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EKOPEDAGOGIJA, RANJIVE KATEGORIJE |
GEOPARKOVI

Refik Se¢ibovi¢
Visoka $kola za turizam 1 menadzment
Konjic, Bosna i Hercegovina
refik@bos.rs

Apstrakt

Ovaj c¢lanak raspravlja o uces¢u Visoke skole za turizam i menadzment Konjic u projektu
Interreg Danube, kroz istraZivanje projektnog zadatka geoparkova podunavskih zemalja da
osposobe ranjive kategorije za Zivot u ruralnim prostorima. Visoka $kola za turizam i
menadZemnt Konjic poznata je po radu sa ranjivim kategorijama, posebno sa obespravljenim
zenama i to po obrascu kritike pedagogije. Pored toga, primenjujuci i alate ekopedagogije oni
prave strategiju pristupa geoparkova najugroZenijim kategorijama stanovnistva.

Kljucne rijeci: Visoka Skola, geoparkovi, ekopedagogija, kriticka pedagogija, ranjive
kategorije

ECO-PEDAGOGY, VULNERABLE CATEGORIES AND
GEOPARKS

Abstract

This article discusses the participation of the University of Tourism and Management Konjic
in the Interreg Danube project, through the research of the project assignment of geoparks of
the Danube countries to enable vulnerable categories to live in rural areas. The Konjic College
of Tourism and Management is known for its work with vulnerable categories, especially with
disenfranchised women, based on the pattern of critical pedagogy. In addition, applying the
tools of eco-pedagogy, they create a strategy for accessing geoparks to the most vulnerable
categories of the population.

Keywords: College, geoparks, ecopedagogy, critical pedagogy, vulnerable categories

uvoD

Visoka skola za turizam i menadzment Konjic (u nastavku teksta Visoka skola) je
specifina visokoskolska ustanova koja se opredelila za eksperimentalne oblike
obrazovanja za turizam, odrZivi razvoj i menadment. Citava njena filozofija
poducavanja zasniva se na nekoliko vaznih elemenata, prvo je kriticka pedagogija, a
drugo je teorija Gerta Bieste, odrzivi razvoj i fleksibilno ucenje.
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Narocito ovdje analiziramo, sa stanoviSta teorije Gerta Bieste, odnos prema
ekopedagogiji i ekoloSkom obrazovanju uopste, pogotovo kada su uzmu u obzir
obrazovanje za ranjive kategorije, fleksibilno ucenje i gradansko obrazovanje. Gert
Biestal, sigurno jedan od vodeéih Zivih teoretiCara obrazovanja, postavio je teoriju
koja se zasniva na tri osnovna elementa - kvalifikaciji, socijalizaciji i subjektivizaciji.

Druga karkateristika Visoke Skole je obrazovanje za odrzivi razvoj, predmetno mozda
jedan od najvaznijih segmenata u nastavnim planovima. Visoka $kola je odmah po
osnivanju, jos 2012. godine uspostavila studije Geoturizma sa ciljem da obrazuje i
obuci kadrove koji ¢e raditi u geoparkovima, parkovima prirode i prirodnim
atraktivnim prostorima, pre svega u Bosni i Hercegovini, ali i na podru¢ju Balkana.
Treba naglasiti da ovaj studij geoturizma je jedinstven na ¢itavom prostoru Balkana:
kada je pre 12 godina postavljen, bio je avangardni i multidisciplinarni program, sa
jasnim obucavanjem ne samo iz potrebnih znanja, ve¢ i vestina koje su neophodne da
bi se razumeo slozen proces turisti¢ke valorizacije prostora i njenog funkcionalnog
povezivanja za turizmom kao vaznom privrednom granom.

Sve vreme tim Visoke $kole je pratio $ta se istrazuje u oblasti geoturizma i pokusavao
da pokrene inicijativu za osnivanje geoparka u Bosni i Hercegovini. Naravno, Bosha
i Hercegovina je veoma slozena drzava, u kojoj je jako teSko uspostaviti saradnju
razli¢itih teritorijalnih jedinica, a samim tim i napraviti jedan takav projekat kao §to
je geopark. Zbog toga, ova ideja koja godinama pokusava da se realizuje dobija sada
jasne obrise ukljucivanjem Visoke Skole u Interreg program podunavskih
geoparkova?.

Pored svih barijera koje je prosla ova visokoskolska ustanova, ona se ipak opredelila
da kao samostalna institucija otvori vrata radu sa ranjivim kategorijama stanovnistva.
Interreg projekat je otvorio vrata posebnim vidovima poducavanja, pogotovo se to
odnosi na stvaranje stepenastog sistema podu¢avanja, razli¢itim stilovima uéenja i to

! Gert Biesta ugledni je nizozemski pedagog i filozof obrazovanja te jedan od najutjecajnijih
misaonih voda u obrazovanju danas. U nasem intervjuu, putujemo do filozofskih korijena
Gertove teorije obrazovanja, crpeci inspiraciju iz pragmatizma i poststrukturalizma te ucenja
Deweya, Derridaa, Levinasa i Rancierea. Krecu¢i prema srzi "dobrog obrazovanja",
razotkrivamo razlike izmedu Bildunga i Erziehunga i istrazujemo duboke razlike izmedu
kvalifikacije, subjektifikacije i socijalizacije. Gert strastveno zagovara pomak izvan "ucenja",
poticu¢i holisticki pristup koji revitalizira obrazovanje kao eticku potragu za
samoostvarenjem. Ispitujemo znacaj gradanskog obrazovanja za demokratski napredak,
kriticki ocjenjuju¢i Deweyev demokratski ideal. Na kraju, pomno ispitujemo sredi$nju ulogu
ucitelja, povlade¢i intrigantne paralele s obrazovanjem za vodstvo. Ne propustite ovaj
zadivljujuci dijalog koji izaziva konvencionalnu mudrost i otkriva Gertove transformativne
ideje koje su preoblikovale obrazovanje!
https://leadershipsociety.world/knowledgehub/leadersforhumanity/GertBiesta/

2 Radi se o projektu - Danube GeoTour Plus project
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sa ranjivim kategorijama®. U isto vreme Visoka $kola pocinje da razvija sistem
fleksibilnog ucenja i obrazovanja, koji daje rezultate tako da ovaj program uspjesno u
toku 3 godine obrazuje vise od 20 obespravljenih Zena. To je rezultiralo nagradom
koju su dobili od Evropske unije 2023. godine za obrazovanje romskih zena, a pored
toga i objavljivanjem knjige o radu sa obespravljenim zenama.

Visoku skolu je posebno motivisalo da kroz Interreg projekat razvije rad sa razlicitim
kategorijama obespravljenog stanovniStva, pogotovu pod uticajem Kklimatskih
promena. I onda u no¢i izmedu 4. i 5. oktobra strasno nevreme je pogodilo prostor
opstina Jablanice 1 Konjica, na kome inace deluje i Visoka Skola. Buji¢ni tokovi su u
samo nekoliko sati devastirali nekoliko naselja i pri€inili veliku materijalnu Stetu.
Nazalost, pod talasom vode i kamenja poginulo je (do sada poznato) 22 zitelja tih
naselja, a za jos 6 se traga®. Visoka $kola je odmah reagovala i predlozila da se moraju
pokrenuti novi oblici zastite od klimatskih promena, a posebno ubrzati sa idejom
ostvarivanja geoparka upravo na tim podru¢jima (mi smo ve¢ nekoliko meseci u
pregovorima da ovi prostori postanu inicijalni za formiranje prvog geoparka u BiH, i
dobili smo saglasnost odrezenih lokalnih zajednica).

DEFINISANJE RANIJIVIH SKUPINA

Postoje razlicite definicije ranjivih skupina i to se veoma razlikuje medu drzavama.
Ali to nije problem kada su u pitanju ovakvi projekti, jer kod ovih kategrija potrebno
je napraviti okvir koji ¢e biti osnov za rad geoparkova u odredenim uslovima.
Medutim, da bi to uradili moramo prvo da odgovorimo $ta su to ranjive kategorije.

Ranjive skupine su definisane na slede¢i nacin:

“Odnosi se na segmente stanovniStva koji su podlozniji dozivljaju Stete,
diskriminacije ili nepovoljnog poloZzaja zbog razli¢itih ¢imbenika kao $to su njihov
drustveni, ekonomski, zemljopisni polozaj ili fizicke okolnosti. Te se skupine mogu
suociti s povecanim rizicima, imati ogranien pristup resursima ili mogucnostima te
im je potrebna posebna podrska i zastita kako bi se osigurala njihova dobrobit i
ravnopravno sudjelovanje u dru$tvu. Ranjive skupine mogu varirati u razli¢itim
kontekstima, ali neki uobiCajeni primjeri ukljucuju djecu, starije osobe, osobe s
invaliditetom, Zene i djevojke, etnicke i rasne manjine, LGBTQIA+ osobe, imigrante
1 migrante, izbjeglice i raseljene osobe itd. Vazno je napomenuti da su ovi skupine se
medusobno ne iskljucuju, a pojedinci mogu pripadati viSe ranjivih skupina
istovremeno.”®

3 Ranjive skupine - Zene, djeca i osobe koje pripadaju skupini koja je u nepovoljnom poloZaju
i je marginalizirana - definicija - https://eige.europa.eu/publications-
resources/thesaurus/terms/1453?language_content_entity=hr

4 Konaéno je utvrdeno da je stradalo 29 Zitelja

5> Sources: Social Protection and Human Rights. (2015). Disadvantaged and vulnerable
groups.UNESCWA. (2020). Vulnerable groups.
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Ranjivost se u sustini odnosi na stepen do kojeg je populacija ili pojedinac ozleden ili
zenemaren pod uticajem interventnih (napr. dob, pol, rasa) i stecenih (zdravstvo,
ponasanje, okolina, sociokulturne razlike) ¢inilaca rizika. Pojava ranjivih populacija
nastaje pod uticajem barijera koje nastaju usled politickih, drustvenih, ekeonomskih,
1 ekoloskih komponenti.

Economic
Yulnerability
Demographic Social Institutional
Vulnerability Vulnerability Vulnerability
\ 4 v
Physical Environmental
Vulnerability Vulnerability

‘ Total ’

Vulnerability

Sema 1
DEFINISANJE RANJIVIH KATEGORIJAS

Prema definiciji, UNESCO-ovi geoparkovi su:

GEOPARKOVI UNESCO-a su jedinstvena geografska podrucja medunarodnog
geoloskog znacaja kojima se upravlja holistickim konceptom zastite, obrazovanja i
odrzivog razvoja. Podizanjem svijesti i edukacijom o vaznosti geoloske basStine
geoparkovi UNESCO-a lokalnoj zajednici daju osjecaj ponosa i jacaju njihovu
identifikaciju s podru¢jem na kojem zive. Geoparkovi svojim aktivnostima privlace
veCi broj posjetitelja i omoguéuju pokretanje razli¢itih proizvodnih i usluznih
djelatnosti koji doprinose socio-ekonomskom razvoju zajednice. Geoparkovima
doprinose ne samo geoloski zanimljiva podrucja, ve¢ i razne druge ekoloske,
arheoloske, povijesne i kulturne znamenitosti, te ih podupiru i u njima aktivno
sudjeluju lokalne zajednice koje znaju prepoznati i zele afirmirati svoje geolosko,
povijesno i kulturno naslijede, ponajvise kroz ideju geotrizma’.

Geoparkovi u svojoj biti predstavljaju sloZene sisteme koji itekako mogu provoditi
oblike rada sa posebnim kategorijama stanovniStva. Dosada$nja istrazivanja sa
stanovista geoparkova su (Lidia Selmi, Thais Siguera Censon itd) pokazala da
geoparkovi mogu, narocito danas kada su klimatske promene sve prisutnije, dati
doprinos radu i sa ranjivim kategorijama. Oni itekako mogu da pomognu kod procene

®1zvor : Md. Enamul Hug Qimin Cheng Orhan Altan: Assessing vulnerability for inhabitants
of Dhaka City considering flood-hazard exposureDecember 2020 Geofizika 37(2):97-130
DOI: 10.15233/gfz.2020.37.5

7 https://gp-hiokovoimotski.com/sto-su-geoparkovi-unesco-a/
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rizika degradacija prirodnog i antropogenog prostora, i to kroz javnu upotrebu. Tu je
u stvari prilika da kroz geoparkove otvorimo sprovodenje inkluzivnih obrazovnih
strategija na njihovim prostorima.

Time se otvara put da se geoparkovi kroz neformalne nove oblike obrazovanja
prikljuce realnom reSavanju ranjivosti u svojim sredinama. Neki parkovi su vec
primenili razlicite oblike inkluzije:

1) Molina & Alto Tajo UGG (Spanija);

2) Barren & Cliffs of Moher UGG (Irska);
3) Cabo dde Gata-Nijar UGG (Portugal)
4) Nafertajo UGG ( Portugal);

5) Arirepe UGG (Brazil).

Svi ovi parkovi u svojoj biti sprovode neki od oblika neformalne edukacije, medutim,
nedostaje da se ranjivim skupinama pozabave na slozen i kompleksan nacin. To
zahteva pre svega, formiranje multidisciplinarnih timova unutar geoparkova.

Jose Martinez Martin (2022)® ukazuje da mogucnost posmatranja rezultata geoloskih
procesa, morfologije ili minerala na licu mesta pomazu da razumemo kako na$ planet
funkcionise 1 kako smo mi kao drustvo iskoristili njegove elemente za napredovanje
u svim podrucjima svakodnevnog Zivota. Na taj nacin geoparkovi postaju autenti¢ni
muzeji na otvorenom, $to moze u velikoj meri da pomogne kod svih oblika edukacije.
Evropska asocijacija geoparkova® je ukazala da treba predstaviti sve dostupne
inicijative svojim ¢lanovima, kako bi se kod stanovnistva razvio pogled na svet koji u
biti otvara mogucnosti da u¢enjem menjaju svoj status. To je najbolji odgovor zasto
se geoparkovi bave i ranjivim kategorijama.

GEOPARKOVI | RAD SA RANJIVIM KATEGORIJAMA
STANOVNISTVA

Ekolosko obrazovanje i obrazovanje za odrzivost su dva klju¢na segmenta u
geoparkovima koji ih primicu, da kroz sve obrazovne programe obuhvate sve veci
broj korisnika. Za ovakve aktivnosti geoparkovi ve¢ imaju iskustva, a to je pre svega,
stvaranje i realizaciju multidisciplinarnih programa za razlicite Skole i druge oblike
obrazovanja sa ciljem pretvaranja prostora geoparkova u nastavne laboratorije.

Medutim, mi danas imamo jako malo materijala koji generalno povezuje ulogu
geoparkova i ranjivih kategorija. Da bi se povezali geoparkovi sa ranjivim grupama
moraju se izraditi posebnih pristupi i na¢in obuéavanja osoblja. Kod geoparkova mora

8 JesUs Enrique Martinez-Martin, Pilar Ester Marifioso, Emmaline M. Rosado-Gonzélez,
Artur A. Sa Prospective Study on Geosciences On-Line Education: UNESCO Global
Geoparks in Spain and Portugal Journals Geosciences Volume 13 Issue 2
https://www.mdpi.com/2076-3263/13/2/22

® https://www.europeangeoparks.org/
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se pristupiti na nacin rada na otvorenom i primenom ekopedagogije, ali i uklju¢ivanje
vestina upravljanja. Jer ako se to uradi, onda postoji mogucnost da se obuhvate dva
osnovna cilja rada sa ovim kategorijama:

1) Smanjivanje ranjivosti i izgradnju sposobnosit i otpornosti u okruzenju koje je
nepovoljno za njih;

2) Olaksavanje integracije prilagodevanja kroz primenu pracenja (klimatskih)
promjena u koje cemo uéi na na jedan koherentan nacin stvaranjem novi relevantih
politika, procjena i aktivnosti.

Zato kada je u pitanju ovaj vid obrazovanja i obuke u geoparkovima oni se mogu
pojaviti kao odlucni realizotori rada sa razli¢itim skupinama i to na novi i poseban
nacin, kroz pracenje klimatskih promena. Oni moraju u svom pristupu izgraditi:

- institucionalne aranzmane i ostvarivanje programa i aranzmane za reSavanje ranjivih
kategorija, zajednica i ekosistema;

- procenu u prostoru u kome delujemo zajedno sa partnerima (ranjive skupine, lokalne
zajednice, itd)

- stvaranje akcija prilagodavanja ranjivih kategorija u novim uslovima;
- stvaranje politike, programa i projekata zajedno sa ranjivim skupinama;
- monitoring i transparentno izveSatavanje o ovim aktivnostima.

Ovo sasvim jasno odgovara ekopedagoskom pristupu rada na otvorenom sa posebnim
kategorijama, bilo kog uzrasta i polozaja.

ULOGA VISOKE SKOLE ZA TURIZAM I MENADZMENT KONJIC
U RADU SA RANJIVIM SKUPINAMA

Visoka Skola za turizam i menadzment u svojoj biti sledbenik je filozofije Gerta Bieste
i Paola Freirea, tako da je prirodno da se okrene najsiromasnijim kategorijama
stanovnistva. Iz te filozofske postavke stvoren je program obrazovanja obespravljenih
zena.

Visoka skola se ve¢ susrela sa ovim svim situacijama, pogotovu sa odredivanjem ko
pripada ovim grupama, $to je navedeno u ovom dijelu akcionog plana. Strategija rada
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sa ranjivim grupama mora da sadrzi taj Siri okvir koji omogucéava svakom clanu
projekta da nade svoj pristup ovom problemu.

U okviru projekta Interreg Danube Tour plus (prema Akcionom planu) uloga Visoke
Skole je karakteristi¢na po primeni razli¢itih metoda rada sa razli¢itim kategorijama
stanovnis$tva i to u okviru razlicitih aktivnosti:

- prva i mozda najznacajnija aktivnost je da se posle identifikacije, napravi posebna
politika pristupa takvim kategorijama stanovnistva i prema nacinu rada: kolektivno i
individualno. S druge strane, Visoka skola kada uradi takve pristupe, ona ukljucuje
predstavnike tih kategorija da zajedno sa trenerima ucestvuju u daljem
osposobljavanju novih polaznika iz ranjivih kategorija.

- drugi vazan pristup je teorija ucenja i poducavanja u geoparkovima kod ranjivih
kategorija. Ovde se radi o neformalnom obrazovanju koje se moze vrlo lako pripremiti
za ranjive kategorije. Zato je veoma vazno obucavanje u primeni razlicitih vestina.
Geoparkovi mogu odli¢no primeniti nove tehnologije sa prirodnim ambijentom kod
ucenja vestina.

Projekat i rad sa ranjivim kategorijama u sadasnjim uslovima

Interreg Danube Tour plus je projekat koji zahtijeva da se posebno prilagodite
razli¢itim sredinama, svako od pomenutih geoparkova, koji su napravljeni na osnovu
geoloskih i geomrofoloskih specifi¢nosti, a dodata imkompleksna karakteristika
prostora. Izrada strateSkog dokumenta koji obuhvata vise drzava, trazi da morate poci
od definicija ranjivih skupina u tim sredinama i tu ¢ete vidjeti da se te definicije
veoma razlikuju medu drzavama.

Definisanje ranjivih skupina kad su u pitanju geoparkovi mora se izvoditi na bazi
njihovih moguénosti i okruzenja u kojem se nalaze. Na primjer, geoparkovi tesko
mogu raditi sa ranjivim skupinama koje se pojavljuju u urbanim podrucjima
(beskuénici, korisnici socijalne pomoci, itd.), ali zato mogu mnogo da urade za ranjive
skupine koje su pod uticajem klimatskih promena, pogotovo ako su u pitanju Zene iz
ruralnih prostora, starija populacija itd. Klimatske promjene na prodruéju Jablanice i
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Konjica koje su dovele do katastrofalnih poplava najvise su pogodile upravo ovo
stanovnistvo, tako da sada postoji priliéno velika ranjiva skupina u tom prostoru.

Razli¢ite definicije ranjivih skupina ne moraju biti problem da napravimo okvir za
ukljucivanje ranjivih skupina u geoparkove.

UgroZeni od
klimatskih
promena
Zeneu
Manjine Geopa rk0V| ruralnom
podrudju
Stari

Sema broj 2

POTENCIJALNE SKUPINE ORIJENTISANE NA GEOPARKOVE

Postupak rada sa geoparkovima zahtijeva da se prvo napravi anketiranje medu svim
geoparkovima ucesnicima projekta $ta su kod njih ranjive skupine. Pored toga,
paralelno Visoka Skola i drugi partneri prave poseban standard, koji objasnjava koje
ranjive kategorije su pogodne da se radi sa njima u geoparkovima. Okvir za to
postavlja se na bazi EU standarda, sve to se uklju¢uje u Strateski dokument (koji
Visoka $kola radi sa predstavnicima Univerziteta u Bukurestu), pa time napravili
matricu pristupa ranjivim kategorijama. Pored toga, ukljucuju se svi oni ¢inioci koji
su iskljuivo vezani za ranjive kategorije (odnos prema okolini, nepovjerenje,
iskljuenost, indiviudalizam itd.) kako bi omogudili adekvatan pristup svakom
geoparku.

Pored priliénog iskustva u radu sa ranjivim kategorijama, nevladine organizacije
(NGO) su takode partneri u ovom projektu. Medutim, kod ove problematike treba biti
jako oprezan, jer moguc¢nosti geoparkova su drugacije od ovih organizacija ili lokalnih
zajednica. Geoparkovi imaju sasvim dobre uslove da ovim kategorijama pristupe
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.....

nevladine organizacije.

e N
* Nevladine e Socijalne
organizacije ustanove
\— ol - i
Obucavanje Podrska
Finansiranje
T )\
e Lokalna e Zdravstvene
zajednica ustanove
. ) L )
Sema 3

PARTNERSTVO U DJELOVANJU GEOPARKOVA- CILJANO PARTNERSTVO

Ipak, bez partnerstva nema uspjeha u ovom poslu, jer ono je uslov za ostvarivanje svih
onih oblika koji ¢e se javiti u radu sa ranjivim kategorijama. Ovdje se radi o
takozvanom ciljanom partnerstvu koje ima svoje posebne zahtejve, koji se moraju
ugraditi u memorandume i sporazume koje nosi ovakav projekat. U prethodnom
poglavlju, posli smo od toga Sta podrazumevamo pod ranjivoscu, zatim ukazali kako
geoparkovi mogu da ucestvuju u ovakvim poduhvatima, a kod ciljanog partnerstva
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moramo da pravimo mrezu koja ¢e imati uslove da pruze ranjivim kategorijama
otpornost i sposobnost odrzivosti izvan urbanih podrudja.

To nam omugucava da se posvetimo pitanju percepcije ranjivosti’. Percepcija
ranjivosti je uticajan analiticki alat za opisivanje nivoa Stete i slabosti fizickih i
drustvenih sistema prema tim kategorijama. Zato je tu veoma vazno sistematizovati
mogucénosti delovanja u prostoru kada su pitanju ranjive kategorije, a to moze biti:

- edukacija

- preduzetnicko osposobljavanje,
- projektno ukljucivanje,

- humano djelovanje.

Uloga nevladinih organizacija je na ovim prostorima prilicno razvijena u toku
devedesetih godina proslog veka, tako da one mogu biti dobri ciljani partneri.

One se mogu fokusirati na komponente koje obuhvataju hitne potrebe lokalnog
stanovnis$tva, koje u ruralnim prostorima vise izlozeno i uopste osetljivo na poremecaj,
spoljni pritisak i sposobnost prilagodavanja. To se upravo sad pokazalo kada su u
pitanju katastrofalne poplave u Bosni i Hercegovini.

To potvrduje i struéna literatura, jer Ligon i Schechter su jo§ 2003.*ukazivali da
ranjivost prizilazi iz uvida u nesigurnost, a to je sada karakteristicno za podrucje
obuhvacéeno poplavama, §to se sve odnosi na sisteme fizicke, drustvene, ekonomske i
politicke izlozenosti ovih zajednica.

Partnerstvo sa nevladinim organizacijama, a naravno i lokalnim zajednicama i
njihovim upravama, potrebno je geoparkovima da bi primjenili i ostale alate u radu sa
ranjivim kategorijama kao Sto su:

- izgradnja kapaciteta geoparkova za prijem i rad sa ranjivim kategorijama;

- ukljucivanje elemenata socijalne ekonomije i socijalnog zadrugarstva;

- senzibilizacija kod podizanja svijesti ranjivih kategorija da se prikljuce
geoparkovima;

- ravnopravnost polova (sa posebno rodno osetljivim pristupom);

-podrska ranjivim skupinama da ucestvuju u reSavanju svojih problema i upravljaju
projektnim aktivnostima. Zato nam je partnerstvo u ovom slucaju kljuc¢ za otvaranje
novih vidika ovim skupinama kada je u pitanju njihovo okruzenje.

Pored nevladinih organizacija, partnerstvo sa lokalnim zajednicama ima veliki znacaj,
ali to znaci da geoparkovi ulaze u sistem lokalnog delovanja. To zahtijeva da se sa
partnerima dogovorimo, koje nove oblike rada geoparkovi implementiraju kao oblik

10 percipirana ranjivost odnosi se na subjektivnu procjenu pojedinca o njihovoj osjetljivosti na
zdravstvene rizike ili prijetnje, $to moze utjecati na njihovo ponasanje prema preventivnim
mjerama.

11 Ligon Ethan and Schechter Laura (2003): Measuring Vulnerability. Economic Journal,
113(486), C95-C102.


https://econpapers.repec.org/RAS/pli4.htm
https://econpapers.repec.org/RAS/psc469.htm
https://econpapers.repec.org/article/ecjeconjl/
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rjeSavanja lokalnih problema. U tom smislu posebno je vazno raditi obuke zajedno sa
lokalnim zajednicama i nevladinim organizacijama (NGO) kako bi geopark postao
mjesto koje pruza moguénosti da ove skupine drugacije dozive svoju okolinu i da
budu jedan od klju¢nih faktora stvaranja kohezije, kako medu ranjivim skupinama,
tako i kod geoparkova i lokalnih sredina.

Geoparkovi

Ranjive Centri za

grupe socijalni rad

Preduzetnicki
inkubatori
lokalnih
zajednica

Sema 4
STVARANJE KOHEZIJE NA LOKALNOM NIVOU

Partnerstvo geoparkova je veoma vazno sa ove dve kategorije lokalnih saradnickih
organizacija, jer tako dolazimo do kljuénih ¢inilaca koje ¢emo upotrebiti u akceiji
djelovanja sa ranjivim skupinama u reSavanju njihovih problema.

Primjera radi, Tehnicki univerzitet u Hamburgu je izdvojio $est inilaca ranjivosti i to
Su:

- siromastvo;

- jednakost;

- sredstva za Zivot;

- pol;

- kulturna uverenja

- grupe socijalnih potreba.

Ovi ¢inioci u velikoj mjeri traze da se proces prilagodavanja ranjivih kategorija novim
uslovima zahtijeva formiranje koalicije ovih partnera (geoparkovi, NGO i lokalne
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zajednice), kako bi pokrenuli sistem ucenja i treninga. Taj zadatak se prili¢no jasno
vidi iz Akcionog plana ovog projekta.

Visoka $kola ima razli¢ita iskustva sa partnerstvom, kako dobra sa mnogim
nevladinim organizacijama, sa nekim preduzeé¢ima, ali jako loSa sa lokalnim
zajednicama, ali da to shvatimo i kao specificnost Bosne i Hercegovine. Ono $to se
pokazalo kao potreba, a to je intenzivan rad sa partnerima, $to zahtijeva da se sa njima
organizuju najmanje online seminari ili sastanci i da budu stalno informisani $ta se
dogada sa projektom. Da bi ovo ostvarili, trebali bi zajedno da napravimo, unutar
Strategije, naCin osmisljavanja partenerstva u skladu sa znaCajem rada sa ranjivim
kategorijama.

Priprema ovih koalicija na lokalnom nivou zahtijeva dodatnu edukaciju, ali i
istraZivanja unutar ranjivih kategorija. Sve te ankete i istrazivacki poduhvati moraju
se povezati sa oblicima neformalnog obrazovanja i akcijom formiranja posebnih
grupa unutar ranjivih populacija.

Geoparkovi

Ranjive

skupine

i partneri

Sema 5
PRIPREMA ZA EKOPEDAGOSKI RAD SA RANJIVIM KATEGORIJAMA
UNUTAR GEOPARKOVA

Akciono djelovanje geoparkova i nevladinih organizacija za rad sa ranjivim
kategorijama unutar geoparkova zahtijeva pitanja selekcije unutar ranjivih katogorija
i njihove motivisanosti za djelovanje unutar projekta. Tu je kljuéno da se ostvare
dobri odnosi, rezultati i saradnja unutar ranjivih kategorija u okruzenju geoparkova.

Kada se formulira saradnja unutar ranjivih grupa, onda se tek pojavljuju problemi koji
se mogu rijesiti samo intenzivnom i postepenom ekoedukacijom. Treba formulisati
stepenasti sistem neformalne ekoedukacije, koja moze selektivno pomagati da se
unaprijedi saradnja unutar ranjivih skupina. Time bi se lakSe ostvarila akciona
selekcija unutar ranjivih populacija, omogucila kohezija sa lokalnim zajednicama, ali
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omogucilo ozbiljno zagovaranje za prihvatanje oblika osposobljavanja za otpornost i
odrzivost. Sto znaci:

e Ukljucivo, integrirano i dugoro¢no planiranje na svim nivoima

e Efikasna partnerstva izmedu lokalnih zajednica, civilnog drustva i organizacija
privatnog sektora za poboljSanje sposobnosti prilagodavanja ranjivih osoba novim
uslovima;

e Inicijative ukljucivog planiranja utemeljene na kulturnim vrednostima, etnickoj
tradiciji i znanju, lokalnom i nau¢nom znanju

e Ukljucivo upravljanje koje daje prioritet jednakosti i pravdi u planiranju i
provodenju sistema prilagodavanja novim uslovima;

e Stvaranje i promicanje platformi za zajednicko ucenje s vise trenera i saradnika s
prilagodavanjem da geoparkovi postaju osnovane zajednice koje imaju i
participativno planiranje rada sa ranjivim kategoirjama u odredenim regijama,
odnosno prostorima.

Visoka Skola fokusirana je na uspostavljanje stepenaste ekoedukacije uz pomo¢ novih
tehnologija u uslovima geoparkova kao brendiranih prostora. Ranjive kategorije u
geoparkovima formiraju grupe, $to je posebno slozen problem, jer obi¢no unutar tih
grupa vlada individualizam u borbi za prezivljavanje. Geoparkovi svojom logikom u
ekologiji i turizmu mogu vrlo jednostavno da to prevazidu. Tu se intersekcijski
pristup!? pokazao kao najbolji, jer je dao konkretne rezultate nevladinim organizacija
1 pojedincima koji rade sa ovom populacijom u specificno organizovanom prostoru.
Cak se u literaturi koja se odnosi na rad sa ovim kategorijama posebno apostrofira.

Non-formal Non-formal Non-formal

*Pripremni eTrening e Akcioni

nivo nivo

Sema 6

FAZE DELOVANJA GEOPARKOVA SA RANJIVIM KATEGORIJAMA UZ
POMOC NEFORMALNE EKOEDUKACIJE

Visoka Skola za turizam i menadzment je u velikoj mjeri razvila stepenasti sistem
obrazovanja i obuke. Treninzi za ove kategorije se bitno razlikuju od treninga za
osoblje ili druge kategorije stanovnistva. Pored primjene tehnologije kod rada sa ovim

12 Intersekcijska pedagogija ispituje iskustva ucenika na na¢in koji nadilazi jednu os i promatra
ih kao presek njihove rase, etnicke pripadnosti, klase, sposobnosti, pola i prozivljenih
iskustava.
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kategorijama, mi smo se opredelili da radimo i oblike mikroucenja jer time
motiviSemo ih da se viSe angazuju unutar svojih sredina i grupacija.

Shvatanje ranjivih Kkategorija zahtijeva sprovodenje istrazivanja (ankete i fokus
grupe), kao i prikupljanje podataka o njima. Projekat Interreg Danube fokusirao se na
samom pocetku da formira tim saradnika koji ¢e u svojim sredinama, koji ¢e pratiti i
razmatrati izazove (i praviti nove projekte) koje donosi rad sa ranjivim kategorijama.
To zahteva da se ti saradnici osposobe za pracenje situacije u lokalnim zajednicama
kada su u pitanju ove kategorije stanovnistva i opasnosti koje se javljaju u okruzenju.

ZAKLJUCAK

Nejednakost u obrazovanju jo$ uvijek je stalni problem u celom svijetu i najverojatnije
¢e utjecati da odredena populacija zaostaje u odnosu na vecinu stanovniStva. Ovaj
pregled otkriva da nam je potrebna ekoloska alternativa za ranjive kategorije. Ovaj
Clanak otkriva slozenost obrazovne nejednakosti analiziraju¢i medusobne veze
izmedu socioekonomskih, geografskih, kulturnih, jezickih i tehnoloskih kad su u
pitanju najugrozenije grupe stanovnistva. Takoder ocjenjuje politiku i rad institucija
kod raspodela resursa i prazninu u upravljanju koja odrzava isklju¢enost. Implikacija
obrazovnih nejednakosti i razlika u pristupu kvalitetnom obrazovanju je da ono drzi
druge u drustvu sustavi i procjesi koji se posebno odnose na drustvenu nepravdu i
nerazvijenost gradanstva.

Poslije katastrofalnih poplava veliki broj nasih sugradana danas spada u ranjive
kategorije jer su ostali bez svojih sredstava. Pored pomo¢i njima, Visoka Skola za
turizam i menadZment Konjic kao jedina visokoskolska ustanova na tom prostoru
pozvala je svoje partnere da napravimo ovaj centar u ovom prostoru buduceg
geoparka, prostoru koji obiluje opasnostima koje su uslovljene Kklimatskim
promjenama.

Prvo treba razumijeti da je geopark za ove kategorije nesto $to je dio njihove okoline,
prema kojoj oni imaju razli¢ite pristupe. Zato nam je potrebno da ekoloski i pedagoski
osposobljavamo trenere geoparkova za uklju¢ivanje ranjivih kategorija u taj svijet.
Obicno geoparkovi imaju projekte koji su uradeni za neke druge kategorije. Ti projekti
ne mogu se primjeniti na ranjive kategorije, jer taj pogled na svijet geoparkova i
posjetilaca tih sredina je toliko drugaciji, da ih u velikoj mjeri moze odbiti.

Drugo, veliko je nepovjerenje ranjivih kategorija prema drugim ljudima, gdje ih
nasilno povezivanje moze odbiti da ucestvuju. Zato je ciljano partnerstvo veoma
bitno, ovde geoparkovi moraju imati projekte gdje ¢e se oni prakti¢no suociti sa
potrebama koje donosimo ugrozenim grupama. To suoCavanje mora se zasnivati na
prilagodavanje prema okruzenju. U tom smislu posmatranja kako djeluje akciono
ukljucivanje, zato mogu da se stvore posebni forumi u kojima oni imaju priliku da
iznesu svoje stavove. Na bazi tih foruma mogu se uraditi vrlo interesantne studije,
koje mogu obuhvatiti uces¢e ovih kategorija, recimo u razvoju kulturnog turizma,
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geoturizma ili tradicionalne gastronomije. Sve to moze dovesti do ukljuéivanja ovih
kategorija u angazman unutar projekata geoparkova.

Direktna komunikacija je najvazniji element da svi akteri ovog procesa mogu da
ostvare svoje zadatke, da bi imali poboljsane odnose i pogotovo aktivan angazman
ranjivih kategorija moraju se saradnici geoparkova osposobiti za empati¢nu
edukaciju, tako da ovdje treba dodati i posebne treninge iz komunikacije. U tom
smislu teba maksimalno koristiti i nove tehnologije i drustvene mreze. Ovdje treba
posebno potencirati razliku izmedu geokomunikacije i empati¢ne komunikacije, jer
su obje jako potrebne, ne samo u radu sa ranjivim kategorijama ve¢ i upravljanju
geoparkovima.

Visoka $kola kao priznati trening centar iz komunikacije i druge vjeStine
osposobljena je da stvara kadrove za oba tipa komunikacije, pogotovo kada su treneri
u pitanju. Vec¢ je poznato da na Visokoj 8koli postoji poseban smer Komunikologija i
turizam koji osposobljava komunikologe za oblast turizma. Medutim, pored toga,
poznato je da ova institucija dosta radi na posebnim obukama kako kad su pitanju
mladi, tako i kad su u pitanju odrasli. Pored toga ovaj projekat je Visokoj skoli otvorio
moguénost da putem novih tehnologija moze da radi i sa ranjivim kategorijama.
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Apstrakt

Ekoloska pedagogija u svom predmetu izuCavanja obuhvata jedno od vaznih odgojnih
podrucja, ekoloski odgoj. Razvoj ekoloske svijesti i ekoloSke pismenosti odvija se unutar
sredine u kojoj zivimo i s kojom se identificiramo u procesu ucenja tokom odrastanja, te
predstavlja jednu je od najzahtjevnijih temeljnih odgojnih aktivnosti. U radu se razmatra
fenomenologija ekoloske svijesti i ekoloske pismenosti koji su direktno povezani sa
problemima Zzivotne sredine u kojoj ¢ovjek Zivi i boravi. Vaznost ekolo$kog odgoja i
obrazovanja se narocito istice u funkciji zdravlja za sadasnjost i buduénost ¢ovjecanstva, a koji
su uslovljeni ekoloskom osvijeStenosti i osjetljivosti koja se pocinje razvijati od najranije dobi
djeteta u okviru porodi¢nog okruzenja, dok svoj kontinuitet intenzivira kroz sistemski,
institucionalni odgoj i obrazovanje, a vrhunac se postize u procesu cjelozivotnog obrazovanja.
U radu su predstavljene metode ekoloSkog odgoja i obrazovanja, zna¢aj ekoloske kulture 1
formiranja ekoloskih navika kod covjeka. Takoder,istaknuta je funkcionalnost i efektivnost
razvoja ekoloske svijesti i ekoloske pismenosti, koji treba da se razvijaju uporedo s interesima
generacija kojima teze, odnosno da su bliske stvarnom iskustvui da dozivljavaju zadovoljstvo
u direktnom kontaktu sa okolinom, prirodom i ljudima koji su njeni dobro prihvaéeni gosti.
Poseban akcenat stavljen je na zadatke i ciljeve ekoloskog odgoja i obrazovanja, koji su
usmjereni na podsticanje ekoloske osjetljivosti kod svih generacija. U radu se promovira
ekoloska pismenost i ekoloska svijest kroz modele savremenog ekoloskog obrazovanja
primjenom modela $kole “’Ekogkola’” i “’Skola u prirodi’” koje sadrze ekoloske i zdrave
stilove zivota potrebne savremenom ¢ovjeku.

Kljuéne rijeci: ekoloska pismenost, nasilje nad prirodom, ekoloska pedagogija, klimatske
promjene, ekoloski incidenti, ekoloska osjetljivost, ekoloska svijest, ekoloske navike i
ekokultura.
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ENVIRONMENTAL AWARENESS AND ENVIRONMENTAL
LITERACY AS DETERMINANTS OF ENVIRONMENTAL
EDUCATION OF THE YOUTH

Abstract

Ecological pedagogy in its subject of study includes one of the important areas of education,
ecological education. The development of ecological awareness and ecological literacy takes
place within the environment in which we live and with which we identify in the process of
learning while growing up, and is one of the most demanding basic educational activities. The
paper discusses the phenomenology of ecological awareness and ecological literacy, which are
directly related to the problems of the environment in which people live and stay. The
importance of ecological upbringing and education is particularly highlighted in the function
of health for the present and future of humanity, which is conditioned by ecological awareness
and sensitivity that begins to develop from the earliest age of the child within the family
environment, while its continuity intensifies through systemic, institutional upbringing and
education, and the peak is achieved in the process of lifelong education. The paper presents
the methods of ecological upbringing and education, the importance of ecological culture and
the formation of ecological habits in humans. Also, the functionality and effectiveness of the
development of ecological awareness and ecological literacy, which should develop in parallel
with the interests of the generations they aspire to, that is close to the real experience and
experience pleasure in direct contact with the environment, nature and people who are its well-
received guests, is highlighted. Special emphasis is placed on the tasks and goals of
environmental education, which are aimed at encouraging environmental sensitivity among all
generations. The work promotes ecological literacy and ecological awareness through models
of modern environmental education, applying the school model "Eco School™ and "School in
Nature", which contain ecological and healthy lifestyles needed by modern man.

Keywords: environmental literacy, violence against nature, environmental pedagogy, climate
change, environmental incidents, environmental sensitivity, environmental awareness,
environmental habits and ecoculture.

uvoD

Upoznavanje ucenika sa osnovnim elementima prirode koja nas okruzuje i uticajem
¢ovjeka na prirodu, neophodna je za razvijanje svijesti ucenika o stanju na planeti.
Dok se pod ciljevima podrazumijevaju opc¢e odrednice i vrijednosti kojima se tezi,
zadaci nastave nam opSirnije odreduju zadane ciljeve, a dijele se na obrazovne,
odgojne i funkcionalne. U nastavnom planu i programu za devetogodiSnje osnovno
obrazovanje, kao op¢i cilj ekoloskog odgoja i obrazovanja unutar nastavnih predmeta
Moja okolina, Biologija, Geografija, Kultura zivljenja i sl. moze se izdvojiti razvoj
potencijala i radoznalosti uc¢enika kroz aktivan odnos i neposrednu komunikaciju sa
zivotnom sredinom koja ga okruzuje, uz uvazavanje individualnosti ucenika s
intencijom djelovanja na izgradnju ekoloske svijesti, ekoloske kulture i ekoloskih
navika. S tim u vezi ucenici upoznaju zivi i materijalni aspekt zivog svijeta kroz igru
i uceniku primjerene aktivnosti istrazivackog, logi¢kog i prakticnog karaktera, kao i
kroz aktivnu komunikaciju i odnos u¢enika u neposrednoj okolini. Zadatak nastavnika
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jesete da podsti¢e stvaralacko misljenje i kreativhu mastu kod ucenika s ciljem
izgradnje ekoloske svijesti i kulture, kao i1 osposobljavanja za primjenu ekoloskih
znanja u neposrednoj okolini i svakodnevnom Zivotu kroz higijenske i radne navike,
kulturu ponasanja u skoli, saobra¢aju, na javnim mjestima i sl.

ZNACAJ EKOLOSKE KULTURE I EKOLOSKE SVIJESTI

Istrazivanja o uticaju Covjeka na okolinu, posebno je znacajno od utemeljivanja
kulturne ekologije. Julian Steward, kao utemeljitelj kulturne ekologije definise
ekolosku kulturu kao heureticki uredaj za razumijevanje uticaja okolisa na kulturu.
NaglaSava da kulturalne vrijednosti i uvjerenja, pomazu zajednici da se uklope u
okolinu, i zive u okviru svog ekosistema. Moore (2002) istice da je Steward kulturnu
ekologiju izdvojio kao posebnu disciplinu koja proucava procese prilagodavanja
drustva u svojoj okolini. Kulturna ekologija je nacin promatranja "Govjeka u mrezi
zivota", a tu mrezu u isti mah Cine prirodne i kulturne stvarnosti. Kundacina (1998,
str. 22.) istiCe da se pojednici na razli¢it nacin odnose i ponasaju u svakodnevnom
zivotu. Ekokulturom se izrazava odnos ¢oveka prema zivotnoj sredini. Preduslov za
ekokulturalnost kao svojstvo ¢ovjeka jeste izgradena ekoloska svijest o meduzavisnim
odnosima covjeka i okoline. Iz razvijene ekoloske svijesti ne moraju uvijek proizaci
adekvatni obrasci prihvatljivog ekoloskog djelovanja i ponasanja. Tada s pravom
kazemo da pojedinac nema izgradenu ekolosku kulturu. Rousseo istic¢e da dijete treba
pustiti da se razvija u skladu s njegovom prirodom, da u¢i u prirodi i od prirode, ¢ime
se razvija zdravo tijelo i duh, kao i istinske vrijednosti. Pestalozzi naglasava vaznost
prirode i njenog uticaja na formiranje li¢nosti (Juki¢, 2011.).

Formiranjem ekoloske kulture postiZe se ekoloska odrzivost u svim sferama
razvoja CovjeCanstva. EkoloSka kultura odreduje odnos Covjeka i prirode, te osigurava
brizan nacin zivljenja u vlastitom okruzenju. Ona je dio kulture Zivljenja, podrucje
zivota koje zahtjeva razumijevanje vrijednosnih sistema i orijentacija (Kokovi¢, 1996.
str.408). Zahtjevi ekoloske kulture su usmjereni na kritiku svakodnevnog Zivota i
ponasanje prema zivotnoj sredini. Ekoloska kultura oslikava kako ¢ovjek utice na
okolinu, zdravlje, prirastaj i ekosistem.

Ekoloska svijest predstavlja spoznaju da svaki aspekt naseg nacina zivljenja
utice na okoli§ u mjeri u kojoj odlucujemo da li zanemariti vidne posljedice ili
mijenjati svoje ponasanje kako bi se zaustavili $tetni uticaji. Susnji¢ (1998, str 312.)
istice da ekoloska svijest predstavlja duhovnu dimenziju ekoloske kulture i obuhvata
steCena znanja i navike, usvojene vrijednosti, stavove i uvjerenja, prihvatanje normi o
tome $ta je u prirodnoj i drustvenoj sredini zdravo i kvalitetno, kako se zdravlje cuva,
te na koji nacin se u postoje¢im uslovima moze poboljsati svijest i kvalitet zivota ljudi.
U tom smislu, samo adekvatnim ekoloskim obrazovanjem moze se posti¢i potrebna
razina ekoloske svijesti. Osvjestavanje Covjeka o ekolo§kim problemima, razvijanje
sposobnosti ispravnog rasudivanja, te djelovanje na osnovu novih spoznaja, kod
¢ovjeka treba da budi osjecaj zadovoljstva, jer vraca prirodi, makar dio od onoga §to
dobija od nje. Trenutni ekoloski problemi uzrokovani su manjakom ekoloske svijesti.
Ekoloska pismenost

Da bi pojedinac bio ekoloski pismen, ne mora biti naucnik, strucnjak i sl. ve¢
je dovoljno da je svjestan vlastitog okruzenja. Odgovaranjem na pitanja o tome $ta
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jedemo, kako se hranimo, kako zivimo, otvaramo vrata ekoloskoj pismenosti.
Ekoloskim obrazovanjem podiZe se stepen ekoloSke svijesti, a samim time i ekoloSko
opismenjavanje. EkoloSka pismenost kao obrazovna paradigma integriSe holizam,
sistemsko razmiSljanje, odrzivost i kompleksnost, kao sveobuhvatni pristup u procesu
integracije u konkretizaciji rjeSavanja ekoloskih problema. Ekoloski pismenog
gradanina, karakteriziraju usvojene ekoloske vrijednosti, motivacija, stavovi i
misljenja kojima se podstice zastita okoliSa, kao i ekoloske navike i vjeStine koje
pokre¢u na aktivno djelovanje. Capri (1995) ekoloSku pismenost posmatra u
kontekstu opstanka ¢ovjeCanstva i naglasava da opstanak CovjeCanstva zavisi od
sposobnosti da se razumiju osnovni principi ekologije i zivot u skladu s tim. To znaci
da eko-pismenost mora postati znacajna vjestina za politiCare, poslovne ljude i
struénjake u svim sferama kao i da treba postati najvazniji dio obrazovanja na svim
nivoima. Ekoloski pismen pojedinac mora biti u stanju da doprinosi iznalazenju
rjeSenja za ekoloske probleme koji ga okruzuju.
Ekoloska inteligencija

Ekoloska inteligencija ima funciju da sve nauceno o ekologiji i ekosistemu
upotrijebimo u svakodnevnom zivotu. Goleman (2010) istiCe da ona omogucava da
primjenjujemo ono S§to nauc¢imo o nacinima na koje ljudska djelatnost utice na
ekosisteme, da bismo nanosili manje Stete i ponovo zivjeli odrzivo u svom kutku, na
cijeloj planeti. Sadasnje prijetnje Covjeku, zahtjevaju izostren novi senzibilitet,
odnosno kapacitet za prepoznavanje skrivene mreze povezanosti izmedu ljudske
aktivnosti 1 prirodnih sistema i sloZenosti njihovih presjeka. To budenje mora dovesti
do zajedni¢kog otvaranja ocCiju, tj. do promjene pretpostavki i percepcija, koje ¢e
pokrenuti promjene u trgovini i industriji, kao i u naSem pojedina¢nom djelovanju i
ponasanju. Bas kao Sto socijalna i emocionalna inteligencija nadograduju sposobnost
za sagledavanje perspektive drugih ljudi, saose¢anja s njima i izrazavanja zabrinutosti,
ekoloska inteligencija proSiruje taj kapacitet na sve prirodne sisteme. Da bi se
iskoristila ta inteligencija, moramo odmaci dalje od razmisljanja koje smjesta ljudsku
vrstu izvan prirode. Cinjenica je da Zivimo isprepletani u ekoloskim sistemima i da
medusobno ostvarujemo uzajaman uticaj. Potrebno je otkriti i podjeliti sve nadine na
koje intimna medusobna povezanost djeluje i sagledati skrivene obrasce koji povezuju
ljudske aktivnosti s viS§im kretanjem prirode, te na takav nacin razumijti svoj pravi
uticaj na nju, kao i da nau¢imo kako da ¢inimo vise dobra. Ovakvim razumijevanje
ekoloske inteligencijea proizvodali ¢e morati mijenjati svoj nacin poslovanja i
prezentiranja svog rada, jer su potroSaci sve viSe svjesni stvarne slike kako se
proizvodi, od ¢ega se proizvodi sastoje, kako se iskoriStavanju prirodni resursi te
eksplotacija radne snage i ugrozavanje njihovog zdravlja. Razvijanjem ekoloske
inteligencije otvaramo o€i prvenstveno sebi a zatim i1 osobama oko sebe da je ucenje
0 odrzivom razvoju jedini nac¢in borbe protiv sve vecih ekoloskih problema.

Ekolosko obrazovanje i njegovi ciljevi

Kako bi bolje razumjeli ekolosko obrazovanje moramo prvo upoznati historiju naseg
planeta kao i ¢ovjekovu historiju. Ekolosko obrazovanje je proces kojim bi se trebalo
posti¢i stavovi potrebni za razumjevanje odnosa Covjeka i njegove kulture sa
ekoloskim sistemima. Savremeno drustvo shvata da najveéi utjecaj u ekoloskom
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odgoju i obrazovanju imaju skole, ¢ije je glavni zadatak da podignu svijest na globalni
nivo. Prema UNESCO-u ekolosko obrazovanje treba istovremeno stvoriti svijest,
informisati, u€iti znanje, razviti navike i vjestine, promovirati vrijednosti, obezbijediti
kriterije 1 standarde i predstaviti smjernice za rjeSavanje problema i donoSenje odluka.
Time se utice na kognitivne i afektivne modifikacije ponasanja.

Skola zahtijeva nastavne i terenske aktivnosti, radno-orjentirane, planski-usmjerene i
participativne, a koje vode prema samopouzdanju, pozivitnim stavovima i osobnoj
odanosti prema zastiti okoliSa. Prirodna znatizelja ucenika o novim saznanjima,
ucenje o zivotinjama, biljkama, vodi, zraku, povetava motivaciju ucenika §to
olaksava sam proces uCenja. Vodeci se drustvenim potrebama, Kundacina (1995,
str.45.) isti¢e da su ciljevi ekoloSkog obrazovanja ucenika da stekne osnovna znanja
o zivotnoj sredini i procesima koji je oteZavaju, da razvije pravilan i kulturan odnos
prema objektima prirode, da obezbijedi aktivno uceS¢e na zastiti ekoloskih
vrijednosti, gdje je pojedinca ,,potrebno uciniti osjetljivim i kompetentnim subjektom
za oCuvanje zivotne sredine, Ciji ¢e postupci biti rezultat unutraSnje motivacije i
pozitivnih stavova kao naloga za djelovanje, a ne iz straha zbog ugrozenosti ili kazne.
Posebno je vazno da li pojedinac sebe smatra odgovornim za zastitu i o¢uvanje Zivotne
sredine ili ekoloske situacije dozivljava kao nesto otudeno, kao obavezu organa,
institucija, kolektiva, preduzeca, inspekcije i sl. Aktivnim uklju¢ivanjem u ocuvanje
prirode povecava se svijest ucenika, time od njega €ini svjesnog proizvodaca i
potrosaca prirodnih resursa. Svaki pojedinac kroz ekolosko obrazovanje mora postati
svjestan svoje odgovornosti prema okoliSu.

Metode ekoloskog odgoja i obrazovanja u nastavi

Nastavne metode podrazumijevaju nacine i postupke rada u svrhu postizanju
odredenog cilja. Razliciti autori razli¢ito definiSpu nastavne metode. Tako Prodanovié¢
nastavne metode dijeli na verbalno-teksturalne koje pripadaju sferi apstraktnog
misljnja, ilustrativno-demonstrativne koje pripadaju sferi promatranja i prakti¢ne-
koje pripadaju sferi prakse.

Metoda demonstracije - Da bi u nastavnom procesu osim teorijskog dijela,
bila zadovoljenja i praktina strana, metoda demonstracije igra klju¢nu ulogu.
Demonstracija znaci ¢ulno dozivljavanje predmeta i pojava o kojima se uci. U nastavi
prirode i drustva, biologije, geografije, hemije i sl. demonstriranje je namjenski
organizirano.

Metoda prakticnih laboratorijskih radova - Za sticanje potrebnog znanja i
vjestina neophodan je i prakti¢ni rad kako nastavnika tako i ucenika. Prije nego §to
zapo¢nemo sa praktiénim radom, uéenici prvo moraju usvojiti teorijski dio nastavnog
gradiva. U zavisnosti od datih zadataka, prakti¢ni rad moze se izvoditi na razli¢itim
lokacijama, u ucionici ali i izvan nje.

Metoda ilustrativnih radova - Jo§ u ranom periodu djeca izrazavaju zelju za
crtanjem 1 likovnim izrazavanjem. Crtanjem razlicitih oblika, prirodnih elemenata
ucenik se upoznaje sa konkretnim predmetom. Cesto se u nastavnom procesu za lakse
objasnjenje i razumijvanje zadatka nastavnik koristi metodom ilustriranih radova.
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METODOLOSLKI OKVIR ISTRAZIVANJA
Predmet, cilj i zadaci istrazivanja

Predmet istrazivanja bila je ekoloSka svijest kod mladih Tuzlanskog kantona. Cilj

istrazivanja bio je ispitati faktore i nacine njihovog uticaja na formiranje ekoloske

svijesti kod mladih Tuzlanskog kantona. Na oshovu operacionalizacije cilja,

proizilaze slijedeci zadaci:

1. Ispitati faktore koji uti¢u na formiranje ekoloske svijesti kod mladih
Tuzlanskog kantona

2. Ispitati na koji nacin obrazovne ustanove doprinose formiranju ekoloske
svijesti kod mladih

3. Ispitati na koji nacin sredstva informisanja uti¢u na formiranje ekoloske svijesti
kod mladih

4. Ispitati ekolosku pismenost kao faktor za razvoj ekoloske svjesti kod mladih.

Hipoteza i podhipoteze istrazivanja
Pretpostavlja se da faktori i na¢in djelovanja faktora pozitivno potkrepljuju razvoj
ekoloske svijesti kod mladih Tuzlanskog kantona.

1. Pretpostavlja se da su $kola, porodica, sredstva informisanja i opce
obrazovanje najces¢i faktori koji uti¢u na formiranje ekoloske svijesti kod
mladih Tuzlanskog kantona.

2. Pretpostavlja se da obrazovne ustanove poput skole, fakulteta i nevladinih
organizacija pozitivno uti¢u na formiranje ekoloske svijesti kod mladih
Tuzlanskog kantona kroz izu¢avanje ekoloskih sadrZaja.

3. Pretpostavlja se da mediji pozitivno ali nedovoljno uti¢u na formiranje
ekoloske svijesti kod mladih Tuzlanskog kantona

4. Pretpostavlja se da ekoloska pismenost pojedinca pozitivno djeluje na
formiranje ekoloske svijesti kod mladih Tuzlanskog kantona.

Populacija i uzorak istrazivanja

Uzorak istrazivanja obuhvata 360 ispitanika -ucenici osnovnih i srednjih $kola, kao i
studenti Univerziteta u Tuzli.

ANALIZA I INTERPRETACIJA REZULTATA ISTRAZIVANJA

IstraZivanje je transverzalno, koristene su analitiCko-deskriptivna metoda i servej, kao
varijanta analitiCko-deskriptivne metode. Od postupaka, koriStena je analiza sadrzaja
i anketiranje. U istrazivanju ekoloske svijesti kod mladih Tuzlanskog kantona i
faktorima koji uticu na njeno formiranje, doslo se do slijedec¢ih nalaza. U radu se
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poslo od pretpostavke da su skola, porodica, sredstva informisanja i opée obrazovanje
najces¢i faktori koji uti€u na formiranje ekoloske svijesti kod mladih Tuzlanskog
kantona. Rezultati su prikazani u tabeli br.1.

Tabela br.1.
FAKTORI KOJI UTICU NA IZGRADNJU EKOLOSKE SVIJESTI

Faktor %
Porodica 35

Skola 22
Sredstva informisanja 38
Opce obrazovanje 3
Nesto drugo 2

Ukupno: 100

Rezultati do kojih se doslo ukazuju da su sredstva informisanja najznacajniji faktor
koji uti¢e na izgradnju ekoloske svijesti kod mladih ljudi sa 38 % odgovora ispitanika,
a zatim porodica kao sa 35% odgovora. 1z navedenih rezultata mozemo zakljuciti da
su sredstva informisanja poput interneta, TV emisija, Stampanih i printanih medija
vrlo vazni u kreiranju ekoloske svijesti kod mladih ljudi, iz razloga sto mladi ljudi
Cesto koriste sredstva informisanja kao oblike savremene komunikacije i pristupa
informacijama.U radu se dalje poslo od pretpostavke da obrazovne ustanove poput
Skole, fakulteta i nevladinih organizacija pozitivno uticu na formiranje ekoloske
svijesti kod mladih Tuzlanskog kantona kroz izu¢avanje ekoloskih sadrzaja. Rezultati
su prikazani u tabeli br.2.

Tabela br.2.
UTICAJ OBRAZOVNIH USTANOVA NA IZGRADNJU EKOLOSKE SVIJEST| KOD
MLADIH KROZ IZUCAVANJE EKOLOSKIH SADRZAJA

Obrazovne ustanove %
Osnovna $kola 16
Srednja Skola 20
Fakultet 4
Nevladine organizacije 58
Ostalo 2
Ukupno: 100

Rezultati pokazuju da 58% ispitanika izjavljuje da Nevladine organizacije
najznacajnije uticu na izgradnju ekoloske svijesti kod mladih, a zatim srednja Skola
sa 20% odgovora ispitanika.

Navedeni rezultati su vrlo zabrinjavajuéi obzirom da pokazuju da se kroz obrazovni
sistem ne uti¢e u dovoljnoj mjeri na izgradnju ekoloske svijesti kod mladih, sumira li
se ukupno po nivoima obrazovanja odgovori ispitanika.U radu se dalje poslo od
pretpostavke da mediji pozitivno ali nedovoljno uti¢u na formiranje ekoloske svijesti
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kod mladih Tuzlanskog kantona. Rezultati su prikazani u tabeli br. 3.

Tabela br.3.
UTICAJ MEDIJA NA IZGRADNJU EKOLOSKE SVIJESTI KOD MLADIH

Mediji %
Televizija 38
Radio 4
Novine 10
Internet portali 40
Ostalo 8
Ukupno: 100

Iz prikazanih rezultata vidimo da Internet portali kao mediji imaju najznacajniji
uticaj na izgradnju ekoloske svijesti kod mladih ljudi sa 40% odgovora ispitanika, a
zatim televizija sa 38% odgovora. Rezultati do kojih se doslo su i o¢ekivani obzirom
da mladi najviSe slobodnog i radnog vremena provode uz Televiziju i Internet kao
sredstva savremenih informacionih tehnologija. Na pitanje o znacajnosti i koliko
ostvaruju uticaj svakog od medija pomenutih u tabeli br. 3, veéina ispitanika ( njih
89 %) je dala odgovor da mediji ne uti¢u dovoljno na izgradnju ekoloske svijesti kod
mladih. Najvise ispitanika (njih 75%) je upozorilo da mediji u reklamnom prostoru
(narocito internet portali i TV ) mogu iskoristiti promociju o pozitivnim svojstvima
zivotne sredine, njene zastite i sl. ¢ime bi reklamirali prirodno bogatstvo u cilju
razvoja turizma ali i skrenuli paznju o potrebi zastite Zivotne sredine i tih bogatstava.
U radu se dalje poslo od pretpostavke da ekoloska pismenost pojedinca pozitivno
djeluje na formiranje ekoloske svijesti kod mladih Tuzlanskog kantona. Rezultati su
prikazani u tabeli br.4.

Tabela br.4.
EKOLOSKA PISMENOST KAO VAZAN FAKTOR ZA IZGRADNJU EKOLOSKE SVIJESTI
KOD MLADIH

Ekoloska pismenost DA NE
% %
Prilikom kupovine hrane, prvo pro¢itam sadrzaj namirnica 22 78
Prilikom kupovine pi¢a prvo procitam sastojke od ¢ega je pravljeno 48 52
Razumijem skracene oznake koje se nalaze na konzervama, bocama i sl. 9 91
Najcesce konzumiram brzu hranu (sendvi¢, hamburger, pizza, cevape i 62 38
sl.)
Kada organizujem odmor, najées¢e odlazim u gradove, metropole i sl. 85 15
Cesto odlazim u $ume, na livade, na rijeke i sl. 29 71
Kada sam bolujem gripu prvo posezem za tabletama i dr.farmaceutskim 46 44
proizvodima

Iz prikazanih rezultata mozemo zakljuciti da ekoloska pismenost koja je vazan
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preduslov za izgradnju ekoloske svijesti kod mladih ljudi kao i zdravlje mladih ljudi,
nije dovoljno razvijena. Najve¢i procenat mladih ljudi (78%) ne obraca paznju na
sastojke prilikom kupovine hrane u raznim ambalazama, 52% mladih ljudi ne obraca
paznju na sastojke napitaka koje konzumira. Da je ekoloska pismenost kod mladih
ljudi zabrinjavajuca, pokazuje i €injenica da 91% mladih ne razumije oznake na
pakovanjima ambalaza. Ishrana mladih ljudi je takoder zabrinjavajuca, uzme li se u
obzir da 62 % mladih naj¢e$¢e konzumira jela iz brze prehrane (sendvice, Cevape,
hamburgere i sl.). Kad je rije¢ o organizaciji odmora i opuStanju, porazno je to da 85%
ispitanika odlazi na odmore u velike gradove, centre, metropole dok svega 29%
ispitanika provodi vijeme u prirodi, uz prirodni ambijent. Kada je upitanju bolest
ispitanika, 46% ispitanika izjavljuje da prilikom gripe poseze odmah za nekim
farmaceutskim proizvodima od kojih su najznacajnije tablete. Na osnovu svega, moze
se reCi da je ekoloska pismenost na niskoj razini ¢ime se dovodi upitanje
funkcionalnost obrazovnog sistema i njegova uskladenost sa Zivotnim potrebama
mladih ljudi. Da bi povecali stepen ekoloske svijesti kod svih gradana Goleti¢ i Terzi¢
(2005) naglasavaju da je potrebno posvetiti viSe paznje ekoloSkom obrazovanju i
cjelozivotnom ucéenju.

ZAKLJUCAK

Na osnovu svega iznesenog, mozemo zakljuciti da su sredstva informisanja, porodica
i Skola su najznacajniji faktori koji doprinose izrgradnji ekoloske svijesti kod mladih
ljudi. Pored toga, nevladine organizacije organizovanije uti¢u na izgradnju ekoloske
svijesti kod mladih u odnosu na institucije unutar sistema obrazovanja. Kada su
upitanju mediji, moZemo zakljuciti da internet portali i televizija imaju najznacajniji
uticaj na izgradnju ekoloske svijesti kod mladih ljudi, §to je i ocekivano obzirom da
su oni savremena sredstva informisanja i komunikacije kod mladih generacija, ali i
kod odraslih. Njihova prednost u tome jeste Sto pored zvuénih poruka, mladi ljudi
uocavaju slike koje se prezentiraju putem ¢lanaka, emisija i sl. $to ostvaruje veci uticaj
na svijest pojedinca. Takoder mediji nedovoljno uti¢u na izgradnju ekoloske svijesti
u odnosu na to koliku moguénost imaju. Ekoloska pismenost mladih je zabrinjavajuca,
jer rezultati ovog istrazivanja ukazuju da vecina mladih Tuzlanskog kantona nisu
ekoloski pismena Sto se odrzava na njihovo zdravlje i kvalitet Zivota. U tom pravcu,
potrebno je poduzeti adekvatne pedagoske mjere kako bi se ovakvo stanje popravilo
unutar institucija sistema obrazovanja, kroz preispitivanje ciljeva odgoja i
obrazovanja, reviziju nastavnih programa, organizaciju slobodnih aktivnosti i sl. kao
i ve¢om saradnjom porodice i $kole kako bi se stvorilo jedinstvo djelovanja svih aktera
u poboljsavanju funkcije opceg ali i ekolo§kog obrazovanja.

LITERATURA

1. Capra, F. (1998) Mreza zZivota, Zagreb, Liberata.

Goleman, D. (2010) Ekoloska inteligencija, Beograd, Geopoetika.

3. Goleti¢, S. (2007). Projekat EU ,,Jaganje svijesti o okoli§u*; Obrazovanje o okolisu i
odrZivom razvoju, Priru¢nik za edukaciju nastavnika, Sarajevo, Fondeko.

4. Goleti¢, S. Terzié, R. (2005). Ekoloska edukacija, Zenica, Univerzitet u Zenici.

n



Ekoloska svijest i ekoloska pismenost kao determinante ekoloskog vaspitanja i obrazovanja

mladih

|25

5.

6.

~

10.
11.

12.
13.
14.
15.

Jaganjac, A. i dr. (2007): Izvjestaj o jacanju svijesti o zasStiti okoliSa u Bosni i
Hercegovini, EU CARDS projekt ja¢anja svijesti o okoliSu Evropske komisije.
Juki¢, R. (2011) Ekolosko pitanje kao odgojno-obrazovna potreba, Zagreb,
Filozofski fakultet.

Kokovi¢, D.(1996) Sociologija religije i obrazovanja , Sombor, U¢iteljski fakultet.
Kundacina, M. (1998) Cinioci ekoloskog vaspitanja i obrazovanja ucenika, UZice,
Uciteljski fakultet u Uzicu.

Moore, D. J. (2002) Uvod u antropologiju teorije i teoreticari kulture, Zagreb,
Naklada Jesenski i Turk.

Omerovi¢, M. (2009). Rad Razrednika, Tuzla, Off Set.

Omerovi¢, M. (2012). Osnove ekoloske pedagogije - metode ekoloskog odgoja i
obrazovanja, Tuzla, Off Set.

Prodanovi¢, T. i Nickovi¢, R. (1984), Didaktika, Beograd, ZUNS.

Susnji¢, B (1998) Religija , Beograd, Cigoja.

Tomi¢,R. (2009). Metodika nastave prirode i drustva (Moje okoline), Tuzla, Off Set.
Zderi¢, M. i Stojanovi¢, S. (1993) Metodika nastave biologije,Novi Sad, Univerzitet
Novi Sad.



NAUCNA KONFERENCIJA ) pg. 26-33
“RAZVOJ ODNOSA COVJIEK-SREDINA KROZ PRIZMU EKOLOSKE
PEDAGOGIJE I PSTHOLOGIJE”

DOI 10.5281/zenodo.15309399

OCUVANJE ZIVOTNE SREDINE- IZAZOV | RAZVOJNA
SANSA OPSTINE PETNJICA

Fehim Kora¢
Prirodno-matematicki fakultet, Univerzitet u Sarajevu
Sarajevo, Bosna i Hercegovina
fkorac@pmf.unsa.ba

Ibro Skenderovié
Univerzitet u Novom Pazaru
Novi Pazar, Srbija
i.skenederovic@uninp.edu.rs

Jasmin Ceman
Sanitarna deponija "Mozura doo*

Bar, Crna Gora

Isat Skenderovié¢
Prirodno-matemati¢ki fakultet, Univerzitet u Sarajevu
Sarajevo, Bosna i Hercegovina

Emil Ko¢an
Samostalni konultant za razvojne projekte
Bar, Crna Gora
emil.kocan@chcsrb-mne.org

Apstrakt

Odlaganje otpada je globalni ekoloski problem koji pogada mnoge lokalne zajednice,
ukljucujuéi i opstinu Petnjica. S poveéanom potrosnjom, kolicina generisanog otpada
kontinuirano raste, dok postojeci kapaciteti za njegovo upravljanje postaju nedovoljni. Petnjica
nema dovoljno razvijenu infrastrukturu za efikasno upravljanje otpadom. Nedostatak
adekvatnih deponija, reciklaznih centara i sistema za separaciju otpada predstavlja veliki
izazov. Sve ovo utice na degradaciju zemljista koja predstavlja znacajan ekoloski i socio-
ekonomski problem u opstini Petnjica. Neuredena odlagalista otpada, bilo da su legalizovana
ili divlja, definitivno su za prirodnu sredinu najgori moguci nacin zbrinjavanja otpada. Osim
Sto u atmosferu ispustaju velike kolicine Stetnih gasova, ona ugrozavaju floru, faunu, zemljista
i vode. Procesom truljenja bioloskog otpada u nekontrolisanim uslovima stvaraju se procjedne
vode. Prema podatku od 30. 05. 2024. u Crnoj Gori je vise od 330 nezakonitih odlagalista
otpada. Najvise je nelegalnih odlagalista u Bijelom Polju - 106. Slijedi Petnjica, gdje je
identifikovano 30 nelegalnih odlagalista. Reciklazno dvoriste je nadzirani ogradeni prostor
namijenjen odvojenom prikupljanju i privremenom skladiStenju manjih koli¢ina posebnih
vrsta otpada. Da bi se maksimalno smanjila koli¢ina otpada koja se odvozi na deponije moze
se razmisljati o kombinaciji reciklaznih dvorista, transfer stanica i manjih centara za selekciju
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i obradu otpada. Perspektiva razvoju ovog kraja ogleda se i u selekciji i recikliranju otpada.
Otpad nije smece. S obzirom da nam je stanje svijesti i svjesnosti veceg dijela gradana na
niskom nivou, ovom problemu treba posvetiti posebnu paznju. Na ovome se do sada radilo
nesto ali nedovoljno. Prisutne su odredene aktivnosti opstine i nevladinog sektora.
Informisanje javnosti i podizanje nivoa svijesti stanovnis§tva o potrebi upravljanja otpadom i
drugim ekoloSkim problemima moze i mora se realizovati i ta aktivnost mora biti kontinuirana.
U dva navrata su volonteri iz Petnjice ucestvovali u akciji ¢iS¢enja otpada na prilaznim
putevima.

Kljuéne rijeci: deponija, otpad, Zivotna sredina, Petnjica

ENVIRONMENTAL PRESERVATION - CHALLENGES AND
DEVELOPMENT OPPORTUNITY OF PETNJICA
MUNICIPALITY

Abstract

Waste disposal is a global environmental problem that affects many local communities,
including the municipality of Petnjica. With increased consumption, the amount of generated
waste is continuously growing, while existing capacities for its management are becoming
insufficient. Petnjica does not have a sufficiently developed infrastructure for efficient waste
management. The lack of adequate landfills, recycling centers and waste separation systems is
a big challenge. All this affects soil degradation, which represents a significant ecological and
socio-economic problem in the municipality of Petnjica. Unregulated waste disposal sites,
whether they are legal or wild, are definitely the worst possible way to dispose of waste for
the environment. In addition to releasing large amounts of harmful gases into the atmosphere,
they endanger flora, fauna, soil and water. The process of rotting biological waste in
uncontrolled conditions creates leachate. According to data from May 30, 2024, there are more
than 330 illegal waste disposal sites in Montenegro. The largest number of illegal landfills is
in Bijelo Polje - 106. It is followed by Petnjica, where 30 illegal landfills have been identified.
The recycling yard is a supervised fenced area intended for the separate collection and
temporary storage of smaller quantities of special types of waste. In order to maximally reduce
the amount of waste sent to landfills, a combination of recycling yards, transfer stations and
smaller centers for waste selection and processing can be considered. The perspective for the
development of this area is also reflected in the selection and recycling of waste. Waste is not
garbage. Given that the state of consciousness and awareness of the majority of citizens is at a
low level, special attention should be paid to this problem. So far, some work has been done
on this, but not enough. Certain activities of the municipality and non-governmental sector are
present. Informing the public and raising the level of awareness of the population about the
need for waste management and other environmental problems can and must be implemented
and this activity must be continuous. On two occasions, volunteers from Petnjica participated
in the action of cleaning waste on access roads.

Keywords: landfill, waste, environment, Petnjica
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uvoD

Upravljanje otpadom je sistem djelatnosti i radnji koji podrazumijeva prevenciju
nastanka otpada, smanjivanje koli¢ine otpada i njegovih opasnih karakteristika,
tretman otpada, planiranje i kontrolu djelatnosti i procesa upravljanja otpadom,
transport otpada, uspostavljanje, rad, zatvaranje i odrzavanje uredaja za tretman
otpada nakon zatvaranja, monitoring, savjetovanje i obrazovanje u vezi djelatnosti i
radnji na upravljanju otpadom (Fuk, 2023).

Uzroci nastanka divljih deponija su: neregulisana zakonska regulativa, nizak stepen
ekoloske kulture, primjena prljave otpadne tehnologije, neracionalno koriStenje
energije i sirovina.

Slika 1.
ZAPADNI ULAZ U PETNJICU

U procesima truljenja, koji su anaerobni, razvija se metan, deponijiski gas koji u istoj koli¢ini
daleko vise podstice klimatske promjene nego ugljen — dioksid. Pomenuti deponijski gas
nastaje razgradnjom organskih supstanci pod uticajem mikroorganizama u anaerobnim
uslovima. U srediStu deponije nastaje nadpritisak, pa deponijski gas prelazi u okolinu.
(Pesevie, 2022.)

VRSTE OTPADA I MOGUCNOSTI RECIKLAZE
Otpadni papir i karton

Papir se izraduje od celuloznih vlakana koja se nalaze u drvetu, a za cije je dobijanje
potrebno utrositi veliku koli¢inu prirodnih sirovina, vode i energije.

Papir je najrecikliranija stvar na svijetu, a njemu treba izmedu dvije i Sest nedjelja da
se razgradi. S obzirom na Cinjenicu da se proizvode prirodno, proizvodi od papira
jedan su od najprikladnijih za zemlju kada je u pitanju brzina razgradnje. Papiru treba
samo Cetiri do Sest sedmica kako bi se u potpunosti sam razgradio.
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Metal

Metal se proizvodi od prirodnih sirovina — ruda, koje ¢ine znatan dio prirodnog
bogatstva Cije se zalihe trose. Metalni otpad predstavlja veliki potencijal za ponovno
iskoristenje, a nalazimo ga u metalnoj ambalazi, bijeloj tehnici, video i audio tehnici,
baterijama, kablovima i sl. Odvojenim prikupljanjem metalnog otpada cuvaju se
prirodni resursi, smanjuje se potro$nja struje, hemikalija i vode pri proizvodniji,
smanjuje se koli¢ina otpada i daje doprinos ouvanju okolisa.

Otpadno staklo

Za proizvodnju staklene ambalaze koriste se velike koli¢ine energije te prirodnih
sirovina — kvarcnog pijeska, kre¢njaka i sode. Otpadno staklo ima moguénost
potpunog recikliranja bezbroj puta te je stoga jedan od prioritetnih materijala kod
odvojenog prikupljanja. Recikliranjem 1 tone staklenog ambalaznog otpada osigurava
se uSteda sirovina (700 kg kvarcnog pjeska, 200 kg kre¢njaka i do 180 kg sode) i
energije (950 kWh elektricne energije). Kada se staklo baci na odlagaliSta otpada,
treba mnogo godina da se razgradi. Prema nekim izvorima, ponekad se uopste ne
razgradi.

Otpadna plastika

Plastika je materijal dobiven iz nafte, zemnog plina i ugljena. Plastika se danas koristi
u gotovo svim industrijskim granama, a naro¢ito kao sirovina za proizvodnju
ambalaznih i drugih proizvoda koje svakodnevno koristimo. U ovaj materijal
pakujemo gotovo sve i plastika je postala veoma normalna pojava u modernom
svijetu. Vrijeme razgradnje proizvoda od plasti¢nih materijala iznosi od 100 do 1000
godina te stoga recikliranjem plastike pomazemo ocuvanju okoliSa, ali i §titimo
prirodne resurse nafte i zemnog gasa.

Otpadni tekstil

Tekstil je materijal napravljen od vlakana biljnog ili zivotinjskog porijekla (pamuk,
vuna) ili vjestackog porijekla dobijen hemijsko-tehnoloskim postupcima najéesce od
drvene pulpe ili petrohemijskih proizvoda dobivenih iz nafte ili prirodnog gasa.
Tekstil ¢ini 2-4% ukupnog otpada, a odvojenim sakupljanjem, odnosno recikliranjem
doprinosimo zastiti okoliSa i ocuvanju vrijednih prirodnih resursa. Koristeni tekstilni
materijali imaju velike mogucnosti ponovne upotrebe, ali i recikliranja pri ¢emu se
mogu proizvesti krpe za razne namjene, zvucna i toplinska izolacija u gradevinarstvu,
unutrasnje obloge u autoindustriji te punjenja za madrace u industriji namjestaja i sl.

Kabasti otpad

Kabasti komunalni otpad je predmet ili materijal koji se zbog zapremine i/ili mase
mora posebno prikupljati. Kabasti otpad iz domacinstva ¢ine namjestaj, podne obloge,
kupaonska oprema, kuhinjska oprema, vrtna oprema te ostali glomazni otpad kao §to
su roletne, prozori, radijatori i sl. Veliki dio glomaznog otpada ¢ine vrijedne sirovine
koje, ukoliko se izdvoje, predstavljaju vrijednu sirovinu za upotrebu.
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Elektri¢na i elektronicka oprema

Elektri¢ni i1 elektronicki otpad sadrzi mnoge Stetne supstance za zdravlje ljudi i okoli§
te ga stoga nije dozvoljeno odlagati zajedno s ostalim otpadom iz domacinstva, ve¢
ga je potrebno izdvojiti. Takoder, sadrzi i vrijedne komponente kao §to su metali i
plastika koji se mogu reciklirati. Pod elektricnom i elektronickom opremom smatraju
se veliki i mali kucanski uredaji, oprema informaticke tehnike (IT) i oprema za
telekomunikacije, rasvjetna oprema, elektri¢ni i elektronicki alati, igracke, oprema za
razonodu, sportska oprema i sl.

Rizi¢ni otpad iz kuéanstva

Rizi¢ni otpad je opasan otpad koji nastaje u domacinstvu. lako je udio tog otpada koji
nastaje u domacinstvu mali, zbog opasnih sastojaka moze ugroziti zdravlje ljudi i
zivotinja zbog ¢ega predstavlja opasnost za okolis te se mora odvojeno prikupljati. U
domacdinstvu rizi¢ni otpad Cine kiseline, baze, rastvaraci, pesticidi, fluorescentne
sijalice, ulja, masti, ambalaza od opasnih materija, ambalaza pod pritiskom, lijekovi,
baterije, boje, ljepila i lakovi, sredstva za ¢iscenje i sl.

Otpadne gume

Otpadne gume vozila predstavljaju veliki problem u upravljanju otpadom zbog svoje
veli¢ine, sporog vremena razgradnje i problemati¢nih komponenti koje sadrze te ih se
stoga mora odvojeno prikupljati. Odvojenim prikupljanjem otpadne gume postaju
vrijedna sirovina za izradu novih proizvoda poput zastitnih podnih obloga, oznaka za
cestovni saobracaj, podloga za sportske dvorane, dijelova za automobile ili cipele.
Takoder, osim koriStenja u materijalne svrhe, gume se mogu mogu koristiti i u
energetske svrhe.

Gradevinski otpad iz domadinstva

Gradevinski otpad nastaje tokom gradnje, ruSenja i rekonstrukcije gradevina.
Gradevinski otpad je najvecim dijelom inertan otpad (otpad od keramike, ruSenja
zgrada, malter, gips, razbijeni beton, Zeljezo, ¢elik, metali, drvo, plastika, papir i dr.),
ali moze sadrzavati i opasne komponente. Recikliranjem gradevinskog otpada, osim
izbjegavanja odlaganja, osigurava se i smanjenje iskoristavanja prirodnih iskopa jer
se reciklirani gradevinski materijal moze ponovno koristiti u gradnji. (web 1)

Vrijeme koje je potrebno nekim vrstama otpada da se razloze: llasticne caSe - 50
godina; pamuk - tri mjeseca; kozne cipele - izmedu 25 i 40 godina; baterije - 100
godina; drveni namjestaj - od deset do petnaest godina; sanitarni ulo$ci - od 500 do
800 godina; stiropor - na razlaze se. (Priru¢nik, 2014)

Program podizanja svijesti

S obzirom da nam je stanje svijesti i svjesnosti veceg dijela gradana na niskom nivou,
a samim tim i neodgovornost naspram prirode i Zivotne okoline, kao i naspram samih
sebe, ovom problemu treba posvetiti posebnu paznju. Na ovome se do sada radilo
nesto ali nedovoljno. Prisutne su odredene aktivnosti opstine i nevladinog sektora. To
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su projekti lokalnog i ogranicenog karaktera i jednokratne akcije koje ne daju dovoljan
efekat i ¢ime se ne postiZzu znacajni rezultati. Ovo treba da bude kontinuirana aktivnost
— kampanja od nekoliko godina i u ovo treba uloziti dovoljno financijskih sredstava.
(Razumjeti otpad, 2012)

Slika 2.
PREDAVANJE NA TEMU :*“ KOMPOSTIRANJE “ U OS “SAVIN BOR *

Informisanje javnosti

Za finansiranje aktivnosti potreban je novac. Dakle, informisanje javnosti i podizanje nivoa
svijesti stanovniStva o potrebi upravljanja otpadom i drugim ekoloskim problemima moze i
mora se realizovati i ta aktivnost mora biti kontinuirana, dio $kolskog sistema, pa i
predskolskog.

Za ovu aktivnost potrebno je najmanje novca a pruza najbolje rezultate, jer ako ekoloski
osvijeSten gradanin djeluje tako da proizvodi $to manje otpada i odlaze ga na dozvoljena
mjesta, nece biti nelegalnih deponija i slicnih ekoloskih problema za ¢ije rjesavanje su
potrebna znacajna finansijska sredstva.

Gradani, privredni subjekti i udruzenja nemaju dovoljno informacija o ovim a i o slicnim
aktivnostima koje se deSavaju u organima uprave i javnim preduzeéima, a to je zbog toga §to
nam sistem informisanja nije dovoljno razvijen kao i zbog toga $to gradane i privredne
subjekte, udruzenja i sl. mnoge stvari, deSavanja i pojave ne interesuju dok ih direktno ne
"pogode"”.

Stoga je potrebno posvetiti posebnu paznju informisanosti javnosti o svim ovim aktivnostima
koriste¢i postojece i uvesti neke nove naéine pruzanja informacija i kontinuirano raditi na
podizanju svijesti kod svih starosnih kategorija stanovnistva. S obzirom da se radi o uvodenju
novina na neka podrucja komunalno preduzece se na neki na¢in mora "nametnuti" gradanstvu
sa novim idejama i novim aktivnostima, a zajedno sa op$tinom mora provesti jaku kampanju
tako da sve potrebne informacije moraju stizati do svakog gradanina putem sredstava
informisanja, udruzenja, Skola i drugih javnih ustanova. Potrebno je organizovati predavanja,
tribine, organizovati akcije i kontinuirano raditi na izradi i distribuciji broSura, letaka i sli¢no.
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U toku su aktivnosti oko registracije nevladine organizacije ¢iji bi ciljevi bili: promocija
odrzivih ekoloskih praksi i zaStita ekosistema Crne Gore kroz angaZovanje zajednice,
obrazovanje i zagovaranje; ocuvanje biodiverziteta i razvijanje kulture ekoloske odgovornosti
kroz partnerstvo sa lokalnim zajednicama, drzavnim institucijama i medunarodnim
organizacijama, radi smanjenja ekoloske degradacije; fokusiranje na o¢uvanje prirodnih
resursa, borba protiv klimatskih promjena, promocija obnovljivih izvora energije i osiguranje
da ekoloska politika Crne Gore bude u skladu sa ciljevima odrzivog razvoja i prihvatljivim
praksama radi unapredenja ekoloskog stanja.

Djelatnosti nevladine organizacije bi bile: zastita Zivotne sredine u skladu sa principima
odrzivosti; edukacija stanovniStva o zastiti zivotne sredine i podizanje nivoa svijesti gradana
o klimatskim promjenama; promocija eko-turizma kroz zastitu prirodnih resursa Crne Gore,
sa fokusom na teritoriju Bihora, a u cilju razvoja bihorskog kraja i smanjenja stope siromastva;
realizacija eko-turistickih akcija koje ukljucuju zastitu biodiveziteta, recikliranje, zastitu voda
i promociju energetskih efikasnosti; podsticanje gradanskog aktivizma i volonterizma kroz
organizaciju akcija i kampanja, u saradnji sa lokalnim stanovnistvom opstine Petnjica, a u cilju
zastite zivotne sredine; pruzanje pomoci i konsultantske usluge nevladinim organizacijama u
sektoru zivotne sredine; davanja doprinosa unapredenju zakonodavnog okvira u sektoru
zivotne sredine u Crnoj Gori u cilju unapredenja kvaliteta Zivotnog okruzenja; promocija
istrazivanja u sektoru Zivotne sredine; promocija reciklaze i cirkularne ekonomije; promocija
rodne ravnopravnosti i ostalih ciljeva odrzivog razvoja ekoloske aktivnosti; izrada studija,
analiza monitoring stanja zivotne sredine u cilju uvodenja inovacija u sektoru zivotne sredine;
zastupanje interesa nevladine organizacije i gradana opstine Petnjica u sektoru zivotne sredine;
unapredenje znanja i vjesStina ¢lanova nevladine organizacije putem edukacije, obuka,
seminara, razmjena nauc¢nih i tehnickih informacija sa organizacijama slicnog tipa;
povezivanje, umrezavanje sa aktivnostima i organizacijama iz sektora Zivotne sredine na
nacionalnom i medunarodnom nivou; izdavanje studija, publikacija u cilju edukacija o zastiti
zivotne sredine; pristup fondovima, donatorima, grantovima i sponzorstvima u cilju
ostvarivanja ciljeva nevladine organizacije u skladu sa Statutom.

Slika 3.

OKRUGLI STO U PETNJICI NA TEMU : OCUVANJE ZIVOTNE SREDINE- 1ZAZOV |
RAZVOJNA SANSA OPSTINE PETNJICA
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U izradi je prijedlog Statuta i aktivnosti oko organizacije Osnivacke skupstine. Pored toga, u
toku su aktivnosti sa udruZenjima i klubovima iz Luksemburga, Svajcarske, Njemacke i
Slovenije za posjete pomenutim drzavama u cilju razmjene iskustava u tom sektoru. Akcija se
provodi na zadovoljstvo svih koji su zainteresovani za poboljsanje kvaliteta zivota u Bihoru.

ZAKLJUCAK

Da bi se zaustavio trend u nagomilavanju evidentiranih problema potrebno je postaviti
odredene ciljeve i angazovati sve raspolozive resurse u ostvarenju tih ciljeva. Ciljevi se mogu
definisati kroz prakti¢an i u¢inkovit rad na terenu $to upucuje da se svaki od gore navedenih
segmenata moze posmatrati kao eventualni globalni cilj (Suma, voda, zrak, zemljiste, flora,
fauna i sl.). Poseban cilj koji bi u sebi sublimisao sve ostale ciljeve jeste odnos prema divljim
deponijama smeca.

Uredenjem ove problematike otvara perspektive razvoja poljoprivrede zasnovane na koriStenje
organske proizvodnje, razvoja turizma, Ciste rijeke i vodotoci, Cisti zrak.

Krajnji cilj (zivjeti u zdravoj sredini) moZemo ostvariti svi zajedno ako podignemo nivo
svijesti svakog pojedinca, grupe ili kolektiva $to se moze posti¢i uspostavljanjem novog
pristupa ovoj problematici. Kultura zivljenja postaje nasusna potreba a ne hir kako je to do
nedavno izgledalo.
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Apstrakt

Zagadenje vazduha je problem koji sve vise privlaci paznju javnosti, posebno tokom grejne
sezone. Prema podacima Svetske zdravstvene organizacije (SZO) iz 2019. godine, ¢ak 99%
svetske populacije zivelo je na mestima gde nisu ispunjeni standardi za kvalitet vazduha
propisani od strane SZO. Sirom sveta, zagadenje vazduha u gradskim i ruralnim sredinama
bilo je povezano sa ¢ak 4.200.000 prevremenih smrti u 2016. godini. Jedan od klju¢nih
mehanizama kroz koji zagadenje vazduha utice na mentalno zdravlje je neuroinflamacija.
Ljudi koji su dugoroc¢no izlozeni visokim nivoima zagadenja vazduha ¢esto pokazuju povisene
nivoe proinflamatornih citokina u krvi, kao §to su IL-6 i TNF-a, koji mogu dovesti do
inflamatornih procesa u mozgu. Ovi procesi su povezani sa promenama u neurotransmiterskim
sistemima, posebno u serotoninskom i dopaminskom sistemu, §to moze izazvati simptome
depresije i anksioznosti (Fonken i sar., 2011). Takode, oksidativni stres izazvan zagadenjem
vazduha moZe dovesti do oSteCenja mozdanih éelija i promena u strukturi mozga. Bhatt i
kolaboratori (2022) su pokazali da dugotrajna izloZenost zagadivadima vazduha moze
uzrokovati smanjenje volumena sive mase u regijama mozga povezanim sa regulacijom
emocija, kao S§to su hipokampus i amigdala, Sto povecava rizik od razvoja depresivnih
simptoma. Dugotrajna izlozenost zagadenju moze dovesti do osefaja bespomoénosti i
hroni¢nog stresa, sto moze pogorsati simptome anksioznosti i depresije. McEwen i Stellar
(1993) su istakli da hronicni stres moze imati kumulativni efekat na fizicko i mentalno
zdravlje, povecavajuéi rizik od razvoja mentalnih poremecaja.

Kljuéne reci: zagadenje vazduha, depresija, anksioznost.
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INFLUENCE OF AIR POLLUTION ON DEPRESSION AND
ANXIETY

Abstract

Air pollution is a problem that attracts more and more public attention, especially during the
heating season. According to data from the World Health Organization (WHO) from 2019, as
much as 99% of the world's population lived in places where the standards for air quality
prescribed by the WHO were not met. Worldwide, air pollution in urban and rural areas was
linked to as many as 4,200,000 premature deaths in 2016. One of the key mechanisms through
which air pollution affects mental health is neuroinflammation. People with long-term
exposure to high levels of air pollution often show elevated blood levels of pro-inflammatory
cytokines, such as IL-6 and TNF-a, which can lead to inflammatory processes in the brain.
These processes are associated with changes in neurotransmitter systems, especially in the
serotonin and dopamine systems, which can cause symptoms of depression and anxiety
(Fonken et al., 2011). Also, oxidative stress caused by air pollution can lead to brain cell
damage and changes in brain structure. Bhatt et al (2022) showed that long-term exposure to
air pollutants can cause a decrease in gray matter volume in brain regions associated with
emotion regulation, such as the hippocampus and amygdala, which increases the risk of
developing depressive symptoms. Long-term exposure to pollution can lead to feelings of
helplessness and chronic stress, which can worsen symptoms of anxiety and depression.
McEwen and Stellar (1993) pointed out that chronic stress can have a cumulative effect on
physical and mental health, increasing the risk of developing mental disorders.

Keywords: air pollution, depression, anxiety
UuvoD

Zagadenje vazduha predstavlja jedan od najveéih globalnih izazova savremenog
drustva, sa dubokim i raznolikim posledicama po zdravlje ljudi i Zivotnu sredinu. lako
se tradicionalno posmatralo kao problem koji pretezno utie na respiratorni i
kardiovaskularni sistem, sve viSe istrazivanja ukazuje na zna¢ajan uticaj zagadenog
vazduha na mentalno zdravlje. Anksioznost i depresija, kao dva naj¢eS¢a mentalna
poremecaja danasnjice, postaju sve viSe povezani sa izlozenostima razli¢itim
zagadivaCima vazduha, §to otvara novu dimenziju u proucavanju i borbi protiv ovih
bolesti.

Cestice suspendovane u vazduhu, gasovi kao $to su ugljen-monoksid, azotni oksidi,
sumpor-dioksid, kao i ozon predstavljaju kljuéne komponente zagadenog vazduha.
Ovi zagadivaci, kroz razli¢ite biohemijske mehanizme, mogu izazvati inflamatorne
procese u organizmu koji nisu ograniceni samo na pluca i srce, ve¢ mogu direktno ili
indirektno uticati na funkcije mozga. Istrazivanja pokazuju da dugotrajna izloZenost
visokim nivoima zagadenja moze povecati rizik od razvoja anksioznosti i depresije,
kao i pogorsati simptome kod osoba koje ve¢ pate od ovih poremecaja. Povezanost
izmedu zagadenja vazduha i mentalnog zdravlja moze se posmatrati kroz razlicite
perspektive. Prvo, fizioloSki aspekt podrazumeva uticaj zagadivaca na centralni
nervni sistem, ukljucujuci oksidativni stres, neuroinflamaciju, i oSte¢enja neuronskih
puteva. Drugo, socioekonomski aspekt ukazuje na to da su osobe koje zive u urbanim
sredinama sa visokom stopom zagadenja ¢esto suoCene sa dodatnim stresorima kao
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Sto su buka, guzva, i niZi socioekonomski status, §to moze dodatno doprineti razvoju
mentalnih poremecaja.

Kona¢no, psiholoski aspekt obuhvata efekat dugotrajne izlozenosti zagadenju na
percepciju Zivotne sredine, osecaj bespomocnosti i hroni¢nog stresa. Studije
sprovedene Sirom sveta beleze porast incidencije anksioznih poremecaja i depresije u
urbanim podrucjima sa visokim nivoom zagadenja vazduha. Ovi rezultati su posebno
zabrinjavajuéi s obzirom na rastu¢u urbanizaciju i industrijalizaciju, koje dodatno
doprinose povecanju koncentracije zagadivaca u vazduhu.

S obzirom na ove nalaze, neophodno je da se javnozdravstvene politike i strategije
usmere ka smanjenju zagadenja vazduha ne samo kao preventivne mere za ouvanje
fizickog zdravlja, ve¢ i kao kljuéne intervencije u zastiti i unapredenju mentalnog
zdravlja. To podrazumeva integraciju ekoloSkih mera u mentalnozdravstvene
programe, edukaciju stanovniStva o rizicima zagadenja vazduha, kao i razvoj
preventivnih i terapijskih pristupa koji uzimaju u obzir ovaj znacajan faktor rizika. U
kontekstu sveprisutne krize mentalnog zdravlja i sve vec¢ih ekoloskih izazova,
razumevanje uticaja zagadenja vazduha na anksioznost i depresiju postaje od
sustinskog znacaja za holisticki pristup zdravlju i dobrobiti populacije. Kroz
multidisciplinarni pristup koji ukljucuje ekologe, psihologe, lekare i donosioce
odluka, moguce je razviti efikasne strategije koje ¢e smanjiti negativan uticaj
zagadenja vazduha na mentalno zdravlje i unaprediti kvalitet zivota u savremenom
drustvu.

UTICAJ ZAGADENJA VAZDUHA NA MENTALNO ZDRAVLJE

Zagadenje vazduha predstavlja veliki rizik za zdravlje zivotne sredine - veze izmedu
zagadenja vazduha i zdravstvenih stanja kao Sto su respiratorne i kardiovaskularne
bolesti su dobro utvrdene. lako su manje dobro shvaceni, postoje znacajni dokazi da
zagadenje vazduha takode uti¢e na mentalno zdravlje. Prethodna istraZivanja su
povezivala zagadenje vazduha sa viS§im nivoima stresa, psihi¢kog stresa, pove¢anim
rizikom od demencije i Alchajmerove bolesti i depresije. Druga istrazivanja povezuju
kratkoro¢nu izlozenost vrhuncima zagadenja vazduha sa poveéanim rizikom od smrti
medu ljudima sa ozbiljnim mentalnim oboljenjima.

Novo istrazivanje posebno ukazuje na uticaje na mozak i mentalno zdravlje dece.
Veze izmedu zagadenja vazduha i simptoma mentalnog zdravlja Na primer, veliko
istrazivanje ljudi u SAD i Danskoj otkrilo je da je izloZenost zagadenom vazduhu
»Zhacajno povezana sa povecanim rizikom od psihijatrijskih poremecaja“, ukljucujuci
depresiju, Sizofreniju, bipolarni poremecaj i poremecaj licnosti. (Khan i sar., 2019)
Dok su studije otkrile povezanost izmedu zagadenja vazduha i problema mentalnog
zdravlja, nije dobro shvaceno kako to moze uticati na mentalno zdravlje. Autori
ameriCke 1 danske studije sugeriSu da njihova istrazivanja ukazuju na
neuroinflamatorne mehanizme koji povezuju zagadenje vazduha i psihijatrijske
posledice (Khan i sar., 2019).

Nedavni pregled je razmatrao vise od 100 studija o efektima zagadenja vazduha na
otvorenom na mentalno zdravlje i regione mozga koji regulisu emocije, fokusirajuci
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se na hipokampus, amigdalu i prefrontalni korteks. Istrazivaéi su otkrili da je 73%
studija prijavilo veée simptome mentalnog zdravlja i ponaSanja kod ljudi i zivotinja
nakon izlaganja ve¢em od prose¢nog nivoa zagadenja vazduha (Zundel i sar., 2022).
Vode¢i autor studije, dr Klara G. Zundel, zakljucila je u izvestaju Svetskog
ekonomskog forum da ljudi koji udiSu zagaden vazduh dozivljavaju promene u
delovima mozga koji kontroliSu emocije, i kao rezultat toga, oni mogu biti veca je
verovatnoéa da Ce razviti anksioznost i depresiju od onih koji udiSu ¢istiji vazduh
(Zundel, 2022). A studija istrazivaca sa Harvarda, objavljena u martu 2023., dodaje
dokaze koji povezuju izlozenost zagadenju vazduha (male Cestice (PM2,5), azot oksid
1 azot dioksid) sa povecanim rizikom od demencije (Wilker i sar., 2023).

Deca i adolescenti

Jo§ jedna nedavna studija bavila se potencijalnim uticajima na decu i adolescente koji
mogu biti posebno ranjivi jer dozivljavaju kritiéne periode razvoja mozga. Pregledom
istrazivanja pronadeni su dokazi da je zagadenje vazduha povezano sa povecanim
rizikom od simptoma depresije i suicidalnog ponaSanja. Takode su otkrili, putem
neuroimadzing studija, dokaze za povezane strukturne i funkcionalne promene u
mozgu (Xie i sar., 2023). Nalazi velike populacijske studije pomenute gore sugerisu
da lo§ kvalitet vazduha tokom ranih godina Zivota pojedinca povecava rizik od
psihijatrijskih poremecaja, ukljucujuéi bipolarni poremecaj, Sizofreniju, poremecaj
licnosti i veliku depresiju) (Khan i sar., 2019).

Izlozenost zagadenju vazduha takode moZe pogorsati postoje¢e mentalno zdravlje
dece. Studija objavljena u Environmental Health Perspectives otkrila je povezanost
izmedu kratkotrajne izlozenosti poviSenim nivoima zagadenja vazduha i povecane
posete psihijatrijskoj ambulanti hitne pomoc¢i medu decom (Brokamp i sar., 2019).

ZAGADENJE VAZDUHA KAO FAKTOR RIZIKA ZA RAZVOJ
ANKSIOZNIH I DEPRESIVNIH POREMECAJA

Zagadenje vazduha je globalni problem sa dalekoseznim posledicama po ljudsko
zdravlje, a sve veci broj istrazivanja ukazuje na to da osim tradicionalno prepoznatih
efekata na respiratorni i kardiovaskularni sistem, zagadenje vazduha ima znacajan
uticaj i na mentalno zdravlje. Istrazivaci Sirom sveta sve ¢eS¢e ukazuju na to da postoji
povezanost izmedu izlozenosti zagadenju vazduha i razvoja anksioznih i depresivnih
poremecaja. Ovaj rad ¢e detaljno istraziti mehanizme kroz koje zagadenje vazduha
doprinosi ovim mentalnim poremecajima, kao i epidemioloske dokaze koji
podrzavaju ovu povezanost.

Mehanizmi uticaja zagadenja vazduha na mentalno zdravlje

Zagadenje vazduha se sastoji od razli¢itih zagadivaca, ukljuCujuci sitne Cestice
(PM2.5 i PM10), azot-dioksid (NO2), sumpor-dioksid (SO2), ugljen-monoksid (CO)
1 ozon (03). Svaki od ovih zagadivaca moze imati specificne i kombinovane efekte
na ljudski organizam, a posebno na mozak. Prema studiji koju su sproveli Block i
Calderon-Garciduefias (2009), fine cestice (PM2.5) mogu prodrijeti kroz krvno-



38 | Almedina Numanovi¢, Amir Kajkus, Eldis Dacié¢

mozdanu barijeru i izazvati neuroinflamaciju, oksidativni stres i oStecenje neuronskih
struktura, §to moze doprineti razvoju anksioznosti i depresije.

Jedan od klju¢nih mehanizama kroz koji zagadenje vazduha utice na mentalno
zdravlje je neuroinflamacija. Ljudi koji su dugorocno izloZzeni visokim nivoima
zagadenja vazduha Cesto pokazuju poviSene nivoe proinflamatornih citokina u krvi,
kao $to su IL-6 1 TNF-a, koji mogu dovesti do inflamatornih procesa u mozgu. Ovi
procesi su povezani sa promenama u neurotransmiterskim sistemima, posebno u
serotoninskom i dopaminskom sistemu, Sto moze izazvati simptome depresije i
anksioznosti (Fonken i sar., 2011). Takode, oksidativni stres izazvan zagadenjem
vazduha moze dovesti do oStecenja mozdanih celija i promena u strukturi mozga.
Bhatt i kolaboratori (2022) su pokazali da dugotrajna izloZenost zagadivacima
vazduha moze uzrokovati smanjenje volumena sive mase u regijama mozga
povezanim sa regulacijom emocija, kao $to su hipokampus i amigdala, $to povecava
rizik od razvoja depresivnih simptoma.

Epidemioloski dokazi

Brojne epidemioloske studije su potvrdile povezanost izmedu izlozenosti zagadenju
vazduha i povecanog rizika od anksioznih i depresivnih poremecaja. Studija koju su
sproveli Power i kolege (2015) analizirala je podatke od preko 71.000 odraslih osoba
i utvrdila da osobe koje zive u podrucjima sa visokom koncentracijom PM2.5 imaju
znacajno veci rizik od razvoja depresije u poredenju sa onima koji zive u manje
zagadenim podru¢jima. Sli¢ni rezultati su dobijeni u istrazivanju Braithwaite i
saradnika (2019), koji su otkrili da su visoki nivoi NO2 povezani sa povecanim
rizikom od anksioznih poremecaja kod odraslih. Pored toga, meta-analiza koju su
sproveli Khan i Khan (2021) ukljucila je podatke iz 16 razli¢itih studija i zakljucila
da je izlozenost PM2.5 i NO2 znacajno povezana sa povecanim rizikom od depresije,
posebno kod starijih osoba i onih koji zive u urbanim sredinama. Ova metaanaliza
pruza snazne dokaze o postojanju dosledne i znacajne povezanosti izmedu zagadenja
vazduha i mentalnih poremecaja, bez obzira na razlike u geografskim lokacijama i
demografskim karakteristikama ispitanika.

Socioekonomski i psiholoski faktori

Izlozenost zagadenju vazduha Cesto je povezana sa nizim socioekonomskim statusom,
$to dodatno doprinosi riziku od mentalnih poremecaja. Ljudi koji Zive u siromasnijim
podru¢jima imaju manji pristup zdravstvenoj zastiti, loSije zivotne uslove i ¢esto su
izlozeni viSim nivoima zagadenja zbog blizine industrijskih zona ili saobracajnica
(Suglia i sar., 2008). Ove osobe su pod vec¢im stresom zbog finansijskih problema i
socijalne nepravde, $to moze povecati njihovu ranjivost na uticaj zagadenja vazduha
na mentalno zdravlje.

Pored fizioloskih i socioekonomskih faktora, psiholoski efekti zagadenja vazduha
takode igraju znacajnu ulogu. Dugotrajna izloZenost zagadenju moze dovesti do
osecaja bespomocnosti 1 hroni¢nog stresa, $to moze pogorsati simptome anksioznosti
i depresije. McEwen i Stellar (1993) su istakli da hroni¢ni stres moZe imati
kumulativni efekat na fizi¢ko i mentalno zdravlje, povecavajuéi rizik od razvoja
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mentalnih poremec¢aja. Na osnovu dostupnih dokaza, jasno je da zagadenje vazduha
predstavlja znacajan faktor rizika za razvoj anksioznih i depresivnih poremecaja.

Mehanizmi kao $to su neuroinflamacija, oksidativni stres i promene u strukturi mozga
pruzaju snazno objasnjenje kako zagadenje vazduha moze uticati na mentalno
zdravlje. Epidemioloski podaci dodatno potvrduju ovu povezanost, ukazujuéi na
potrebu za daljim istraZivanjima i preventivnim merama. Uvodenje politika koje
smanjuju nivo zagadenja vazduha, zajedno sa edukacijom stanovni$tva o rizicima po
mentalno zdravlje, moglo bi znacajno smanjiti ucestalost anksioznosti i depresije,
posebno u urbanim sredinama. Dalja istrazivanja bi trebalo da se fokusiraju na
dugoroc¢ne efekte zagadenja vazduha na mentalno zdravlje, kao i na identifikaciju
najugrozenijih grupa stanovnistva.

ISTRAZIVANJA I ULOGA ZAGADENJA

Nova istrazivanja povezuju izlozenost zagadiva¢ima zivotne sredine, ukljucujuci
izvore iz zagadenja vazduha, sa povecanom ucestalo$c¢u i/ili ozbiljnos¢u mentalnih
poremecaja (Braithvaite i sar.,, 2019). Razumevanje potencijalne uloge zagadenja
vazduha u riziku od psihijatrijskih bolesti predstavlja veliki problem javnog zdravlja
s obzirom na to da 99% svetske populacije zivi u sredinama koje ne ispunjavaju
smernice za kvalitet vazduha Svetske zdravstvene organizacije (Informacija o
zagadenju vazduha na otvorenom). Dalje, 2019. godine, vi$e od jedne desetine ljudi u
svetu zivelo je sa poremecajem mentalnog zdravlja (Datani i sar., 2021).

Izlozenost zagadenju vazduha je dosledno povezana sa povecanim rizikom od
internalizuju¢ih poremecaja, kao $to su anksioznost i depresija (Borroni i sar., 2022).
Anksioznost i depresija su naj¢es¢i mentalni poremecaji Sirom sveta (Dattani i sar.,
2021) i mogu povecati rizik pojedinca od pokusaja i zavrSetka samoubistva (Soto-
Sanz i sar., 2019), negativno uticu na porodicne i drustvene odnose i povezani su sa
znacajnim individualnim 1 druS$tvenim ekonomskim optere¢enjem. Zaista, ovi
poremecaji kostaju globalnu ekonomiju oko 1 bilion americkih dolara svake godine
zbog izgubljene produktivnosti (The Lancet Global, 2020).

Uprkos novim dokazima da zagadivaci zivotne sredine igraju ulogu u mentalnom
zdravlju, bioloski mehanizmi koji leze u osnovi ekoloskog rizika od psihijatrijskih
poremecaja (npr. poremecaji centralnog nervnog sistema (CNS) su nepoznati. Sastav
atmosfere od zagadenja vazduha je sloZzena meSavina Cestica i gasova ukljucujuci
cestice (PM) razlicitih veli¢ina, okside azota, ozon (O3), isparljiva organska jedinjenja
(VOCQ), policiklicne aromati¢ne ugljovodonike (PAH) i druge. Antropogeni izvori
zagadenja vazduha obuhvataju i mobilne (npr. motorna vozila) i1 stacionarne (npr.
fabrike, elektrane) izvore (EPA, 2018).

Postoji znaCajna regionalna varijabilnost u nivoima zagadenja vazduha, pri cemu su
urbana podrucja odgovorna za skoro 78% emisija koje uti¢u na preko 50% svetske
populacije (Liang i sar., 2020). Pored toga, postoje znacajne prostorno-vremenske
varijacije u koncentracijama zagadenja vazduha, a do polovine varijacija se pripisuje
meteorolo$kim uslovima (npr. temperatura, vlaznost, padavine, vetar).
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Stoga je nastavak istrazivanja zdravstvenih posledica zagadenja vazduha od najvece
vaznosti. Zagadenje vazduha se smatra velikom pretnjom po zdravlje Zivotne sredine
1 povezano je sa nizom zdravstvenih ishoda, ukljucujuéi Stetne ishode porodaja,
gojaznost, rak i respiratorne i kardiovaskularne bolesti (Manisalidis i sar., 2020).
Nedavne studije su takode identifikovale zagadenje vazduha kao glavni faktor rizika
za internalizaciju psihopatologije. Na primer, nedavna meta-analiza je otkrila da je
povecanje koncentracije PM2,5 i PM10 u ambijentu snazno povezano sa povecanim
rizikom od depresije, kao i samoubistva (Q. Liu i sar., 2021).

Medutim, mehanizam(i) pomocu kojih zagadivaci, kao $to je PM, uti¢u na CNS i
doprinose riziku od internalizacije psihopatologije ostaju nejasni. Sve veéi broj
pretklinickih i humanih neuroimaging studija ukazuje na to da izlozenost zagadenju
vazduha moze povecati rizik od internalizacije psihopatologije promenom
frontolimbickih regiona mozga, ukljucujuc¢i hipokampus, amigdalu i prefrontalni
korteks (PFC) (Ehsanifar, Montazeri i sar., 2021). Ovi regioni igraju klju¢nu ulogu u
reagovanju na stres i regulaciji emocija 1 ukljueni su u patofiziologiju
internalizuju¢ih poremecaja. Zaista, i studije na zivotinjama ¢esto prijavljuju
povecanje inflamatornih i oksidativnih stresnih reakcija i promene u ekspresiji gena
receptora neurotransmitera u frontolimbi¢kim regionima mozga, posebno
hipokampusu, amigdali i PFC-u nakon izlaganja zagadenju vazduha (Ehsanifar,
Montazeri i sar.,, 2021). Stoga, izlozenost zagadenju vazduha moze uticati na
frontolimbicke regione mozga i puteve povezane sa regulacijom stresa i emocija, §to
onda moze dovesti do povecanog rizika od internalizovanja simptomatologije.

ZAKLJUCAK

Borba protiv zagadenja vazduha zahteva integrisanu medusektorsku saradnju i celovit
pristup upravljanju kvalitetom vazduha, kako globalno tako i u lokalnom kontekstu.
Stanje u Srbiji posebno zahteva paznju, s obzirom na postojece izazove u vezi sa
zagadenjem vazduha. Koordinisane intervencije u sektorima kao §to su transport,
energetika, upravljanje otpadom i poljoprivreda su klju¢ne za poboljsanje kvaliteta
vazduha 1 zastitu zdravlja gradana. Uklju¢ivanje svih relevantnih aktera, zajedno sa
identifikacijom sinergija izmedu mera za smanjenje zagadenja vazduha i smanjenje
emisija gasova sa efektom staklene baste, moze maksimizirati zdravstvene koristi i
doprineti oduvanju Zivotne sredine u Srbiji i irom sveta. Cist vazduh nije samo pitanje
zdravlja, ve¢ i ekonomske dobrobiti i kvaliteta zivota, a ulaganje u politike i akcije za
unapredenje kvaliteta vazduha predstavlja neophodan korak ka boljoj budu¢nosti,
kako u Srbiji tako i globalno.
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Apstrakt:

U savremenom drustvu, pitanja zatite zivotne sredine postala su jedna od najvaznijih tema.
To je s razlogom, jer uticaj ¢ovjekovih aktivnosti na prirodu doveo je do ozbiljnih ekoloskih
problema, kao $to su globalno zagrijavanje, zagadenje vazduha, vode i zemljiSta, gubitak
biodiverziteta i dr. Ono §to posebno zabrinjava jeste ¢injenica da postoji trend pogorsanja. U
ovom radu, ukazujemo na to da obrazovanje igra klju¢nu ulogu i predstavlja osnovu u
razvijanju svijesti o ovim problemima i promovisanju odgovornog ponasanja prema Zivotnoj
sredini. Dakle, cilj ovog rada je da istrazi kako se pedagogija moze koristiti kao sredstvo za
promovisanje odrzivog razvoja i podizanje svijesti o ekoloskim pitanjima. U daljem tekstu,
bice analizirana istorija razvoja ekoloSke pedagogije, savremeni pristupi u ovoj oblasti, uloga
nastavnika u ekoloskom obrazovanju, kao i primjeri dobre prakse u Srbiji i Sire. Na kraju, bice
istaknut znacéaj ekoloske pedagogije u formiranju buduéih generacija koje ¢e biti sposobne da
donose odgovorne odluke u pogledu zastite zivotne sredine.

Kljuéne rijeci: ekoloska pedagogija, ekolosko obrazovanje primjeri dobre prakse

OBTAINING ENVIRONMENTAL AWARENESS THROUGH
UPBRINGING AND EDUCATION

Abstract:

In modern society, issues of environmental protection have become one of the most important
topics. This is for a reason, because the impact of human activities on nature has led to serious
environmental problems, such as global warming, air, water and soil pollution, loss of
biodiversity, etc. What is particularly worrying is the fact that there is a worsening trend. In
this paper, we point out that education plays a key role and is the basis for developing
awareness of these problems and promoting responsible behavior towards the environment.
Therefore, the aim of this paper is to explore how pedagogy can be used as a tool to promote
sustainable development and raise awareness of environmental issues. In the following text,
the history of the development of environmental pedagogy, modern approaches in this area,
the role of teachers in environmental education, as well as examples of good practice in Serbia
and beyond will be analyzed. Finally, the importance of ecological pedagogy in the formation
of future generations who will be able to make responsible decisions regarding environmental
protection will be highlighted.

Keywords: ecological pedagogy, ecological education, examples of good practice
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uvoD

Pedagogija, kao nauka o vaspitanju, jedina ima mo¢ da odredena drustvena pitanja
razmatra, kako sa preventivnog tako i korektivnog aspekta. S tim u vezi pedagogija u
sluzbi ekologije predstavlja interdisciplinarni pristup koji obuhvata koris¢enje
obrazovnih metoda i strategija za podizanje ekoloske svijesti i razvijanje ekoloske
pismenosti kod mladih generacija. Cilj ovog rada je da istrazi kako pedagogija moze
biti iskoriS¢ena kao baza za promovisanje odrzivog razvoja i podizanje svijesti o
ekoloskim pitanjima.

U cilju potpunijeg razumijevanja znacaja ekoloSke pedagogije, u daljem tekstu bice
analizirana istorija razvoja ekoloske pedagogije, savremeni pristupi u ovoj oblasti,
uloga nastavnika u ekoloSkom obrazovanju, kao i primjeri dobre prakse u Srbiji i Sire.
Na kraju, cilj nam je bio da istaknemo znacaj ekoloske pedagogije u kontekstu Sireg
vaspitnog djelovanja, odnosno u formiranju buduéih generacija koje ¢e biti sposobne
da donose odgovorne odluke u pogledu zastite zivotne sredine.

ISTORIJSKI RAZVOJ PEDAGOGIJE I EKOLOSKE SVIJESTI

Ekoloska svijest nije pojam svojstven samo za savremeno i aktuelno vrijeme. Predmet
interesovanja ekoloskih pitanja ve¢ dugo je prisutno u pedagogiji. Razvoj ekoloske
svijesti 1 njena integracija u obrazovni sistem imaju svoje korjene u razli¢itim
drustvenim i nau¢nim pokretima koji su nastali u poslednja dva vijeka. Narocito je
tome doprinio tehnoloski razvoj ¢ovjecanstva. Industrijska revolucija se pokazala kao
osnovna opasnost za ekologiju. S tim u vezi tokom 19. vijeka, industrijska revolucija
je dovela do ubrzanog razvoja tehnologije i industrije, S§to je rezultiralo
znaCajnonegativnim uticajem na Zivotnu sredinu. U tom kontekstu, kao posljedica
toga, pojavili su se prvi glasovi koji su upozoravali na negativne posljedice takvog
razvoja. Pedagoski mislioci u ve¢im evropskim centrima sve glasnije su poceli da
isticu opasnost koja moze da dode ukoliko se zanemari briga o prirodi.

Tokom 20. vijeka, sve viSe se uvidala ugrozenost zdravog okruzenja, jer je razvojem
industrije ta ugrozenost postala sve veca, odnosno ostavljala je sve vece tragove, te je
pojam odrzivog razvoja postao sve vazniji u globalnim diskusijama. Poceli su da se
javljaju ekoloski pokreti koji su tragali za rjeSenjima, a jedno od rjeSenja je bilo da
uticu na promjene u obrazovnim sistemima. Osnovni cilj je bio se iskoristi mo¢ $kole
i da se mladima sistemski prenese znanje o znacaju zastite Zivotne sredine. Jedan od
prvih znacajnih koraka u ovom pravcu bila je konferencija Ujedinjenih nacija o
zivotnoj sredini i razvoju, odrzana u Rio de Zaneiru 1992. godine. Konferencija u Rio
de Zaneiru je donijela novi zamah u globalnim naporima za uklju¢ivanje ekologkih
tema u obrazovanje. Zbog toga se smatra da je to dovelo do postepenog uvodenja
ekoloskih tema u nastavne planove i programe na svim nivoima obrazovanja. Danas,
ekolosko obrazovanje nije samo predmet izuCavanja, ve¢ predstavlja integralni dio
Skolskih programa u mnogim zemljama Sirom svijeta.
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Pedagogija je morala da odgovori na nove izazove. Savremeni pristupi u pedagogiji
koji se odnose na ekologiju obuhvataju razli¢ite metode i strategije koje imaju za cilj
da ekolosko obrazovanje ucine §to efikasnijim i znacajnijim za ucenike. Da bi se to
ostvarilo savremeni pristupi ekoloskom ucenju podrazumijevali su uc¢enje zasnovano
na opstim pedagoskim principima, koji naglasavaju vaznost interdisciplinarnog
ucéenja, ucenja kroz iskustvo, kao i ukljucivanje Sire zajednice u proces obrazovanja.
Neki od perspektivnih savremenih pristupa su:

Interdisciplinarni pristup koji podrazumijeva integraciju ekoloskih tema u razlicite
nastavne predmete. To podrazumijeva vertikalnu i horizontalnu predmetnu korelaciju
kao $to su u nizim razredima osnovne skole priroda i drustvo, a u starijim razredima
biologija, geografija, fizika, hemija, ali i druStvene nauke poput sociologije i istorije.
Na taj nacin, ucenici dobijaju Siru sliku o tome kako su ekologija i odrzivi razvoj
povezani sa razlicitim aspektima ljudskog zivot.

Ucenje kroz iskustvo naglasava vaznost ucenja kroz direktno iskustvo. U ovom
pristupu do punog znacaja dolaze vannastavne aktivnosti koje se planiraju i sprovode
u skoli ili uz pomo¢ skole. Ukljucuje aktivnosti kao $to su terenski izleti, uc¢esée u
ekoloskim projektima, istrazivanje lokalnih eko-sistema i volontiranje u
organizacijama koje se bave zaStitom zivotne sredine. Na primjer, ufenici mogu
ucestvovati u sadnji drveca, ¢iS€enju rijeke ili u€enju o biodiverzitetu kroz prakti¢ne
aktivnosti na terenu.

Projektno-orijentisano uéenje ukljuuje rad na dugoro¢nim projektima koji
zahtijevaju od ucenika da istrazuju ekoloske teme, donose zakljucke i predlazu
rjeSenja. Projektno-orijentisano ucenje podstice kriticko razmisljanje i saradnju medu
ucenicima. Za to je primjer projekat koji se bavi izradom plana za smanjenje otpada
u skoli ili u zajednici, gdje ucenici rade istrazivanje, izracunavaju koli¢inu otpada i
osmisljavaju nacine za reciklazu. Vrijednost projektno-orjentisanog ucenja ostvaruje
veci spektar kompetencija ucenika koje su potrebne za proaktivno djelovanje.

Upotrebe informaciono-komunikacionih tehnologija, kao $to je poznato,
omogucavaju nove nacine uéenja i poducavanja, ukljucujuci kori$¢enje interaktivnih
mapa, simulacija, onlajn kurseva i platformi za e-uéenje. Ovi alati omogucavaju
ucenicima da se angazuju na nove i kreativne nacine. Tome mogu posluziti virtuelne
ekskurzije kroz razli¢ite ekosisteme, upotreba softvera za simulaciju klimatskih
promena, ili kreiranje blogova i viki stranica posvecenih ekoloskim temama. Za nize
razrede osnovne Skole multimedijalna nastava u sluzbi ekoloskog ucenja ostvaruje
visok nivo efektnosti.

Globalno obrazovanje za odrzivi razvoj sve viSe dobija na znacaju. Ovaj pristup
podsti¢e ucenike da razumiju globalne ekoloSke probleme i njihovu povezanost sa
lokalnim zajednicama. Globalno obrazovanje naglaSava vaznost interkulturalnog
razumijevanja i saradnje u rjeSavanju globalnih izazova. S tim u vezi se moZe vrsiti
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razmjena iskustava sa uCenicima iz drugih zemalja putem medunarodnih projekata
koji se bave zastitom Zivotne sredine.

Ucenje usmjereno na ucenike, kao $to je poznato, stavlja ucenika u centar procesa
ucenja, gde on aktivno ucestvuje u planiranju i sprovodenju aktivnosti. Ucenici su
ohrabreni da istrazuju svoja interesovanja u okviru ekoloskih tema i da razvijaju
kriticko misljenje i kreativnost. U tu svrhu ucenici biraju teme koje ih najvise
zanimaju, kao §to su odrziva moda, obnovljivi izvori energije ili biljna ishrana, i rade
istrazivanja i prezentacije na te teme.

Ovi savremeni pristupi omogucéavaju ucenicima da razvijaju dublje razumijevanje
ekoloskih problema i podsti¢u ih na aktivan doprinos odrzivom razvoju.

Primjeri dobrih praksi

Prvi korak u ostvarivanju ve¢ proklamovanog cilja, a koji se odnosi na razvoj ekoloske
svijesti, jeste istrazivanje dobrih primjera i pozitivnog iskustva u ovoj pedagoskoj
oblasti. Takvih primjera ima dosta. Primjeri dobrih praksi u oblasti ekoloske
pedagogije pokazuju kako razlicite skole, organizacije i zajednice uspije$no integrisu
ekoloske principe u svoje obrazovne programe. U nastavku dajemo nekoliko
konkretnih primjera iz razli¢itih dijelova svijeta:

Zelena Skola (Green School), Bali, Indonezija

Zelena Skola na Baliju je jedan od najpoznatijih primjera Skole koja je u potpunosti
posvecena ekoloSkom obrazovanju. Sama $kola je izgradena od odrzivih materijala, a
nastavni program je osmiSljen tako da ukljuCuje uéenje o Zivotnoj sredini u
svakodnevne aktivnosti. Ucenici uce kroz prakticne projekte kao Sto su organska
poljoprivreda, obnovljivi izvori energije i zaStita biodiverziteta. Znacaj ove Skole je u
tome Sto pokazuje kako je moguce stvoriti potpuno odrzivi obrazovni sistem koji
promovise ekoloske vrijednosti kroz sve aspekte Skolskog zivota.

Eko-Skole (Eco-Schools) program, globalna inicijativa

Program Eko-skole je globalna inicijativa koja obuhvata vise od 50.000 $kola u preko
70 zemalja. Cilj programa je da podstakne Skole da uvedu ekoloske principe u svoj
rad, kroz aktivnosti kao S§to su reciklaza, smanjenje energetske potro$nje i
promovisanje odrzivih navika. Skole koje uspjesno implementiraju ove aktivnosti
dobijaju "Zelenu zastavu" kao simbol svog ekoloSkog opredjeljenja. Ovaj program
nudi sistematski pristup ekoloskom obrazovanju koji ukljucuje sve ¢lanove Skolske
zajednice, od ucenika do nastavnika i roditelja.
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Projekat "Skolske baste" u SAD

U mnogim $kolama u SAD postoji inicijativa za stvaranje $kolskih basti u kojima
ucenici uc¢e o organskoj poljoprivredi, odrzivom uzgoju hrane i vaznosti lokalne
proizvodnje. Ove baste sluze kao otvorene ucionice gde ucenici sticu prakti¢na znanja
i razvijaju svijest o znacaju zdrave ishrane i zagtite Zivotne sredine. Skolske baste
omogucavaju ucenicima da direktno ucestvuju u proizvodnji hrane, §to doprinosi
razvoju ekoloske svijesti i zdravih Zivotnih navika.

Projekat "Ekoloski otisak' u Finskoj

Finska je jedna od zemalja koja je implementirala projekat mjerenja ekoloSkog otiska
u Skolama. Ucenici uce kako da izracunaju svoj ekoloski otisak kroz aktivnosti kao
§to su analiza potro$nje energije, upravljanje otpadom i kori$¢enje odrzivih resursa.
Na osnovu ovih podataka, ucenici osmisljavaju planove za smanjenje svog ekoloskog
otiska. Ovaj projekat omogucava ucenicima da razumeju uticaj svojih navika na
zivotnu sredinu i motiviSe ih da promijene ponaSanje u cilju smanjenja negativnog
uticaja.

Inicijativa ""Eko-udenik" u Srbiji

U Srbiji, neke Skole su prihvatile inicijativu "Eko-ucenik" koja podsti¢e ucenike da
ucestvuju u ekoloskim akcijama kao $to su reciklaza, ¢iS¢enje javnih povrsina i sadnja
drve¢a. Ova inicijativa Cesto ukljuCuje i saradnju sa lokalnim zajednicama i
nevladinim organizacijama, $to doprinosi Sirenju ekoloske svijesti van Skolskih
zidova. Ova inicijativa pokazuje kako lokalne akcije mogu imati znacajan uticaj na
formiranje ekoloski odgovornih pojedinaca.

Program "Obnovljivi izvori energije u $kolama" u Njemackoj

Njemacke skole sve vise ukljuuju obnovljive izvore energije u svoj nastavni program
i infrastrukturu. Na primjer, Skole instaliraju solarne panele i male vetroelektrane koje
obezbjeduju energiju za Skolske potrebe. Ucenici uce o funkcionisanju ovih sistema i
njihovim prednostima za zaStitu Zivotne sredine. Ovaj program pruza ucenicima
prakti¢no znanje o obnovljivim izvorima energije i podstiCe ih da razmisljaju o
odrzivoj energetici kao delu svakodnevnog zivota.

Ovi primjeri ilustruju kako se ekoloSke vrijednosti mogu uspje$no integrisati u
obrazovanje, podsticuci ucenike da razvijaju odgovorno ponasanje prema zivotnoj
sredini. Ekoloska pedagogija, iako veoma vazna, suocava se sa nizom izazova koji
mogu uticati na efikasnost njene implementacije u obrazovnim sistemima.
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Izazovi u ekoloskoj pedagogiji

Svaki obrazovni sistem je slozena organizacija ¢iji efekti zavise od niza faktora. Kao
i u drugim oblastima djelovawa pedagogija se susrece sa nizom izazova i u ekoloskoj
oblasti. Da bismo mogli da predupredimo te izazove, potrebno je da ih poznajemo i
dobro upoznamo. Evo nekih od glavnih izazova:

Nedostatak resursa

Mnoge skole, posebno u manje razvijenim podruc¢jima, nemaju dovoljno finansijskih
1 materijalnih resursa za sprovodenje ekoloskih programa. Ovo ukljucuje nedostatak
pristupa odgovarajuéim obrazovnim materijalima, opremi za prakti¢ne aktivnosti
(poput basti ili laboratorija), kao i nedostatak finansiranja za obuku nastavnika.
Posljedica nedostatak resursa moze dovesti do smanjene motivacije i moguénosti za
sprovodenje ekoloskih programa, $to utice na kvalitet ekoloskog obrazovanja.

Nepripremljenost nastavnika

Nastavni kadar je osnovni i nezamjenjivi faktor u svakom nastavnom procesu.
Medutim, nastavnici ¢esto nisu dovoljno obuceni za integraciju ekoloskih tema u
svoje predmete. Mnogi nastavni programi na nastavni¢kim fakultetima ne pokrivaju
dovoljno ekoloske teme, §to znaci da nastavnici mozda nemaju dovoljno znanja i
vjeStina za poduCavanje o ekoloSkim pitanjima. Posljedica nepripremljenost
nastavnika moze dovesti do neefikasnog prenosenja ekoloskog znanja ucenicima i
smanjenog entuzijazma za ovu vaznu temu.

Nedostatak svijesti i podrSke u zajednici

U nekim zajednicama ekoloska svijest jo$ uvijek nije dovoljno razvijena, $to moze
uticati na podrsku roditelja i lokalne zajednice u sprovodenju ekoloskih obrazovnih
programa. Takode, neke zajednice mogu imati druge prioritete, kao $to su privredne,
§to dovodi do zanemarivanja ekoloskih tema. Posljedica izostanka podrske zajednice
moze negativno da utice na ucenike. Ucenici mogu biti demotivisani i program moze
imati ogranicen uticaj.

Otpor promenama u nastavnom planu i programu

Uvodenje novih ekoloskih sadrzaja u nastavni plan i program cesto zahtijeva reforme
koje mogu nai¢i na otpor zbog administrativnih, politickih ili kulturoloskih razloga.
Neki obrazovni sistemi mogu biti sporo prihvatati promjene, posebno ako se smatraju
radikalnim ili nepotrebnim. Kao posledice otpora promjenama moze dovesti do
zastoja u uvodenju ekoloskih tema u nastavu i usporavanja procesa prilagodavanja
obrazovanja savremenim potrebama.
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Integracija ekoloskih tema u ve¢ postojece predmete

Integracija ekoloskih tema u nastavne predmete moze biti izazovna, jer zahtijeva
promjenu nacina na koji se predaju tradicionalni predmeti. Neki nastavnici mogu
osjecati da nemaju dovoljno vremena ili da ekoloske teme nisu direktno povezane sa
njihovim predmetima. Posledica je nedovoljna integracija, odnosno moze dovesti do
fragmentiranog pristupa ekoloskom obrazovanju, gde u¢enici dobijaju povr$no znanje
koje ne povezuje razlicite aspekte ekologije i odrzivog razvoja.

Neefikasno mjerenje rezultata

Mjerenje uspjeha ekoloskog obrazovanja moze biti teSko jer se ne radi samo o
akademskim postignuc¢ima, ve¢ i o promjeni ponasanja, stavova i navika kod ucenika.
Nedostatak jasnih kriterijuma i alata za procjenu moze otezati evaluaciju efekata
ekoloskog obrazovanja. Bez adekvatnog merenja rezultata, tesko je uociti koliko su
ekoloski programi uspesni i gde su potrebna poboljsanja.

Kratkoro¢no razmisljanje

Mnogi obrazovni sistemi i programi se fokusiraju na kratkoro¢ne ciljeve i akademske
rezultate, zanemarujuéi dugoro¢ne ekoloske potrebe. Ovo moze dovesti do toga da
ekoloske teme budu tretirane kao sporedne ili manje vazne. Ovakav pristup moze
ometati razvoj duboke ekoloske svijesti i odgovornog ponasanja kod ucenika, $to je
neophodno za dugoroénu zastitu zivotne sredine.

Potrebni resursi u ekoloskoj pedagogiji

Suocavanje sa ovim izazovima zahtijeva zajedniCke napore nastavnika, Skola,
roditelja 1 zajednica. Potrebno je stalno raditi na razvoju resursa, obuci nastavnika i
podizanju svesti o znacaju ekoloSkog obrazovanja kako bi se prevazisli ovi izazovi i
obezbedila odrziva buduénost.

Prevazilazenje izazova u ekoloSkoj pedagogiji zahtijeva sveobuhvatan pristup koji
ukljucuje poboljSanje resursa, osnazivanje nastavnika, ukljucivanje zajednice,
reforme nastavnih planova i programa, kao i mjerenje rezultata i podsticanje
dugoro¢nog razmiSljanja. Poznato je nekoliko strategija koje mogu pomo¢i u
prevazilazenju ovih izazova:

Obezbjedivanje resursa i finansijske podrske
Rejsenje:

- Prikupljanje sredstava kroz lokalne, nacionalne i medunarodne grantove,
donacije i partnerstva sa privatnim sektorom.
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- Skole mogu takode ukljuéiti uéenike i zajednicu u projekte prikupljanja
sredstava, kao $to su bazari, aukcije i druge inicijative.

Primjer: Skraeni nastavni programi sa fokusom na ekoloske teme mogu dobiti
podrsku od ekoloskih fondacija i nevladinih organizacija koje su zainteresovane za
podizanje svesti o zastiti Zivotne sredine.

Obuka nastavnika i profesionalni razvoj

Rjesenje:

- Organizovanje redovnih obuka i seminara za nastavnike kako bi stekli
neophodno znanje i vjestine za integraciju ekoloskih tema u nastavu.

- Uvodenje obaveznih predmeta na fakultetima za obrazovanje koji ¢e se baviti
ekoloskim obrazovanjem i odrzivim razvojem.

Primjer: Nastavnici mogu pohadati onlajn kurseve ili uéestvovati u radionicama koje
organizuju ekoloske organizacije, gde mogu nauciti kako da efikasno ukljuce
ekoloske teme u svoju nastavu.

Ukljucivanje zajednice i podizanje svijesti

Rjesenje:

- Organizovanje javnih dogadaja, ekoloskih akcija i kampanja koje ukljucuju
roditelje, lokalne vlasti i organizacije.

- Uspostavljanje partnerstava sa lokalnim ekoloSkim grupama i nevladinim
organizacijama kako bi se zajednicki radilo na obrazovanju i podizanju svesti.

Primjer: Skole mogu organizovati ,,dane otvorenih vrata“ sa ekoloskom tematikom ili
ukljuciti roditelje i lokalnu zajednicu u ekoloske projekte, kao Sto su sadnja drveca ili
¢is¢enje parkova.

Reforma nastavnih planova i programa

Rjesenje:

- Uvodenje ekoloskih tema kao integralnog dela nastavnih planova, ne samo u
prirodnim naukama ve¢ i u drustvenim naukama i umetnosti.

- Postupna reforma nastavnih planova koja ¢e omoguéiti lakSu integraciju
ekoloskih sadrzaja, bez preopterecivanja nastavnika i u¢enika.
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Primjer: Nastavni planovi mogu ukljucivati projekte iz interdisciplinarnih predmeta
koji ¢e obuhvatiti ekoloske teme, kao Sto su analize lokalnih ekoloskih problema ili
izrada projekata za odrzivi razvoj zajednice.

Reforma nastavnih planova i programa

Rjesenje:

- Koris¢enje digitalnih alata i platformi za ekolosko obrazovanje, kao §to su
interaktivne mape, simulacije i e-u¢enje.

- Podsticanje ucenika i nastavnika da koriste tehnologiju za istrazivanje
ekoloskih problema i predstavljanje svojih rjesenja.

Primjer: Skole mogu uspostaviti virtuelne u¢ionice ili platforme gdje ¢e u¢enici moéi
da uce o ekologiji kroz igre, simulacije i onlajn projekte.

Merenje rezultata i pracenje napretka
Rjesenje:

- Razvoj alata i metoda za pracenje i evaluaciju uspeha ekoloskih programa u
Skolama.

- Uvodenje indikatora koji ¢e meriti promene u stavovima, znanju i ponasanju
ucenika u vezi sa zastitom zivotne sredine.

Primjer: Skole mogu koristiti ankete, dnevnike aktivnosti i evaluacije projekata kako
bi procijenile efekte ekoloskog obrazovanja na ucenike.

Podsticanje dugorocnog razmisljanja
Rjesenje:

- Promovisanje odrzivog razvoja kao klju¢nog dijela obrazovanja, ukljucujuci
razmatranje dugoro¢nih posljedica trenutnih ekoloskih problema.

- Ucenje ucenika o konceptu odrzivosti kroz prakti¢ne projekte koji imaju
trajne koristi za zajednicu.

Primjer: Ukljucivanje ucenika u dugoro¢ne projekte, kao $to su razvoj odrzivih basti
ili energetski efikasnih Skolskih zgrada, koji ¢e omoguciti prakti¢énu primjenu
koncepta odrzivosti.
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Ove strategije mogu pomo¢i u prevazilazenju brojnih izazova sa kojima se suocava
ekoloska pedagogija, obezbjedujuci efikasno i odrzivo obrazovanje buducih
generacija

ZAKLJUCAK

1. Znacaj ekoloske pedagogije: Ekoloska pedagogija igra klju¢nu ulogu u
formiranju ekoloski svesnih i odgovornih gradana koji su sposobni da se
suoCe sa izazovima odrzivog razvoja. Integracija ekoloskih tema u
obrazovanje omogucava ucenicima da razviju kriticko razmisljanje, eticke
vrijednosti i prakti¢ne vjestine neophodne za rjeSavanje ekoloskih problema.

2. lzazovi u primjeni: lako postoji sve veca svijest o znacaju ekoloskog
obrazovanja, njegova implementacija se suoCava sa brojnim izazovima,
ukljucujuéi nedostatak resursa, nepripremljenost nastavnika, nedostatak
podrske zajednice, i otpor promjenama u nastavnim planovima i programima.
Ovi izazovi mogu uticati na kvalitet i obuhvat ekolo§kog obrazovanja u
Skolama.

3. Potreba za sistemskim pristupom: Prevazilazenje izazova zahtijeva sistemski
pristup koji ukljucuje sve zainteresovane strane, ukljucuju¢i obrazovne
institucije, nastavnike, u¢enike, roditelje, zajednice, nevladine organizacije i
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drzavne institucije. Samo kroz zajednicki rad mogu se stvoriti uslovi za
efikasno i odrzivo ekolosko obrazovanje.
Preporuke

1. Investiranje u resurse i infrastrukturu:

- Obrazovne institucije i vlade treba da obezbijede adekvatne resurse za
ekolosko obrazovanje, ukljucujuéi finansiranje, materijale i opremu.

- Ulaganje u infrastrukturu koja podrzava ekoloske programe, poput skolskih
basti, laboratorija za prirodne nauke i obnovljivih izvora energije, moze znacajno
poboljsati kvalitet ekoloskog obrazovanja.

2. Obrazovanje i podr§ka nastavnicima:

- Neophodno je obezbijediti kontinuiranu obuku i profesionalni razvoj
nastavnika u oblasti ekoloskog obrazovanja.

- Visokoobrazovne institucije treba da uvedu ekoloske teme kao deo obaveznih
kurseva u programima za obrazovanje nastavnika.

3. Jacanje uloge zajednice:
- Skole treba da aktivno ukljuéuju zajednicu u ekoloske projekte i inicijative.

- Saradnja sa lokalnim organizacijama i udruzenjima moze doprineti razvoju
odrzivih i dugotrajnih ekoloskih programa koji ukljucuju sve ¢lanove zajednice.

4. Integracija ekoloskih tema u sve predmete:
- Nastavni planovi treba da budu reformisani tako da omoguce laksu integraciju
ekoloskih tema u razli¢ite predmete, ukljucujucéi prirodne i drustvene nauke, umetnost

1 fizicko vaspitanje.

- Ucenike treba ohrabriti da razmatraju ekoloSke probleme iz razli¢itih uglova
i da primenjuju interdisciplinarni pristup u svom ucenju.

5. Usvajanje inovativnih metoda nastave:
- Koris¢enje savremene tehnologije i inovativnih metoda, kao §to su digitalni

alati, simulacije i projektno orijentisana nastava, moZe znacajno poboljsati efikasnost
ekoloskog obrazovanja.
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- Nastavnici i uenici treba da budu podsticani da koriste kreativne i inovativne
pristupe u rjesavanju ekoloskih izazova.

6. Razvoj sistema za pracenje i evaluaciju:

- Potrebno je razviti sisteme za pracenje i evaluaciju koji ¢e omoguciti procjenu
uspjeha ekoloskih programa u obrazovanju.

- Uvodenje jasnih kriterijuma i pokazatelja koji mjere promjene u stavovima,
znanju i ponasanju ucenika doprinijece poboljSanju i prilagodavanju programa.

7. Podrska dugoro¢nim projektima i inicijativama:

- Obrazovni sistemi treba da podrzavaju dugoro¢ne projekte i inicijative koje
promovisu odrzivost i ekolosku odgovornost.

- Stvaranje odrzivih obrazovnih modela koji ¢e sluziti kao primjer dobre prakse
moze motivisati i druge institucije da sljede sli¢ne korake.

Ove preporuke, ako se pravilno primijene, mogu doprinijeti razvoju efikasnog i
odrzivog ekoloskog obrazovanja, koje ¢e omogucéiti novim generacijama da razumiju
1 rjeSavaju izazove sa kojima se suo¢ava nasa planeta.
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ArncTpakTt

OO0pa3oBame 3a OJIP>KUBH Pa3Boj je jemaH BUI APYIITBCHE PEAKIUje Ha PelIaBamhe CKOJIOIIKE
kpu3e Ha 3emsbr. OBakBO 00Opa3oBame Ce MOCMaTpa Kao ydewe 3a OymyhHocT koje he
NPUIPEMUTH MIIie TeHepaluje Ja ce Cyode C HOBHM H3a30BHMa Y JKUBOTHOj CPEIUHH.
CaBpemeHa mKoja Tpeba Ja NPYXKHM MIQJMMa HOBY BH3WJy W IIEPCHEKTHBY >XHBOTA,
IaHupame OyaylHOCTH, CaMOCBECT U CAaMOKOHTPOIY, COIHMjajH3alljy M COJHIAPHOCT.
Jocanammsy MOKyIIaju pa3Bojy €KOJOIIKE CBECTH YYCHHKA BPIICHU CY BHIICIPEIMETHUM
NPUCTYIIOM y OCHOBHHM U CpeIbuM Mikoiama. DopMaliHO EKOJIOMIKO 00pa3oBame M
BAaCIHUTaE OTHIILIO je KOpakK Jiajbe yBohemeM u3bopHor npeamera OOpa3oBambe 3a OJPKUBU
pa3Boj y ruMHasuje. YBUIOM 1 aHann30oM [IpaBuItHIKA O IIaHy ¥ IPOrpaMy HACTABE U yUuekha
3a TUMHA3Mjy OBaj MpPEAMET A00Wja KJbYYHY YJIOTY Y JajbeéM EKOJIOIIKOM BaCIHTamy U
00pa3oBamy CpeAmomKonama. Mcrakim cMO BaXKHOCT OBOT IIKOJCKOI IPEAMETa KOja ce
oriea y OJJIMYHO] KOHIEHIMjH M AlUIMKATUBHOCTH, KA0 W IIUPH [PYIITBEHH 3HAYa]
ocTBapHuBameM Hcxoza. Ilopen mpencraBibama JETabHOT MpOrpaMa JaT Cy KOHKPETHH
npeyio3n o0paze ojpeljeHHX HACTABHUX jeIWHHIIA KPO3 MPOJeKTHE 3aJaTKe y IHIbY
OCTBapHBama TPajHUjEr 3Haa 1 NOHAIIaka 33 OJP)KUBHU Pa3Boj.

Kiby4yHe peun: OIp>KHBU Pa3Boj, IIKOJA, EKOJIOMIKO 00pa30Bamke, BACIUTAE.

SCHOOL AND SUSTAINABLE DEVELOPMENT — FORMAL
ECOLOGICAL EDUCATION

Abstract

Education for sustainable development is a form of social response to solving the ecological
crisis on Earth. This kind of education is seen as learning for the future that will prepare young
generations to face new challenges in the environment. A modern school should provide young
people with a new vision and perspective of life, planning for the future, self-awareness and
self-control, socialization and solidarity. Previous attempts to develop students' environmental
awareness have been carried out with a multi-subject approach in primary and secondary
schools. Formal environmental education and upbringing went a step further with the
introduction of the elective subject Education for Sustainable Development in gymnasiums.
With the insight and analysis of the Rulebook on the Curriculum of Teaching and Learning for
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Grammar School, this subject acquires a key role in further environmental education and
education of high school students. We emphasized the importance of this school subject, which
is reflected in the excellent conception and applicability, as well as the wider social
significance of achieving outcomes. In addition to the presentation of a detailed program,
concrete proposals were given for the processing of certain teaching units through project tasks
in order to achieve more lasting knowledge and behavior for sustainable development.

Keywords: sustainable development, school, ecological education, upbringing

DOPMAJIHO OBPA30OBAIBE 3A OJIP’)KUBHU PA3BOJ

HNHCTUTYIMOHATN30BaHU U XHjapaxyjCKU OOJMKOBaH CUCTEM KOjH TIOKPHBa OCHOBHO,
Cpellibe U BUCOKO 00pa3oBambe MPecTaBiba OKOCHUILY cdepe POpPMaTHOT €KOJIOIIKOT
obpazoBama y Cpouju. CucteM je 06mukoBaH 00aBe3yjyhnM HacTaBHUM IIPOrPaMoM,
Kao W JepUHHCAaHUM BacCIMUTHO-OOPa30BHMM CTaHAapANMa, KOMIIETEHIHjama,
UJbEBHMA W UCXOIuMa y JoMeHy mocturayha yuenmka (Stani$i¢, Maksi¢, 2014).
Pa3Boj exonomkor oOpa3oBama y BacmUTHO-00pa3zoBHOM cuctemy Cpbuje ce, ox
MOYeTKA CeJaM/IeCeTHX TOJJMHA MPOILIOT BeKa 10 JaHac, MOXKE PAIlwIaHUTH HA TPU
nepuoja. Y MPBOM IEpUOIY, NMUTAalkE ONHOCA YOBEKa W MpHpoAe OWiIo je camo
,»JIOTAKHYTO* Y OKBHpPY MpeIMeTa MO3HABalbe MPHPOJAC y MPBOM M OHONOTHja Y
JpYroM IHKIYCYy OCHOBHOT oOpa3oBama. J[pyru mepwon Kapaktepuine yBoheme
EKOJIOLIKOT 00pa3oBama y Kypukyinyme Beher Opoja HacraBaux mpenmerta. OBoO je
nepruoag KOHCTHUTYyHCaa MYJITUAUCHUIITIMHAPHOT u HUHTCPAUCHUIITIMHAPHOT
KOHIIETITA EKOJIOMKOT oOpa3oBama. Tpehu mepuosn ekosomkor oOpazoBama y
JHUTEpaTypH ce 03HayaBa Kao ,,COIMOEKOIOIKO o0pa3zoBame y okoimHu (Hukommh,
2003). OHo mocTaje Opura IEJIOKYITHOT JPYIITBA U MPUOPUTETHU 3aJaTak CUCTEMa
IIKOJICTBA TOTOBO y CBMM 3eMJbaMa CBETa, Ia U koj Hac. Kao Bogehu mojam jaBiea ce
00pa3oBame 3a OJIPXKHMBU Pa3BOj Y KOME C€ M3JIa3u M3 OKBUpA IPOydYaBamba IMPUPOJIE
u MoryhHocTn meHe 3amrtute. [loummy ga ce IOTHYY INIOOATHU MpodiIeMu
YOBEUAHCTBA, KA0 M NHTamka JbYACKUX IpaBa, JAPYLUITBEHOI Pa3BOja, EKOHOMCKOT
pa3Boja, MUpa, PaBHOIIPABHOCTH M NPABEIHOCTH. YBOleme eKOIOmKOor 00pa3oBama
y 00pa3oBHO-BactiuTHH cucteM CpOuje peryaucaHo je 3aKOHOM O CUTEMY 3allTHUTE
UBOTHE cpeaune Penyomuke Cpbuje (http://www.pravno-informacioni-sistem.rs) u
3aKOHOM O OCHOBaMa cUCTeMa 00pa30oBama M BacluTama (Www.mpn.gov.rs). [Ipema
JPYTOM 3aKOHY, IpeABHlEHO je 1a ce ,,pa3BHjarbe CBECTH O 3Ha4ajy 3aIlTHTE )KUBOTHE
cpenuHe 00e30ehyje kpo3 cucTeM oOpa3oBama M BacluTama O IPEALIKOJICKE
yCTaHOBE JI0 YHUBEpP3WUTETa, 00pa30BambeM M YyCaBpIIaBamkeM y TIPOIECY pajaa U
o0pa3oBameM U BaCIHTameM rpalana Kpo3 1eNnoKUBOTHO yuewe”. Takohe, y unany
3 OBOTr 3aKOHa EKCIUTMIIUTHO C€ MCTHYE Ja KOJ y4eHHWKa TpeOa pa3BHjaTH CBECT O
3HaYajy 3alliTUTEe W OYyBamba MPHPOJIE M )KUBOTHE CpelnHe. Y ONIITHM OCHOBaMa
IIKOJICKOT Tporpama (Www.mpn.gov.rs) o] TPUHAESCT OIIITHX [HJbeBa Ie(PUHUCAHUX
OBUM JIOKYMEHTOM J[Ba CE OJIHOCE Ha BAaCIUTAE M 00pa30Bambe 3a 3aIUTHTY )KUBOTHE
cpenune. buMa ce Harnmamara morpeba 3a CTHUIAKBEM 3HAKA O IMPHPOTHUM
pecypcuma, BUX0BOj OrPaHHYCHOCTH M OJPKMBOM KOpHIIhewy, Kao U O 3allTHTH,
00HOBH M yHarpeluBamwy )KMBOTHE cpeanHe. Ha nmpBu norien, yoyaBa ce HelocTaTak
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UJbeBa U3 cpepe BACTUTHOT YTHIIAja IIKOJIE Y MPaBIly pa3Boja: BpEAHOCHUX CTAaBOBA,
OJrOBOPHOCTH, €MOIIMja, €THIKHX HOPMH M HaBUKA €KOJIOMIKOT IOHAImama. OmmTi
ucxoam o0aBe3HOT 0oOpaszoBama, Ne(WHUCAHM WCTHUM JTOKyMEHTOM, onapelyyjy ma
YUEHHK HAaKOH 3aBpILIeTKa 00aBe3HOT 00pazoBama Tpeba Ja: pa3yMe OrpaHu4eHOCT
MIPUPOTHUX pecypca Ha 3eMJbH; Pa3NIMKyje TIO3UTHBHE M HEraTWBHE YTHUIIAje, Kao U
JIOKaITHE ¥ TII00aTHE TOCIenIe YOBEKOBeE JeaTHOCTH y mpupoan. OH Takohe Tpedba
Jla pa3yMe: CYIITHHY M 3Ha4aj OIP>KUBOT Kopuihema MPUPOAHUX pecypca; 3Hauaj
MOCTOjamba Pa3HOBPCHOCTH KMBOTA M KUBOTHHUX CTAHHINTA 32 OUyBame EKOJIOIIKE
paBHOTEXE W ONICTaHAK YOBEKA; 3Ha4aj, MOTpeOy M OOJIMKE 3aITUTE jeUHKH, BPCTa,
KMBOTHHX 3ajeJHHAIIA W E€KOCHUCTEMa y LEJUHH W pa3yMe BaXXHOCT M MoryhHocT
JUYHOT yyemha y 3alITUTH, OOHOBH M yHanpehuBamy NpUPOAHUX U aHTPOTIOTEHUX
enieMeHara >KUBOTHE CpeIHHE.

VYiora mkose y BAaCIUTalby U 00pa3oBamy 3a OAPKUBU Pa3BOj

CBojy ymory y BacmuTamy W 00pa3oBamy 3a OAPKHBH Pa3BOj IIKOJIA MCIOJbaBa
MPEKO: HaCTaBHHUX MPOrpama, opraHn3aiiije HaCTABHUX U BAHHACTABHUX aKTHBHOCTH,
yuOeHnKa, IUIAKTHYKOT Marepujaia W HacTaBHOr kazapa. lllkomy He Tpeba
IIOCMAaTpPaTH Kao0 MECTO y KOME Ce KpO3 IPOrpaMcKe HAaCTaBHE cajpikaje, HacTaBy U
BaHHACTABHE aKTHUBHOCTH YYCHHMKA NPEHOCE M YCBajajy caMO 3Hama O >KHBOTHO]
cpeauau. OHa ce y OBOM NOTJIeAy MOpa MOCMaTpaTd MIHMpe, KPO3 KOHTEKCT CTHIIA
KMBOTA Yy INKOJIM W BACIHUTHHX MOJeNla KOjU C€ TPOMOBHIILY Y IIHJbY €KOJIOIIKE
colujanu3anyje ydeHuKa u popMupama BHXOBHX SKOJOMIKIX CTaBOBAa, BPEIHOCTH,
OJITOBOPHOCTH M ToHamama (StaniSi¢, Maksi¢, 2014). [Jocamamma Teopujcka U
eMITUPHUjCKa Ca3Hamba O JONPHHOCY IIKOJIE Pa3BOjy €KOJOIIKE CBECTH M KYIType
yuennka y CpOuju cBOJe ce Ha TO Ja INKOJa JIOHEKJIE yJI0BOJbaBa OOpa30BHO]
KOMIIOHEHTH, JIOK je BacnuTHa (QyHKIHUja IIKoie 3amnocTaBibeHa (JKupkomuh,
JoBanosuh, 2006; BpyH, 2003; Aunescku, 1998; Kynnaunna, 1998). V Teopujckum u
EMITMPHUjCKUM pa3MaTpamuMa CBe uemhe ce rmocTaBjba nurame: [a i je cagamma
OpraHm3aiyja ¥ METOIMYKO-IWJIaKTHYKa peain3alyja OBOI CerMeHTa (hopmaiHor
oOpa3oBarba M BacluTama MPUMEPEHA TPEHYTHHM JIPYIITBEHHM 3axTeBHMa M
aKTyeITHUM 00pa30BHHM 1oTpebdaMa? JeaaH o1 yciaoBa Jia ce eKOJIOMIKO 00pa3oBame
U BaCIHUTame W OCTBAPH HaJla3M C€ y CTAJHOM IPOTPAMCKOM, OpPTraHH3aLIOHOM,
JUJIAKTUYKO-METOAMYKOM OCMHIIIbABAKY M OCaBpEMEHaBamby HACTABHOT Ipoleca
(Barth, 2015; Sterling, 2011). Kana je y nutamy yHanpeheme yTumaja Imkoyie Ha
pa3Boj exonomike cBectu Mianux Eulefeld (1981) cmarpa ma je 3a cBaky apxaBy
HEOIXOJIHO YPAJIUTH CTYAU]Y Cydaja O peaiu3aliiju eKOJIOIIKOT 00pa3oBama, KOjoM
Tpeba 00yXBaTUTH, Ha jeJTHOj CTPaHH, TMTake HACTABHIX OKBUPA, METO/IA M cajIpKaja
KOjIMa C€ CIIPOBOJE IOYYaBamke M yuewme, a Ha ApPYroj, NHTambe HACTaBHUX U
BAaHHACTAaBHUX aKTHBHOCTM KOje YyHampelyjy WM OrpaHH4aBajy oOpa3oBame 3a
onpkuBH pa3Boj. Kynaauuna (1998) cmarpa 1a je 3a caryiefaBame yjore IKoje y
(dopMHpamy €KOJOIIKE CBECTH MJIaJWX HEONXOAHA aHalW3a yTUllaja: CTPyYHE H
METOANYKE OCIOCOOJFEHOCTH HACTaBHOT Kajpa. Takole, moTpeOHO je carnenatu
3aCTYIJLEHOCT EKOJIOMIKMX IWJbeBa, KMCXOZa, cajpikaja M Tema Yy HAaCTaBHUM
NporpaMuMa; CTPYKTYpy W OpraHM3alldjy eKOJOIIKHX cajipkaja y ylOeHWnuMa u
HauMH peanu3aldje OBUX cajpxkaja y HacTtaBHOj mnpakcu. IlocebHo Tpeda
aHaIM3UPaTH BaHHACTABHE aKTUBHOCTH KOje& CE€ OpraHu3yjy y OBOM Torjeny (IIKosa
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y IPUPOJH, EKCKYP3Hje, OCETe MHCTUTYIMjaMa, OPTaHN30BabE PA3THUUTHX aKIHja,
peanmzanyja UCTpakKMBamka U MpojeKaTa...) U caMor aMOMjeHTa U ypel)eHoCTH ImKoIIe
u meHe okonuHe (Kynmaunna, 2002).

Cymma ce y TO Ja IIKOJIa YTHY€E Ha Pa3BOj €KOJIOIIKE CBECTH Y OHOj MEpPH Kao HITO TO
MHOTH HcTHuy. Kao 1oka3 HaBojM ce YHMIbCHHIA Ja HACTABHUI[MMA HEIOCTaje
onrosapajyha eBujieHnja 0 pagy y 0BOj 00JacTH M Jia ce y OKBHPY 0Opa3oBama 3a
OJIP’)KHMBH Pa3B0j MaJio nmoceehyje naxma npodiieMy MoCcTojama CyPOTHOCTH u3Mehy
CTaBa U MOHAIIaka YICHUKA.

Kynnaunna (2002) cmatpa na y4eHAIIMMA HE HEAOCTA]y 3HAE U MOYKEJFHU CTAaBOBH,
Beh ajmexkBaTHO MOHAIIame. 300T Tora, OH cMaTpa aa 0u y OynyhuM cTyamjaMa y OBOj
obmacTi Tpebdaao HCTPAKUTH:

* J1eJOBalb€ HACTABHOI IporpaMa Ha MpPOMEHY IOHalllaka YMECTO Ha IpPOMEHY
CTaBOBA;

* Kay3aJHH OAHOC u3Mel)y 3Hama, CTaBOBa M IOHAIAa, a HE CaMO IOCTOjarbe
IUXO0BE KOpeJaluje;

* cTaOMITHOCT HOBO(OPMUPAHOT MOHAIIAHA.

Y Hay4HOj jaBHOCTH TTOCTOJH CXBATamkE J1a C€ Y U3TPAIbU €KOJIONIKE CBECTH YUCHUKA
0osbM e(heKTU TMOCTHKY y HACTaBU KOja MOYMBA HA CAMOCTAJHOM [ICJIOBamby U
OJUTy4HBamy YUCHHUKA U PelllaBaby KOHKPETHUX MPOOieMa )KUBOTHE cpeanHe. TakBo
cxBarame (haBopu3yje NPUMEHY aKTHBHUX METOJIa Pajia ¥ MPOjeKTHE HACTABE TOKOM
M3y4YaBama cajprkaja o 3aTHTH )KUBOTHE cpenuHe (Wals, 2011). IToceban 3nauaj y
EKOJIOIIKOM 00pa3oBamy Jaje Ce W YJI03W HACTaBHUKA Kao MOJENy, y IOTIeay
CTaBOBA U MMOHAIIAKA, AJTA ¥ Ka0 CTPYUHaKYy, Ieaarory u meroandapy. O exonomke
OCETJPMBOCTH 32 MpOOJieMe >KMBOTHE CPEIUHE, HUBOA EKOJOIIKE MUCMEHOCTH U
METOANYKO-TIEJIArOIIIKE OCIOCOOJLEHOCTH HACTABHHMKA 33 CHPOBONEHE E€KOJIOIIKOT
o0pa3oBama MyTeM OCMUIIIbaBakha PA3HOBPCHUX €KOJIOIIKUX aKTHUBHOCTH y HajBehoj
MepH 3aBUCH EKOJIOIIKO BacluTame U obpasoBame nere (Yavetz et al., 2014; Wals,
2011; Xuskosuh u cap., 2007; Kyanaunna, 1998).

Baxan (akrop npuiaroheHocT U yCMEpEeHOCTH MIKOJIE 3aXTeBHMa 00pa3oBama U
BaluTama 3a 3allITUTYy KUBOTHE CPEJMHE je M YCIOCTAaBJbalhe M jauarme Be3a ca
OKpyXemeM. Y TOM TpaBIly, TOKOM HacTaBe Tpeba NpaKTUKOBATH: T'OCTOBaMA
Pa3IMYUTHX CTPy4Yhaka M3 OBE OOJIACTH, MOBE3WBAMh€ BAHHACTABHUX-)KHBOTHUX
UCKyCTaBa yYeHHMKa ca OHMM IITO C€ HM3y4yaBa y UIIKOJH, CTHIAMKE Pa3TUIUTHX
NPaKTUYHUX MCKYCTaBa Yy JIOKAIHO] CPEeJUHM M TOBE3MBAKE IIKOJE ca
WHCTUTYMjaMa Ha JIOKAJTHOM, HalMIOHATHOM U MeljyHapoJgHOM HHBOY paau
peanu3anyje eKOIOIKHUX aKIKja, KaMIamka WK [IpojeKara.

OBPA30OBAIHE 3A OJIP’)KUBU PA3BOJ KAO U3BOPHU IPE/IMET
Y I'NHMHA3NJAMA

VY rumuazuje je mkosucke 2018/19. rogune yBeaeH n300pHH IIpeaMeT 00pa3oBame 3a
onpxkuBH pas3Boj. llpenBuheHo je nma ce m3yyaBa TOKOM CBa YETHPH pas3pena
rumHazuje. [IporpaM je KOHIMIUpaH Tako Ja TOCie YBOJHUX IpeJaBauyKux
AKTUBHOCTH, Y OKBHPY CBaKe TeM€, HACTABHUK YBOAM YUEHUKE Y AUCKYCH]Y, a 3aTUM
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nokpehe mpojekTHe

3a7laTKe U MpoOiieMe 3a UCTpaKuBambe. Y Mporpamy 3a IpBH

paspen y okBHpY TeMe Boxa matu cy mpuMepy NpojeKTHHX 3ajaraka oA Ha3HBOM
,,CHa0eBame BOAOM y aHTUIN 1 ,,CBeTcke 3anmxe nujahe Bome u Opoj Jbyau Ha
3emsbu“. Y okBupy Teme Basmyx nmaTu cy mpuMepd MpOjeKTHHX 3ajaTaka MoJ

Ha3uBOM ,,IIpaBo Ha

nHpopmanmje u ,,bop — rpax m3Haheme™. 3a Temy OxnpkuBH

rpaZioBU M Hacesba AaTH Cy NPUMEPH NPOjeKTHUX 3aJaTaka IoJ Ha3uBOM ,llern
napkuh®, ,,CoBe ymape y nenrpy Kukunae“ u ,,Kpuruuka maca“. Teme u caapxaju
npensuleHn 3a u3ydaBame natv cy y cieaehoj tademu (CnmwxOenu rimacauk PC —

IMPOCBECTHU I''ITACHUK,

op 12/18; www.zUoV.gov.rs).

Ta6eaa 1. Teme u canpikaj y HACTAaBHOM Iporpamy IpeaMera o0pa3oBame 3a

OJIp>KMBH pa3Boj y 1.

paspeny ruMHa3uje

1. pa3pen
THMHa3uje

Canp:xaj

Bona

KakaB je xBammTeT Boma y MecCTy/Hacesby/Tpamay/OKpyKemy?
Kakas je yTunaj jbyACKMX aKTUBHOCTH Ha HAaCTaHaK MOILIaBa?
Kaksy Boay nujemo? Opmakie NoTHYE U KyJia 0JU1a31 BOa KOjy
kopuctuMo? Hepammonanno xopumheme Bome. Koju cy
m3Bopu 3arahuBama BOJE W KaKaB je HHUXOB YTHIAj Ha
KBAJIMUTET BOJIC Y PeKaMa U KyIlaJuIlThuMa y oKpyxkemy? Kako
JIeTIOHH] e, TOJHOTIPUBPEIA U HHAYCTPHja YTUUIY Ha 3araljuBame
BOJIa Y JIOKATHOj CPEIUHY U KaKBe Cy TOCIETUIIE THX 3aralema
o xwuBH cBeT? KakBe cy mocienuiie cpeictasa 3a Yniiheme 1
Mpame KOja KOPHCTUMO

y JoMalKMHCTBY 110 )KUBOTHY CPEIMHY M 3/IpaBJbe?

Ba3zmyx

KakaB Bazgyx yaummemo? VYmorpeba OOHOBJBMBHX H
HeOOHOBJFMBHX M3BOpA €HEPrHje U 3araljuBame Bazmyxa. Kako
HA4YMHKM Ha KOje ce TPejeMO M XJaJuMO YTHYy Ha KBAJIUTET
Ba3nyxa y okpyxkemy? Koje cy moryhHocTH moOospinama
KBalUTeTa Ba3gyXxa y 3aTBopeHuM mpocropuMa? Ha koje
HAa4YWHE C€ MOXKE TI0y3/aHO WH(POPMHCATH O KBAIUTETY
Baz[yxa y JOKalIHOj cpeaunu u'y Cpouju —

kome BepoBatu? lllta cy MHOMKATOpU HApYIIEHOT KBAJUTETa
Bazayxa?

Onp:xuBu
rpagoBu u
Hace/ba

ITta cy oapxuBu rpagoBu? OOp>KUBU TPaJOBH W Haceba y
ceery. Ilo "emy ce pasimKyje KBaJUTET XHBOTa y HalleMm
MECTy HeKaJl ¥ cajl: IPUPOIHHU PECYPCH, EKOHOMH]ja, KYITYpa,
noHamame Jbyan? llTa srpage u kyhe unnm ogpxxusrm? Kako
Hactajy ypOana octpBa Toruiore? lllta cBe moapasymeBa
I0OpOOUT XHUBOTHIbA Yy HacesbeHUM MecTuma? Kako Hama
IITKOJIa MOXKE TIOCTATH OJIPKIBa?

M3Bop: WWW.ZUOV.QOV.I'S

Y npyrom pazpeiy mporpam ce cacTtoju oj] Tpu obaBe3He Teme: OIPKUBO YIpaBIbabe
semsbuiutem; IlpowsBoama, [ductpuOyumja ¥ NOTpOLIKBa XpaHe Kao YWHHIALL
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OJIP’KUBOT pa3Boja M yMpaBJbamke OTHAagoM. Y OKBUpPY TeMe OIp>KUBO yNpaBibame
3eMJBHINTEM Yy4YeHHIM OW Tpebaio aa pasMarpajy murama kao mro cy: Koja cy
CBOjCTBa 3eMJBHMINTA U KOjU (pakTOpwm yTHUy Ha HeroB HacTanak? Jla mu je moryh
npoliec caMooOHaBJbamwa 3eMibHIITa? Kaksa je yjora 3eMJbHILITa Y TPOLECY KPYKema
Matepuje y npupoan? Kakas je yTuiaj Kucenux KHIia, MpoIeHUX BO/Ia ca ACTIOHH]a,
Ka0 M TEUIKO Pa3rpaJuBOT M TOKCHYHOT OTHaja Ha 3arahjuBame 3emspmmra? Kako
arpoxeMuKanyje yTudy Ha 3araljiBambe 3eMJBHIITA, Ha 3/ApaBibe JbyIU, OWJbHE U
JKUBOTHEGCKE BPCTE, JT1aHal ucxpane? Jla mu moctoju oapkuBa nojsonpuspena? Koje
Cy TPEeOHOCTH W HENOCTall TpaAWlHOHamHe (OpraHCKe) MOoJpOoIpHuBpene?
[pexnoxxenu cy ¥ NMpUMepH MPOjeKTHHUX 32aTaKa Kao MITO Cy: 3eMJBHIITE MOTa
Kpaja; KoHTaMuHHMpaHu JTOKAIMTETH — JETOHM]je; 3eMJBHILTE MOCTaje HEOOHOBIHUB
npuponan pecypc u llkomnckm Bpr. Harmamene cy akTHBHOCTH yCMepeHE Ka
ocroco0JpaBamky YUCHHKA J1a CAMOCTAITHO MCTPaXyjy MOMOhy pa3IuYuTUX MU3BOpa
uHpOpMaIja M TEPEHCKOT HCTPaXKHBamka, aHAIU3UPA)y AOOHMjeHE pe3yjTare o
MOHHUTOPUHTY 3araljuBamba 3eMJBHILNTA KaKO Ha JOKATHOM, TaKO U Ha TI00aTHOM
HUBOY, Pa3BHjajy CBECT O Y3pOIMMa Jerpajalrje 3eMJBUINTa W O TMOTpedn 3a
OJIP’)KUBUM YIIPaBJbatbeM 3€MJBUIITEM, YYECTBYjy y akijaMa MW KamIlambama y
JIOKAJTHO]j 3aj€JHHIIN WM MIKOJIH Y UJBbY MOAN3akha CBECTH CTAHOBHHUIIITBA.

VY okBupy Teme JucTpuOynrja v MOTPOIIKHa XpaHe YISeHHIIN Ou Tpedaro na ce 6aBe
MUTAamBIMa Kao IIITO CY: cacTaB JKUTapHIla, MHAYCTPHjCKOT Onika, Boha, moBpha, Meca;
Jla JIM MECO KOje KyIyjeMO CaJIpKH Y ceOM XOPMOHE U aHTHOUOTHKE M KAKO OHH YTHIY
Ha 3/]paBJb€ YOBEKA, 3aIITO CE NMPOU3BOJAMMA KOjeé KOPHCTHMO y WCXpPaHH JI01ajy
aJINTHBH, KOH3EPBAHCH, EMYJTaTOPH, CTAOWIM3aTOpH, IITA je OpraHcKa, a IuTa
WHIYCTpPHjCKAa XpaHa, MOrYNHOCT KOHTaMHHAlMjeé HaMHUpPHHUIA YIAKOBaHUX Y
IUTACTHYHY, KapTOHCKY, alyMUHHMjYMCKY WM CTaKkjJeHy aMO0alaxy; YTHIaj
TpaJuIHje, CTHIIA )KUBOTA, )KUBOTHOT CTaHIap/a, MeIfja, MOJIe Ha HaYWH HCXpaHe U
3npaBibe Jhyau. IlpuMepu mpojeKTHUX 3agaTaka 3a oBy Temy cy: Kaamwmrer
HaAMHpHHIA y XunepMapkeTuma; CyBepeHHTET XpaHe — Jia JIM je BHCOKOe(HUKacHa
KOPIIOpaTHBHA ITOJHOTIPUBPEA IIPABO M OJIPKUBO PelIehe; EKOIOIKN OTHCaK jeHOT
npexpambenor npoussona; MO y mosponpuBpenn — HCTHHA | npeapacyze; Besa
n3Mel)y HaunHa HcXpaHe, KIMMATCKUX NMPOMEHa W OdyBamba OWOJIUBEp3UTETA Ha
3eMibH. AKTHBHOCTH Yy OKBHPY IIPOjeKTHHX 3ajJaraka yCMepeHe Ccy Ha
ocroco0JpaBame yUYGHWKA Jla: pa3BHjajy CBECT O KBAJIHUTETy XpaHEe KOjy JlaHac
KOH3YMHUPaMoO, aKTHBHO YYECTBY]Y Y aklldjamMa U KaMIamama y JIOKAIHO] 3ajeTHHIN
WIM TIKOJIM W W3BENITaBajy jaBHOCT O 3aK/byulliMa y BE3W ca MpoOiieMHMa
NPOM3BOE XpaHe, Kao M 0 HAYMHMMA yHanpehuBama Nponu3BOAKE XpaHe Y CKIamy
ca pacroyIoKUBUM PECypcHMa M PUHIMITUMA OJIPIKUBOT Pa3Boja.

VY okBHpY TeMe YTpaBibame OTNAA0M YUCHHUIM OU Tpebao Aa JUCKYTYjy O TemMama
Kao IITO CY: J1a JIK OCTOjH OAPIKUBO YIIPaBJbakhe OTIAI0M; OTIa, cMehe, AenoHuje,
BpCTE OTIA/a; MITETHOCT MOjeIMHUX BPCTA OTIA/IA; MPOIIEC caMopasrpaiihe OTnana u
HITETHOCT TI0 OKOJIMHY; CaBPEMEHE MOTPOIIAYKe HABHKE JbY/M YCIOB/baBajy Behy
Mpou3BOAy pobe, ynorpedy (HMCLUPIUBUBAKE) NPUPOIAHMX CHPOBHHA, YTPOIIAK
CIICKTPUYIHE eHeprI/Ije, I/I36aHI/IBaHxa IOTETHUX CYIICTAaHIH Y Ba3AyX, BOAY U 3€EMJBUIITE
U CTBaparme WHIYCTPHUjCKOT OTIA/a; OJPKUBA MOTPOIIHA; KYITYjeMO JIK OHO IIITO HaM
je 3amMcTa HEONXOIHO, 3HAauaj pEUHUKIaKe OThaza 3a OdYyBame Basdyxa, BOJa,
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3eMJBHILTA M IITEARKY NPUPOJHHUX PEcypca; 3alliTo Tpebda KyMoBaTH MPOU3BOAE OJ
PEIUKINPAHOT MaTepyrjaia.

IMpumepu npojexTHUX 3aaaTaKa cy: Koniko ambanake ce TOAUIIBE HAKYTTH Y MOM
JoMalMHCTBY M 3aBpIIM Ha JETIOHHUjH; YTIPaBJbabe OTHAI0M y JIOKATHO] 3ajCTHHLIN;
IIponsBoama 6e3 otnana u Peruknmpaj u 3apagu 3a cebe u Apyre. AKTUBHOCTH Y
OKBHpY TMPOjEeKTHHUX 3ajlaTaka YCMEpeHe Cy Ka OCloco0JbaBamy YYCHHKA Ja
CaMOCTAJTHO UCTPaXYjy MpoOJIeMe KOjH Ce OJTHOCE Ha peIHKIIaxy, mokpehy kamname,
pasBHjajy CBeCT O MOTPOIIAYKMM HaBHKaMa W HAa4yWHy oOJJlarama OThajga Hu
W3BEITAaBajy peJeBaHTHE HWHCTUTYNHj€ W jJaBHOCT O 3ak/bydlliMa y Be3W ca
npobJeMruMa OIP>KUBOT yIpaBJbarmba OTHaI0M.

Tabeaa 2. Teme W caapkaj y HAacTaBHOM Mporpamy IpeaMera oOpazoBame 3a
OJIP>)KHMBH Pa3Boj v 2. pazpeny ruMHaszuje

2. pa3pen Canpxaj
THMHa3uje
OnpxuBo CBojcTBa M HAMEHA 3eMJBHINTA; CAMOOOHABIbAHE 3EMJBHUILTA;
YIIpaBJbamke 3araljuBaum, 3aral)yjyhe cyncraniie u nmocieaure 3arahupama;
3eMJBHUILTEM Jerpajandja W TOCHemulle JAerpajanyje  3eMJbUINTA;
MOHUTOPHUHT
KBAJINTETA U 3alITUTA 3€MJBUIITA
[TponsBoama, OnpxuBa IPOU3BO/IHbHA, MOZIETH MIOJHOTIPUBPETHE

JUCTpUOYIMja U | IPOU3BOIHE U
MOTPOLIKHA XpaHe | MOTPOIIkha  XpaHe;  BHCOKoeUKacHa  TOJHONPHBPENA,
Kao OpHjeHTHCaHa

YHHUITAIL Ka MpouUTy; JOKaIHA OJIP’KUBA TOJHONIPHUBpENa; ,,Fair trade”
OJIP)KUBOT MOJICIIH;
pa3Boja arpoOHOJMBEP3UTET; KBAJIMTET HAMHPHHUIA, HABUKE Yy
HUCXpaHU U
0e30enHocT XpaHe; 'MO; eKOJIOIIKH OTHCAK
VYupasibame OnpXHBO yIpaBibamkbe OTIAJOM; BPCTE OTIAJAA; OJJIarame
OTIIAI0M OTHaja;

CMamelkhe  KOJIMYMHE — OTIaja, MOHOBHA  ymnorpe0a,
pa3BpcraBame U

peuuKiiaKa OTIajgd, MNOTPOIIAYKEC HABUKE HW OATrOBOPHA
KYyIIOBMHa,

€KOJIOIIKH OTHCAK — OITaJI; UPKYJIapHa €eKOHOMHM]ja U OTIIaI,
I/IH,Z[YCTpI/IjCKa MMPOU3BOAKbA ca CMABkCHEM 50044
CJ'II/IMI/IHaLII/Ij OM OTIIaja.

M3Bop: WWW.ZUOV.QOV.I'S

Ta6eaa 3. Teme u caapkaj y HACTaBHOM Mporpamy IpeaMera o0pa3oBame 3a
OJIP’)KMBH Pa3Boj vy 3. pa3peny ruMHasuje

3. pa3pen Canp:xaj
THMHa3uje
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[IpousBoama u Knacuduxkanuja usBopa enepruje.
TTOTPOIITEHA AHanmza W3BOpa €Heprvje NpeMa HadyWHy eKCIUIOaTallHje,
eHepruje TPAHCIIOPTA, CKIAIHINTEha U KOHBEP3H]e.

Exomnomky 4ucTi U3BOpHU EHEPTH]eE.

OOGHOBJEUBHY U3BOPU CHEPIH]E.

lrenma enepruje.

Eneprercka epuxacHocCT.

['moGanHu TPEeHA0BH MOTPOILHE EHEPTHje

Knumarcke [TpupoaHa kpeTama Kinume.

POMEHe YoBEKOB yTHUIIa] HA KIUMY.

ConumjanHe 1 €KOHOMCKE MOCIeIUIE KIMMATCKIX MPOMEHA.
I'moGanna akuuja y 60pOM MPOTHB KIMMATCKUX MPOMEHA.
Cmameme pru3uKa 0]l eJIeMEHTapHHUX HEeTloroa.
[Mocneaume, axanraiuja W Mepe 3a  yOnakaBame
KIMMAaTCKUX TIPOMEHA Y

JIOKAITHO] CPEeIMHHU.

buonusep3uter 1 | ['eHETHYKH, CIICIIMjCKH U €KOCUCTEMCKH TUBEP3UTET.

€KOCHCTEMCKE YMHUOIM KOjU yTHUY Ha OHMOAWBEP3HUTET.
yCiyre 3amTuTa OMOAMBEP3UTETA HA TIIO0ATHOM M HAI[MOHATHOM
HUBOY.

Ekomnomike mpexe.

BaxkHocT OMoMBEp3UTETA 32 JSHY 3ajCIHHUILY.
ExocucreMcke ycnyre: cHa0eBambe, TOAPIIKA, PETYIHCAE
U KYJATYpHE yCIyTe.

ArpobuoanBep3uTeT.

[IpoGsieM HecTajamba/cMamea OpOJHOCTH  TIOIyJIAIja
ornpanBaya.

OJnip>KMBH TypHU3aM M OMOMBEP3UTET/yCIyTe €KOCUCTEMA.
N3Bop: WWW.ZUOV.QOV.IS

HacraBuy temy ,,IlpousBoama u morpouima eHepruje” moryhe je oOpamutu Kpo3
npoOJieMcKa MUTamba Koja MoApa3syMeBajy CaMOCTalaH UCTPAKUBAYKU PaJ] yUCHUKA
y3 KOOpJIMHAIMjy HacTaBHHMKA. Heka ox mpoOiieMCKuX NHTama Ha KOja yYSHUIN
Tpeba aa oAroBope cy: 300r Uera je Heonxo/[Ha IITe/Ika EHEPTHje U ITa MPeICTaBIba
unuimjaruBa ,,Cat 3a mwiaHety 3emsby?”; Kako m3abparu merone 3a yHampeheme
e”eprercke eukacHoctn?; Ha xojum npoctopuma y CpOuju je MOrOAHO €HEPrHjy
BeTpa MpETBapaTH y eJNEKTPUYHY eHeprujy u 300r uera?; 3amro CTaHOBHHULIU
JIOKAJTHHX 3ajeIHAIA He MOJIPKaBajy M3rpajiiby MaJiX XUAPOENIeKTpaHa Ha pexama?;
Ilta 3Haye MOjMOBM mMaMeTHW Tpald M oapxkuBU rpan? IlpojekTHm 3agarak:
EdukacHa nmoTpoiima eHepruje y rpagoBuMa.

AKTHBHOCTH Yy OKBHUpPY IIPOjEKTHOT 3aJaTKa Cy yCMEpPEeHEe Ka OCIoco0JbaBamy
y4eHHKa J1a: pa3BHjajy CBECT O €(PUKACHO] MOTPOIIU U MPOU3BOILH EHEPruje,
aKTHBHO YYeCTBY]Y Y aKidjaMa W KamIlamkbaMa Yy JIOKAIHO] 3ajeIHUIU WK IIKOJIH U
W3BEIITABajy jaBHOCT O 3aKkJbydlldMa y BE3W ca NpoOJieMUMa TPOU3BOIKE U
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MOTPOILE €HEepruje, Ka0 U HAauMHMMa yHarpehuBama MpPOU3BOAIE Y CKIany ca
PACHOJIOKUBHM peCypcrMa M NPUHIUIINMA OJIPKHUBOT pa3Boja. YUCHHIH HCTPAKY]Y
M3BOPE W KOHTAKTUPajy/mocehyjy HHCTUTYIHje Kako OW MPpUKYTH nHpOpMAIHje O
MOjMOBHMa TMAaMETHU TpaJ U OAPXKHUBU TPaj, KapaKTePHUCTHUKaMa THX TPaJCKHX
Hace/ha y CBETY WM KOJA Hac (WM Hacesha Koja MPEeTeHAYjy YJIOTy MamMeTHOT U
onp>kuBOT Tpaga). Takohe je HEONMXOAHO Na TPENIoKe HAuWHE 32 MOOOJBIIAE
KBaJIUTETa XUBOTa y CBOM MECTy M NIpaBle U Mepe BUXOBOT pa3Boja Kpo3 Mpolec
WITeAE W paluoHaNHe eHeprercke edukacHoctu. Kopucrehm mnpukynbeHne
uHpOpMaIje yUYeHUIN TPUIpeMajy U Jelle eAyKaTHBHH MaTephjaj] HaMemeH
0/1a0paHoj UIJLHO] TPYTIH.

IlpojexkTHu 3agarak: M3popu enextpuuHe eHepruje. CaMOCTaTHOM aHAIH30M
Pa3IMIUTHX W3BOpA U KOpUcTehn cTeueHa 3Hama MPBEHCTBEHO U3 (PU3UKE M XEMH]e
YYEHHUIU Jojla3e 10 MHGOpMaInHja Koje ce OIHOCE Ha calpikaje WM OATOBOpE Ha
nmocTaBibeHa mutama: lllta cy 0OHOBIEMBY H3BOPH eleKkTpuyHe eHepruje?; O0jacHe
Kako ce MeXaHMuyKa eHepruja BOAE M3 peKa, MEXaHWYKa CHEpruja BeTpa, coyiapHa
eHepruja CyHYEBOT 3pauerha, KOHBEPTYjy Y CIEKTPHUUHY CHEprujy; 3aiTo ce
TEPMOEJIEKTPaHE KOj€ KOPUCTE yrajb cMarpajy II0 pecypcuMma OrpaHHYCHHM
u3BopuMa enekTpuuHe eHepruje?; Koju cy To mpuxBaT/bMBHU, TaKO3BaHU ,,3€JCHUA”
W3BOpH, a KOJHU HM3BOPH Cy INTETHU MO XKUBOTHY cpenuny? Kako ce objammaBa
YHEEHUIIA 1A CY AaTOMCKE LEHTpaJIe 110 PecypcrMa NPaKTHYHO HEOIrPaHMYEHH U3BOPU
eIIeKTPUYHE SHeprHje, anr qa 300r MOryhHOCTH XaBaprja MOTY OUTH ITOTEHIINjaTHO
BEOMa INTETHE W TPajHO 3araJuTH KUBOTHY cpeauHy? Pe3ynraTu McCTpaKuBama
Tpeba na Oyay y apupMaTHBHOM M POMOTHBHOM OOJIMKY, U IIPE3EHTOBAHU jaBHOCTH
U TOjeJVHLUMA Yy LIKOJIM Yy HPUCYCTBY MpPEICTaBHUKA yCTaHOBAa Koje ce OaBe
MIPOU3BOAKHOM U TUCTPUOYITHjOM EHEpPTH]e.

Tema: Knumatcke npomene

HacrtaBHa Tema ,KimmaTrcke mpomeHe” Moxke na ce oOpaau Kpo3 yTBphuBambe
MHTEH3UTETa NaJlaBUHa y pa3nuauTiM aenouma Cpbuje, mto omoryhasa nooujame
JIeTaJbHE CIIMKE O HHTEPBAITy OBE TI0jaBe. /J[HEBHE KONMYMHE MalaBUHA YISHUITH MOTY
Jla paTe Ha OCHOBY I0JIaTaKa JTOOUjEHUX Y METEOPOJIOIIKKM CTAHUIIAMA HJTH JPYTUX
pedepeHTHIX ycTaHOBa, Yy oapel)eHOM BpEMEHCKOM NepHUoay Kako O yOo4HIH
MakCUMyMe W MHUHHMyMe majgaBuHa. JloOuWjeHe monaTke MOry Aa yropene ca
nojaiuMa u3 Ipyrux Mereoposonkux cranuma. [locerom PXM3-a /v AreHimju
3a 3alITUTY JKUBOTHE cpelluHe y beorpany m yBUAOM y HHXOBE MOAATKE, MOTY 1
yode KimMarcke TpeHznose y CpOuju TOKOM MOCIeIbIX HEKOIMKO ACLEeHHja U youe
noBehaHy y4ecTaloCT eKCTPEMHUX BPEMEHCKUX MPUWIHKA. YTIO3HATH yUYCHHKE ca
pa3IMYUTHM CTAaBOBMMAa KIMMAarojora H Mereoposiora o MoryhHocTrMa
AQHTPOIIOTEHOI yTHIaja Ha KIMMY. YYEHHIM MOTY Ja JAUCKYTYyjy O IMocjexuiaMa
KJIMMAaTCKUX IMPOMEHa, Mpeaioke Mepe 3a yOnakaBame KIMMATCKMX MPOMEHa U
npolleHe KIUMATCKH OTHCaK jenHe mnopoxune. [lpojekTHU 3anarak: Knmmarcke
Herorosie y CpOuju - mta 3HamMmo 0 lbrMa?

IpojexTHu 3axaTak: KiiuMaTCKu OTHCAK MOj€ TIOPOMIIC
Hwuis je na, kopuctehu peneBanTHe MH(OpMAaIMje ca HHTEPHETA, YUCHUIIM HAIIPaBe
00jeKTHBHY W INTO MPEUU3HH]y MPOIEHY KIUMATCKOT OTHUCKAa jeIHEe THIINYHE
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MOPOJIMIIE U3 CBOT HETOCPEIHOT OKpyKema. [1oTpeOHO je BOOUTH yUYeHHKE Tako Ja
y3My y 0031p CBE aKTHBHOCTH KOj€ JOMPHUHOCE EMICH]jH TacOBa ca epeKTOM CTaKIICHE
Oamre (Tpejarbe cTaMOEGHOT MPOCTOpa, OCTaNa MOTPOIIHA EIeKTPUIHEMEHEPTH]E Y
nmomahuHCTBY, caoOpahaj m ynorpeba ayromoOwia, ymoTpeba Meca, HApOYHTO
MpeXUBapa y UCXpaHu, yKbydyjyhu u xkyhHe jpyOumiie, uta.). AHanmu3za Tpeba na
Oyne mro objekTnBHHja M cBeoOyxBaTHHja. [loTom mobumjene pe3ynrare Tpeda
YIOPEIHUTH ca MOAALMMA O CIMYHO] MPOILIEHH 32 JOMalMHCTBO y 36MJbU 3HATHO HIKET
Y 3HATHO BHILET KMUBOTHOT CTaHJapAa M Mpe3eHToBaTH pesyntare. [loxkespHo je na
YUEHHIIY NPEeAoKe N3BOIJbIBE HAUNHE CMabEha KIMMAaTCKOT OTUCKA.

Tema: buonuBep3uTET U EKOCUCTEMCKE YCIYTe

[nse ipojeKTHUX 3a/aTaka je 1a yIeHHUIIH 3aKJbyde 300T dera J0Jia3u 10 oapeheHnx
MpOMeHa y )KHUBOTHO] CPEIMHH U KOje Cy Toclienniia Ha Onousep3utet. [Ipodiemcka
NHUTakba Koja MOTY Ja IMOMOTHY Y JOJaXemy 0 oArosopa cy: [la nu je mocroju
MpoIeHa CTamka OMOJMBEp3WTETa y JOKANHO] 3ajemrnuun? a mu cy nedwuHUCaHH
MIPUTHCITN Ha OMOAMBEP3UTET Yy JOKaHOj 3ajennuiu? Koje ce mepe npemay3nmajy aa
ce OMOAMBEP3UTET 3aIUTHTH y JIOKAIHO] 3ajequuuu? Koje cy mpeaHOCTH OApKUBOT
Typu3Ma 3a CTAaHOBHHILITBO JETOMylTalMOHUX mpocTtopa? Kako je momaszak
EBporsrana Ha AycTpanujckui KOHTHHEHT YTHIA0 Ha HeH OnoanBep3uTeT? 3Hadaj
exkocucreMckux ycmyra? Koje mepe ce mpemy3mmajy 3a OJp>KHMBO Kopumiheme u
oudyBame OnomuBep3uTeTa?

IIpojexTHu 3agaTak: OIpKUBU TypU3aM

OnpxvBH Typu3aM TIpe/CTaBJba KOHIIENT pa3Boja Koju he y paBHOTEKY CTaBHTH
€KOJIOIIKE, COIHUO-KYITYPHE, €KOHOMCKE KOMIIOHEHTE CpEIUHE U 3aJI0BOJHCTBO
Typucta. OBaj KOHIIENT HAM MOMaXKe J1a MpoHaljeMo ONTHMAIaH OOJIMK TYPUCTHUKOT
pa3Boja koju Hehe Jerpaauparu pecypce kako 0u Oymyhe reHepaiuje 3a10BOJbUIIC
CBOj€ TYpUCTHUKE MOTpede. YueHuIM 1o0ujajy 3a1aTak Jia oJpeie, OIMMIIY, OCMHUCIIES
jeIHy OAPKHBY TYPUCTHUKY AecTUHAIM]y. To Moxke na Oyje aHanm3a jeHe CTyIuje
clydaja ca  WHTepHeTa (HAa  OpuMep  JOCTynHe Ha  BeOd  aapecu
https://sustainabletourism.net/) wiau aHanmnM3a JOKaJHE TYPHUCTHYKE ICCTHHAIUJE Y
Kpajy y KOMe ce HaJa3W IIKoJia. Y M3paau OBOT 3ajaTka YUCHHUIM Tpeba Hajimpe na
npejicTaBe WeH TeorpadCcKky MOJIoKaj, MPUPOJHE W AHTPOMOTEHE TYPHCTHUKE
BPEIHOCTH, CMEIITajHE KamaluTeTe, MPOMET TYPUCTa, a OHJA Ja TPoyYe Jia Jiu je U
3aITO HAaBEJCHA TYPUCTHUYKA JECTHHAIMja (TypHCTHYKA BPEIHOCT, TYPHCTHYKO
MECTO WJIA PETHja) OPIKUBA.

TaGena 4. Teme M caapkaj y HAacTaBHOM MporpaMy mpeaMmeTra oOpa3oBame 3a
OJIPXKUBH Pa3Boj y 4. pazpely TUMHa3Mje

4. pa3pea ruMHasmje Canpxaj
3enena wHIycTpUja U | Paznuuure TEXHOJIOTH]E y UCTOj IPaHU HHAYCTPH]E.
TEXHOJIOTHje Cyncrurynyja CHpOBUHA U TEXHOJIOTH]a.

3eneHa xemuja.
3aKOHU ¥ CTaHJIAPAM Y 3alITUTH JKUBOTHE CPEIIHHE.
CraHoBame 1 3eneHa rpajma.

uH}pacTpyKTypa
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Eneprercka edukacHoct oOjekara, caoOpahaja wu
KOMYHAQJTHUX YCIIyTa.

OnTuMu3anmja TpaHCIopTa.

[IpoGyiem Oyke u 3amuTuTa o7 OyKe.

XyMaHHje CTaHOBabE.

JpymtBenn u Ypbanuzamwyja.

eKOHOMCKHM aclieKTH | Murparyje, paBHOMEpHH ¥ HEpaBHOMEPHH Pa3Boj.
nocrojehux mMozena WHCTUTYUMOHAIHM W peTyNaTOpPHU OKBUDP OJPKHBOT
pasBoja pasBoja:

MeljyHapo HY, HAIIMOHAITHY U JIOKAJTHH.

3eleHd aKTUBU3aM: OJTUTHYKE

MapTHje U HeBJIQJAMHE OpTraHu3allyje.

JdunaMuka pacta CBETCKOI CTaHOBHHMILTBA, €KOHOMCKE,
€KOJIOIIIKE U COLIMjaJTHE TIOCIICIUIIE.

ITonynanuone noautuke 3a XXI Bek.

N3Bop: WwWWw.ZUOV.QOV.IS

MpojexTtHn 3agarak: Yucrtuja OpPOU3BOIHA- HCTPAKHUBAKA Yy JIOKATHUM
npuBpeHUM Tpeay3ehnma

YucTrja mpousBoAma MOJAPa3yMeBa ClpeuaBame 3araljera Ha W3BOPY HACTAHKA.
3elieHe TEXHOJIOTHje HyJe WHOBAaTHBHA/HOBA pPElICHa y LUJbY 3aMCHE KIACHYHHX
peliema Koja TPETUPajy OTHaa Ha Kpajy MPOM3BOMHOT mporeca. Hajpumm musb
YHCTHje MPOU3BOJIEHE j€ TPOU3BO/IHA 0€3 0TMa/a ¥ EMHCH]E, Y3 PEIHUKIAKY TOKOM
MPOU3BOJHOT Tpolieca. [IpUHIUIKM YUCTHjEe TMPOU3BOJE OMHOCE C€ KaKo Ha
MIPOU3BOJIHE TIPOIIECE, TAKO U Ha MTPOU3BO/Ie (IIEJIOKYIaH XUBOTHH IIHKITYC) U yCIIyTe.
VYyenuke Tpeba yIo3HATH ca I[MJbEBMMA, MPHUHIMIMMA W 3HAa4YajeM YHCTH]e
MPOU3BO/IIHE 32 OUYBAMbE KHUBOTHE CPEIUHE M OJPXKHMBU Pa3Boj, Kao Mca THME Jia
YHICTHja MPOU3BO/Iha HE TI0Apa3yMeBa caMo YBolerbe MOTIyHO HOBUX TEXHOJIOTH]ja H
WHIyCTPHUjCKUX TOcTynaka, Beh W yHampelhuBame moctojeher crama (mporuecw,
MOCTPOjeHha, CMAhCHE EMHCH]E U OTIAJIA, PAIIMOHATHO KOpUINemhe CUPOBUHA, BOJIE
U eHepruje, 3aMeHa XeMHKanhja Oe30eqHUjUM XeMHKaIdjaMa, pEeIUKIaKa).
HcTpaxuparma ce MOTY OJHOCUTH Ha HEKU OJI acrieKaTa (WM Ha BUIIIC HbUX) YUCTH]E
MPOU3BO/IEE M OJTOBOPHOr MOCIOBama. McTpakuBama ce 3aCHHBAjy Ha MoceTaMma
npenysehy, pa3roBopuMa ca CTpy4maliMa, YBUIy Y IOCTYITHY JOKYMEHTAIIH]y.

Tema: CraHoBambe U HHPPACTPYKTYpa

VYuenuuu tpeba Aa MCTPaxyjy HM3BOpe M KOHTaKTHpajy/mocehyjy MHCTUTYLHjE Y
[IJbY NIPOHAJIAXKEHa 0/IF0BOpA Ha MUTama: 300T yera y rpajiy Tpeda BUIlIe KOPUCTHTH
TPOTHHETE W OUIIMKIIE ¥ KOje CY IhUXOBe mnpenHocTh?; Ha xoju HauMH yuyectanoct u
jaunHa Oyke 3aBHce oj BpcTe caoOpahaja, HEroBOT MHTEH3MTETa W 3aIUTHTHUX
Oapujepa?; Koju cy mno3uTMBHM e(eKTH eHeprercke e(pUKacHOCTH objekara,
caoOpahiaja 1 KOMyHaIHUX ycyra, Kao M 3Ha4aj ONTUMH3AIMje TpaHcropTa (HOBe
TexHoJIoruje y caoOpahajy, anTepHaTiBHA U CUHTETHYKA ropuBa, bnoropusa)?; Llra
MIOKa3yjy pe3yiTaTu Mepermha KoJMuuHe 3aral)yjyhux Marepuja y ey rpajia Koju uMa


http://www.zuov.gov.rs/
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3eJIeHUIIa ca 30HOM K0ja je HCKIJbYYHBO cTamMbeHa? HampaBuTu aHanm3y ydecTanocTu
Kopumhema pa3IUUINTHX THIIOBA IPEBO3a HAa OCHOBY aHKETa M IOTEHIIM)jATHUX
OonecTn y3pOKOBaHWX HCIyIITalkbuMa U3 caoOpahaja. Ilponahm mpumepe apyrux
CpelHa Kako Cy pellmie 3araljema Mpoy3poKoBaHa caoOpahajeM M HampaBHTH
peasiHy TIpolleHy INTa OM OWIIO pelierme 3a KOHKPETHY 3ajemHuiry. Pesymratu
UCTpakuBamba Tpeba Ja JONpHHECY pellaBamky MpolieMa Ha JIOKAIHOM HHUBOY.

Tema: J[pymTBeHH U €KOHOMCKH aclieKTH rmocrojehux Monena pa3soja

Nwmajyhu y Buay na o6pa3oBame 3a OApKUBH Pa3Boj 00yXxBaTa MPUPOIHH, APYIITBEHH
U EKOHOMCKHM (PaKTOp, HEOIXOAHO je CBEOOYXBAaTHO HCTPAKUTH CBAaKU Of HUX H
JOBECTH WX Y Y3pOUYHO-TIOcIenn4Hy Be3y. Tema ,JIpymTBeHe W EKOHOMCKE
nocneantie nocrojehux Mojena pa3Boja’ je MOTOAHA 3a CAMOCTANIAaH paj] YICHUKa jep
OHHM MOTY J1a Bpilie opelema mpruBpeTHO pa3BHjeHUX IP)KaBa ca Ip)KaBaMa y pasBojy.
Cnenehu xopak jecte na noOHMjeHE pe3ynraTe AOBEAY Y Be3y C TyCTHHOM
HaceJbeHOCTH. HapenHo mmrTame MOXe Ja ce OJHOCH Ha To 30or dera je Behwm
IPOLCHAT TpPAJCKOr CTAHOBHUINTBA M Koje cy mnocieaune Tora? Murpammje
CTaHOBHHIITBA Cy C€ JellaBajieé y MNpOIUIOCTH, aju Cy IMPHUCYTHA M CaBpEeMEHa
MacoBHa KpeTama CTaHOBHHINTBA. [oTpeOHO je Ja yueHHIM OJroBOpe Ha MUTame
300r yera ce spyau cene? Kpos ynopehuBame mpaBaria HCTOPHjCKUX MUTPAITHOHUX
TOKOBa Ca CaBPEMEHHM HEOIXOJHO je N1a o0jacHe FHHXOBE Y3POKE M TOCIETHIIe.
[Murama morogHa 3a WCTPAXHBAKE Cy: 3alTO Cy EKOHOMCKE MHUTpaiuje
nmoOpoBospHE?; 300T Yera y CBeTy MOCTOje HeHACEJFEHH U IMPEHACEIhEH! ITPOCTOPH?;
3amTo y CBETY MOCTOje MPOCTOPH y KOjHMa j€ MPUCYTaH BUCOK CTETICH CHPOMAIIITBa
VOpKOC pa3Bojy TmpuBpene u TexHomorwje?; Ha Kkoju HaumH mporiec
WHIyCTpHjaIn3alldje yCloBJbaBa ypOaHM3alMjy M Kako TO YTHYE Ha IKHUBOTHY
cpenuHy?; Mecto W ynora ApkaBe y JAe(pHHUCABY M MMIUIEMEHTALMjH MOJela
pa3Boja M cTpaTerdja OJP)KUBOT pa3Boja JIOKAIHUX 3ajeHuIla; 3Ha4yaj U yjora
3€JIeHUX OpraHM3allija 3a CaBPEMEHO JIPYIITBO.

3AK/bYYAK

Hagenenu npumepu npojekara cy camo Jeo Ipejjiora Koju ou Tpedaiiu Ja moICTaKHy
yuuTeJhe W HACTaBHHKE Ha HOBe Wjaeje W Behy maprunmmanujy y oOpazoBamy U
BaCIUTamy 3a OJApKHBH pa3Boj. CaBpeMeHa INKOJCKa M IIEAaromika Ipakca
MPENo3Hajy OBa MUTaka Kao M3Y3eTHO BaKHA Yy pajy ca yueHHIINMA, 3a 3ApaBHjy
Oyayhuoct. CaBpeMeHHU CTpydmalld pelielkhe EKOJOIIKE KpH3e He BUAE CaMmo y
Pa3Bojy ,,3€JICHE TEXHOJIOTHje , HayKe, Y MOJIUTHYKMM TOKOBHMA HJIM IOLITOBAY
npaBocynHuX Hopmu Beh 1y oOpa3oBamy. OHO Tpeba qa oMoryhin CBakoM I0jeIUHILY
CTHIIAEhE 3Hamba, BPEJHOCTH, OJITOBOPHOCT, yBepema 1 o0JIMKe NoHAaIama, Koju he
nomohu nuBmM3anuju Aa uzahe u3 mocrojehe ekomomke xpusze. OOpazoBame 3a
OJIp’KUBH pa3Boj ce ImocMaTpa Kao yueme 3a OynyhHoct koje he mpunpemMuTn miaae
reHepaiyje Jla ce cyode C HOBHUM H3a30BUMa y JKHMBOTHO] cpequHd. OBaKBO
oOpasoBame Tpeba Ja NpyXKH MiaJriMa HOBY BH3Hjy M IIEPCIEKTHBY JKHUBOTA,
IUlaHupambe OyayhNHOCTH, CaMOCBECT M CaMOKOHTPONY, COLMjalM3alujy U
conuapHoCT. 300T Tora, 00pa3oBame 3a OJIPIKUBY KUBOTHY CPEIMHY TIOUYHILE J1a Ce
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cMaTpa OCHOBOM HOBE BPEJHOCTH JPYINTBA y CBETIY 3HAuaja OuyBama MPUPOIHE
CpeIrHe Y KOjOj YOBEK er3ucCThpa.

OnpxuBH pa3Boj MoJpa3yMeBa ypaBHOTEKEH JPYIITBCHN, EKOHOMCKH M EKOJIOIIKH
pa3Boj ycMepeH Ka yHampehuBamy KBaJUTETa JKMBOTA. [JIaBHM LWJb OAPKUBOT
pa3Boja je HHTErpHcambe HHINBHIYATHHUX, IPYIITBEHUX, €KOHOMCKIX U CKOJIOMIKHX
acmekaTa pas3Boja pamd 33/I0BOJbeHa TOoTpeda CcaBpeMEHHX TeHepandja W
HEYrpoXKaBama OCTBapHBamba MoTpeda M KBAIWTETa KUBOTa Oyayhux reHepaiyja.
OO0pa3zoBame Kao OCHOBa pa3Boja APYLITBa Mopa Ja Oyae yckialjeHO ¢ TakBUM
Br3HjaMa. HeormxoaHO je Ja mera join Ha HajpaHHjeM y3pacTy yode pa3iuky u3mely
JKeJba M PEATHOCTH U Ja PAllMOHAIIN3Y]y CBOj€ XKeJbe y CBEeTIIy mocTojehux mpobiema
y y’KeM U mupeM okpyxkemy. lllkonga 6u Tpebano ma Oyae oOpa3oBHO-BacIUTHA
yCTaHOBa y KO0jOj Ce MJaaud TPUIpEeMajy 3a XHUBOT, Qopmupajyhm mudaHOCT Yy
XOJIMCTUYKOM CMHCITy. AKIIEHAT je Ha (JopMHpamy CBECTPAHOCTH, Ay TEHTHYHOCTH U
KPUTUYHOCTH TIpeMa CBEMY OHOM INTO j€ Yy er3UCTCHIHja THOM CMHCITY
HENPUXBATJ/HbUBO 3a JAPYIITBO M NPUPOJHY CpeAMHYy. 3aTo IMJBEBH M IIpaKca
oOpa3oBama MOpajy Aa Oyny y GyHKIHjU OCTBapHBama IMHJ6EBA OJIP’KHUBOT Pa3Boja
(https://unesdoc.unesco.org).
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Apstrakt

Ovaj rad istrazuje temu ,,Ekologija kroz Kur'an i hadis“ s fokusom na islamske principe
ocuvanja zivotne sredine. Cilj je naglasiti vaznost oéuvanja prirode kao dijela vjerske obaveze
i etickog kodeksa muslimana. Kroz analizu hadisa Poslanika Muhammeda, s.a.v.s., koji govori
o ljepoti i kvalitetu rada, rad isti¢e da islam promovise brigu o prirodi kao refleksiju Allahovog
stvaralastva. U tom smislu, ekologija nije samo sekularno pitanje, ve¢ duboko duhovno pitanje
koje se ti¢e nase odgovornosti prema Allahovim stvorenjima. Govoreéi od vaznosti uloge
biljaka kod ocuvanja Cistoce zraka, Muhammed, a.s., kaze: ,,Kada bi nastupio Kijametski dan
a u ruci nekog od vas bude sadnica, neka je posadi!“ Rad takoder ukazuje na poruku Kur'ana
da je priroda amanet ljudima, te da je o¢uvanje ekosistema klju¢no za opstanak svih stvorenja.
S obzirom na savremene izazove u oblasti ekologije, istiCe se potreba za obrazovanjem i
svijes¢u o okolisu medu ljudima. U ovom kontekstu, podvlaci se da islam nudi sveobuhvatan
sistem vrijednosti koji obuhvata sve aspekte ljudskog postojanja, ukljucujuci odnos prema
prirodi. Kroz istrazivanje ovog odnosa, rad poziva na aktivno sudjelovanje u zastiti okolisa
kao izraz vjerske predanosti i odgovornosti. S obzirom na globalne ekoloske probleme,
principi koje nude Kur'an i hadis klju¢ni su za izgradnju odrzivog drustva koje postuje prirodu
i njene resurse. Na nama je da emanet zdravog ambijenta saCuvamo, kako bismo osigurali
zdrav i ugodan Zivot i nama i svima koji nas okruzuju.

Kljucne rijeci: religija, ekologija, higijena, svijest covjeka

ISLAM AND ECOLOGY THROUGH KUR’AN AND HADITH

Abstract

This paper explores the topic "Ecology through the Qur'an and Hadith" with a focus on Islamic
principles of environmental protection. The goal is to emphasize the importance of preserving
nature as part of the religious obligation and ethical code of Muslims. Through the analysis of
the hadith of the Prophet Muhammad, peace be upon him, which speaks about the beauty and
quality of work, the paper points out that Islam promotes care for nature as a reflection of
Allah's creation. In this sense, ecology is not only a secular issue, but a deeply spiritual issue
concerning our responsibility towards Allah's creatures. Speaking of the importance of the role
of plants in preserving the purity of the air, Muhammad, peace be upon him, says: "If the Day
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of Resurrection comes and there is a seedling in the hand of one of you, let him plant it!" The
work also points to the message of the Qur'an that nature is a trust for people, and that the
preservation of the ecosystem is key to the survival of all creatures. Considering the
contemporary challenges in the field of ecology, the need for education and environmental
awareness among people stands out. In this context, it is underlined that Islam offers a
comprehensive value system that encompasses all aspects of human existence, including the
relationship to nature. Through the research of this relationship, the work calls for active
participation in environmental protection as an expression of religious devotion and
responsibility. Considering the contemporary challenges in the field of ecology, the need for
education and environmental awareness among people stands out. In this context, it is
underlined that Islam offers a comprehensive value system that encompasses all aspects of
human existence, including the relationship to nature. Through the research of this
relationship, the work calls for active participation in environmental protection as an
expression of religious devotion and responsibility. In view of global environmental problems,
the principles offered by the Qur'an and hadith are crucial for building a sustainable society
that respects nature and its resources. It is up to us to preserve the legacy of a healthy
environment, in order to ensure a healthy and pleasant life for us and everyone around us.

Keywords: religion, ecology, hygiene, human consciousness

UVOD

Hvala Alahu, dz.§., Gospodaru i Stvaraocu svih svjetova i svih Zivotnih sredina.
Donosimo salavat i selam na posljednjeg Allahovog poslanika Muhammeda, s.a.v.s.,
kojeg je Allah, dz.s., poslao da nas poduci svemu onome §to je korisno i upozori nas
na sve ono $§to je Stetno, po nase zdravlje i nasu okolinu u kojoj zivimo.

Cilj pisanja rada na temu ""Ekologija kroz Kur'an i Hadis."' bio je motivacioni govor
Poslanika s.a.v.s. u kojem kaze: "Allah, di.5., je lijep i voli ljepotu.’™ Navedeni
hadis sazima osnovni dio islamske estetike,

i kao §to je Allah, dz.s., lijep, On voli ljepotu u komunikaciji sa ljudima, kao i u naS§em
odnosu prema poslovima: Allahov Poslanik, s.a.v.s., poducio je vjernike vaznom
zivotnom pravilu: ""Zaista Allah, dZ.5., voli da kada nesto radite, to uradite na
najbolji nacin.'™* Dakle, islam svojim sljedbenicima ne samo da zapovijeda da rade
dobra djela ve¢, istovremeno, da to $to rade — bilo na poslu, u bolnici, u skoli ili
fakultetu, na njivi, ili bilo gdje drugdje — urade na najbolji nacin, duboko svjesni
¢injenice da ih UzviSeni Allah, dZ.5., u svakom trenutku promatra i vidi: Na to nas
Allah, dz.5., u Kur'anu podjsecéa, pa kaze: ""Sto god ti vazno Einio, i §to god udio iz
Kur'ana, i kakav god vi radili posao, Mi smo nad vama svjedoci dok god se zanimate
time.....""°

13 Muslimova zbirka hadisa
14 Bejheki, Suabu-I-iman, 5080; Taberani Mu'dzemu-I-evsat, 909.
15 Kur’an. 10, sura. Junus, ajet. 61. str. 215.
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......

koja Ga velic¢aju: ""Allaha hvali sve $to je na nebesima i na Zemlji, i On je Silni i
Mudri."™®

Kao $to se ukucani brinu o urednosti i ljepoti kuce u kojoj Zive, tako se 1 svi stanovnici
Zemlje, moraju udruziti u Cuvanju nase okoline, bez obzira na njihovu boju, naciju ili
vjeru, jer je to od opéeg interesa za skladan i zdrav zivot na ovoj nasoj planeti. Sve
§to je na nebesima i Zemlji je podCinjeno Covjeku, kako bi uzivao na ovom
dunjaluckom zivotu. Allah, dz.§., je sve oko nas i nas same stvorio u najljepSem
obliku, te sve $to covjeka okruzuje u prirodi je lijepo i skladno. Ta ljepota i skladnost
u prirodi posluZila je covjeku, kao uputa, prilikom izrade nekih zemaljskih stvari koje
covjek koristi, npr., ptica-avion, mozak-kompjuter itd. U Kur'anu Allah, dz.s., kaze:
""Covjeka smo stvorili u najljepSem liku i obliku.'" Upravo zbog toga ovjek ne
smije skrnaviti, niti mijenjati to svoje savrSeno stvaranje. Isti je slucaj i sa prirodom
koja je data u amanet covjeku na ¢uvanje kao Allahovom namjesniku na Zemlji. U
Kur'anu nam se Gospodar obraca sa izuzetno zanimljivom porukom: "'Sve §to je na
Zamlji mi smo kao ukras njoj stvorili da iskuSamo ljude ko ce se od njih ljepSe
viadati."®

Odnos izmedu ljudi i njihovog Zivotnog okruzenja predstavlja jedno od glavnih
pitanja savremene civilizacije. Nasa ekoloska stvarnost pokazuje da zivimo u
savremenom tehnologijskom dobu kada se sa neslu¢enim izazovima i iskuSenjima
susrecu svi i oni koji zagaduju i oni koji cuvaju svoju zivotnu sredinu. Samo ako svaki
pojedinac shvati kompleksnost problema i preuzme dio odgovornosti za zastitu i
odrzivo koristenje okolisa, tek tada se mogu ocekivati pozitivne promjene i
zadovoljavajuci efekti u okoliSu. Obrazovanje o okoliSu i odrzivom razvoju je u
direktnoj vezi sa oCuvanjem kvaliteta okoliSa i zaStite zdravlja ljudi, kao i sa
izgradnjom harmoni¢nih odnosa ljudskih populacija sa okoliSem od kojeg direktno
zavise.

Do sada je u Evropskoj mreZi formirano preko 2300 posebnih ekoloSkih Skola u
preko 17 zemalja Ciji cilj je intezivno i aktivno sudjelovanje ucenika u sticanju
znanja o okolisu.™®

U pogledu ¢ovjekovog odnosa prema prirodi, islam nas upucuje, da ta divna priroda i
druge brojne Allahove blagodati, date ljudima imaju neprocjenjivu vrijednost. Zbog
toga ih treba sa svrhom koristiti 1 brizno Cuvati. Zastita, cuvanje i odgovornost za
okolinu, su od prvih duznosti muslimana, potvrdene Kur'anom i sunnetom. Cista i
zdrava okolina je uslov opstanka ljudi, biljaka i zivotinja.

OKOLIS- ZNACENJA 1 OSNOVE

16 Kur’an. 57, sura. Al-Hadid, ajet. 1. str. 537.

17 Kur'an. At-Tin. Ajet. 4. str. 597.

18 Kur'an. 18, sura. Al-Kahf, ajet. 7. str. 294.

19 Obrazovanje o okolisu i odrzivom razvoju FONDEKO Sarajevo, 2006. dr. Sefket
Goleti¢. str. 12.
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Korijeni ekologije

Sto se ti¢e znadenja okolisa sa aspekta nauke ono je vise od jedne definicije. Na
kongresu Ujedinjenih Nacija odrzanom u Stokholmu, u Svedskoj, 1972. godine,
povodom teme Okolis covjecanstva data je definicija okoli$a koja ima Sirok spektar
znacCenja i shvatanja, (voda, vazduh, zemlja, biljno rastinje, Zivotinje).

Ekologija - kako je definisana u britanskim zdravstvenim krugovima, glasi:
"Kompleks fizikalnih, hemijskih i biotickih faktora koji djeluju na organizam ili
ekoloske zajednice."

Pojam ekologija prvi put je upotrijebio njemacki zoolog Ernast Haeckel 1870.
godine.?

Ovdje zelimo napomenuti, da je urednost, Cistoca tijela i okoline bila sastavni dio
onoga ¢emu su pozivali svi raniji poslanici a posebno posljednji od njih, Muhammed,
S.a.Vv.s.

Savrsenstvo Allahovog stvaranja

Ovaj univerzum, i sve §to je na njemu od mnogobrojnih i zacudujucih zivih bica,
definitivan je i blistav dokaz Allahove, dz.§., snage i moci, Koji je sve stvorio i
kreirao. Ovim dokazom Allah, dz.8., diskutuje sa musricima i nevjernicima: To je
Allahovo djelo; a pokazite Mi Sta su drugi, mimo Njega, stvorili? Nista! Mnogobosci
su u pravoj zabludi.?! Za sve $to je UzviSeni Allah, d2.5., stvorio odredena mu je mjera,
tako je svijet biljaka svijet u kojem sve s mjerom raste: A Zemlju smo prostrli i po njoj
nepomicne planine razbacali i ucinili da na njoj sve s mjerom raste.?

ULOGA ZIVOTNE SREDINE U ODGOJU LJUDI

Uspostavljanje hilafeta/namjesnistva na Zemlji preko ¢ovjeka

Ajet u kojem se Allah, dz.5., obraca melekima prije nego ¢e stvoriti Covjeka: ...Ja cu
na Zemlji, doista, namjesnika postaviti...”* U tefsirima se navodi da ¢ovjek ne
posjeduje u potpunosti okolinu. On je Allahov, dz.§., namjesnik na zemlji radi
uspostavljanja Njegovih zakona i propisa. Namjesnistvo (ar. hilafet) ¢ovjeka na
Zemlji ¢ini njenim starateljem, a ne vladarem; povjerljivim cuvarem kojem je dato
obavljanje sprovodenja emaneta. UzviSeni Allah, dz. §., u Kur'anu nas pita: Upitaj :

"Cija je Zemlja i sve ono Sto je na njoj, znate 1i?"" "Allahova,” odgovorice, a ti reci:
"Pa zaSto onda ne dodete sebi?'* | ne pravite nered na Zemlji, kad je na njoj red
uspostavljen.

Covijek nije lisen od zla i pravljenja nereda na Zemlji. Mozda, ponekad, izazivanje
nereda na Zemlji moze biti nehoti¢no, kao posljedica nedostataka u ljudima. Kretanje
ljudi u ovom Zivotu uvijek otkriva neku vrstu nedostataka. U danasnjem, savremenom
svijetu, jasno se mogu vidjeti tragovi koji su posljedica ljudskih greSaka u naSoj

2 List u¢enika osnovne $kole Gnojnice broj. 1. str. 16.
2L Kur’an. 31, sura. Lugman, ajet. 11. str. 411.

22 Kur’an. Al-Hidzr, ajet. 19. str. 263.

23 Kur’an. Al-Bagara, ajet. 30. str. 6.

24 Kur’an. Al-Mu'minun, ajet. 84-85. str. 347.
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okolini. Opasnost je postala velika i po sam zivot covjeka. Na to nas Plemeniti Kur'an
upozorava: "Zbog onoga Sto ljudi rade, pojavio se metez i na kopnu i na moru, da im
On da da iskuse kaznu zbog onoga $to rade, ne bi li se popravili."®

Ovim jasnim, konciznim kur'anskim ajetom je kazana prica o zagadenju: problem,
njegova ozbiljnost, uzrok, uticaj i lijek za isti. Problem je omeden u rije¢ima: pojavio
se metez, ozbiljnost i rasprostranjenost u rije¢ima: i na kopnu i na moru; njegov uzrok
je omeden u rijeima: zbog onoga Sto ljudi rade; njegov uticaj u rije¢ima: da im On
da da iskuse kaznu zbog onoga sto ljudi rade, ne bi li se popravili.; a lijek je u rijeCima:
ne bi li se popravili. Islamski metod je povukao opste pravilo u zastitu i zabranu od
meteza na Zemlji: "Ne nanosite Stetu ni sebi ni drugima." 2

Uspostavljanje reda na Zemlji

Obnova Zemlje je temeljno pitanje u islamu, ono je od presudne vaznosti za opstanak
ljudske vrste na Zemlji.?” Allah, dz.8., kaze: "...On vas od zemlje stvara i daje vam da
Zivite na njoj..." %

Ibn Kajjim napisao: Allahova, dz.§., mudrost je u¢inila Zemlju poput majke koja u
svojoj materici nosi razli¢itu djecu. Ona je za njih poput spremista koje podrzava zive
1 pokriva mrtve... Pogledajte Boziju mudrost koja je stvorila mnostvo onoga §to je
Njegovim stvorenjima potrebno! Sto je njihova potreba za ne¢im veca, to je Allah,
dz.8., ucinio dostupnijim...Najbolji primjer su Cetiri osnovna elementa, (zemlja, voda,
zrak i vatra). Zrak je dostupan svakom Zivom stvorenju i bez njega bi se cijeli svijet
ugusio u dimu i pari. Dim se, Allahovom, dZ.§., mudrosc¢u, dize u zrak pomocu vjetra
da bi ostala stvorenja bila zastiCena od njega. Osim Allaha, dz.§., niko ne moze
otkloniti opasnost od ovih supstanci i, da ho¢e, On bi mogao zaustaviti vjetar da ih ne
odnosi i sva stvorenja bi uginula.?®

Allah, dZ.5., u Kur'anu kaze:

"...i red na Zemlji ne remetite, kada je ve¢ na njoj uspostavljen red. To je bolje za vas,
ako vjerujete."*® Da li smo mi oni koji na Zemlji red uspostavljamo ili koji ga
remetimo ne treba previse razmisljati.

Poslanikova, a.s., ekoloska briga

Islamsko pravo se ne poziva samo na Poslanikove, a.s.,mrije¢i kao izvor
zakonodavstva, nego i na njegova djela, preSutna odobrenja i njegovu narav. Kada
pogledamo Poslanikov, a.s., Zivot kroz ekolosku prizmu, postaje ocito da on nije
razumijevao ljudsko okruZenje kao vanjski svijet odvojen od ljudskog postojanja,
nego kao integralni i komplementarni dio BoZijeg sistema. Svi zivi entiteti, kao $to je
to ranije spomenuto, imaju realnu egzistenciju, u mnogim slucajevima sli¢nu ljudsko;j.
Kad je Poslanik, a.s., molio za Boziju pomo¢ i milost za Zivotinje, drvece i ostale
elemente Zivotne sredine, on je to ¢inio duboko svjestan da je izvjesnije da ¢e Bozija
milost prije biti data slabim 1 bespomoc¢nim nego jakim i oholim. Voda je u toplim
predjelima vazna kao i sam Zivot, pogotovo kad kisa rijetko pada. Muhammed, a.s.,

% Kur’an. Ar-Rum, ajet. 41. str. 408.

% 7astita okolisa sa aspekta islama str. 66.

2" www.islamstory.com

ZKur'an. Hud, ajet. 61. str. 228.

2 Ugovor s Bogom u sluzbi zastite okoline Mawil 1zzi Dien. Dobra knjiga, Sarajevo. 2017.
str. 11.

30 Kur’an. EI-A'raf, ajet. 85. str. 161.
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smatrao je kiSu Bozijim darom koji je ¢esto dat ljudima iako su oni vrlo malo ucinili
da ga zasluze. Kisa je Boziji dar Zemlji i njenim nijemim i ranjivim stvorenjima.
Rekao je Muhammed, a.s.,"Ljudi, da nije nijemih stvorenja, ne bi vam pala kisa." 3
Takoder se prenosi da je Poslanik, a.s., rekao: "Svako ko posadi sadnicu stabla,
odnosno vocku, da bi njene plodove jeli ljudi ili Zivotinje, ima za to upisano dobro
djelo."*? A evo jednog od najobuhvatnijih hadisa koji odrazava sustinsku ekolosku
svijest: "Ljudi, smilujte se onima koji su na Zemlji, pa ¢e se Onaj Koji je na nebesima
smilovati vama." 3

Pojava tako zvanih ,,rupa‘ na zemlji je postala nasa svakodnevnica. Jedna od njih je
"rupa" koja postoji iznad Juznog pola i stalno se povecava. Allah, dz. §., je stvorio
ozonski omotac¢ bez rupa, a ljudi uzrokuju te rupe. "Allah, dz.s., vam je zemlju ucinio
posteljom, a nebo zdanjem..."** Ovim rije¢ima UzviSeni Stvoritelj nas podsjeca da
nam je Zemlja prebivaliSte, a nebo zastitni omota¢. U tom smislu treba da razvijemo
ekolosku svijest muslimana i svih stanovnika na Zemlji. Veli¢ina rupa se povecava
kao rezultat dovjekovog oneciséenja Zemlje.*®

Savremeni industrijski razvoj je donio i mnogo nevolja CovjeCanstvu. Stradanje
Sumskog bogatstva, smanjenje pitke vode, jake oluje 1 veliki poZzari su samo neke od
posljedica. Jedna od njih je i viSak azota koji se pojavio u zraku, a koji jednostavno
gusi Zemlju.®® Allah, dz.5., precizno oslikava stvarnost danasnjeg ¢ovjecanstva i veli:
"Zbog onoga Sto ljudi rade, pojavio se metez i na kopnu i na moru, da im On da da
iskuse kaznu zbog onoga §to rade, ne bi li se popravili." ¥

Shodno komentatorima Kur’ana, ova nepokornost ¢e dovesti do “nereda (fesad) i na
Zemlji i na moru.” U savremenim uvjetima fesad mozemo shvatiti kao razli¢ite oblike
ekoloske stete, kao Sto su erozija tla i zagadenje mora. Prema Bejdavijevom misljenju,
fesad oznacava suhocu tla, velike pozare, poplave i nestajanje BoZijeg blagoslova. Ibn
Kesir, pak, smatra da ¢e fesad rezultirati "smanjenjem prinosa jestivog bilja i voca."”
38

Ako ¢ovjek bez hrane moze opstati oko 50 dana, bez vode 5 dana, koliko moZe bez
vazduha? Samo oko 5 minuta! Covjek u organizam unosi sedam puta vise vazduha od
vode, a deset puta vise od hrane.*® Ljudskom je organizmu potrebno 15 do 16 kg zraka
na dan, a to je desetak puta viSe nego $to mu treba vode i hrane godisnje- oko 5%
umre od one¢id¢enja zraka.*® UzviSeni Gospodar nas u Kur'anu podsjeca: "Sve $to je
na Zemlji mi smo kao ukras njoj stvorili da iskusamo ljude ko ce se od njih ljepse
vladati." *

81 Sunen Ibn MadzZe, 2. 133.

32 Sahihul-Buhari. 3. 66.
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3 Kur’an. Al-Bekare, ajet. 22. str. 4.
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Mi zivimo na vrlo lijepom prostoru koji je bogat zelenilom, Sumama i pitkom vodom,
lijepim 1 Cistim rijekama, ali se ve¢i dio ljudi ponasa kao da je to nasa zasluga i1 kao
da mi to moramo imati i nikako nam to ne moze biti ugrozeno. Nazalost takvim
stavovima i lo§im odnosom prema prirodi mnoge od ovih ljepota su ugrozene. I dalje
se razmiSlja na nacin da smece izbacimo iz svoje kuce, svoje avlije, auta, pa nas nije
briga $to ¢e zavrsiti na putu, parku, kod komsije, u potoku ili rijeci.*?

Cistoéa je dio imana

Islam je vjera vanjske i unutrasnje Cisto¢e. Da bi se postigla ta Cistoca najbolje se
drzati vjerskih propisa, a prije svega redovno obavljati namaz. Jedan od osnovnih
preduslova za ispravnost namaza jeste Cisto tijelo, odijelo 1 mjesto gdje se klanja.
Time ostvarujemo li¢nu higijenu i higijenu naseg okruzenja. Muhammed, a.s., kao u
svemu, tako i u pogledu ¢istoce, bio je i ostaje nam najsvjetliji uzor. Nikada nije izasao
iz svoje kuce, a da se prije toga nije o€istio i uredio. Ni kod drugih nije volio vidjeti
tragove necistoce ili neurednosti. Stoga je &esto govorio: "Cistoca je pola vjere; Cistite
se i ukrasavajte; islam je cistoca!” (Buharija, Muslim.) 43

"Bez higijene, nema namaza. Bez namaza nema islama." # "...Allah, zaista voli one
koji se cesto kaju i voli one koji se mnogo Ciste."®

Sve $to nas okruzuje i gdje Zivimo nasa je Zivotna sredina. Na$ odnos prema zivotnoj
sredini jeste pokazatelj nase vjere. Po tome nas ljudi prepoznaju i po tome se mi
predstavljamo ljudima. Islam Zeli da u svemu, pa i u ovom pogledu, budemo primjer
drugima. Poslanik, a.s., je upozoravao: "Cistite svoja dvorista, ne budite u tome slicni
inovjercima."

"Ko ukloni i iznese iz dzamije nesto $to smeta ili nanosi bilo kakvu neugodnost, Allah,
dz.3., ée mu sagraditi kuéu u dzennetu.” *® Ulice i putevi su drustveno dobro. Svi ljudi
imaju pravo da ih koriste, ali i obavezu da ih ¢uvaju i odrzavaju. Poslanik, a.s., je
rekao:

"Sklanjaj s puta ono §to svijetu smeta, to ce ti se ubrojati u sadaku.” *" Ebu Hurejre,
r.a., prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.w.s., rekao: "Jedan covjek je naisao putem i
ugledao granu jednog velikog drveta kako se preprijecila preko puta te je rekao:
"Tako mi Allaha, ja ¢u ovu granu skloniti sa puta da ne smeta prolaznicima, pa ga je
zbog toga gospodar uveo u dzennet.” *® Cisto¢a podrazumijeva mnogo toga, ali nas
ovdje interesuje Cistoca avlije, dvorista, parkova, puteva, rijeka, izvora, izletista. Kad
malo pogledamo nasa mjesta, naSe mahale vrlo lahko uvidimo haos na sve strane.
Mnogo smeca po svim ¢oskovima, mnogo stvari po avlijama koje su bespotrebne. A
vjernici treba da su uredni u svemu. Dovoljno bi bilo kazati predaju koju biljezi (Et-
Tirmizi.)

42 www.islamstory.com
43 www.scribd.com (Buharija, Muslim.)
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"Allah, dz.5., je dobar i voli dobrotu, cist i voli Cistocu, plemenit i voli plemenitost,
darezljiv i voli darezljivost, pa Cistite vasa dvorista i ne slicite Jevrejima.” *
Musliman je uvijek obavezan biti Cist, i fizicki i moralno i duhovno. Onaj musliman
koji obraca paznju na tjelesnu Cistocu, koji drzi svoju kucu i okolinu ¢istom, nece
zapostaviti ni ¢istou srca svoga, niti duSe svoje. Ne smijemo nikada zaboraviti ovo
kur'ansko upozorenje:*® "Allah, dz.5., zaista voli one koji se cesto kaju i voli one koji
se mnogo Ciste."™*

ZASTITA ZIVOTNE SREDINE

Prema islamskom ucenju, priroda se u osnovi smatra ¢istom, tahir. Ovo se moze
shvatiti iz nacina na koji islam dozovljava koristenje elemenata prirode kao sredstava
za CiS¢enje, jer ih u biti smatra Cistim. Za ¢iS¢enje tijela muslimani mogu upotrijebiti
vodu, praSinu ili, u slu¢aju da to nije dostupno, ¢ak i lis¢e drveca.>® Kur’an koristi niz
preciznih termina za oznacavanje razli¢itih oblika zivotne sredine. Rije¢ zemlja, ‘erd,
ukupno je spomenuta u Kur’anu 485 puta i ona uglavnom oznacava planetu Zemlju i
tlo. U viSe ajeta Zemlja je opisana kao skloniste i utociste ljudi i zivotinja te se opisuje
kao mehd - besika, karar - mjesto prebivanja, kifat - sabiraliste ono od ¢ega su ljudi
stvoreni i mjesto gdje ljudi okon¢avaju svoje posljednje putovanje: % "Od zemlje vas
stvaramo i u nju vas vraéamo i iz nje ¢emo vas po drugi put izvest." %*

To da Kur’an daje veliku vaznost stvorenjima prirodnog svijeta i okoline, jasno se
odrazava ve¢ i naslovima brojnih njegovih poglavlja koja su dobila imena po
zivotinjskim ili prirodnim pojavama: "Krava, Stoka, Grom, Pcele, Svjetlo, Mravi,
Pauk, Zvijezda, Mjesec, Zeljezo, Ljudi, Sunce, No¢, Smokva, Ugrusak, Slon, Trpeza."
Na ovoj listi su sve elementi Zivotne sredine za koje se ekolozi slazu da bi trebali biti
zasticeni i sacuvani.”

Restauracija zapuStenog zemljiSta

Restauracija tla je veoma bitno rjeSenje za svjetski problem, neobradivog i zapustenog
zemljista. Skoro 30% tla na Zemlji, pati od zapustenosti, a ¢injenica je da ta pojava
ugrozava zivote vise od milijarde ljudi. Godi$nji ekonomski gubitak koji nanese
pustoSenje tla, procjenjuje se na ¢etrdeset i dvije milijarde dolara. Pored toga, javljaju
se 1 problemi zdravstvene, socijalne, politicke i vojne prirode, kao posljedica velikih
emigracija stanovni$tva. Ni islamska, a ni arapska drustva, nisu sigurni od problema
ove vrste. Mnoge islamske zemlje su u samom vrhu ljestvice zemalja koje su
pogodene zapustanjem zemljiSta koje preraste u divljinu, na ¢ijem ¢elu su Sudan,
Somalija, Mauritanija, Nigerija i druge. Iznenadujuca je ¢injenica da Egipat gubi oko
1.000 kvadratnih metara poljoprivredno iskoristivog zemljista svakih sat vremena,
zbog pojave zapustanja. Kada pogledamo ove cifre i njihov znacaj, moZemo shvatiti
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velic¢inu ovog problema, s kojim se Zemlja pocela suocavati jo$ prije Cetrnaest
vijekova. Stoga, lahko mozemo uvidjeti veli¢inu islama u Cinjenici da je UzviSeni
Gospodar dao rjeSenje za ovakve probleme preko rijeci Poslanika, a.s., po pitanju
zapustenosti zemljista.

Poslanik, a.s., je rekao:

"Ko god bude obradivao neplodno zemljiste, imat ¢e nagradu, a sve ono sto ptice ili
Zivotinje pojedu iz tog njegovog rada smatra ée se kao da je dao sadaku.” %

Na osnovu izre¢enog hadisa, mozemo uvidjeti da Islam nudi dva glavna nacina kao
motivaciju muslimanima, da vrSe rekultivaciju neplodnog i zapustenog zemljista.
Prvo, islam podsjeca ljude na nagradu koju ¢e dobiti na onom svijetu. Kao dokaz ovoj
tvrdnji navest ¢emo hadis kojeg prenosi Dzabir, r.a., da je Poslanik, a.s., rekao:

"Kad god musliman zasadi biljku, imat ée nagradu za sve Sto bude jelo sa ove biljke,
poput ptica ili Zivotinja. Ova nagrada ¢e stalno te¢i do Sudnjeg dana.”” Kur’an Cesto
koristi bilje kao simbole Zivota i njegovog kontinuiteta, a ponekad se spominje i kao
ekoloski simbioticki element. U sljedecem ajetu biljke su spomenute kao staniSte za
druga stvorenja: “Gospodar tvoj je pcelu nadahnuo: "Pravi sebi kuce u brdima i u
dubovima i u onome §to naprave ljudi!"® Interakcija izmedu Zivotne sredine i
stvorenja kroz medusobno potpomaganje, kao $to smo to vidjeli u prethodnom ajetu,
predstavlja simbolic¢ki scenarij, jedno od doktrinarnih vjerovanja u Islamu, da je
Allah, dz.8., stvorio interaktivni sistem i svi njegovi sastavni dijelovi zasluzuju hranu
i opstanak. Ljekoviti uéinci meda, pcelinjeg proizvoda, spominju se kao popularan
lijek. Ovo bi mogao biti pokazatelj Principa, sa daljim ekoloSkim konotacijama,
prema kome proizvode prirode treba Cuvati kako bi zadrzali svjezinu, a zatim ih
iskoristiti kao lijekove radije nego ih ostaviti sklone propadanju, na isti na¢in kao i
smokva.®® Ovakva vrsta metodologije moZe se pronaéi jedino u Islamu. To podstice
ljude da djeluju, tako Sto im govori o nagradama na buducem svijetu. Obradivanje
neobradenog zemljista, preporuceno je od strane Poslanika, a.s., i svih njegovih
ashaba. To je sastavni dio Islama kojeg su ashabi razumjeli i praktikovali. Od Urve se
prenosi da je Poslanik, a.s., rekao: "Ko god obraduje zapusteno zemljiste, on je
najpreci da ono bude njegovo.” (Muslim.)® Ono $to zapanjuje ljudski um je ¢injenica
da su zemaljska dobra Allahovim, dz.s., znanjem predvidena kao opskrba svim
stvorenjima, bez obzira na njihovu brojnost.®* "Reci: Zar, zaista, neéete da vjerujete
u Onoga koji je u dva vremenska razdoblja Zemlju stvorio - i jos Mu druge ravnim
smatrate? To je Gospodar svjetova!®? "On je nepomicna brda po njoj stvorio i
blagoslovijenom je ucinio i proizvode njezine na njoj odredio, sve to u Ccetiri
vremenska razdoblja. “®® Allah, dZ.5., je uslovio trajnost ovih blagodati u vidu opskrbe
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za sva stvorenja, vjerovanjem u Njega, zahvalom na njima i slijedenjem njegovog
"sredisnjeg" (jedinog ispravnog) metoda koristenja istih: "Jedite i pijte Allahove
darove, i ne cinite zlo po Zemlji nered praveéi!"™ "1 ne pravite nered na Zemlji, kad
je na njoj red uspostavljen, a Njemu se molite sa strahom i nadom; milost Allahova je
doista blizu onih koji dobra djela cine."®

Odnos Kur'ana prema prirodi

Priroda je Kur'an koji $uti, a Kur'an je priroda koja govori.®® Sve $to obi¢no nazivamo
prirodnim pojavama: kiSa, grmljavina, godi$nja doba... vjernik razumijeva kao
Allahove, dz.58., znakove, koji svjedo¢e o Njegovoj Svemoci, ali i brizi za ¢ovjeka.
Islamski metod humanog odnosa prema prirodi je kompletan metod ¢iji se segmenti
ne mogu razdvajati i on je jedini put spasa Covjecanstva. Historija islama prepuna je
primjera koji govore o uvanju i paznji prema prirodnim bogatstvima. Islamski metod
koristenja prirodnih resursa se ogleda u sljede¢em:

prirodna bogatstva pripadaju svim ljudima;

prirodna bogatstva jedna su od najvecih blagodati Allaha, dz.5., prema Covjeku i
Allah, dz.s., je dao pravo svim ljudima da se njima koriste;

duznost o¢uvanja prirode sastavni je dio vjerovanja mu'mina. Poslanik, a.s., je rekao:
" Iman se sastoji iz sedamdeset ili Sezdeset i nekoliko dijelova. Najbolji medu njima
je izgovoriti La ilahe illallah, a najnizi je ukloniti ono $to smeta prolaznicima na
putu.” (Buharija i Muslim.) U drugom hadisu stoji: "Cistoca je pola imana."’

Sve §to se nalazi u prirodi je potéinjeno ¢ovjeku i Covjek se sa svim prirodnim
resursima koji su dar od Allaha, dz.5., raspolaze, upotrebljva ih za one svrhe koje mu
trebaju i koristi ih za svoje potrebe. Samim tim covjek ima odredene odgovornosti
prema svemu onome §to se nalazi u prirodi. Pravedni halifa Omer El-Hatab, je
pomagao ljudima u sadnji sadnica. Jednom je rekao Huzejmi ibn Sabitu: "Zasto ne
sijes ovu zemlju?" Huzejme odgovori: "Ja sam star covjek, mozda umrem sutra."
"Preporucujem ti da sijes svoju zemlju." Onda je Huzejme ustao pa su obojica sijali
sadnice.®®

ZemljiSte treba obradivati ¢ak i da je nastupio Sudnji dan

Islam opisuje muslimane kao najbolje ljude koji su se pojavili na planeti Zemlji.
Dobar musliman je osoba koja shvata i prihvata, da je on taj koji mora da radi na
obnovi i kultivaciji zemlje. On ne treba mariti za iskuSenja s kojima ¢e se mozda
suociti prilikom trazenja Bozije nagrade na budu¢em svijetu. Na ove dobre osobine,
jasno ukazuje hadis Poslanika, a. s., u kojem on kaze: "Ako drzis sadnicu u svojoj
ruci, a Sudnji dan je ve¢ nastupio, cak i tad, bez imalo dvoumljenja, treba da posadis
tu sadnicu."® Vjerovatno rukovoden Poslanikovim, a.s., rije¢ima i islamskom
tradicijom hercegovacki sandzakbeg Ali-beg Rizvanbegovi¢ uveo je jednu zanimljivu
i neobi¢nu praksu na svom podruc¢ju. Naime, svi oni koji odluce da sklope brak na dan
vjencanja morali su donijeti potvrdu, od mjesnog muhtara, da su zasadili po dest

6 Kur'an. El-Bekare, ajet. 60. str. 9.
8 Kur'an. Al-A'raf, ajet. 56. str. 157.
8 www.preporod.com

67 imamsedin.wordpress.com
SBywww.islamstori.com

8 Buharijina zbirka hadisa. str. (111. 513.)



http://www.islamstori.com/

Islam i ekologija kroz Kur’an i hadis | 79

stabala plemenitog voca i da su se sva primila. MoZemo samo zazaliti $to je ovo bio
jedinstven slucaj i $to i danas nije u praksi. Ipak mozemo re¢i da se u svim
muslimanskim sredinama, pa i u nas, uvijek zivjelo s ljubavlju prema prirodi.
Inspirisani kur'anskim opisima dzennetskih vrtova muslimani su izgradivali posebnu
kulturu zivljenja. Muslimanske avlije bile su pune cvije¢a. Zajedno sa vrtovima i
bas¢ama, one su davale ¢ovjeku refleksiju dZzennetskih vrtova. Muslimanski mislioci
1 mistici takoder govore u svojim djelima o prirodi, znajuci da ,, ...J ne postoji nista st0
Ga ne velica, hvaleéi ga; ali vi ne razumijete velicanje njihovo.“ ° Sjeéati se Allaha
znaci vidjeti Ga (odnosno vidjeti znakove Njegovog savrSenog stvaranja) svuda.
Cjelokupna priroda protkana je Allahovim prisustvom. UzviSeni Allah, dZ.§., nam u
Kur'anu govori: ""Pa zasto oni ne pogledaju... i Zemlju — kako je prostrta?!"™ Covjek
ne moze zanemariti brigu o prirodi, a da ne iznevjeri svoju zadacu i svoj emanet. Biti
covjek, znaci biti svjestan ove odgovornosti. RjeSenje krize zivotne sredine ne moze
uslijediti bez iscjeljenja duhovne slabosti modernog ¢ovjeka.” Indijanski poglavica
za modernog Covjeka kaze: "Ovaj svijet nismo naslijedili, ve¢ smo posudili od svojih
potomaka."”3- kaze ka$mirski narod.

Drvecée, vocke i vrtovi u Kur'anu

Ako pogledamo u Kur'an, opazit ¢emo da drveée vocke i vrtovi se spominju na vise
mjesta u Kur'anu. Kur'an, ¢esto i opisno govori o drvecu, bas¢ama i voénjacima.
Stvarajuéi ovaj svijet, Svevisnji ga je okitio drve¢em, bas¢ama, planinama i nizinama,
rijekama i jezerima i sve to dao je ovjeku na upotrebu do odredenog roka.”

"On vodu s neba spusta, pa Mi onda cinimo da pomocu nje, nicu sve vrste bilja i da
iz njega izrasta zelenilo, a iz njega klasje gusto, i iz palmi, iz zametka njihova,
grozdovi koje je lahko ubrati, i Sipci, slicni i razliciti. Posmatrajte, zato, plodove
njihove kad se tek pojave i kad zriju. To je zaista dokaz za ljude koji vjeruju."™

Na primjer, rije¢ drvo i njegovi sinonimi se spominju 22 puta u Kur'anu, a rije¢ voce
1 njegovi sinonimi, spominju se 26 puta. Rije¢ sadnica se ponavlja 26 puta, i rije¢ vrt
i njeni sinonimi, ponavljaju se 3 puta. Rije¢ dZzennet, u jednini i mnoZini, ponavlja se
138 puta u Kur'anu. Kur'an, kada govori o drvecu i voc¢u kao vrsti hrane za ljude i
Zivotinje, daje opis.” "Neka covjek pogleda u hranu svoju; Mi obilnu kisu prolivamo,
zatim zemlju pukotinama rasijecamo i ¢inimo da iz nje Zito izrasta i groZde i povrée,
i masline i palme, i basce i vocée i pica, na uzivanje vama i stoci vasoj.""’
Obradivanje zemlje smanjuje stres

Sve vise medicinskih studija ukazuje da obradivanje zemlje i druge manje (umjerene)
naporne aktivnosti mogu biti dobar recept za sr¢ane bolesnike, kao i za starije osobe,
kojima odrzava vitalnost - gajret i kuvvet. Britanski psiholozi tvrde da "nema bolje
terapije za duSu od kopanja, sadenja, pljevljenja, podrezivanja i gnojenja.” Da bismo
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"I Kur’an. El-Gasiya, ajet. 20. str. 592.
2 \Vjeronauka za osmi raz. str. 92.

73 akos.ba

™ www.bosnjaci.net

s Kur'an. Al-An'am, ajet. 99. str. 140.
76 Izvor: www.slamstory.com

T Kur'an. Abesa, ajet. 24-32. str. 585.



80 |Fuad Sedi¢, Sejo Pobri¢

se oslobodili napetosti kojom nas pritis¢e savremeni nacin zivota, treba nam vrt nas
svagdasnji. Amerikanci idu jo§ dalje, navodeci da su istrazivanja pokazala kako je
redovit rad u vrtu prevencija ne samo protiv stresa nego i Alzhajmerove bolesti!’
Ekoloska ¢eznja za Dzennetom

Praveci prekrasne basce i vrtove, islamski svijet pokazuje kako ¢ezne za DZennetom.
Da bi muslimani bili u moguénosti da naprave onako lijepe vrtove kao §to imaju
danas, vrlo je teSko, zbog neodgovaraju¢i vremenskih uslova, posebno u golfskom
Zaljevu to uraditi. Oni su pokusali da naprave vrtove i zelenilo po uzoru na one kakvi
su opisani u Kur'anu. Jedan od ajeta iz Kur'ana, kojeg su muslimani uzeli kao moto za
svoju ideju, je sadnja visokih sadnica kako bi se zastitio korijen biljke kao Sto je
opisano u sljede¢em kur'anskom ajetu: *’Oni koji trose imetke svoje u zelji da steknu
naklonost Allahovu i da im to postane navika - lice vrtu na visoravni na koji se izliva
obilna kisa, pa daje dvostruk plod; ako ne bude kise obilne, bude kise rosulje. A Allah,
dobro vidi ono §to vi radite.”’ ™ Mnogo je kur’anskih ajeta koji opisuju dZennetske
ljepote i vrste uzitaka koje je Allah, dz.§., pripremio za one koji Ga oboZavaju na
ispravan nacin. Allah, dzs., kaze: ’4 onima koji su se Allaha bojali Zelje ce se
ostvariti: basce i vinogradi."®

Ibn Abeas, r.a., te basce tumaci kao palmina stabla u dzennetu. Al-Sadi objasnjava to
drvece kao basc¢u koja sadrzi nekoliko vrsta drveca, voca, i rijeke. Allah, dz.s., kaze:
A oni sretni - ko su sretni?! Bice medu lotosovim drvecem bez bodlji, i medu
bananama plodovima nanizanim i u hladovini prostranoj, pored vode tekuce i usred
voca svakovrsnog kojeg ¢e uvijek imati i koje neée zabranjeno biti."™*

Ovaj ajet opisuje dvije vrste stabala, lotus i banane. Ajet daje i dodatni opis ovih
drveca. Lotosova stabla su opisana kao stabla bez trnja. Prenosi se da je neki beduin
upitao Poslanika, a.s.”Allahov Poslanice, kako to da postoji drvo u dzennetu koje je
Stetno? Poslanik, a.s., mu odgovori: "O kojem drvetu ti govoris?" Beduin rece: "O
lotosovom drvetu, ono ima bodlje.” Poslanik, a.s., odgovori: "Allah, ¢e otkloniti sve
trnje sa njega i zamjeniti ga sa plodovima voca, koje ¢e imati sedamdeset i dvije vrste
ukusa."®? Druga vrsta voca koja je spomenute u ovom kur'anskom ajetu, su banane.
One imaju sli¢ne plodove poput onih koje mi konzumiramo, ali mnogo ukusnije od
ovih. Allah, dz$., je opisao da su to stabla plodovima nanizanim i u hladovini
prostranoj. Ebu Hurejere, r.a., prenosi da je Poslanik, a.s., rekao: "Ima jedno drvo u
Dzennetu, ispod cijeg hlada covjek moze hodati stotinu godina, a da ga ne
prede."(Buharija.)®

Hazreti Ebu Bekr, obracajuéi se borcima koji su trebali krenuti put Sirije rekao: "'Ne
sijecite drvece i ne palite usjeve.'®

Hadis strogo upozorava na obaveznost cuvanja drveca, Suma i vo¢njaka radi velike
koristi koju one pruzaju prirodi i okolini. Zato Islam strogo zabranjuje neplansku sjec¢u
Suma i drveca. To Islam dozvoljava samo po potrebi i planski gdje ¢e se za svako

8 Takvim. Godina. 2005. El-Kalem. Rijaset islamske zajednice u BiH. str. (226-227).
" Kur’an. El-Bagara, ajet. 256. str. 45.
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posjeceno drvo ili vo¢ku zasaditi drugo drvo i vocka koja ¢e u skoroj buducnosti
nadomjestiti ono $to se posijeklo i unistilo.®® U predajama je zabiljeZeno da je deblo
koje je koristio kao govornicu plakalo zbog odvojenosti od njega. Mole¢i za kisu u
susnim periodima, Poslanik, a.s., je govorio: "Drvece crveni, nijeme Zivotinje umiru,
Allahu, smiluj nam se" &

Estetika i prirodna ljepota u Allahovom, dz 5., stvaranju

Mudrost koja se krije u podsticanju na sadnju i obradu zemljista, ne zaustavlja se samo
na razlogu zbog proizvodnje hrane, ili prociS¢avanje zraka, ili radi sprjeCavanja
erozije tla. U tome se krije jo§ jedan vazan razlog a to je, da se Zemlja ucini $to
ljepsom.¥

Allah, dz.5., kaZze u Kur'anu:

"Onaj koji je nebesa i Zemlju stvorio i koji vam spusta s neba kisu pomocu koje Mi
dajemo da ozelene basce prekrasne — nemoguce je da vi ucinite da izraste drvece
njihovo. — Zar pored Allaha postoji drugi bog? Ne postoji, ali su oni narod koji druge
s Njim izjednacuje.®®

Estetika i ljepota prirode je potvrda islamskog principa, kojeg je Allah, dz.s., darovao
svim svojim stvorenjima, a to je prekrasan princip. Prenosi se od ibn Mesuda, r.a., da
je Poslanik, a.s., rekao:"Zaista je Allah, lijep i voli ljepotu."8®

ODNOS ISLAMA PREMA ZIVOTINJAMA

U islamu ljudi nisu jedina biéa koja zasluzuju da budu zastiéena. Zivotinjska carstva
koja je Allah, dz.s., stvorio su slicna ljudskim, narodima. Kur’ansko poimanje
sli¢nosti izmedu svijeta zivotinja i svijeta ljudi je spomenuto u 38. ajetu sure An’am:
9

"Sve Zivotinje koje po Zemlji hode i sve ptice koje na krilima svojim lete su svjetovi
poput vas — u Knjizi Mi nista nismo izostavili — i sakupit ¢e se poslije pred
Gospodarom svojim."

Sto se ti¢e odnosa prema Zivotinjama Islam je i tu potpuno jasan. Covjek u ophodenju
sa zivotinjama moze zaraditi i dzennet i dzehennem. Seriat je u osnovi zabranio
ubijanje zivotinja, osim ako za to postoji stvarna potreba kao §to je potreba za hranom
ili ubijanje zivotinja koje nanose Stetu. Allah, dz.§., je stvorio Zivotinje kako bi nam
sluzile, a mi ih iskoriStavamo i istrebljujemo zarad nasih niskih ljudskih strasti.

Kako bismo izbjegli status onih koji na Zemlji prave nered, poslusajmo i primijenimo
u svom zivotu sljedeée hadise. "Koji god covjek bespravno ubije vrapca ili nesto vece
od njega, Allah, ¢e ga na Sudnjem danu o tome pitati."?

Nema ni jednog pokreta, organizacije, religije da humanije postupa prema Zivotinjama
od Islama. Na osnovu sljedece slike mozemo vidjeti ljepotu Islama jednog vjernika.

8 Novi Horizonti. Casopis za nau¢nu kulturnu i duhovnu firmaciju. Godina 2003. broj. 41.
str. 43.
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Zabrana mucenja zivotinja

Islam zabranjuje svako mucenje zivotinja, a i ubijanje treba da bude na najljepsi nacin.
S druge strane u Islamu nema ni veliCanja zivotinja niti im se daje veéi znacaj nego
§to treba. Muhammed, a.s., je rekao: "Ko bude mucio nesto Sto ima dusu, a ne pokaje
se Allah, ¢e njega muciti na Sudnjem danu."” (Biljezi Ahmed.)%

U svjetlu navedenog hadisa, covjek djeluje za ovaj i bududi svijet i ureduje svoje
odnose prema Gospodaru, a zatim prema svemu ostalom stvorenom, u Sto spada i
priroda.

Ne zaboravimo na Covjeka koji je napojio Zednog psa, te mu se Allah, dz.§., zbog
toga smilovao i uveo ga u dZennet.

Imamo drugi slucaj Zena koja je zatvorila macku koju nije hranila, te je Allah, dz.s.,
zbog toga kaznio vatrom.** U 34. ajetu sure En’am (Stoka) spomenuta je sli¢nost
izmedu ljudskih zajednica i zivotinjskih carstava, koja su nazvana zajednicama
(umem) sliénim ljudskim. Islamski srednjovjekovni pravnici su precizno navodili
duznosti ¢ovjeka prema zivotinjama: "Treba na nju potrositi (vrijeme, novac ili trud)
¢ak 1 ako je Zivotinja stara ili bolesna, tako da se od nje ne ocekuje nikakve koristi.
Njegovo troSenje treba biti jednako kao i na zivotinju koja mu je od koristi; ne
pretovarati je; ne ostavljati je ni sa ¢im §to bi je moglo povrijediti, bilo iste ili druge
vrste.® Ziva biéa su ustvari zasebni svjetovi koji egzistiraju u ljudskoj blizini kako
kaze Allah, dz.§., u prijevodu znacenja: "Sve Zivotinje koje po zemlji hode i sve ptice
koje na krilima svojim lete svjetovi su poput vas."® Danas nauka otkriva da ¢ak i
zivotinje zive u zajednicama kao i ljudi.

Zbog toga, bespotrebnim ubijanjem i uni§tavanjem Zivotinja i biljaka, Covjek ustvari
unistava jedan dio zasebnog svijeta koji Allaha, dz.5., stalno veli¢a i hvali i koji Mu
je pokorniji od vecine ljudi.

"Zar ne znas$ da se i oni na nebesima i oni na Zemlji Alahu, klanjaju, a i Sunce, i
Mjesec, i zvijezde, i planine, i drvece, i Zivotinje, i mnogi ljudi, a mnogi i kaznu
zasluZuju."™’

Islam ispred ekologije

Dakle Islam je preteca ekologiji. Islam ima propise koji ¢uvaju prirodu, Stite vodu i
rijeke, podstice na sadenje i imaju najbolji odnos prema Zivotinjama.

Sve je veci broj naucnih studija koje pokazuju promjene u biljnom i zivotinjskom
svijetu.® Iz brojnih hadisa se moze zaklju¢iti da je Poslanik, a.s., boljitak svih
stvorenja smatrao dijelom svoje i svacije li¢ne odgovornosti. Zivotinje su stvorene da
ispune zivotne funkcije koje su im odredene; naprimjer, da djeluju kao dio lanca
ishrane.®® Od muslimana se o¢ekuje da djeluje u skladu sa licnom odgovornoséu,
svijes¢u i savjeScu prema svim oblicima stvorenog, ukljucujuéi i Zivotinje, koristeci
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se primjerima iz Zivota Muhammeda, a.s., kao primjerima koje treba slijediti.'®

Ovakva mijesta prirode u Kur'anu se vide iz velikog broja imena sura koja nose ime
neke zivotinje ili pak prirodnih fenomena. “El-Bekare-Krava, En-Nahl-Pcela, En-
Neml-Mrav, EIl-Ankebut-Pauk, EI-Fil-Slon," ili prirodnih fenomena En-Ned:zm-
zvijezda, Gora, Svjetlost i sl.2*

VODA , JEDNA OD NAJVECIH ALLAHOVIH BLAGODATI'®
Uzviseni Allah, dz.8., u Kur'anu kaze: "Poslije toga je Zemlju poravnao, iz nje je vodu
i pasnjake izveo, i planine nepomicnim ucinio."%

Lijepo je re¢eno da je voda veza izmedu zemlje i neba. Voda koja pada s neba zemlji
donosi miris neba, a voda koja se (isparavajuci) diZe na nebo sa sobom nosi miris
zemlje. Velika je to Bozija blagodat.

Svi kulturni 1 religiozni ljudi se ¢ude da se tek u 20-om vijeku donose zakljucci i
rezolucije o zastiti voda i vodenih resursa, jer je oduvijek u svim religijama voda bila
i ostala jedna od najvecih blagodati koju nam je Uzviseni Bog darovao.

Pa da vidimo $ta o vodi govori Allah, dz.§., u Kur'anu, a zatim Allahov Poslanik,
s.a.v.s., U svojim hadisima:

Mnogo je kur'anskih ajeta u kojima se govori o blagodati vode kojom nas je Allah,
dz.s., pocastio.

Allah, dz§., kaze: "Mi od vode sve zivo stvaramo? I zar nece vjerovati?" (sura El-
Enbija’, 30)

U pojasnjenju ove kur'anske izreke se kaze: "Oc¢uvanje zivota svih stvorenja je
pomocu vode." (Kurtubijev tefsir, 11/188)

U drugom kur'anskom ajetu Allah, dz.§., kaze:

"Mi s neba s mjerom kiSu spuStamo, i u zemlji je zadrzavamo — a u stanju smo i da je
odvedemo." (sura EI-Mu'minun, 18)

Ovaj ajet govori o jednoj od najvecih blagodati kojima je Allah, dz.s., pocastio
stvorenja a to je blagodat vode. Voda bez koje ne mogu ni ljudi, ni Zivotinje, ni biljke.
U drugom dijelu ovog ajeta Allah, dz.§., kaze: "...a u stanju smo i da je odvedemo,"
tj. u stanju smo da vodu koja je zadrZana u zemlji i uklonimo pa da je nestane. Ovo je
upozorenje i prijetnja ljudima, ako ne budu zahvalni na ovoj, kao i na drugim
blagodatima, da ih moze zadesiti susa, §to bi rezultiralo teSkim posljedicama, za ljude,
stoku i biljke. U tom kontekstu je i posljednji ajet sure EI-Mulk u kojem Allah, dz.s.,
kaze:

"Reci: "Sta mislite, ako vam vode presuse — ko ¢e vam tekuéu vodu dati?"

VODA JE NAJVRIJEDNIJA MILOSTINJA / SADAKA

Udijeliti vode ili napojiti zednog je jedno od najboljih dijela koje vjernik moze u€initi.
Cak i dzehenemlije (stanovnici pakla) kada budu trazili od dZenetlija (stanovnika raja)
da im nesto udijele, prvo ¢e traziti vode, jer je to najvrijednije Sto se poZeljeti moze.
Na to ukazuje dijalog izmedu stanovnika DZeneta i DZehenema, koji je Allah, dz.§.,
spomenuo u suri EI-E'araf, gdje se kaze:
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"I stanovnici vatre dozivace stanovnike DZeneta: "Prolijte na nas vode ili nesto od
onoga ¢ime vas je Allah obdario!" — a oni ¢e re¢i: "Allah je to dvoje nevjernicima
zabranio." (sura El-E'araf, 50)

Dzenetlije ¢e traziti od Allaha, dz.§., da im dozvoli da vide ljude u Dzehenemu, koje
su poznavali na dunjaluku. Kada ih pogledaju, nece ih mo¢i poznati zbog toga §to su
im lica pocrnjela. Tada ¢e ljudi iz vatre povikati: "Prolijte na nas vode ili neSto od
onoga ¢ime vas je Allah obdario!" Ovaj ajet ukazuje da ¢ovjek ne moze bez hrane i
vode, pa makar bio i u patnji.

Sead ibn Ubade, r.a., je upitao Allahovog Poslanika, s.a.v.s.: Koja ti je sadaka
najdraza? Poslanik odgovori: -Voda (iskopati bunar, dovesti vodu i sl.)" (Ebu Davud)
Iz prethodnih predaja se zakljucuje da je udjeljivanje vode jedno od Allahu, dzs.,
najdrazih djela. Upravo zbog toga vidimo da su naSi dobri prethodnici vrlo cesto
uvakufljavali bunare, ¢esme, vodovode i druge vrste hajrata koji su od opc¢e koristi za
ljude. I nasa lijepa Bosna i Hercegovina je prepuna hajrat ¢esmi kojima se koriste
prolaznici, a nagrada se tom vakifu pise i nakon njegove smrti.

Neki tabi'ini su govorili: "Ko ima puno grijeha neka poji Zedne vodom, jer je Allah,
dz.s8., oprostio grijehe Covjeku koji je napojio zednog psa, pa kakva tek nagrada
ocekuje onoga ko napoji vjernika muslimana i spasi mu zZivot.*

Ebu Hurejre, r.a., pripovijeda od Allahovog Poslanika, s.a.v.s., da je rekao: "Jednom
prilikom je neki covjek iSao putem pa ga je spopala velika zed. On je siSao u bunar i
napio se vode. Kada je izaSao iz bunara ugledao je psa kako zbog zedi lize prasinu.
Tada Covjek rece: ,,I ovog psa je zadesila Zzed kao i mene.* Onda je ponovo siSao u
bunar i svoju cipelu napunio vodom, prihvatio je zubima i tako se popeo iz bunara.
Napojio je psa i Allah mu se na tome zahvalio i grijehe mu oprostio. Tada ashabi
upitase: -Poslanice, zar mi imamo nagradu i kad zivotinje napojimo? On im odgovori:
-Za svako zivo stvorenje imate nagradu (kada ga napojite, nahranite i s njim lijepo
postupate)."(Buharija) U drugoj predaji stoji da se ovakav slucaj desio sa zZenom
prostitutkom i da joj je Allah oprostio grijehe zbog toga §to je napojila psa.

Vidimo Kkolika je nagrada za pojenje Zivotinje, a koliki je grijeh zabraniti hajvanu da
pije vodu pokazuje nam dobro poznati hadis u kojem se kaZe da je neka zena kaznjena
dzehenemskom vatrom zato $to je macku zatvorila, ne dajuéi joj ni hranu ni piée, niti
ju je pustila da sebi nade hranu. (Hadis u ovom znacenju biljezi Muslim).

Koliki je sevap napojiti Zednog pojasnjava i ovaj hadis kojeg prenosi Aisa, r.a., da je
Allahov Poslanik, s.a.v.s., rekao: "Ko napoji muslimana u predjelu gdje ima vode ima
nagradu kao da je oslobodio roba, a ko napoji muslimana u predjelu gdje nema vode
ima nagradu kao da je oZivio mrtvu osobu." (Ibn Madze)

Cak pojedini uéenjaci navode ¢injenicu da i hajvani, konji, deve, krave i ostale
zivotinje, kada se napiju vode onda visoko dizu svoju glavu, zahvaljujuci se time na
blagodati vode kojom ih je Stvoritelj napojio.

ODNOS BOZIJIH POSLANIKA, A.S., PREMA VODI

U praksi ve¢ine Bozijih Poslanika, a.s., je bilo da se, kada nastupi susa, u¢i kisSna dova
i da se moli Allah, dz.§., da dadne kiSu. Prenosi se da je Sulejman, a.s., jednom
prilikom posao sa svojim narodom da uci kiSnu dovu, pa je proSao pored mrava, koji
je leze¢i na ledima, dignutih nogu ucio dovu i molio Allaha za kisu. Obzirom da je
Sulejman, a.s., razumjevao govor zivotinja, rekao je svojim sljedbenicima: ,,Mozemo
se vratiti, kiSna dova je ve¢ proucena.*
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Poznat je dogadaj kada je Muhammed, s.a.v.s., jednom prilikom drzao hutbu, pa je
uSao jedan ashab i povikao: "Allahov Poslanice, zavladala je suSa, nema vode ni za
nas, ni za hajvane ni za biljke, pa moli Allaha, dz.§., za kiSu!" Poslanik, s.a.v.s., je
digao ruke i zamolio za kiSu. Nije ni siSao sa minbere a kiSa je ve¢ padala, tako da su
sedzdu ¢inili na mokroj zemlji. Kisa je tada neprestano padala cijelu heftu, pa je isti
ashab, za vrijeme naredne hutbe povikao: "Allahov Poslanice, kisa ¢e upropastiti sve
usjeve, pa moli Allaha da je obustavi!" Tada je Poslanik, s.a.v.s., proucio ovu dovu:
"Allahumme havalejna, la alejna! / Allahu nas, daj da kiSa pada oko nas (po livadama
i njivama) a ne na nas!" Ashabi kazu da su tada vidjeli kako se ne oblacnom nebu
formira jedan krug vedrine koji se prosiri onoliko koliko je bilo podru¢je naseljene
Medine i vidjeli su kako kisa pada po okolini Medine, a u gradu ne pada.

Allahov Poslanik, s.a.v.s., je cijenio vodu kao Allahovu blagodat na zemlji, pa vidimo
da on udara prve temelje ekologije, braneéi da se obavlja mala nuzda u staja¢oj vodi
i traze¢i od svojih sljedbenika da cuvaju vodu i da je bespotrebno ne prosipaju. Opcée
je poznato da se voda koristi za uzimanje abdesta, kupanje i CiS¢enje i uvjek je
naglasavano da se voda ne prosipa i da se od nje uzima onoliko koliko je uistinu
potrebno. Poslanik, s.a.v.s., ide do te mjere, da brani da se pri koriStenju vode Cini
israfluk, tj. previse prolijeva voda prilikom uzimanja abdesta, pa makar doti¢ni bio i
na obali rijeke.

Poslanik, s.a.v.s., je volio Cistu, pitku, izvorsku vodu i u predajama stoji da je on ulazio
u bas¢éu Ebu Talhe, r.a., u kojoj se nalazila ukusna pitka voda i pio je. (Buharija)
Takoder bi Poslanik, s.a.v.s., kada bi zapadala ki$a, skinuo svoju ¢almu i pustio da mu
voda pada na glavu, pojas$njavajuéi to time da je voda milost koja dolazi od njegovog
Gospodara, pa on zeli da mu Allahova milost pada direktno na glavu.

VODA KAO MILOST I MU'DZIZA (nadnaravno ¢udo)

Na mnogo mjesta u Kur'anu se spominje da je Allah, dz.§., Taj Koji daje kiSu kao
milost i blagodat stvorenjima. Na jednom mjestu se kaze:

,On je Taj koji Salje vjetrove kao radosnu vijest milosti Svoje; a kad oni pokrenu teske
oblake, Mi ih prema mrtvom predjelu potjeramo, pa na njega kisu spustimo i u¢inimo
da uz njenu pomoc rastu plodovi svakovrsni; isto ¢emo tako mrtve ozivjeti, opametite
se!“ (El-E'araf, 57)

Nekoliko puta za svoga Zivota Muhammedu, s.a.v.s., je voda bila data kao mu'dziza
(nadnaravan i ¢udan znak i pomo¢ od Allaha, dz.8.). U mnogim prilikama, kada bi
ashabima na putu, u pustinji ponestalo vode, Poslanik, s.a.v.s., bi proucio dovu i voda
bi tekla izmedu njegovih prsta, sa Allahovim odredenjem. Evo jednog od tih
slucajeva:

Dzabir ibn Abdullah, r.a., kaze: Bili smo jednom sa Poslanikom pa je nastupilo
ikindijsko vrijeme a imali smo sasvim malo vode. Nakon §to je Poslanik stavio svoju
ruku u neku posudu, povikao je: Hajde uzimajte abdest sa Allahovim beri¢etom!
Dzabir kaze: Tada sam vidio kako voda teCe izmedu njegovih prsta i svi ashabi su
uzeli abdest i napili se vode... a bilo ih je oko hiljadu i Cetiri stotine.” (Buharija)
VODA KAO KAZNA

Ova Allahova blagodat, voda, ponekada se koristi i kao kazna, ili iskusenje onima koji
je zasluzuju. Dobro je poznat slu¢aj Nuhovog, a.s., naroda koji je kaznjen ba$ sa
vodom, tj. potopom. Na mnogo mjesta u Kur'anu, a.§., se spominje ovaj dogadaj u
kojem je Allah, dz.8., kaznio narod koji se ismijavao sa Nuhom, a.s., poslanikom koji
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je Zelio da ih izvede na Pravi put i da ih spasi. Proveo je medu njima skoro hiljadu
godina ali sve to nije koristilo i oni ga nisu slijedili, nego su ustrajali u svom
nevjerstvu. Cak je medu onima koji nisu vjerovali bio i njegov sin, pa kada ga je Nuh,
a.s., pozvao da bude s njim na ladi i da se spasi od vode koja je nadolazila, sin mu
odgovara: ,,A on rece: "Sklonic¢u se na kakvo brdo koje ¢e me od vode zastititi." —
"Niko danas Allahove kazne nece posteden biti, osim onoga kome se On smilovao!’
—rece Nubh, i val ih razdvoji, i on potopljen bi. (Hud, 43)

Bez Ciste planete Zemlje nece biti ni Zivota na njoj, a ovo nam najbolje pokazuje
sljedeci podatak: 1,2 milijarde stanovnika Planete na kojoj zivimo uskracen je za pitku
vodu, a predvida se da ¢e sa tim problemom do 2025. godine biti suoc¢ene ¢ak 2,3
milijarde osoba. Svakodnevno 3.800 djece umre zbog nedostatka vode. 1%

Ne tako davno, bilo je vrijeme da se u naSim rijekama i potocima mogla voda piti, a
abdest uzimati...Poslanik, a.s., je rekao: "Cuvajte se troga ito prokletstvo izaziva:
obaviljanje nuzde na izvorima vode, na putu i u hladu." (Ebu Davud,Ibnu Madzdze i
Ibnu Hibban.) Danas sve nase otpadne vode, svo nase smece, nalazi se upravo na
izvorima, na putevima ili u hladovima.

Svijest 0 vodi

Sufije bi rekli da je voda zedna nas onoliko koliko smo mi Zedni vodu koju pijemo.
Sta u pustinji trazi majka HadZera da spasi tek rodena sina Ismaila? TraZi vodu. Vrelo
Zemzem je poteklo kao nagrada najplemenitijim majcinskim namjerama. Dok je prva
zajednica muslimana boravila u Medini hazreti Osman je otkupljivao od
nemuslimana jedan po jedan bunar izvorske vode. Sta je na§ Ajvaz dedo radio nego
vodu trazio. Arapski jezik posjeduje sintagmu lice vode, u bosanskom jeziku to je
samo prigodni poetizam. Lica mnogih bosanskih voda postala su muzgava, oboljela s
vidnim krastama umrtvljena. Voda prekriva 72% povrSine Zemlje. Vecinu te vode
(97,5%) €ini slana voda u morima i okeanima, a samo 2% predstavlja zalihe svjeze,
odnosno slatke vode na Zemlji. Svake godine se u Americi izbusi oko 800.000 bunara
kojima se voda crpi iz podzemlja. To zna¢i da se samo na tom podrucju Zemljin
pokriva¢ busi oko 100 puta svaki sat, kako bi zadovoljio potrebe americke
poljoprivrede, industrije i domacinstava. Medunarodna zajednica je jos na poéetku 21.
vijeka ukazala na ozbiljnu vodenu krizu. Izvjestaj Ujedinjenih nacija iz 2003. godine,
govori o stanju vode na Zemlji, a iz kojeg izdvajamo sljede¢i citat: "Od svih kriza, u
pogledu drustvenih prirodnih resursa, vodena kriza je ona koja ée najvise zaprijetiti
nasem preZivljavanju na ovoj Planeti.” *® Vaznost problema isti¢u podaci prema
kojima 40% svjetskog stanovnistva nema zadovoljene osnovne Zivotne potrebe, a
50% nema dosta vode ili pije zarazenu vodu.*®

Bosanske vode nekad

Odnos prema kulturi vode i zivotu opéenito jedan je od bitnih ¢inilaca duhovnog bi¢a
Bosnjaka.Evlija Celebija biljezi: "Dok su Evropljani izbjegavali vodu, strahujuéi da
ih ona ne zarazi, Sarajevo je imalo vodovod kojim je tekla topla voda."

Evlija Celebija biljezi basée i izletista u Sarajevu. Ovdje ima dvadeset i Sest hiljada
basca kao rajskih vrtova, a kroz svake tece ziva voda. Ti su vrtovi krasni kao zemaljski

104 Ajdinmusic.blogger.ba/arhiva/2012/04/20/3291561
105>V oda za Zivot’’ Priruénik za osnovne Skole u BiH str. 8. str. 12.
106 Socijalna medicina, zdravlje i okoli§/ SKOLSKA KNJIGA, dd., Zagreb, 2001. str. 125.
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raj (bagi irem). U Cajni¢u je Celebijinu paznju privukla Murad-babina basca s
bektasijskom tekijom koja je bila vrelo Zivota na Zemlji. Pored Sarajeva i u drugim
manjim mjestima ondaSnje Bosne i Hercegovine odnos ljudi prema vodi bio je
slican. o7

Bosanske vode sad

S napretkom civilizacije kao da se gubi svijest o vrijednosti vode i njenoj nuznosti u
odrzavanju cjelokupnog Zivota. Covjek sve vise gubi svoju Zivotnu sredinu.
Tehnologijom pokusavamo ovladati cijelom Planetom. Trujemo vodu, zagadujemo
zrak. Padaju kisele kiSe, okruzuje nas opasni otpad. Besplatna odlagalista iskoristenih
zagadenih voda i tehnoloskih otpada koji narusava prirodnu ravnotezu vodotoka i
uniStava Zivot u i oko nas.!®® Nazalost sve je vise izvora kraj kojih se pobadaju
upozoravajuéi natpisi: "Ova voda nije za pice!"® Velike i male rijeke postale su
skladista otpadnih voda.

Bosanska ekologija srednjeg vijeka

Jedan kur’anski ajet opisuje vezu izmedu vode i razliCitih biljaka: "Zar ne znas da
Allah s neba pusta vodu i da mi pomocu nje stvaramo plodove razlicitih vrsta..."*°
Ovaj ajet nam Salje vaznu ekolosku poruku da moramo cijeniti vrijednost vode koja
nam je data. Ovo je vazan Princip kojim Islam obuhvata sve neophodne zivotne
elementa i inkorporira ih unutar biti same vjere.!*! Poslanikov, a.s., stav u odnosu na
zaStitu vode se slaZe sa Principom razvijanja drustvene svijesti koji se preporucuje sa
drustvenog vrha. Danas mnogi drzavnici Zele biti dobar primjer javnosti u ¢uvanju
okoline. Kad se americki predsjednik Ronald Reagan pojavio na televiziji trazeci
javnu podrsku u zastiti okoline, zamolio je svoje sugradane da zavrnu slavinu dok
sapunjaju ruke pri pranju. Tako bi, ako svaki gradanin bude primjenjivao ovu
jednostavnu mjeru zastite, mala koli¢ina vode koju svaki pojedinac moze sacuvati
dosegla milione galona. U kontekstu ve¢ citiranog hadisa, rasipanje je takoder
zabranjeno i Kur’anom. 2 "__.i jedite i pijte, samo ne pretjerujte, On ne voli one koji
pretjeruj."

ZAKLJUCAK

Ekoloska zastita se smatra jednim od ciljeva islamskog prava kao religijskog etickog
prava. Svi njegovi izvori mogu se iskoristiti za taj cilj: razvoj pisanih zakona uz
uvazavanje ekoloskih Principa i pravila. Pitanje eko-sistema, stanista i prirodnog
svijeta je novo podrudje islamskog pravnog misljenja i vazno je da se razvija kao nova
grana islamskog prava pod imenom ekoloski fikh. Postoje znacajne sli¢nosti izmedu

107 Popularni mjeseéni ¢asopis za duhovnu i nacionalnu afirmaciju Mostar, God. 1997. broj.
18. str. 25.

108 Takvim. Godina. 2016. El-Kalem. Rijaset islamske zajednice u BiH. str. 154-155.

109 preporod, broj, 6/1040. 15. mart. 2015.

110 Kur'an. Fatir, ajet. 27. str. 437.

11 Ugovor s Bogom u sluzbi zastite okolineMawil Izzi Dien. Dobra knjiga, Sarajevo. 2017.
str. 68.

112 Ugovor s Bogom u sluzbi zastite okolineMawil Izzi Dien. Dobra knjiga, Sarajevo. 2017.
str. 72.

113 Kur’an. Al-A'raf, ajet. 31. str. 154.
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islamskog gledanja na zastitu Zivotne sredine i rasirenog medunarodnog gledanja o
ovom pitanju. Prema tome, prilikom budu¢eg donosenja zakona u islamskom svijetu
se vazno usmjeriti na ove slicnosti.

Musliman vidi stvorena bica, i biljke i Zivotinje, na dva nacina: kao Ziva bica koja
velicaju Allaha, dz.§., i svjedoCe Njegovu mo¢ i mudrost, i kao stvorenja koja u sluzbi
¢ovjeka i1 drugih zivih bica ispunjavaju vitalne uloge u razvoju ovog svijeta.

Kur’an potvrduje da se nered (fesad) "Siri kopnom i morem zbog djelovanja ¢ovjeka
(nas.)"

Zastita zivotne sredine u islamu je eticki i vjerski imperativ koji treba podrzati pravom
i djelotvornim instrumentima prisile ekoloskog zakona.

Uzrok najveceg dijela unistavanja Covjekove okoline je covjekovo neznanje o tome
Sta njegov Tvorac od njega trazi.

Shodno predajama koje se prenose od Poslanika, a.s., zabranjeno je uniStavanje bilo
kog dijela zZivotne sredine, Cak i za vrijeme rata.

Drzave mirno i pomoc¢u odgovarajucih sredstava rjeSavaju medusobne sukobe u
oblasti ¢ovjekove okoline, a u skladu sa Poveljom Ujedninjenih nacija.

Duzni smo da se odnosimo prema prirodi u skladu sa usulsko-fikskim pravilima, kao
$to je: "Otklanjanje Stete ima prednosti nad pribavijanjem koristi." "Steta se ne smije
nanositi ni sebi ni drugima." '

Muhammed, a.s., kao u svemu, tako i u pogledu ¢istoce, i oCuvanja zivotne sredine,
ostaje nam najsvjetliji uzor.

Allah, dz.§., kao i Njegov Poslanik, a.s., podsje¢a ljude na nagradu na ovom i na
buducéem svijetu, za ozivljavanje mrtvog zemljista i oCuvanjne prirodne sredine.
Allah, dz.5., podsjeca ljude, da zbog onoga $to rade, pojavio nered na Zemlji i na moru
i da ne¢e promijeniti njihovo stanje dok oni sami sebe ne promjene.

Prve generacije muslimana su bile rukovodene, Kur'anskim i Poslanikovim, a.s.,
rije¢ima pa su izgradivale posebnu kulturu Zivljenja.

Prirodna bogatstva pripadaju svim ljudima i covjek je zaduzen za oCuvanje te iste
prirode, a ne njen vlasnik.

DuzZnost oCuvanja prirode sastavni je dio vjerovanja mu'mina.

Nema ni jedne organizacije, poretka, religije da humanije postupa prema zZivotinjama
od Islama.

Za oCuvanje okolisa treba educirati islamski svijet razli¢itim metodama i pedagoskim
sredstvima s ciljem osvjestavanja sredine u kojoj Zivimo.

Allahova pomo¢ dolazi samo ukoliko se primjenjuje Njegov metod.

Konacno, vazno je ponovo naglasiti da je ekolosko pitanje u Islamu pitanje ravnoteZze.
To je ravnoteza ne samo izmedu ljudi i njihovog okruzenja, nego i njihove unutarnje
i vanjske dimenzije. Ekolosko pitanje u Islamu je dio ljudske potrage za sreCom i
svrhom njihovog postojanja.
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Apstrakt

Fizicka aktivnost je svaka svesna i namerna radnja kojom se troSe kalorije viSe nego u stanju
mirovanja. Postoje razliCite fizicke aktivnosti koje se mogu obavljati u razli¢itim vremenskim
i Zivotnim razdobljima a beneficije svake od njih su velike. Fizicka aktivnost pozitivno
doprinosi fizitkom i psiholoskom zdravlju. Zivotno blagostanje podrzumeva oseéaj srece i
zadovoljstva, rasta i napredovanja u zivotu. Da bi se postiglo zivotno blagostanje neophodno
je dobro fizi¢ko i psiholosko zdravlje, jer ukoliko su oni naru$eni to ¢e u znac¢ajnoj meri
negativno uticati na zivotno blagostanje. Imajuci ovo u vidu, predmet ovog preglednog rada je
da se na osnovu ranijih istrazivanja utvrdi u kakvom su odnosu primena fizi¢ke aktivnosti i
zivotno blagostanje uz pretpostavku da fizicka aktivnost utiCe pozitivho na Zivotno
blagostanje. Da li fizicka aktivnost uti¢e na sliku o sebi i na koji nacin, kao i kako ove varijable
doprinose samopouzdanju osobe, koje su koristi fizicke aktivnosti na psiholosko zdravlje i da
li redovna fizicka aktivnost doprinosi prevenciji razli¢itih bolesti su neka od pitanja kojima
¢emo se baviti u ovom radu. Istrazivanja su pokazala da redovna fizicka aktivnost pozitivno
uti¢e na zadovoljstvo zivotom i zivotno blagostanje. Fizi¢ka aktivnost ima pozitivan uticaj na
formiranje slike o sebi, a samim tim i na samopouzdanje. Osobe koje se redovno bave fizickim
aktivnostima imaju generalno bolje psiholosko i fizicko zdravlje i na taj naCin preveniraju
razli¢ite bolesti. Dakle, fizicka aktivnost je veoma korisna u svim zivotnim razdobljima i
pozitivno uti¢e na zivotno blagostanje.

Kljuéne reci: fizicka aktivnost, zZivotno blagostanje, psiholosko i fizicko zdravije.
Physical activity and well-being

Abstract

Physical activity is any conscious and intentional action that burns more calories than in a
resting state. There are different physical activities that can be done at different times and
periods of life, and the benefits of each of them are great. Physical activity positively
contributes to physical and psychological health. Well-being implies a feeling of happiness
and contentment, growth and progress in life. Bearing this in mind, the subject of this review
paper is to determine, on the basis of previous research, the relationship between the
application of physical activity and well-being in life, with the assumption that physical
activity has a positive effect on well-being in life. Does physical activity affect self-image and
in what way, as well as how these variables contribute to a person's self-confidence, what are
the benefits of physical activity on psychological health and whether regular physical activity
contributes to the prevention of various diseases are some of the questions we will deal with
in this work. Research has shown that regular physical activity has a positive effect on life
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satisfaction and well-being. Physical activity has a positive effect on the formation of self-
image, and therefore on self-confidence. People who regularly engage in physical activities
generally have better psychological and physical health and thus prevent various diseases.
Therefore, physical activity is very useful in all periods of life and has a positive effect on
well-being.

Keywords: physical activity, well-being, psychological and physical health.

uvoD

Pod pojmom fizicka aktivnost se podrazumeva svako okretanje tela prilikom kojeg se
trosi energija (Capersen, Powel, & Christenson, 1985). Fizicka aktivnost predstavlja
izvodenje odredene aktivnosti Ciji se pokreti unapred definiSu i izvode se u nekom
fitnes centru ili u prirodnom okruZenju veoma cCesto pod nadzorom trenera ili

struénjaka iz date oblasti (Bari¢, 2007; Bungi¢ & Bari¢, 2007).

Fizicku aktivnost Svetska zdravstvena organizacija definiSe kao svako pokretanje tela
usled kojeg dolazi do pokretanja i troSenja energije (WHO, 2010).

Kwvalitet zivota, prema definiciji svetske zdravstvene organizacije je procena
pojedinca o svom polozaju shodno kulturnim vrednostima uzimajuci u obzir socijalno
okruzenje, njihova ocekivanja, probleme i standarde druStvene zajednice (WHO,
1996).

Kvalitet zivota Svetska zdravstvena organizacija takode definiSe kao percepciju
vlastitog polozaja shodno sistemu vrednosti u kojem se pojedinac nalazi u odnosu na
njegove ciljeve, ocekivanja i svakodnevne teznje (WHO, 2010).

Svetska zdravstvena organizacija definiSe zdravlje kao stanje potpunog Zivotnog
blagostanja u Sta spadaju fizicko, socijalno i psiholoSko blagostanje a ne samo
odsustvo bolesti (WHO, 2010).

Mentalno zdravlje je stanje u kojem osoba ostvaruje svoje potencijale i moze se nositi
sa Zivotnim izazovima, produktivno radi u svom zivotu i daje pozitivan doprinos
okruZenju i zajednici u kojoj zivi (WHO, 2010).

Fizicko zdravlje se definiSe kao fizicko i fiziolosko stanje u kojem se osoba trenutno
nalazi i gde osoba na osnovu odredenih simptoma zakljucuje o svom zdravlju i to na
osnovu toga da li oseca poteSkoce i otezano svakodnevno fizicko funkcionisanje
(Ware, 1981).

Zadovoljstvo Zivotom predstavlja najbitniju odrednicu sre¢e u toku celog Zivota i
veoma je povezano sa psiholoskim i fizickim zdravljem (Kahneman et al., 2004).

Znacaj fizicke aktivnosti

Fizicka aktivnost je veoma vaZzna za ocCuvanje zdravlja i prevenciju razlicitih
bolesti. Ukoliko nema dovoljno fizicke aktivnosti veoma cesto dolazi do
gojaznosti. Kako odrasli ljudi tako i adolescenti sve viSe imaju Zivotni stil u kojem je
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zastupljeno sedenje a ne kretanje i fizicka aktivnost. Razlog tome je sve viSe upotreba
informacione tehnologije. Osim vremena koje ljudi na poslu provode u sedeéem
polozaju veoma cesto se i slobodno vreme koristi na slican nacin §to dovodi do
razlic¢itih oboljenja a jedno od njih je i gojaznost (Song et al., 2019). Ukoliko se deca
ne bave fizickom aktivno$éu veoma Cesto se sli¢no ponasaju i u odraslom dobu, $to
ima negativne posledice po njihovo zdravlje (Stojiljkovi¢ et all., 2011). Fizicka
aktivnost pozitivno uti¢e na kontrolu nerava i toleranciju na umor i to doprinosi boljoj
ravnotezi i koordinaciji kao i reakcijama organizma i opstoj pokretljivosti tela
(Nikoli¢ i1 Stojanovié, 2006). Neki istrazivaci su zakljucili da je fizicka aktivnost od
velikog znacaja za opSte zivotno zdravlje (Braon et al., 2004; Volschenk, 2011).
Prema preporukama svetske zdravstvene organizacije (WHO, 2010) najmanje 150
minuta fizicke aktivnosti nedeljno umerenog intenziteta je neophodno za ocuvanje
zdravlja. Osobe koje se bave redovno fizickom aktivno$éu imaju bolje oCuvane
motori¢ke i funkcionalne sposobnosti (Berbeg & Toban, 2007). Kvalitet Zivota se
procenjuje na osnovu pitanja koja se odnose na razlicite aspekte zivota, percepciju
socijalnog, fizickog i psiholoSkog blagostanja i te procene su u skladu sa razlikama
koje poseduje svaki pojedinac. Ovo podrazumeva integraciju u razli¢itim drustvenim
i psihofizickim aktivnostima koje su prilagodene datum uzrastu (Barmejo-Cantarero
et all., 2017). Fizicka aktivnost veoma pozitivno uti¢e na kvalitet zivota adolescenata
i studenata. Fizicka aktivnost takode pozitivno uti¢e na prevalenciju psinosomatskih
poremecaja i ostalih poremecaja koji su vezani za fizicko funkcionisanje organizma
ali i drustvene odnose (Puciato, Borysiuk & Rozpara, 2017). Studije su pokazale da
usled nedovoljno fizicke aktivnosti dolazi do razli¢itih poremecaja gde spadaju
kognitivni poremecaji, anksioznost, poremecaj spavanja, Visok stres i nisko
samopostovanje (Rahe et al. 2015). Istrazivanja su takode pokazala da postoji velika
povezanost izmedu bavljenja fizickom aktivnosc¢u sa sre¢om 1 fizicke aktivnosti i
zadovoljstva zivotom (Zhang, Chen, 2019). Osobe starosti izmedu 18 i 30 godina
ukoliko se svakodnevno bave umerenom ili visokom fizi¢kom aktivno§¢u imaju vece
zadovoljstvo zivotom i bolje stavove o zdravlju. Rezultati istrazivanja ukazuju na
pozitivnu korelaciju izmedu fizicke aktivnosti i zadovoljstva zivotom i fizicke
aktivnosti i psiholoskog zdravlja a takode fizicka aktivnost pozitivno utice na sliku o
sebi i zadovoljstvo svojim fizi¢kim izgledom (Cambell & Hausenblas, 2009).

Prikaz dosada$njih istraZivanja

Dosadasnji rezultati istrazivanja koji se odnose na bavljenje fiziCkom aktivnos$éu
pokazuju da osobe koje zive u slede¢im evropskim drzavama i to Holandiji, Nemackoj
i Luksemburgu imaju srednji nivo fizicke aktivnosti (Ruten & Abu- Omar,
2004). lIstrazivanja koja su radena na populaciji studenata su pokazala da je 95% njih
aktivno ili pak veoma aktivno. Takode, zenski uzorak je prema rezultatima ovog
istrazivanja manje aktivan od muskog uzorka.

Na populaciji stanovnika Hrvatske radeno je istrazivanje o fizickoj aktivnosti
stanovni$tva gde su obuhvacéene Cetiri vrste fizicke aktivnosti i to fizi¢ka aktivnost
koja se odnosi na obavljanje poslova, fizicka aktivnost koja se odnosi na bavljenje
kuénim obavezama, fizicka aktivnost prilikom putovanja ili kretanja i fizicka
aktivnost u slobodno vreme. Srednja vrednost je vrednost koja zadovoljava adekvatan
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kriterijum fizicke aktivnosti. Istrazivanja su pokazala da ve¢ina stanovnistva odnosno,
74% zadovoljava ovaj srednji nivo fizicke aktivnosti ¢ime se postize pozitivan efekat
na zdravlje i opste fizi¢ko funkcionisanje. Takode je dokazano da je kategorija mladih
starosti od 15 do 24 godine najmanje aktivna i ovi podaci su zabrinjavajuci. Starosna
kategorija od 55 do 64 godine se pokazala kao kategorija stanovnistva koja ima
najvise fizicke aktivnosti (Jurakié, Pedisic¢ i Andrijasevi¢, 2009).

Rezultati istrazivanja koje se bavilo procenom fizi¢ke aktivnosti studenata koji zive u
Turskoj i studiraju na kinezioloskom fakultetu se bavilo razlikama u proceni rezultata
njihove fizicke aktivnosti i fizicke aktivnosti studenata drugih fakulteta. U
istrazivanju je ucestvovalo oko 400 studenata od Cega je polovina njih bilo sa
kinezioloskog fakulteta. Rezultati istrazivanja su pokazali da postoje razlike u odnosu
na pol posebno kod studenata koji ne studiraju na kinezioloskom fakultetu u tom
smislu da su muski studenti aktivniji od zenskih studenata. Kod studenata
kineziologije utvrdeno je 0,5% studenata neaktivno, a da 22% studenta ima nizak nivo
fizi¢ke aktivnosti, dok je 77,5% studenata dovoljno aktivno i ovo ukazuje da je veliki
broj populacije koja je ucestvovala u istrazivanju dovoljno aktivna. Kod studenata
drugih fakulteta rezultati pokazuju da je 14% studenata neaktivno, 11,5% studenata je
dovoljno aktivno dok 74,5% studenata ima nizak nivo fizicke aktivnosti $to su zaista
porazavajuci podaci. Na osnovu ovog istrazivanja mozemo zakljuciti da su studenti
kinezioloskih fakulteta mnogo aktivniji od ostalih studenata sa drugih fakulteta
(Tasmektepligil et al., 2013).

FIZICKA AKTIVNOST I ZDRAVLJE

Na osnovu istrazivanja koje se bavilo odnosom izmedu fizicke aktivnosti i zdravlja
uo¢ene su razlike izmedu ovih varijabli u pogledu nivoa obrazovanja, procene
zdravstvenog stanja i mesta Zivljenja. Sto se ti¢e Zenske populacije uo¢ene su razlike
u odnosu na indeks telesne mase, statusa bracnog stanja i samoprocene fizickog
zdravlja. Najvisa aktivnost kojim su se bavili ispitanici je aktivnost hodanja i ova
aktivnost je posebno zastupljena kod Zena i osoba starije zivotne dobi (Hagstromer et
al., 2006).

Abu Omar i Rutten (2008) su sproveli veliko istrazivanje u kojem je u¢estvovalo skoro
30000 ispitanika starijih od 15 godina i oni su Ziveli u 27 razli¢itih drzava Evrope. Cilj
ovog istrazivanja je bio da se proceni odnos izmedu fizicke aktivnosti i ostalih
pokazatelja zdravstvenog stanja. Rezultati ovog istrazivanja su pokazali da postoji
uska povezanost izmedu bavljenja fizickom aktivno$¢u u slobodno vreme i
samoprocenom fizickog zdravlja.

Fizicka aktivnost i kvalitet Zivota

Talebpour i saradnici (2014) su sproveli istrazivanje koje je imalo za cilj da istrazi
vezu izmedu fizicke aktivnosti i procene kvaliteta zivota. Rezultati su pokazali da
postoji pozitivna korelacija izmedu bavljenja fizickim aktivnostima i zdravstvenog
stanja kod aktivnih studenata $to ukazuje da je ovo pozitivno doprinelo kvalitetu
njihovog zivota. Kod osoba koje se bave fizickim aktivnostima utvrdena je znacajna
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veza niskog intenziteta i ove akativnosti pozitivno uti¢u na njihovo mentalno i
psiholosko stanje.

Fizic¢ka aktivnost i samopoStovanje

Istrazivanje o uticaju fizicke aktivnosti na samopostovanje je radeno na grupi Zena
koje su bile dobrog fizickog zdravlja i bile su starosti oko 48 godina. Uzorak je ¢inilo
53 zdrave Zene. Istrazivanje je radeno tako Sto su ispitanice na samom pocetku
istrazivanja uradile upitnik koji se odnosi na procenu samopostovanja. Nakon toga
zene su podeljene na dve grupe; kontrolnu i eksperimentalnu. Eksperimentalna grupa
je pohadala program aerobika gde su se bavile ovom aktivnoscu nekoliko puta
nedeljno po sat vremena. Ovaj program je trajao godinu dana i posle toga su uradena
post testiranja i rezultati su pokazali da su Zene koje su pripadale eksperimentalnoj
grupi, odnosno vise su se bavile fizickom aktivno$¢u imale veéu procenu
samopostovanja kod sebe (Tihanui Hos, 2005).

Istrazivanje koje je vrSeno na populaciji adolescenata muskog i Zenskog pola je
pokazalo da vezbanje kod oba pola nema uticaja na zadovoljstvo fizickim izgledom
niti na licno samopostovanje adolescenata. Autori ovog istrazivanja su preporucili
bavljenje adekvatnim programima koji ¢e povecati samopostovanje kod adolescenata
i slikom koju imaju o svom telu (Huang et al., 2007).

U drugom istrazivanju u kojem je ucestvovala grupa adolescenata koji su se u
eksperimentalnom programu bavili fiziCkom aktivho$¢u umerenog intenziteta u
prirodnom ili urbanom okruzenju, rezultati su pokazali da ove aktivnosti imaju
pozitivan uticaj na samopostovanje (Wood et al., 2013).

Na osnovu ovih istrazivanja svakako mozemo zakljuciti da umerena fizicka aktivnost
pozitivno utice na sliku o sebi i samopostovanje.

Fizicka aktivnost i zadovoljstvo Zivotom

Opste je poznato to da fizicka aktivnost pozitivno uti¢e na zadovoljstvo zivotom. Kod
starijih osoba veza izmedu fiziCke aktivnosti i zadovoljstva zivotom ukljucuje
uobicajene svakodnevne aktivnosti. Kod mladih osoba koje su po prirodi vise fizicki
aktivne neophodno je svakodnevno viSe fizi¢kih aktivnosti. Rezultati sprovedenih
istrazivanja pokazuju da fizicka aktivnost pozitivno uti¢e na zadovoljstvo zivotom
posebno u srednjoj i starijoj odrasloj dobi. Ovakvi rezultati nisu potvrdeni kod mladih
osoba. Generalno osobe u danima u kojima se viSe bave fizickom aktivno$¢u pokazuju
vise zadovoljstva Zivotom (Maher et al., 2015).

Kod mladih osoba koje pohadaju $kolu bavljenje fizickom aktivno$¢u na ¢asovima
fizickog vaspitanja pokazalo je pozitivan uticaj na zadovoljstvo zivotom. Ovo
pokazuje da je posebno korisno bavljenje fizickom aktivnoséu odnosno vezbanje kod
mlade populacije a posebno Zena.

An i saradnici su 2020. godine radili istrazivanje sa ciljem da istraze vezu o odnosu
izmedu fizicke aktivnosti i zadovoljstva Zivotom kao i sre¢e kod mladih,
srednjovec¢nih i starih osoba. Kao kontrolnu varijablu su koristili demografske
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varijable kao i veze izmedu starosti i zadovoljstva zivotom i srece u zivotu. U ovom
istrazivanju je ucestvovala oko 2.500 ispitanika koji su podeljeni u nekoliko kategorija
u odnosu na starost i ostale demografske varijable. Ispitanici su podeljeni u tri grupe
i to mladi, srednjovecni i stari a fizicka aktivnost je procenjena kao visoka, umerena
ili niska. Nakon ovog istraZivanja rezultati su pokazali da osobe koje imaju visok ili
umeren nivo fizicke aktivnosti imaju znacajno vece zadovoljstvo zivotom 1 veéi
intenzitet sre¢e u svom svakodnevnom = Zivotu i  svakodnevnom
funkcionisanju. Fizicka aktivnost se pokazala kao znacajan faktor zadovoljstva
zivotom i sre¢e kod svih kategorija odraslih ispitanika.

ZAKLJUCAK

Istrazivanja su pokazala da redovna fizicka aktivnost pozitivno uti¢e na zadovoljstvo
zivotom 1 Zivotno blagostanje. Nedovoljna fizicka aktivnost uti¢e na prevalencu
gojaznosti u ¢itavom svetu. Zastupljena kod dece, adolescenata i odraslih.

Svetska zdravstvena organizacija je dala preporuku o najmanje 150 minuta fizicke
aktivnosti sedmi¢no (WHO, 2010). Nivo blagostanja koji osoba dozivljava u
razli¢itim aspektiva svog zivota predstavlja kvalitet zivota i utiCe na njegovo fizicko
zdravlje.

Fizicka aktivnost pozitivno uti¢e na psiholosko i fizicko zdravlje ucenika i studenata
1 utiCe na prevalenciju psihosomatskih poremecaja i poremecaja fizickih funkcija. U
istrazivanjima je dokazana pozitivha povezanost izmedu fizicke aktivnosti i
zadovoljstva zivotom i fizicke aktivnosti i srece.

Fizicka aktivnost ima pozitivan uticaj na formiranje slike o sebi, a samim tim i na
samopouzdanje. Slika tela predstavlja mentalnu sliku osobe o svom fizickom izgledu,
i uticaj te percepcije na stavove i ponaSanje 0sobe. Zdravlje je stanje potpunog
fizickog, psiholoSkog i duhovnog blagostanja uz odsustvo bolesti i nemo¢i. Mentalno
zdravlje je stanje pojedinca u kojem ostvaruje svoje sposobnosti, kvalitetno
prevezilazi stresne situacije i produktivno radi i doprinosi svojoj zajednici.
Zadovoljstvo zivotom je usko povezano sa fizickim i mentalnim zdravljem i prestavlja
veoma bitnu odrednicu sre¢e tokom Citavog Zivota.

Osobe koje se redovno bave fizickim aktivnostima imaju generalno bolje psiholosko
i fizicko zdravlje i na taj naCin preveniraju razlicite bolesti. Dakle, fizicka aktivnost je
veoma korisna u svim zivotnim razdobljima i pozitivno uti¢e na zivotno blagostanje.
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Apstrakt:

Ovaj rad istraZuje uticaj interneta na psiholo$ki i pedagoski razvoj djece predskolskog uzrasta
tokom faze upoznavanja okoline. Kako se digitalne tehnologije sve vise integriSu u
svakodnevni Zivot i obrazovanje, vazno je razumjeti kako internet moze da doprinese, ali i da
ogranici, razvoj kognitivnih, emocionalnih i socijalnih vjestina kod djece. Rad se fokusira na
pozitivne i negativne aspekte upotrebe interneta u ranom obrazovanju, sa posebnim osvrtom
na ulogu roditelja i edukatora u oblikovanju digitalnog okruzenja. Takode su razmatrane
preporuke za pedagosku praksu koja kombinuje tradicionalne metode sa digitalnim alatima za
optimalan razvoj djece. Razvoj djece predskolskog uzrasta je kompleksan proces koji
ukljucuje kognitivne, socijalne, i emocionalne aspekte. Kako tehnologija postaje neizostavan
dio svakodnevnog Zivota, internet i digitalni alati sve ¢e$ée se koriste i u ranom obrazovanju.
Razumijevanje uticaja interneta na psiholoski i pedagoski razvoj djece u ovoj osjetljivoj fazi
je kljuéno za izgradnju zdravog i podsticajnog okruzenja. Ovaj rad analizira kako internet
mozZe uticati na razvoj kognitivnih vjestina, socijalno-emocionalni razvoj i obrazovne prakse
kod djece predskolskog uzrasta.

Kljucne rijeci: internet, predskolski uzrast, psiholoski razvoj, pedagoski razvoj, obrazovanje,
digitalne tehnologije.

THE IMPACT OF THE INTERNET ON THE
PSYCHOLOGICAL AND PEDAGOGICAL DEVELOPMENT
OF PRESCHOOL CHILDREN IN UNDERSTANDING THEIR

ENVIRONMENT

Abstract

This paper examines the impact of the internet on the psychological and pedagogical
development of preschool children during the stage of environmental exploration. As digital
technologies increasingly integrate into everyday life and education, it is important to
understand how the internet can both contribute to and limit the development of cognitive,
emotional, and social skills in children. The paper focuses on the positive and negative aspects
of internet use in early education, with special emphasis on the role of parents and educators
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in shaping the digital environment. Recommendations are also discussed for pedagogical
practices that combine traditional methods with digital tools for the optimal development of
children. The development of preschool children is a complex process involving cognitive,
social, and emotional aspects. As technology becomes an indispensable part of daily life, the
internet and digital tools are increasingly used in early education. Understanding the impact of
the internet on the psychological and pedagogical development of children in this sensitive
phase is crucial for building a healthy and stimulating environment. This paper analyzes how
the internet can affect cognitive skills development, socio-emotional development, and
educational practices among preschool children.

Keywords: internet, preschool age, psychological development, pedagogical development,
education, digital technologies.

uvoD

Razvoj djece predskolskog uzrasta zavisi od razli¢itih faktora, ukljucujucéi socijalno,
emocionalno, i kognitivno okruzenje u kojem odrastaju. Sa sve ve¢om upotrebom
tehnologije, naroCito interneta, u obrazovanju i svakodnevnom zivotu, postavlja se
pitanje kako ovaj novi medij uti¢e na razvoj djece, posebno u fazi upoznavanja sa
okolinom. Ovaj rad istrazuje psiholoske i pedagoske aspekte primjene interneta u
obrazovanju predskolske djece, sa fokusom na nacine na koje internet moze da
doprinese, ali i potencijalno ogranici, njihov razvoj.

U savremenom svijetu mediji imaju jak uticaj na cjelokupno ¢ovje€anstvo. Djeca
posebno predstavljaju osetljivu i ranjivu kategoriju uticaja medija, pogotovu njegovih
negativnih sadrzaja i poruka. Upravo mediji imaju jak uticaj na djeciji razvoj, uticu
na njegovo vaspitanje i obrazovanje. Pogotovu u modernom dobu, pitanje medija i
uticaj medija na vaspitanje djeteta je sve CeS¢e pitanje a i briga brojnih ne samo
roditelja, ve¢ i pedagoga, psihologa i sociologa. Mediji poseduju pozitivne strane, oni
su Sirok spektar informacija koje mogu djetetu pruziti adekvatan rast i razvoj. Brojni
istrazivaci se bave ovim pitanjima, odnosno uticajem medija na dobrobit i zdravlje
djece ali i adolescenata. Oni utvrduju da adekvatan sadrzaj i odabir adekvatnog
sadrzaja, kontrola tog sadrzaja od strane roditelja ali i vaspitaca i pedagoga, igra
krucijalnu ulogu u upostavljenju pozitivnih stavova u obrazovanju i vaspitanju dieteta.
Ako se odabere adekvatan program koji ¢e dijte gledati, ako se odaberu adekvatni
sadrzaji na internetu koji su dostupni djetetu, dijte ¢e uzivati u ¢arima medija, dobice
sve adekvatne informacije koje nekada nisu tako lako bile dostupne svima, te ¢e uciniti
Roditelji moraju da posvete duznu paznju ¢ime je njihovo dijete izloZeno putem
medija ali i da sami sti¢u dodatna znanja i da se edukuju o brojnim pitanjima upravo
putem medija. Ako su pravilno iskoris¢eni, mediji mogu pomo¢i roditeljima i biti
njihov saveznik jednog adekvatnog vaspitanja i obrazovanja, ali ako su negativno
upotrijebljeni mediji mogu ostaviti zna¢ajne negativne posljedice na proces vaspitanja
djeteta.

NASTANAK | RAZVVOJ MEDIJA

Razli¢iti mediji su kljuéni za napredak savremenog drustva kakvo danas postoji a
samim tim i za zastitu cjelokupne demokratije i njenih vrijednosti. Mediji su od
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sustinskog znaCaja za funkcionisanje velikog broja drustvenih institucija koje su
zaduZene za pruzanje javnih usluga i odrzavanje uspostavljenog drustvenog i
politickog poretka. Mediji su takode vazni za pravilno funkcionisanje savremenih
drustava i njihovog najvaznijeg proizvoda — demokratije. Slobodni mediji garantuju
da se svako drustvo Cuje, da se izjasni, da objasni svoje probleme sa kojima se susrece
ali 1 pruza moguénost upoznavanja jednog druStva sa drugim, priblizava razlicite
drustvene gurpacije i samim tim pruza validan osnov obrazovanja i edukacije u
savremenom dobu.

Koris¢enje interneta moze imati pozitivan uticaj na kognitivni razvoj djece.
Edukativne igre, aplikacije i interaktivni sadrzaji mogu poboljsati sposobnosti
rjeSavanja problema, kritickog misljenja i jezic¢kih vjestina. Studija koju su sproveli
Smith i Jones (2020) pokazuje da djeca koja koriste internet u kontrolisanim uslovima
ostvaruju bolje rezultate u testovima kognitivnih sposobnosti u poredenju sa onima
koji nemaju pristup digitalnim resursima.

INTERNET

Internet je poceo 1960-ih kao nacin da vladini istrazivaci dijele informacije izmedu
sebe. Kompjuteri 60-ih godina bili su veliki i nepokretni te da bi se iskoristile
informacije uskladistene u bilo kom rac¢unaru, bilo je potrebno ili putovati do lokacije
raCunara ili imati magnetne kompjuterske trake poslane kroz konvencionalni
postanski sistem. Jo$ jedan katalizator u formiranju interneta bilo je zagrijevanje
Hladnog rata. Lansiranje satelita Sputnjik od strane Sovjetskog Saveza podstaklo je
Ministarstvo odbrane SAD da razmotri na¢ine na koje bi informacije mogle da se Sire
¢ak 1 nakon nuklearnog napada. Ovo je na kraju dovelo do formiranja ARPANET-a
(Mreza agencija za napredne istrazivacke projekte), mreze koja je na kraju evoluirala
u ono $to sada poznajemo kao Internet (Kastels, 2003:12). ARPANET je bio veliki
uspjeh, ali ¢lanstvo je bilo ograniceno samo na odredene akademske i istrazivacke
organizacije koje su imale ugovore sa Ministarstvom odbrane. Kao odgovor na ovo,
stvorene su druge mreze za razmenu informacija. Kao produkt tih stavki 1. januar
1983. smatra se zvani¢nim rodendanom Interneta. Prije toga, razliite racunarske
mreze nisu imale standardan na¢in za medusobnu komunikaciju. Uspostavljen je novi
komunikacioni protokol pod nazivom Transfer Control Protocol/Internetwork
Protocol (TCP/IP). Ovo je omoguéilo razli¢itim vrstama raunara na razli¢itim
mrezama da "razgovaraju" jedni sa drugima. ARPANET i Defense Data Netvork su
zvani¢no presli na TCP/IP standard- Sve mreze sada mogu biti povezane univerzalnim
jezikom (Kastels, 2003:15).

Tokom 80-ih ovaj protokol je temeljno testiran i usvojen od strane mnogih mreza.
Internet je samo nastavio da raste i raste velikom brzinom. Medusobno povezana
globalna mreza je konac¢no pocela da se ostvaruje na globalnom nivou. I dalje su ga
uglavnom Siroko koristili istrazivaci, naucnici 1 programeri za razmjenu poruka i
informacija. To je bilo zahvaljuju¢i Timu Berners Leju koji je predstavio Veb — kako
danas poznajemo i koristimo Internet (WWW-Worl Wide Web). Internet je presao od
jednostavnog slanja poruka sa jednog racunara na drugi do stvaranja pristupac¢nog i
intuitivnog nacina za ljude da pretrazuju ono Sto je u pocetku bila zbirka medusobno
povezanih veb lokacija. Veb je izgraden na vrhu Interneta, a internet je njegova kicma.
Roditelji modernog doba se mogu osjetiti u potpunosti nadredeni nad rac¢unarskim i
internet sposobnostima svoje djece, ili pak neki roditelji ne razumiju da su ovi novi
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mediji sustinska komponenta moderne pismenosti. Ovo je nova era i internet
predstavlja jedan veoma mocan alat u vaspitanju djeteta, ali i prijeka potreba djeteta
da bi ovladalo svijetom u kojem zivi. Roditelji ne treba da ih sprjecavaju da otkriju
prednosti interneta ali moraju da budu na oprezu kada djece upotrebljavaju internet u
istrazivanju svijeta koji ih okruzuje. Opasnosti svojstvene ovom relativno
nekontrolisanom ,,bezicnom® svijetu su brojne i raznolike, ali ¢esto skrivene. Ove
opasnosti moraju se otkriti i mudri roditelj ¢e nauciti kako zastititi svoju djecu tako
Sto ¢e se uroniti u medijum 1 uzimati savjete iz mnogih resursa usmjerenih na zastitu
djece, istovremeno dozvoljavaju¢i im da iskoriste bogate koristi u sigurnom
okruzenju. Pedagog je u dobroj poziciji da ohrabri roditelje i djecu kako da upotrijebe
internet i kako da ga mudro koriste u procesu vaspitanja i obrazovanja. Internet ima
znacajan potencijal da djeci i mladima omoguci pristup obrazovnim informacijama i
moze se uporediti sa ogromnom kuénom bibliotekom. Internet predstavlja jedno
sveopSte more korisnih informacija koje mogu rodteljima pirlikom vaspitanja i
obrazovanja djeteta, prilikom djetetovog njegovog napretka i razvoja. Ali sa druge
strane postoje i negativne strane ovako jednog razvijenog nekontrolisanog sistema.
Ipak roditelji mogu koristiti tehnologiju koja blokira pristup djeci nedozvoljenim i
neadekvatnim sadrzajima na internetu, ali moraju biti svjestni da ta tehnologija ne
zamenjuje njihov nadzor ili usmjeravanje. Upravo internet tako moze biti koristno
sredstvo za edukaciju roditelja kako i na koji nacin najbolje da djeluju u vaspitanju i
obrazovanju djeteta, ali i samom djetetu da otvori svijet moguénosti i vidika van kuce
i ucionice.

ULOGA MEDIJA U VASPITANjU DJECE U UPOZNAVANJU
OKOLINE

Mediji igraju kljuénu ulogu u svakodnevnom zivotu, posebno u vaspitanju djece i
njihovom razumijevanju svijeta oko sebe. Kroz razli¢ite platforme kao Sto su
televizija, internet, video igre i drustvene mreze, djeca dolaze u kontakt sa mnostvom
informacija koje oblikuju njihove vrijednosti, stavove i ponasanje. S obzirom na
sveprisutnost medija, neophodno je razmotriti kako se mediji mogu Kkoristiti u
edukativne svrhe, a kako mogu Stetiti razvoju djece.

Uticaj medija na decu, te samim tim i uloga medija u vaspitanju dece prilikom
upoznavanja okoline se stalno povec¢avao kako su se razvijali novi i sofisticiraniji
tipovi medija i stavljali na raspolaganje Siroj javnosti. Dostupnost, kao i veca
pristupacnost omogudila je laksi pristup medija te samim tim posebno je uticala na
proces vaspitanja i obrazovanja dece u upoznavanju okoline. Korisni efekti medija u
vaspitanju dece ukljuéuju ranu spremnost za ucenje, obrazovnu raznolikost i sticanje
raznolikih i Sirokih obrazovnih prilika, prilike za gledanje ili ucesce u diskusijama o
odredenim pitanjima i svijetom kojim su okruZeni, u upoznavanju svog okruzenja,
izloZenost umjetnosti kroz muziku i performanse i zabavu. Stetni efekti mogu biti
rezultat senzacionalizacije nasilnog ponasanja, izlaganja suptilnom ili eksplicithom
seksualnom sadrzaju, promovisanja nerealnih slika tijela, predstavljanja losih
zdravstvenih navika kao i brojnih drugih negativnih uticaja koji mediji mogu imati na
samo dijete i na njegov proces vaspitanja i obrazovanja. Ove poruke mogu stvoriti
negativne slike u procesu vaspitanja djeteta, i posebno su izrazene da budu
ukorijenjene u ranom razvoju djeteta.
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Integracija interneta i digitalnih alata u predskolsko obrazovanje moze podrzati
individualizovano ucenje i razvijanje digitalne pismenosti. UcCitelji mogu koristiti
razlicite digitalne resurse kako bi prilagodili nastavni plan razli¢itim stilovima ucenja
i potrebama djece (Johnson & Parker, 2021). Istrazivanja su pokazala da
kombinovanje tradicionalnih i digitalnih metoda moze poboljsati angaZzovanost djece
1 olaksati u¢enje (White, 2020).

Mediji koji promoviSu porodi¢ne diskusije o novostima i dogadajima mogu biti od
pomoci roditeljima u procesu obrazovanja i vaspitanja, u razvoju ekoloske svijesti kod
djece i o¢uvanju zivotne okoline. Igre odgovarajuéeg sadrzaja koje promovisu fizi¢ku
aktivnost i drustvenu interakciju u stvarnom zivotu takode su odli¢ne za djecu, za
njihov cjelokupan fizicko-psiholoski razvoj, pozitivno uticu na kogitivne sposobnosti,
motricke sposobnosti, odnosno pozitivno uti¢u na cjelokupan rast i razvoj djeteta.
Roditelji uvijek moraju biti oprezni sa programima i sadrzajima na internetu koji su
previSe brzi, nasilni ili zreli za djecu odredenog doba jer oni definitivno negativno
uti¢u na njihovo zdravlje i razvoj, te samim tim i na njihovo vaspitanje.

Internet moze pruziti i moguénosti za unapredenje socijalno-emocionalnih vjestina.
Digitalne igre koje zahtijevaju saradnju i komunikaciju sa vr$njacima mogu poboljSati
sposobnosti timskog rada i empatije (Williams, 2019). Medutim, neadekvatno
koriS¢enje interneta, poput izloZenosti neprimjerenom sadrZaju, moze izazvati
anksioznost, stres, ili ¢ak agresivno ponasanje (Brown & Lee, 2018).

Uloga medija u vaspitanju djece i upoznavanju sa okolinom je dvostruka: oni mogu
biti izvanredan alat za ucenje i razvoj, ali i izvor rizika. Klju¢ je u selektivnom i
odgovornom koris¢enju medija. Edukatori i roditelji moraju biti proaktivni u izboru i
pracenju medijskih sadrZaja kojima djeca pristupaju, kako bi se maksimizirao njihov
pozitivan uticaj.

ISTRAZIVACKI PRISTUP, PSTHOLOSKI I PEDAGOSKI RAZVOJ
DJECE PREDSKOLSKOG UZRASTA TOKOM FAZE
UPOZNAVANJA OKOLINE

Uticaj interneta na psiholoski i pedagoski razvoj djece predskolskog uzrasta tokom
faze upoznavanja okoline je slozen i zavisi od razli¢itih faktora, ukljucujuéi vrstu i
koli¢inu sadrzaja, kao i ulogu roditelja i vaspitaca. Dok internet moze pruziti vrijedne
obrazovne resurse i mogucnosti, njegova nekontrolisana upotreba moze imati
negativne posljedice po emocionalni, kognitivni, i socijalni razvoj djece. Stoga je
kljuéno da roditelji i vaspitaci pazljivo moderiraju i usmjeravaju upotrebu interneta
kako bi podrzali zdrav razvoj djece.U fazi upoznavanja okoline, djeca predskolskog
uzrasta razvijaju kljucne vjesStine kao Sto su samoregulacija emocija, empatija, i
osnovne socijalne vjestine. Prekomjerno kori$éenje interneta, posebno aplikacija i
igara koje ne nude interaktivnu socijalizaciju, moze negativno uticati na razvoj
empatije i sposobnost prepoznavanja i izrazavanja emocija (Chaudron et al., 2018).
Studije pokazuju da djeca koja provode viSe vremena na internetu Cesto imaju
potesko¢a u razvijanju kvalitetnih odnosa sa vrSnjacima, §to mozZe rezultirati
socijalnom izolacijom (Hinkley et al., 2014).

Istrazivacki pristup proucavanja nastavnog sadrzaja zasniva se na konstruktivistickoj
obrazovnoj paradigmi zasnovanoj na stavu da je uCenje samostalna aktivnost
pojedinca. Osnova kognitivnog razvoja je djelovanje organizma na zivotnu sredinu i
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djelovanje sredine na organizam. Faktori koji zavise i uticu na kognitivni razvoj
covjeka su: biolosko sazrevanje, iskustvo, drustveni prenos i ravnoteza. Sazrijevanje
organizma je prirodni proces razvoja koji je genetski odreden i na njega ne mozemo
uticati. Saznajni razvoj djeteta uslovljen je njegovom zrelo$¢u, a proizvod sazrijevanja
je »znanje o svijetu u koji dijete dolazi spontano* (Vizek Vidovi¢ i sar. 2003: 48).
Drugi faktor kognitivnog razvoja je aktivnost pojedinca. Posmatranjem predmeta
dijete provjerava svoje misli i ideje, uo¢ava promjenu, uspostavlja neke zakonitosti i
organizuje svoja saznanja informacije iz spoljasnjeg svijeta (okruzenja) pasivno, ali
aktivno nastoji da razumije stvari, strukturira svoje iskustvo i uvede stabilnost
(ravnoteza) u svijet oko sebe. Nova obrazovna paradigma podrazumijeva i drugaciju
partneriski odnos djeteta i vaspitac¢a u radu, gdje vaspita¢ planira, osmisljava, inicira
1 podrzava svoje ucenike u samostalnom ucenju. Shodno tome, primarni cilj ucenja
nije ,,sticanje znanja“ ve¢ vjestina, potreba i navika njegovog trajnog i samostalnog
gradenja.

Osnovni cilj obrazovanja po Pijazeu je stvaranje ljudi koji su sposobni da rade nove
stvari, a ne samo da ponavljaju ono §to su druge generacije radile — ljude koji su
kreativni i koji dolaze do novih otkri¢a. Drugi cilj je stvoriti umove koji su kriti¢ni,
koji mogu da provjere, a ne da prihvataju sve $ta im se nudi, bez razmisljanja i
provijere.

Djeciju urOdenu radoznalost i potrebu za istrazivanjem i proucavanjem svog
neposrednog prirodnog i druStvenog okruZenja treba negovati i podsticati ih na
intelektualni napor i zalaganje.

DOPRINOSI MEDIJSKIH TEHNOLOGIJA DJECIJEM RAZVOJU

U poslednjih nekoliko decenija, upotreba interneta postala je sveprisutna u
svakodnevnom zivotu, ukljucujuéi i domove sa malom djecom. lako internet moze
ponuditi mnoge edukativne resurse i aktivnosti koje podsti¢u kognitivni razvoj djece,
njegova nekontrolisana upotreba moze imati negativne posljedice po psiholoski i
pedagoski razvoj, posebno tokom ranih godina kada djeca zapocCinju fazu upoznavanja
okoline. Ovaj rad istrazuje kako internet uti¢e na emocionalni, kognitivni, i socijalni
razvoj djece predskolskog uzrasta, kao i na njihove obrazovne mogucnosti i
ponasanja.

Djeca koja od ranog uzrasta koriste racunare i internet, uz minimalno ukljucivanje
odraslih vrlo lako ovladaju njegovom upotrebom. Imajuci u vidu karakteristike djece
predskolskog uzrasta, njihovu radoznalost, otvorenost za nova saznanja, predskolski
period se moze smatrati posebno osetljivim kada je rije¢ o novim medijima.
Najces¢e se na uzrastu do 6 godina preporucuju edukativni sftveri koji djetetu
omogucavaju da crta, boji, dizajnira razliCite stvari, uci slova, brojeve i razlicite
pojmove i logi¢ki razmiSlja. Kolbert (Colbert, 2006) smatra da informaciona i
komunikaciona tehnoloska sredstva stimuliSu djecu da pisu ili pri¢aju pri¢e koje su
bogatije u izboru teme, sadrzaja i likova. Mediji aktiviraju sva djecija cula, §to je
posebno odlika audio-vizuelnih medija, gdje djeca pored sadrzaja koji vide na ekranu,
mogu da Cuju i prateci tekst, ¢ime se pojacava utisak, a dijete stvara specificne slike
svijeta.
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Racunar kao medij, izmedu ostalog, podsti¢e veéu angazovanost i motivaciju djece,
doprinosi neposrednijoj ociglednosti, kvalitetnijoj organizaciji raznovrsnih vjezbi,
kontinuirano obezbjeduje povratnu informaciju i neposrednu komunikaciju na relaciji
vaspita¢ — dijete, doprinosi razvoju i formiranju kritickog misljenja prema sadrzaju
koji se izucava: neposredno aktivira i radno angazuje djecu i na kraju omogucuje
efikasnu kontrolu i objektivnije vrednovanje ostvarenih obrazovnih postignuca.
Vazno je pomenuti da je od najranijeg uzrasta neophodno raditi na podizanju svijesti
djece i roditelja o bezbijednosti na internetu. Neophodno je vrsiti i njihovu edukaciju
o pravilnoj uporebi o ¢emu postoje adekvatni materijali sa sajtovima nadleznih
ministarstva, organizacija nevladinog sektora i dr.

INTERNET U SLUZBI BRZE I EFIKASNE INFORMACIJE

Danas je internet postao nezaobilazan u naSem svakodnevnom Zivotu. Pravilna
upotreba interneta ¢ini nas zivot lakim, brzim i jednostavnim. Internet nam pomaze sa
¢injenicama 1 brojkama, informacijama i znanjem za li¢ni, drustveni i ekonomski
razvoj. Postoji mnogo nacina kori§¢enja interneta, medutim, upotreba interneta u
naSem svakodnevnom zivotu zavisi od individualnih zahtjeva i ciljeva savke indivdue.
Internet predstavlja odredeno sredstvo pruzanja ali i razmjene informacija izmedu
roditelja i brojnih institucija, prevashodno predskolskih i Skolskih institucija. Pored
toga interent u domovima pruza mogucnost roditeljima adekvatnijeg vaspitanja i
obrazovanja svog djeteta (Ali¢, 2010:49).

Internet predstavlja efikasno sredstvo u pruzanju odredenih informacija, pogotovu
novim roditeljima. Ako posmatramo kroz istoriju zene tradicionalno obracanje
sopstvenim majkama za podr§ku u svojoj novoj roditeljskoj ulozi, ali je povecana
mobilizacija stanovniStva otezala realizaciju ovakvog jednog sistema podrske. Majke
su se, takoreci, izolovale i u velikoj mjeri izgubile svakodnevnu podrsku koju su ranije
dobijale od svojih porodica i drugih bliskih rodaka. Mnoge zene takode istic¢u jos$ jedan
oblik problema povezan sa brzim tempom promjena u savremenom drustvu, a to je da
su informacije koje dobijaju od svojih majki ili starijih rodaka ,,zastarele®. Njihova
iskustva vise ne vaze u savremenom svijetu i prekida se onaj zastereli niz vaspitanja
sa koljena na koljeno. Umijesto toga, roditelji su primorani da veruju informacijama
koje dobijaju od raznih stru¢njaka, u knjigama, u Casopisima za roditelje, u TV
emisijama i prevashodno koje dobijaju na internetu (Radojkovi¢, Mileti¢, 2005:112).
Istovremeno, danasnji roditelji vise ne zadovoljavaju jednostavnim opisima
roditeljstva, ve¢ im je potrebno vise informacija zasnovanih na iskustvu, drugim
re¢ima, znanja koja prenose iskustva drugih u sli¢nim situacijama kao oni sami.
Paralelno sa ovim razvojem, mnogi istrazivaci sociologije porodice takode ukazuju
na ¢injenicu da se ,,porodica” kao oblik Zivljenja i kao zbirna imenica takode mijenja
tokom vremena. Postmoderna porodica vise ne moze opisati kao zatvorena drustvena
jedinica, ve¢ prije kao mreza bliskih odnosa. Globalizacija, sve veca stopa razvoda i
sve veci broj ponovo izgradenih porodica doprinijeli su trendu povecanja broja
¢lanova porodice i geografskog Sirenja clanova bliskih porodica. Upravo ovdje
savremena informaciona tehnologija igra sve vazniju ulogu u smislu kako moze da
olaksa odrzavanje emocionalnih veza i komunikaciju koje su toliko vaZzne u
svakodnevnim odnosima i zivotima svakog djeteta (Stanisavljevi¢ Petrovi¢, 2011:55).
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Internet roditeljima pruza adkevatne i instant informacije vezane za cjelokupan proces
vaspitanja i obrazovanja djeteta. Ovaj vid komunikacije pruza moguénost roditeljima
da stvore adekvatne uslove za kuéno obrazovanje i vaspitanje djeteta, da stvore
adekvatne nacine interakcije sa djetetom i da razumiju probleme svog djeteta samo u
dva klika. Pored toga internet pruza odredene ifnormacije i edukaciju roditeljima o
samom roditeljstvu, razmenjuje iskustva izmedu roditelja te tako stvara jednu
globalnu mrezu u kojoj svaki roditelj na svakoj lokaciji moze da se ukljuci povodom
odredenog pitanja za koje je zainteresovan.

Komunikacija je u srcu odnosa porodice i $kole, odnosno predskolske institucije.
Stalna, dvosmjerna komunikacija povezana je sa vaspitanjem djeteta i postavlja
osnovu za cjelokupan napredak i razvoj svakog djeteta. U informatickom dobu
internet tehnologija predstavlja priliku za poveéanje komunikacije izmedu porodice i
Skole. Prethodna istrazivanja pokazuju da su mnoge porodice i pedagozi
zainteresovani da koriste e-postu i veb-sajtove za komunikaciju. Pored toga sve vise
se uvida da predskolski i Skolski web-sajtovi, blogovi i e-posta postaju sve popularniji.
Komunikacione metode zasnovane na Internetu, ukljucujuci e-postu, web stranice i
novije tehnologije druStvenih mreza kao S§to su blogovi, predstavljaju nove
mogucnosti za komunikaciju izmedu roditelja i vaspitaca odnosno pedagoga. Ove
tehnologije mogu da smanje prepreke za planiranje koje predstavljaju izazove
tradicionalnim oblicima komunikacije izmedu porodice i predskolske ustanove, mogu
da prenesu informacije vise porodica odjednom i mogu efikasno da dijele i arhiviraju
informacije o napredovanju djeteta, predskolskim politikama i zadacima, savjetima za
ukljucivanje porodice i brojne duge teme. Na ovakav nacin roditelji mogu da su
adekvatno upuceni na samo dva klika u djelovanje predskolske i Skolske institucije,
da zna koji su buduéi planovi i programi $kole i da je ukljuen u ostvarivanje
interakcije sa drugim roditeljima. Upravo, interent to roditeljima pruza iz svog doma,
dok su na polsu, odnosno mogu sa bilo koje lokacije da imaju pristup svim
neophodnim informacijama koje se ti¢u njihovog djeteta, njegovog vaspitanja i
obrazovanja.

Medutim, komunikacija zasnovana na Internetu takode predstavlja izazove. Web
lokacije i kontakt e-postom mogu biti teski za $kolske i predSkolske istitucije da ih
odrzavaju, mogu da postaviti odredene smetnje nkeim roditeljima koji preferiraju da
razgovaraju licem u lice, i $to je najvaznije, mnoge porodice i dalje nemaju pristup
internet tehnologiji, ili ne zanaju kako da je koriste. lako se ,,digitalni jaz“ suzava,
staleZ sa viSim prihodima i vi§im nivoom obrazovanja i dalje ¢e imati pristup
internetu. Drugim rijeCima, iste porodice za koje je najmanje vjerovatno da ¢e biti
ukljucene u obrazovanje takode imaju manje Sanse da imaju pristup internetu, te tako
koristiti odredne pune blagodati koje internet nudi. Internet je jedan veoma koristan
drustveni mediji, on predstavlja nepresusan izvor informacija za roditelje, za djecu ali
i za sva ostala lica koja se neposredno brinu o vaspitanju i obrazovanju djeteta.
Jedan od glavnih izazova u primjeni interneta u predskolskom obrazovanju jeste
osiguravanje odgovarajuce kontrole i smjernica za koris¢enje digitalnih sadrzaja.
Edukatori i roditelji imaju klju¢nu ulogu u regulisanju vremena provedenog na
internetu i odabiru kvalitetnog sadrzaja (Taylor, 2017). IstraZivanja ukazuju na
potrebu za balansiranjem izmedu digitalnih i tradicionalnih aktivnosti kako bi se
osigurao optimalan razvoj djece (Davis, 2019).
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ZAKLJUCAK

Ovaj rad pokazuje da internet moZe imati znacajan uticaj na psiholoski i pedagoski
razvoj djece predskolskog uzrasta. Pozitivni uticaji ukljucuju unapredenje kognitivnih
i socijalno-emocionalnih vjestina, dok negativni uticaji zavise od prekomjerne i
neadekvatne upotrebe digitalnih alata. Kljucna uloga roditelja i edukatora je da
osiguraju kontrolisano i ciljano kori§¢enje interneta kao dopune tradicionalnim
metodama ucenja. Dalja istraZivanja su potrebna kako bi se razvile strategije koje
optimalno integriSu digitalne resurse u obrazovanje predskolske djece uz
minimiziranje potencijalnih negativnih uticaja.

Mediji, ali prevashodno televizija i internet, preko kojih globalni svijet ulazi u
svakodnevni Zivot pojedinca postali su dominantni tipovi masovnih medija u Zivotima
svih ljudi. To proizilazi iz ¢injenice da ove vrste medija pokrivaju ogromno podrucje,
odnosno da se pokrivaju globalnu ravan. TV prenosi su izuzetno atraktivni i uticu na
vi$e Cula istovremeno, §to znaci da u potpunosti stimuliSu gledaoca. Danas internet
tezi da se takmici sa televizijom koja nam nudi moguénost gledanja filmova, serija ili
TV programa. Takode se Siroko koristi za sluSanje muzike, igranje kompjuterskih
igrica, komunikaciju sa drugima i upoznavanje novih ljudi. Upotreba medija oduzima
mnogo vremena i potiskuje druge, vrednije na¢ine provodenja slobodnog vremena u
drugi plan. Mnogi autori tvrde da masovni mediji, posebno TV i internet mogu imati
dvostruki efekat na djecu, te samim tim mogu uticati na proces vaspitanja i
obrazovanja djeteta. Oni mogu pozitivno uticati na dijete tako Sto proSiruju znanje i
pokazuju odgovarajuce, prihvatljive, obrasce ponasanja.

Upravo se danas sve viSe i govori o Stetnom uticaju medija na vaspitanje i obrazovanje
djeteta. Brojne studije, ali i psiholozi, pedagozi i sociolozi se trude da edukuju Siru
javnost u Stetnim uticaijima koje neadekvatni medijski sadrzaji mogu izazvati kod
djece. Problem ove vrste je posebno izrazen u tradicionalnim zemljama i slabije
razvijenim drzavama, Sto je i slucaj sa zemljama Zapadnog Balkana, gde medijski
sadrzaj je Cesto necenzurisan za mladu populaciju, odredeni neprikladni sadrzaji su na
dohvat ruke svakom djetetu, te roditelji moraju da ulazu dodatan napor u zastiti svoje
djece od takvih sadrzaja i o€uvati odredene vrijednosti koje oni smatraju krucijalnim
prilikom procesa vaspitanja svog djeteta.
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Abstract

Ecolinguistics is a new paradigm within sociolinguistic research that emerged during the
1990s. This discipline examines interactions between languages as well as the relationships
between languages and their social and physical environments, similar to how ecology studies
the interdependence of living organisms. This paper explores the influence of the German
language on the Bosnian language, with a particular focus on the semantic adaptations of
German words within the Bosnian linguistic system. The analysis centers on the conceptual
field of nutrition and health, investigating how foreign German words undergo the process of
adaptation. The goal is to describe the transformations that occur from the moment of
"borrowing"” a word to the formation of its basic form, known in linguistics as a replica, as
well as how these words continue to change during their integration into the Bosnian language.
Additionally, the paper includes an analysis of the frequency of Germanisms in the context of
nutrition and health, providing insight into their prevalence and usage in contemporary
Bosnian. This research contributes to the understanding of linguistic and cultural interactions
between languages, emphasizing the significance of semantic adaptations in multilingual
contexts.

Keywords: ecolinguistics, German language, Bosnian language, semantic adaptations

EKOLINGVISTICKA ANALIZA NJEMACKIH RIJECI U
BOSANSKOM JEZIKU

Apstrakt

Ekolingvistika je nova paradigma u sociolingvisti¢kim istrazivanjima koja se pojavila tokom
1990-ih. Ova disciplina ispituje interakcije izmedu jezika, kao i odnose izmedu jezika i
njihovog drustvenog i fizickog okruZenja, sli¢no kao §to ekologija proucava meduzavisnost
zivih organizama. Ovaj rad istraZuje uticaj njemackog jezika na bosanski jezik, sa posebnim
fokusom na semantiCke adaptacije njemackih rije¢i unutar bosanskog jezitkog sistema.
Analiza se fokusira na konceptualno polje ishrane i zdravlja, istrazujuéi kako strane njemacke
rijeci prolaze kroz proces adaptacije. Cilj je da se opiSu transformacije koje se desavaju od
trenutka ,,pozajmljivanja“ rije¢i do formiranja njenog osnovnog oblika, poznatog u lingvistici
kao replika, kao i kako se ove re¢i nastavljaju mijenjati tokom njihove integracije u bosanski
jezik. Pored toga, rad ukljucuje analizu ucestalosti germanizama u kontekstu ishrane i zdravlja,
pruzajuci uvid u njihovu rasprostranjenost i upotrebu u savremenom bosanskom jeziku. Ovo
istrazivanje doprinosi razumijevanju jezic¢kih i kulturnih interakcija izmedu jezika,
naglasavajuci znacaj semantickih adaptacija u visejezi¢nim kontekstima.

Kljuéne rijeci: ekolingvistika, nemacki jezik, bosanski jezik, semanticke adaptacije
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INTRODUCTION

Following the global economic crisis of 2008 Languages are dynamic systems that
continuously evolve and change under the influence of various factors, including
social transformations, historical circumstances, and contact with other languages.
Ecolinguistics, which studies language within its ecological and social context,
provides a new framework for analyzing linguistic adaptation processes in
multicultural and multilingual environments.

The German language has had a long-standing influence on the Bosnian language,
primarily due to historical ties and interactions in trade, administration, and culture.
This influence was particularly pronounced during the Austro-Hungarian rule (1878-
1918), when a significant number of German words entered the Bosnian language,
becoming an integral part of everyday speech, especially in the domains of food,
health, technology, and craftsmanship.

This study focuses on an ecolinguistic analysis of German loanwords in the Bosnian
language, examining how these words have been integrated, modified, and adapted to
the phonological, morphological, and semantic structures of Bosnian. The analysis is
based on the conceptual fields of food and health, as these areas are particularly rich
in German borrowings.

THEORETICAL FRAMEWORK AND METHODOLOGY

The theoretical framework of this study is based on Rudolf Filipovi¢’s (1986) model
of linguistic borrowing, which divides the process of language adaptation into primary
and secondary phases. According to this model:

e Primary adaptation encompasses phonological, morphological, and
semantic changes that occur in the early stages of word adoption.
These modifications allow the borrowed word to conform to the
structural rules of the recipient language, facilitating its use in both
spoken and written communication.

e Secondary adaptation involves the further integration of the borrowed
word into the recipient language system, during which changes in
meaning, function, and frequency of use may occur across different
contexts. This phase often includes semantic transformations, such as
narrowing or expansion of meaning.

From a methodological perspective, this study employs a descriptive-analytical
approach to examine German loanwords in the domains of food and health in the
Bosnian language. The analysis is based on data collected from multiple sources,
including:

¢ Dictionaries and linguistic studies that document the use of German
loanwords,

e Newspaper articles and literary texts, which reflect contemporary
language use,

e Conversations with Bosnian speakers, providing insights into the
everyday use and semantic nuances of borrowed terms.
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This methodological framework enables a comprehensive examination of the process
of linguistic adaptation of German loanwords and their functional status in
contemporary Bosnian.

BORROWING AND ADAPTATION OF FOREIGN WORDS INTO A
NEW LINGUISTIC SYSTEM

The process of borrowing foreign words into a new linguistic system necessarily
involves adaptation, which allows these words to conform to the phonological,
orthographic, and morphological rules of the recipient language. A borrowed word
undergoes modifications to the extent required for integration, leading to potential
changes at the phonological, morphological, semantic, and lexical levels (Filipovié,
1986).

Adaptation is a gradual and complex process, which develops through primary and
secondary changes, distinguishing between primary and secondary adaptation.
Phonological adaptation is the first and unavoidable step, as the phonological systems
of the donor and recipient languages rarely align completely. Borrowed words adjust
by substituting certain phonemes with their closest equivalents in the recipient
language, or through the omission or insertion of phonological elements.

Following phonological adaptation, morphological adjustment occurs, during which
the borrowed word adapts its grammatical characteristics to fit the structural rules of
the recipient language.

Unlike phonological and morphological adaptation, semantic adaptation pertains to
changes in meaning, involving more complex cognitive processes. These changes are
closely tied to the way speakers of the recipient language conceptualize borrowed
terms. In this sense, the semantic adaptation of German loanwords reflects the
interaction between language and thought, making it a distinctive aspect of linguistic
integration.

ANALYSIS OF THE ADAPTATION PROCESS OF GERMAN
LOANWORDS AT THE SEMANTIC LEVEL

This study focuses on analyzing the process of semantic adaptation of German
loanwords in the Bosnian language, encompassing both primary and secondary
phases. The most frequently occurring Germanisms from the conceptual field of food
and health have been extracted from the corpus for analysis.

These are: ajnpren < Einbrenn (roux), bestek < Besteck (cutlery), birtija <
Wirtshaus (tavern), brezle ili brizle < Bries (sweetbreads), buhtle < Buchteln (yeast
buns), bruh < Bruch (hernia), celer < Sellerie (celery), cinkova mast < Zinksalbe
(zinc ointment), dinstati < dunsten (to stew), ementaler < Emmentaler Ké&se
(Emmental cheese), escajg < Esszeug (tableware), fasung < Fassung (packaging),
fasirati < faschieren (to mince), fil < Fiillung (filling), filovati < fiillen (to fill), flaster
< Pflaster (plaster/band-aid), flasa < Flasche (bottle), flasica < Fldschchen (small
bottle), flasiranje < Flaschenabfiillung (bottling), flek < Fleck (stain), fras < Frass
(shock/seizure), frisak < frisch (fresh), fristik < Friihstiick (breakfast), gemist <
Gemisch (mixed drink), gersla < Gerste (barley), giht < Gicht (gout), griz < Griel3
(semolina), haringa < Hering (herring), kifla < Kipferl (crescent roll), knedla <
Knddel (dumpling), kosSpica < Kernstiick (seed/kernel), krigla < Kriigel (beer mug),
krofna < Krapfen (doughnut), krompir < Kartoffel (potato), kuga < Pest (plague),
kuglof < Gugelhupf (bundt cake), mileram < Milchrahm (sour cream), pakung <
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Packung (package), plen < Blech (baking tray/sheet metal), princes krofne <
Prinzesskrapfen (cream puffs), puter < Butter (butter), rendgen < Rontgen (X-ray),
rerna < Rohre (oven), ribati < reiben (to grate), rostilj < Rost (grill), saft < Saft
(juice/sauce), sala < Schmalz (lard), senf < Senf (mustard), supa < Suppe (soup),
Sampita < Schaumgebdck (foam pastry), Sarlah < Scharlach (scarlet fever), Serpa <
Schépfer (cooking pot), slag < Schlagsahne (whipped cream), Smekati < schmecken
(to taste), snicla < Schnitzel (cutlet), $nita < Schnitte (slice), Solja < Schale
(cup/bowl), Spajz < Speisekammer (pantry), Spica < Spitze (peak/tip), Sprica < Spritze
(syringe), Sporet < Sparherd (stove), Stanglica < Stange (bar/stick), cokolade <
Schokolade (chocolate), stapi¢ < Stibchen (stick), Struca < Strutz (loaf), Sunka <
Schinken (ham), vaga < Waage (scale), vekna < Wecken (loaf of bread).

In this analysis, we will follow the principles and methods of Rudolf Filipovi¢, who
based his approach on Hope’s classification system. Filipovi¢ adopted this system,
adapted it to his own analysis, and further modified it. In his methodology, he
emphasizes the need to divide adaptation processes into two phases, stating:

"By applying primary and secondary adaptation at the semantic level, we
have established a new classification that meets the requirements of our analysis of
semantic changes, particularly in the meaning shifts of loanwords.” (Filipovi¢,
1986:161)

Based on the comparison between the model and its replica, Filipovi¢ identifies three
types of semantic changes:
e Zero semantic extension — the meaning remains unchanged in the recipient
language.
¢ Narrowing of meaning — this can occur as a reduction in the number of
meanings (eliminating polysemy) or as a restriction of the semantic field

(limiting the word’s usage to a more specific context).

e Expansion of meaning — the word acquires new meanings in the recipient
language.

Primary adaptation includes: zero semantic extension — no difference in meaning
between the model and its replica, narrowing of meaning in number — a shift from
multiple meanings to a single meaning, narrowing of the semantic field — a transition
from a general meaning to a more specific one.

Secondary adaptation encompasses the expansion of meanings and the broadening of
the semantic field. Additionally, in secondary adaptation, changes may occur due to
metaphor, metonymy, pejoration, and ellipsis (So¢anac, 1992).

Zero semantic extension

Zero semantic extension occurs when a loanword from German retains the same
meaning in Bosnian without undergoing any modifications in its fundamental
semantic structure. Filipovi¢ refers to this phenomenon as meaning transfer,
emphasizing that it most commonly applies to terms with a precisely defined meaning.
These include technical terms from various fields such as medicine, nutrition,
engineering, construction, sports, and agriculture, as well as names of members of
specific ideological, philosophical, and social movements and nouns that denote
carriers of certain characteristics or functions.
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In the case of German loanwords in the fields of food and health, this type of
adaptation is predominant—most borrowed words retain a well-defined meaning,
with only one specific sense being transferred. Instances where a loanword retains
multiple meanings from the source language are rare.

Based on this, zero semantic extension can be further divided into two categories.

» The first group consists of models with one assumed meaning, such as in our
corpus:

birtija < Wirtshaus™ (gostionica = tavern), brizle < Briesel (pecene janjece ili
telece prsne Zlijezde = sweetbreads), bruh < Bruch (razg. kila = hernia), buhtla <
Buchtel (domaci i pekarski kolac od dizanog tijesta = yeast bun), cinkova mast <
Zinksalbe (mast koja sadrzi cinkov oksid = zinc ointment), ementaler < Emmentaler
(tvrdi sir = hard cheese), flasa < Flasche (boca = bottle), gersl < Gerste (jelo od
jecma = barley dish), giht < Gicht (bolest koja zahvata tkivo oko malih zglobova =
gout), griz < GrieB (krupno samljevena psenica = semolina), haringa < Hering
(vrsta ribe = herring), kifla < Kipfel (pecivo u obliku polumjeseca = crescent roll),
knedla < Knddel (okruglo oblikovano i eventualno punjeno tijesto od krompira =
dumpling), krigla < Kriigel (¢asa iz koje se pije pivo = beer mug), kuga < Koge
(zarazna bolest = plague), kuglof < Gugelhupf (vrsta kolaca = bundt cake), pakung
< Packung (vrsta kure za kosu = hair treatment pack), rendgen < Réntgen(gerat)
(aparat za snimanje tijela pomocu rendgenskih zraka = X-ray machine), sarlah <
Scharlach (zarazna djecja bolest = scarlet fever), sprica < Spritze (pribor u obliku
staklenog cilindra s klipom i Supljom iglom za ubrizgavanje lijekova = syringe).

» The second group consists of models with two or more assumed meanings:
pleh < Blech (lim; tepsija za peéenje = sheet metal; baking tray),

flaster < Pflaster (med. samoljepljivi ovoj za zastitu ozlijedenog mjesta; betonski
oplocnici pren. onaj koji se prilijepi uz koga = adhesive bandage; paving stones;
someone who sticks to another person),

flek < Fleck (mrlja i potamnjeno mjesto; sjena na plu¢ima; zakrpka, npr. na
cipelama = stain and darkened spot; lung shadow; patch, e.g., on shoes),

cug < Zug (vlak; sah potez kombinirao sa iz — iz cuga znaci odjednom = train; chess
move; in one go),

Spic < Spitze (vrh; vrhunac sezone ili sl.; jezgro koStuni¢avog voca i vrsta psa =
peak; peak season or similar; stone fruit kernel and a breed of dog).

Narrowing of meaning
Narrowing of meaning is one of the most common phenomena in the process of
semantic adaptation of foreign words. When comparing German loanwords in

115 The dictionaries used in translating Germanisms into Bosnian are: Dictionary of Bosnian
by Ibrahim Cedi¢ et al., Dictionary of Bosnian by a group of authors Senahid Halilovi¢,
Ibrahim Pali¢ and Amela Sehovi¢ and the Great Dictionary of Foreign Words by Klai¢
Bratoljub.
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Bosnian and German, it is evident that many words in German have multiple
meanings, whereas in Boshian, only one meaning is typically retained—usually the
one most necessary for designating a specific concept or object. This process leads to
the specialization of meaning and is referred to as narrowing of meaning.

Narrowing of meaning can manifest in two ways:

1. Reduction in the number of meanings — when a loanword in Boshian retains
only one of the multiple possible meanings it has in German.

2. Restriction of the semantic field — when, in addition to a reduction in the
number of meanings, the word is used in a more limited context than in the
source language, resulting in double narrowing.

The analysis of the corpus in this study confirms that narrowing of meaning most
commonly occurs in both forms, with only one specific meaning of the original word
being transferred, as demonstrated in the following examples:

bestek < Besteck (cutlery, Duden 1/3) 116

The meaning of the word das Besteck in German: 1. cutlery (Essbesteck) 2. A set of
instruments composed for a specific medical purpose (flir einen bestimmten
medizinischen Zweck zusammengestellter Satz von Instrumenten) 3. position of a ship
at sea (Ortsbestimmung eines Schiffes auf See)

fasung < Fassung (food tracking, Duden 6b/6)

The meaning of the word die Fassung in German: 1a. edge - often artistically made -
for the purpose of attaching an object (der Befestigung eines Gegenstands in etwas
dienende, oft kunstvoll ausgearbeitete Umrandung, Einfassung) 1b. a hoop used to
capture and collect water, eg on a well (dem Auffangen, Sammeln von Wasser
(besonders eines Brunnens) dienende [ausgemauerte] Umrandung) 1c. Screw or
clamp holder (Haltevorrichtung zum Festschrauben oder Festklemmen) 2. linguistic
form; formulation (sprachliche Form, Ausformung; Formulierung) 3. color painting
or gilding of wood or stone sculpture 4. self-control (Selbstbeherrschung) 5. the
grasping (das Ergreifen) 6. large quantity (Ladung - gréfRere Menge)

fil < Fullung (stuffing, mixture Duden 2a/3)

The meaning of the word die Fullung in German: 1. filling (das Fillen) 2a. mixture,
which is added to a particular dish for enrichment (Masse, die zur Anreicherung in
bestimmte Speisen hineingefillt wird) 2b. dental filling (Masse, die den Hohlraum in
einem Zahn nach dem Ausbohren ausfillt) 2c. material in mattresses, quilts, pillows
(Material in Matratzen, Federbetten, Kissen) 3. door panel (Tirfullung)

rerna < Roéhre (oven, the part of the stove where groceries are baked, Duden 3/6)
The meaning of the word die Rohre in German: 1. long cylindrical hollow body [with
smaller diameter], mainly used for transporting gases or liquids (langer zylindrischer
Hohlkorper [mit geringerem Durchmesser], der vor allem dazu dient, Gase oder
Flissigkeiten weiterzuleiten) 2. a small tubular vessel (kleiner réhrenférmiger
Behalter) 3. baking and frying tube (Back-, Bratrohre) 4a. Electronic tubes, in

116 The first number indicates which meaning is recorded in the Duden Universalworterbuch
dictionary, and the second number indicates how many meanings the dictionary lists under the
entry of that model. This data is relevant in order to notice a narrowing in the number. All
meanings in German are taken from the above dictionary and the translations are authorial.


https://www.duden.de/rechtschreibung/fuellen#Bedeutung-1a
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particular radio or television tubes (Elektronenréhre, besonders Radio- oder
Fernsehrohre) 4b. Fluorescent tube, neon tube (Leucht[stoff]lrohre, Neonréhre) 5.
Screen, TV (Bildschirm, Fernsehgerat) 6. underground passage of a tubular building
(rohrenférmiger unterirdischer Gang eines Baus)

Narrowing of meaning within the semantic field is a rare phenomenon, and it
is often difficult to precisely determine the extent of its reduction. These loanwords
have already undergone a reduction in the number of meanings, but they also exhibit
a restricted usage within a specific context. In our corpus, examples illustrating this
type of narrowing include solja, brile, and gemist.

For instance, the replica Solja < Schale in German, according to Duden, has eleven
different meanings. Among other things, it refers to a bowl with a hemispherical
shape. However, in Bosnian, the semantic field has been narrowed, and the word solja
is used exclusively to mean a "small container with a handle from which coffee or tea
is drunk."”

Additionally, to emphasize the smaller size of this container, Bosnian frequently uses
the diminutive form soljica, whereas in German, the word Schale is not used for this
meaning. This transformation clearly illustrates the process of semantic narrowing
within a specific field.

Expension of meaning

In the secondary phase of integration, a loanword can retain its original meaning but
can also develop new meanings that did not exist in the donor language.

This process is known as expansion of meaning, where the word loses some of its
precision but gains greater semantic flexibility (Filipovi¢, 1986: 169-170).

For meaning expansion to occur, two fundamental conditions must be met:

1. Complete phonological, morphological, and semantic integration of the

word into the recipient language.

2. Unrestricted use in everyday communication within the recipient language.
Since this phenomenon occurs only after the word has been fully adapted to the
recipient language, expansion of meaning is considered an exclusive feature of
secondary adaptation.

Secondary semantic adaptation includes:

Expansion in the number of meanings (adding new meanings to a word).

Expansion of the semantic field (broadening the word's usage to new contexts).
Filipovi¢ (1985:179), drawing on Hope’s theory, identifies four primary types of
meaning change:

e Metaphor — when a word acquires a new meaning based on similarity

to the original concept.

e Metonymy — when a meaning develops through a logical or functional

association with an existing meaning.

e Folk etymology — when a new meaning arises due to similarity in

form with another word.

o Ellipsis — when part of a compound phrase is omitted, and the

remaining word takes on a new meaning.


https://www.duden.de/rechtschreibung/Bau#Bedeutung-5a
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These types of changes represent key mechanisms through which loanwords in the
recipient language develop new meanings, becoming an integral part of the broader
lexical system.

Metaphorical Expansion and Pejoration

To illustrate the influence of metaphor in semantic adaptation, we can
examine the German loanword slauf < Schlauch. In its primary adaptation phase, two
meanings were transferred from German: "hose" and "swimming belt". The second
meaning served as the basis for further expansion, leading to the creation of a new
metaphorical meaning in Boshian—"fat deposits around the waist".

Additionally, the phrase "gutanje Slaufa" (literally "swallowing the hose")
emerged in medical terminology, referring to "the insertion of a tube-shaped medical
instrument for a gastroscopic examination™. In Bosnian, the loanword slauf is used
with all three meanings. While the first two were transferred in primary adaptation
and became frequent in usage, the word’s productivity within the Bosnian linguistic
system facilitated the development of a new metaphorical meaning.

Beyond the potential for metaphorical meaning, a word may remain neutral
in connotation or acquire a pejorative nuance. In most cases, metaphorization is
followed by pejoration. In our corpus, the Germanism s/auf, when used in the sense
of "fat deposits around the waist", is predominantly employed with a pejorative
connotation.

Metonymic Expansion
One example of a loanword whose meaning expanded under the influence of
metonymy is the Germanism stapici, referring to elongated salty snacks.
The German loanword $tap < Stab was borrowed into Bosnian with the meaning "rod"
or "a tool for work or walking". In this form and with these meanings, the word $tap
became fully integrated and functionally equivalent to native words, making it
susceptible to further semantic changes.
By adding the diminutive suffix —i¢, common in Bosnian, the new word Stapié
(singular) was formed. Further modification with the plural suffix -i created Stapici,
which acquired the new meaning of "elongated stick-shaped snacks".
The term stapici is now widely used in various compound words, where it conveys
the meaning of "something shaped like a small stick", as seen in examples such as:

e riblji Stapici (fish sticks),

e carobni Stapi¢ (magic wand),

e dirigentski Stapi¢ (conductor’s baton)...
This development demonstrates how metonymy, through the association of form and
function, plays a significant role in the semantic adaptation of loanwords within the
recipient language.
Ellipsis in Semantic Adaptation

Ellipsis involves the omission of certain elements from a word or phrase. In the

case of German loanwords in our corpus, this process is most commonly observed in
compound words, where the full meaning is transferred, but a part of the original term
is omitted already in the primary phase during the formation of the replica.
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For example, in the Germanism rerna < Backrohre, the first part of the
compound (Back- meaning baking) has been omitted, while the second part (R6hre
meaning tube/oven) has been retained as the primary lexical unit.

Conversely, some loanwords demonstrate the omission of the second part of
the compound word, as seen in:

o Slag <Schlagsahne, where Sahne (cream) was omitted, while Schlag
(whipped) was retained.

e rendgen < Réntgengerat, where Gerat (device/apparatus) was omitted,
leaving only Rontgen, which originally referred to Wilhelm Rontgen, the
physicist who discovered X-rays.

These examples illustrate how ellipsis functions as a key mechanism in the
semantic adaptation of German loanwords, allowing for simplification while
preserving the core meaning of the original term.

CONCLUSION

The classification of German loanwords according to thematic fields has
confirmed that Germanisms are highly present and frequent in the conceptual domain
of food and health. Based on this, a corpus of 68 German loanwords was compiled
and analyzed with regard to their semantic adaptation processes.

The results of the study indicate that semantic adaptation in this field is
significantly more complex than phonological or morphological adaptation. Unlike
these more mechanical processes, semantic adaptation reflects the linguistic creativity
of speakers. The analysis of primary adaptation confirms that most Germanisms were
incorporated into Bosnian with their original, concrete meanings, such as birtija,
brezla, celer, griz, etc. Within the analyzed corpus, narrowing of meaning was
observed in eleven Germanisms, while three cases exhibited further restrictions within
their semantic field.

Unlike primary adaptation, which has a clearly defined beginning and end, secondary
adaptation begins with the formation of a primary replica based on the primary model
but lacks a fixed endpoint. Borrowed words continue to evolve within the Bosnian
language, with their changes occurring independently of German. This is
demonstrated by examples of Germanisms that underwent meaning expansion in the
secondary phase through metaphor, metonymy, pejoration, folk etymology, and
ellipsis.

Among the nineteen Germanisms that experienced semantic shifts in the secondary
phase, five were modified through metaphor, while isolated cases of meaning
expansion via metonymy and folk etymology were also recorded.

Based on these findings, it can be concluded that a Germanism undergoing secondary
adaptation becomes a new model, capable of generating new lexemes and meanings.
Consequently, the process of secondary adaptation can be considered ongoing, as long
as the Germanism remains actively used in the Bosnian language.
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Apstrakt

Cilj ovog rada je da istrazi psiholoske i pedagoske aspekte odnosa djeteta predskolskog uzrasta
prema prirodnim pojavama. PredSkolski uzrast je kljuéno razvojno razdoblje kada djeca
pocinju da istrazuju svijet oko sebe, razvijaju radoznalost i usvajaju osnovna saznanja o
prirodnim pojavama kao §to su vrijeme, biljke, Zivotinje i promjene u prirodi. Ovaj rad
analizira kako djeca percipiraju prirodne pojave, kako njihov kognitivni razvoj uti¢e na te
percepcije, kao i ulogu roditelja i vaspitata u oblikovanju njihovog stava prema prirodi.
Takode se razmatraju pedagoske strategije koje mogu podsta¢i pozitivan odnos prema
prirodnim pojavama i ekolosku svijest kod djece. Ovaj rad istrazuje psiholoske i pedagoske
aspekte odnosa djece predskolskog uzrasta prema prirodnim pojavama. Djeca predskolskog
uzrasta se nalaze u kriticnom periodu razvoja kada se formiraju osnovni kognitivni,
emocionalni i socijalni kapaciteti. Prirodne pojave kao §to su vremenski uslovi, biljke,
zivotinje i sezonske promjene ¢esto privlace paznju djece i podsti¢u njihovu radoznalost i
istrazivacki duh. Razumijevanje kako djeca percipiraju i reaguju na prirodne pojave moze
doprinijeti razvoju efektivnijih obrazovnih strategija u predskolskom obrazovanju. Pedagoski
aspekti, kao $to su uvodenje prirodnih elemenata u ucionicu, organizovanje aktivnosti na
otvorenom, i primjena metoda istrazivackog ucenja, mogu imati znacajan uticaj na djecji
razvoj. Psiholoske teorije, kao $to su Piagetova teorija kognitivnog razvoja i Vygotskyjeva
sociokulturalna teorija, pruzaju osnovu za razumijevanje kako djeca interaguju s prirodom i
kako te interakcije doprinose njihovom ucenju i emocionalnom rastu.

Kljuéne rijeci: psiholoski aspekti, pedagoski aspekti, djeca predskolskog uzrasta, prirodne
pojave, prirodno okruzenje.
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PSYCHOLOGICAL AND PEDAGOGICAL ASPECTS OF
THE RELATIONSHIP OF PRESCHOOL CHILDREN
TOWARDS NATURAL PHENOMENA

Abstract

The aim of this paper is to explore the psychological and pedagogical aspects of preschool
children’s relationship with natural phenomena. The preschool age is a crucial developmental
period when children begin to explore the world around them, develop curiosity, and acquire
basic knowledge about natural phenomena such as weather, plants, animals, and changes in
nature. This paper analyzes how children perceive natural phenomena, how their cognitive
development influences these perceptions, and the role of parents and educators in shaping
their attitudes towards nature. It also considers pedagogical strategies that can foster a positive
attitude towards natural phenomena and ecological awareness among children. This paper
explores the psychological and pedagogical aspects of preschool children's relationship with
natural phenomena. Preschool children are in a critical period of development when basic
cognitive, emotional, and social capacities are formed. Natural phenomena such as weather
conditions, plants, animals, and seasonal changes often attract children's attention and
stimulate their curiosity and exploratory spirit. This paper aims to investigate the
psychological and pedagogical aspects of preschool children's relationship with natural
phenomena, highlighting how these interactions affect their developmental trajectory.
Understanding how children perceive and react to natural phenomena can contribute to the
development of more effective educational strategies in preschool education. Pedagogical
aspects, such as introducing natural elements into the classroom, organizing outdoor activities,
and applying inquiry-based learning methods, can have a significant impact on children's
development. Psychological theories, such as Piaget's theory of cognitive development and
Vygotsky's sociocultural theory, provide a basis for understanding how children interact with
nature and how these interactions contribute to their learning and emotional growth.
Keywords: psychological aspects, pedagogical aspects, preschool children, natural
phenomena, natural environment.

uvOoD

Svako od nas, u vecoj ili manjoj mjeri, iskusio je uticaj zavicajne prirode i zna da je
ona izvor prvih konkretnih saznanja i onih radosnih iskustava koja se Cesto pamte
cijeli zivot. Djeca uvijek i svugdje u ovom ili onom obliku dolaze u kontakt sa
prirodom. Zelene Sume i livade, svijetlo cvijeée, leptiri, bube, ptice, Zivotinje,
pokretni oblaci, snjezne pahulje, potoci, ¢ak i lokve nakon ljetne kiSe - sve to privlaci
paznju djece, raduje ih i pruza bogatu hranu za njihov razvoj . Igranje u Sumi, na
livadi, na obali jezera ili rijeke, branje gljiva, bobica, cvijeca, briga o Zivotinjama i
biljkama pruza djeci mnogo radosnih iskustava. Covjek cijeli Zivot duva uspomene
na rijeku u kojoj je plivao kao dijete, na travnjak po kojem je tréao za Sarenim
leptirom i brao cvijece. 1z bliske paznje prema prirodi, iz vezanosti za mjesto djecje
igre, nastaje i razvija se ljubav prema svom kraju, prema rodnoj prirodi, prema
domovini, vaspitava se osjecaj patriotizma. Boja, oblik i miris cvijeca i voé¢a, cvrkut
ptica, Zubor potoka, pljusak vode, SuStanje trave, SuStanje suhog lis¢a, Skripanje
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snijega pod nogama - sve to omogucava djeci da osjete prirodu i moze posluziti kao
bogat materijal za razvijanje njihovog estetskog cula, ¢ulno vaspitanje. Stecena u
djetinjstvu, sposobnost da se vidi i ¢uje priroda onakva kakva zaista jeste, pobuduje
kod djece duboko interesovanje za nju, proSiruje njihova znanja i doprinosi
formiranju karaktera i interesovanja. Upoznavanje predskolske djece sa prirodom je
nacin da se u njihovom umu obrazuje realisti¢na znanja o prirodi koja ih okruzuje,
zasnovana na culnom iskustvu i njegovanju ispravnog odnosa prema njoj. Nedostatak
znanja djece koja ispravno odrazava stvarnost Cesto dovodi do stvaranja raznih
predrasuda i praznovjerja kod njih.

Zablude ¢esto dovode do neprijateljskog stava djece prema Zivotinjama, njihovo
uniStavanje zaba, jeZeva, korisnih insekata itd. ne samo da Steti prirodi, ve¢ i
negativno uti¢e na psihu djece. Mnogo je teze ispraviti postojeée zablude nego
formirati nove, ispravne. Zato je veoma vazno da su djeca predSkolskog uzrasta
dobila ta¢ne informacije o prirodi. Da bi djeca pravilno percipirala pojave prirode,
potrebno je usmjeravati proces njihovog opazanja prirode. Bez priblizavanja djece
prirodi i njenoj Sirokoj upotrebi u vaspitno-obrazovnom radu nemoguce je rijesiti
probleme sveobuhvatnog razvoja djece predskolskog uzrasta - mentalnog, estetskog,
moralnog, radnog i fizickog.

R. Tagore je rekao: "Ne mozete odgojiti punopravnu osobu, a da u njoj ne njegujete
osjecaj za lijepo...": ove rijeCi jednostavno i jasno izrazavaju ideju o neraskidivosti
moralnog i estetskog obrazovanja, o povezanosti izmedu estetskih ideala i shvatanja
ljepote kao mjere svih stvari... IzvjeStaje o ovim pitanjima radili su struénjaci Cije
aktivnosti nijesu bile ograni¢ene na uska metodoloska istrazivanja, oni su odli¢no
poznavali teoriju i imali iskustva u radu sa djecom (G. Roshal, V. Shatskaya, M.
Rushel, N. Dolmanova, itd.).

Relevantnost istraZivanja odredena je ¢injenicom da je za u¢inkovito obavljanje rada
na upoznavanju predskolaca s prirodom potrebno razviti kompleks obrazovnih
aktivnosti usmjerenih na obrazovanje, ,razjasnjavanje” osjeCaja male osobe,
razvijanje sposobnosti razlikovanja nijansi boja i zvukova, te osjecaj jedinstva s
prirodom. Tokom direktnih obrazovnih aktivnosti treba koristiti kombinaciju prenosa
nove informacije i njene upotrebe kao i u¢vrséivanje iste u prakti¢nim aktivnostima.

TEORIJSKI SADRZAJI UPOZNAVANJA PREDSKOLSKE DJECE
SA PRIRODOM

Jedna od klju¢nih teorijskih osnova u proucavanju djecijeg razvoja jeste Piagetova
teorija kognitivnog razvoja. Prema Piagetu, djeca u predskolskom uzrastu (2-7
godina) su u fazi preoperacionog misljenja, gdje razvijaju simbolicku funkciju i
pocinju da koriste mentalne slike i rije¢i da bi predstavljali predmete i dogadaje
(Piaget, 1952). Interakcija s prirodnim pojavama moze pomo¢i djeci da razviju
sposobnost klasifikacije, serijacije i konzervacije kroz direktno iskustvo sa svijetom
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oko sebe. Studije pokazuju da djeca koja provode viSe vremena u prirodi imaju bolje
razvijene kognitivne vjestine i kreativnost (Wells, 2000).

Predskolsko doba je posebno odgovoran period u obrazovanju, jer je to doba
inicijalnog formiranja djetetove li¢nosti. U ovom trenutku u komunikaciji djeteta sa
vr$njacima nastaju prili¢no sloZeni odnosi koji znacajno uticu na razvoj njegove
licnosti. U predskolskom uzrastu djetetov svijet je veé, po pravilu, neraskidivo
povezan sa drugom djecom. I $to je dijete starije, kontakti sa vrSnjacima su mu
vazniji. Predskolsko djetinjstvo je izuzetno vazan period ljudskog razvoja. Njegovo
postojanje je posljedica drustveno-istorijskog i evolutivno-bioloskog razvoja drustva
i pojedinca, koji odreduje zadatke i moguénosti za razvoj djeteta za date godine.
Predskolsko djetinjstvo ima samostalnu vrijednost, bez obzira na predstojece
Skolovanje djeteta. Predskolski period djetinjstva je osjetljiv na formiranje temelja
kolektivistickih kvaliteta kod djeteta, kao i human tretman drugim ljudima. Ako se
temelji ovih kvaliteta ne formiraju u predskolskom uzrastu, onda cijela licnost djeteta
moze postati manjkava, a kasnije ¢e biti izuzetno tesko popuniti ovu prazninu. U ovoj
dobi se povecava kognitivna aktivnost: percepcija, vizualno misljenje se razvija,
pojavljuju se rudimenti za logicko razmisljanje. Rast kognitivnih sposobnosti
olaksava se formiranjem semanti¢ke memorije, dobrovoljnom paznjom. Povecava se
uloga govora kako u djetetovom poznavanju svijeta oko sebe, tako i u razvoju
komunikacije i raznih aktivnosti (Krnjaji¢, 1996).

Predskolci po€inju da izvrSavaju radnje prema verbalnim uputstvima, znanje se
takode savladava na osnovu objasnjenja, ali samo uz oslanjanje na jasne vizuelne
predstave. Osnova znanja u ovom uzrastu je ¢ulno znanje — percepcija i vizuelno
misljenje. Od toga kako se percepcija formira kod predskolskog djeteta, vizualno-
efikasna i vizualno- kreativno razmi$ljanje, zavisi od njegovih kognitivnih
sposobnosti, dalji razvoj aktivnost, govor i visi, logicki oblici mi$ljenja. Pojavljuju se
nove aktivnosti: Igra je prva i glavna aktivnost. Vizuelna aktivnost je prva
produktivna aktivnost.

Elementi radne aktivnosti

Na isti naCin se intenzivno razvija i liCnost djeteta. Volja se razvija. Djeca
predskolskog uzrasta su ve¢ asimilirala moralne ideje i oblike ponaSanja u drustvu. U
procesu obrazovanja u predskolskoj ustanovi ostvaruje se sveobuhvatni razvoj djece
- fizicki, mentalni, moralni, radni i estetski. Upoznavanje djece predskolskog uzrasta
s prirodom podrazumijeva davanje odredene koli¢ine znanja o predmetima, pojavama
nezive i zive prirode, u procesu asimilacije se formiraju kognitivne sposobnosti djece,
te ispravan stav prirodi (Babi¢, 2007).

U svakoj starosnoj grupi izvode se odredeni programski zadaci za upoznavanje djece
s prirodom. One obezbjeduju postepenu asimilaciju prirodoslovnog znanja od strane
djeteta. Djeca 2. 1 3. godine zivota upoznaju se s biljkama, zivotinjama, pojavama
nezive prirode, uce se da ih izoluju u prostoru, da razlikuju i pravilno imenuju neke
znakove biljaka (boja lis¢a, cvijeca), pokrete i glasove zivotinja, dovode do primarnih
vizuelnih veza i generalizacija (riba pliva u vodi). Istovremeno se kod djece
usavrSavaju analizatori (vizualni, slusni i dr.), razvijaju se paznja i interesovanje za
posmatrane objekte, formira se dobronamjeran odnos prema njima.
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Kod djece 4. godine Zivota formiraju ideje o predmetima i pojavama prirode sa kojima
se stalno susrecu u zivotu, dovode ih do uspostavljanja takvih veza koje djeca mogu
nauditi u procesu predmetno-senzorne aktivnosti u u¢ionici, u igrama i odrazavaju ih
u obliku konkretnih predstava (Vilotijevi¢ & Vilotijevi¢, 2014).

Djeca se uce da promatraju, isticu pojedinac¢ne znakove biljaka, zivotinja, odreduju
ih pomocu senzornih standarda (boja, oblik, veli¢ina), uporeduju predmete i grupisu
ih prema spolja$njim znakovima. U procesu asimilacije znanja formiraju vise oblike
kognitivne aktivnosti: sa vizuelno-figurativnog nivoa spoznaje u dobi od tri godine,
djeca do Cetvrte godine mogu pristupiti uspostavljanju uzroc¢no-posljedi¢nih veza. Do
pete godine djeca formiraju najvisi oblik vizualno-figurativnog misljenja. Oni mogu
asimilirati generalizovano znanje, $to doprinosi nastanku njihovih ideja koje
odraZavaju obrasce koji se javljaju u prirodi. Djeca se u¢e da identifikuju
karakteristike strukture biljaka, Zivotinja i utvrde njihovu zavisnost od uslova
postojanja. Do kraja predSkolskog uzrasta djeca bi trebala razviti elementarni oblik
logickog miSljenja: sposobnost analize i1 sinteze, sposobnost prepoznavanja
pojedinacnih i opStih znakova biljaka i zivotinja i uopStavanja (npr. generalizacija
razli¢itih grupa zivotinja prema nacinu ishrane, kretanja, hrane, stanista itd.). Djeca
se navode na zaklju¢ak da su prirodne pojave uzrokovane prirodnim uzrocima (npr.
promjene u Zzivotu biljaka i zivotinja zavise od sunca, svjetlosti i toplote). Prije
polaska u skolu djeca treba da razviju zapazanje, radoznalost, ljubav i postovanje
prema prirodi, sposobnost pronalazenja ljepote u njoj.

VASPITNO-OBRAZOVNI ZADACI UPOZNAVANJA DJECE S
PRIRODOM

Pedagoski pristupi koji ukljucuju prirodne elemente i aktivnosti na otvorenom mogu
obogatiti obrazovno iskustvo djece predskolskog uzrasta. Teorija ucenja kroz
iskustvo (Dewey, 1938) naglasava vaznost direktnog ucesca u ucenju, gdje djeca uce
kroz istrazivanje i otkrivanje svijeta oko sebe. Pedagozi sve vise ukljucuju elemente
prirodnog okruZenja u svoje nastavne planove i programe, koristec¢i aktivnosti poput
sadnje biljaka, posmatranja vremenskih promjena, i ucenja o ekosistemima kako bi
podstakli ekolosku svijest i naucne vjestine (Warden, 2015).

Priroda je najvaznije sredstvo obrazovanja i razvoja predskolske djece. Dijete dolazi
do mnogih otkri¢a komunicirajué¢i s njom. Svako zivo bice koje dijete vidi je
jedinstveno. Raznovrsni su i prirodni materijali (pijesak, glina, voda, snijeg itd.) sa
kojima se djeca rado igraju. Poseban znacaj za dijete, prilikom upoznavanja prirode,
ima li¢nost odraslog covjeka, uz koju dijete uci o svijetu oko sebe.

Ni jedan didakticki materijal ne moze se porediti sa prirodom, po raznovrsnosti i snazi
razvojnog uticaja na dijete. Pred djecom se vizuelno pojavljuju predmeti i pojave
prirode. Tako dijete direktno, uz pomo¢ osjecaja, opaza raznovrsnost svojstava
prirodnih objekata: oblik, veli¢inu, zvukove, boje, prostorni polozaj, kretanje itd.
Formira pocetne konkretne 1 zivopisne ideje o prirodi, koje kasnije pomazu da vidi i
razumije veze 1 odnose u prirodi i da nauci nove koncepte. Djeca uce mnoge veze i
odnose izmedu prirodnih pojava u procesu posmatranja. To omogucava nastavniku
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da razvije logi¢ko razmisljanje kod ucenika. Komunikacija djece sa prirodom takode
ima i ideoloski znadaj. Akumulacija stvarnih, pouzdanih ideja, razumijevanje
medusobne povezanosti prirodnih pojava lezi u osnovi kasnijeg formiranja kod djece
elemenata materijalistickog pogleda na svijet. Raznolikost prirodnih objekata
omogucava vaspitacu da organizuje zanimljive i korisne aktivnosti djece (Vilotijevi¢
& Vilotijevi¢, 2014). U procesu posmatranja, igre i rada u prirodi djeca se upoznaju
sa svojstvima i kvalitetima predmeta i prirodnih pojava, u¢e da uocavaju njihovu
promjenu i razvoj, razvijaju radoznalost. PredSkolci se podsti¢u da steCena znanja i
vjestine primjenjuju u praksi: djeca navlaze pijesak, skupljaju snijeg kako bi napravili
trajne gradevine, premazuju dno potoka i kanala glinom za zadrzavanje vode. U
procesu ove aktivnosti dolazi do daljeg usavrSavanja znanja i razvoja mentalnih
sposobnosti. O formiranju li¢nosti djeteta pozitivan uticaj ¢ini rad u prirodi. On je taj
koji djetetu daje neSto opipljivo i znaCajan rezultat. Brinu¢i se o biljkama i
zivotinjama, dijete brine o prirodi. U radu se odvija aktivan proces spoznaje i
primjene steGenog znanja. U procesu rada u prirodi jaca se zdravlje djeteta; razvoj
njegove psihe. Pri tome je veoma vazna uloga nastavnika - njegova sposobnost da
stvori uslove koji osiguravaju aktivnost i samostalnost svakog u¢enika u upoznavanju
prirode. Uticaj prirode na razvoj djetetove li¢nosti povezan je sa formiranjem
odredenih znanja o njenim objektima i pojavama. Znanje o prirodi pomaze djetetu da
se snade u kvalitetima, znakovima i svojstvima razli¢itih predmeta. Stoga, ako
govorimo o zadacima s kojima se suocava vaspita¢, onda ¢e prvi medu njima biti
formiranje elementarnog sistema znanja o prirodi kod djece.

Sistem znanja o prirodi ukljucuje znanja o njenim objektima i pojavama (njihovim
osobinama, svojstvima), kao i o vezama i odnosima medu njima. Znanja o prirodi
kod predskolske djece formiraju se na nivou predstava koje odrazavaju znac¢ajne, ali
spolja izrazene znakove, veze i odnose. Razvoj kognitivnog stava prema prirodi kod
djece povezan je s usvajanjem sistema znanja. Manifestuje se u radoznalosti, Zelji da
se nauci §to je vise moguce. Uloga znanja u formiranju radnih vjestina i sposobnosti
je velika. Znajuci za potrebe biljaka i Zivotinja, da su to Zivi organizmi o kojima se
treba brinuti, dijete ¢e nastojati da ovlada razli¢itim putevima brige o biljkama i
zivotinjama i njihov ispravan odabir u ovom ili onom slucaju. Znanje o prirodi
podsti¢e djecu da se brinu o njoj. Dobra djela osnazuju se svijeséu o ispravnosti i
neophodnosti takvog ponasanja u cilju zastite prirode.

Medutim, pazljiv odnos prema prirodi ne moze se formirati samo na osnovu znanja.
Rad u prirodi je manifestacija aktivne brige za njega. Drugi zadatak je formiranje
radnih vjestina i sposobnosti kod djece. Djecije razumijevanje potrebe za stvaranjem
odredenih povoljnih uslova, zasnovanih na znanju i potpomognutim snaznim radnim
vjestinama i sposobnostima, stvara osnovu za istinsku ljubav prema prirodi. Radne
navike i vjestine steCene u djetinjstvu se ne unistavaju — u buducénosti se usavrsavaju,
pretvarajuci se u sloZenije vrste rada. Rad djece u prirodi daje prave rezultate. Tako
privlaci djecu k sebi, izaziva radost i Zelju za brigom o biljkama i zivotinjama. Treci
zadatak je razviti kod djece ljubav prema prirodi. Ovaj zadatak proizilazi iz
humanisti¢ke orijentacije obrazovanja u naSem drustvu i potrebe zastite prirode —
vitalne brige cijelog ¢ovjecanstva. Postovanje prirode podrazumijeva ispoljavanje
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dobrih djela i djela u slucajevima kada je to neophodno, a za to djeca moraju znati
kako se brinuti o biljkama i zivotinjama, koje uslove za njih stvoriti za povoljan rast
i razvoj.

Od posebnog znacaja za formiranje pazljivog odnosa prema prirodi su znanje o Zivim
organizmima, sposobnost razlikovanja od predmeta tj. nezive prirode. PoStovanje
prirode povezano je s razvojem zapazanja, odnosno vaspitanjem kod djeteta i osjecaja
ljubavi prema prirodi. Mora se nastojati osigurati da dijete ne prode pored ove ili one
pojave koja izaziva anksioznost, tako da ono zapravo preuzme brigu o prirodi.
Formiranje briznog odnosa prema prirodi zavisi i od sposobnosti da se ona estetski
sagleda, odnosno da se vidi i dozivi ljepota prirode. Estetska percepcija se postize
direktnom ,,zivom" komunikacijom djece s prirodom. Posmatranje ljepote prirodnih
pojava nepresusan je izvor estetskih utisaka. Vazno je pokazati djeci estetske kvalitete
prirodnih pojava, nauciti ih da osjete ljepotu, da izraze vrednosne sudove vezane za
dozivljaj ljepote posmatranih pojava. Svi navedeni zadaci koji stoje pred vaspitaem
usko su povezani - potrebno ih je razmotriti i rijesiti u cjelini. SloZzenost i raznovrsnost
ovih zadataka zahtijevaju od nastavnika da umije da koristi razli¢ite metode rada sa
djecom (posmatranje, rad, Citanje i pripovijedanje, organizovanje eksperimenata,
razgovor i sl.). Ljubav prema prirodi se moZe razvijati samo na osnovu znanja, kao
$to smo ve¢ napomenuli, o biljkama i zivotinjama, njihovim Zivotnim uslovima,
osnovnim potrebama, kao i vjeStinama i sposobnostima brige o biljkama i
zivotinjama. Formiranje briznog odnosa prema prirodi doprinosi njenoj estetskoj
percepciji.

Osim toga, kod djece svih starosnih grupa potrebno je njegovati kognitivni odnos
prema prirodi, zelju da se o njoj uci §to je vise moguce. Sistematsko upoznavanje
djece sa prirodom pocinje u prvoj i drugoj mladoj grupi. U ovom uzrastu vazno je da
djeca akumuliraju znanja, odnosno specifi¢ne ideje, o pojedinim objektima prirode:
o prirodnom materijalu (pijesak, voda, snijeg, led) i njegovim svojstvima, o gradi
biljaka (stabljika, list, cvijet) i njihove potrebe za vlagom, izgled Zivotinja (riba, ptica,
sisara) i njihov nacin kretanja, ishrana. Djeca se upoznaju sa mladuncima nekih
zivotinja: macaka, pasa, zeCeva. Daju im se prva saznanja o tome koja su obiljezja
godisnja doba. Mladi predskolci treba da shvate neke od veza izmedu prirodnih
pojava: vjetar duva - drvece se njiSe, sunce sija - postaje toplije. U¢itelj uci djecu da
posmatraju predmete i prirodne pojave. Istovremeno, djeci se nudi zadatak
posmatranja i plan koji treba slijediti. U toku posmatranja, vaspita¢ uci djecu da
istrazuju radnje. Veoma je vazno nauciti djecu da govore o rezultatima posmatranja.
Zadatak vaspitaca je da kod djece formira emocionalno pozitivan, brizan odnos prema
prirodi (sposobnost da se raduju pogledu na cvijet, pticu, sunce). Djecije ideje o
svojstvima i kvalitetama neZivih predmeta se Sire i konkretiziraju (npr. bistra te¢nost
koji tece; neki predmeti plutaju u vodi, drugi tonu; snijeg i voda mijenjaju svojstva u
zavisnosti od temperature zraka) (Vilotijevi¢ & Vilotijevi¢, 2014). Djeca formiraju
ideje da su biljkama potrebni toplina i vlaga, a Zivotinje ne mogu Zivjeti bez
raznovrsne hrane, vode i toplog doma. Djeca uce generalizovane pojmove, kao §to
su: drvece, grmlje, zeljaste biljke, vrtne biljke, cvjetne gredice, povrée, voce, domace
i divlje Zivotinje. Uenici srednje grupe nastavljaju sa u¢enjem posmatranja objekata



Psiholoski i pedagoski aspekti odnosa djeteta predskolskog uzrasta prema prirodnim
pojavama | 125

prirode. Ova aktivnost u odnosu na prethodne grupe postaje komplikovanija. Djeca
se uce da definiSu zadatak promatranja, ovladavaju istraznim radnjama, pokusavaju
uporedivati, koherentno pricati o onome $to se opaza i izvode zakljucke.

STECENO ZNANJE U PRIRODI U PREDSKOLSKOM UZRASTU

Komplikacija znanja zahtijeva poboljSanje mentalne aktivnosti djece. Uce se da
postavljaju zadatak posmatranja, da ga planiraju na elementaran nacin, da koriste
razli¢ite metode posmatranja. Formiraju se prve vjesStine aktivnosti pretraZivanja,
sposobnost analiziranja situacije, prihvatanja ili postavljanja jednostavnog zadatka,
iznoSenja pretpostavki, uporedivanja nagomilanih ¢injenica, izvodenja zaklju¢aka. U
procesu rada djeca razvijaju sposobnost uo¢avanja potrebe za ovim ili onim poslom,
planiranja njegovog slijeda i interakcije s vr$njacima. SteCena znanja i vjeStine
doprinose formiranju negativhog stava prema ispoljavanju nemara ili okrutnosti u
dodiru s prirodom, izazivaju Zzelju za njenom zaStitom. Tako djeca do kraja
predskolskog uzrasta usvajaju elementarni sistem znanja o prirodi, koji doprinosi
razvoju mentalne aktivnosti i formiranju stabilnog pozitivnog stava o prirodi.
Predskolsko dijete ¢e morati da se upozna sa prirodnim svijetom koji ga okruZuje.
Znanje o prirodi, koje dijete mora ste¢i u predskolskom uzrastu, formulisano je u

grupe.

Znanje o nezivoj prirodi

Djeca tokom predskolskog uzrasta formiraju znanja o promjeni dana i no¢i, o tipi¢nim
vremenskim pojavama karakteristi¢nim za lokalni kraj: prisutnost toplih i hladnih
dana, oblacno i suncano vrijeme, tipicne atmosferske pojave - kisa, snijeg, vjetar,
mraz, inje, grmljavina itd. Predskolci uce da prepoznaju vremensko stanje i definiSu
ga odgovaraju¢im pojmom-rijecju.

Postupno djeca pocinju povezivati vremensko stanje s odredenim godisnjim dobima,
kako bi ustanovili uzroke sezonskih promjena. Djeca formiraju ideje o stanju
agregacije vode i njenoj zavisnosti od temperature zraka: te¢na voda moze biti ¢vrsta
(led, snijeg, mraz); u mraznom vremenu snijeg se mrvi, $kripi pod nogama - od njega
je nemoguce bilo Sta oblikovati: po toplom vremenu pocinje se otapati, vlaziti,
plasti¢no - iz njega se mogu oblikovati razne figure. U vrticu se u€enici upoznaju sa
takvim nezivim predmetima kao §to je glina. Djeca se vole igrati s ovim prirodnim
materijalima. Djeca se upoznaju sa tlom, njegovom obradom, pripremom za uzgoj
biljaka. Djeca formiraju i ideje o nekim kosmickim tijelima: o Mjesecu, zvijezdama,
Suncu. Sistem znanja o nezivoj prirodi je u osnovi razumijevanja odnosa izmedu Zive
i nezive prirode (Krnjaji¢, 1996).

Znanje o biljkama

U predskolskom uzrastu potrebno je uciti djecu da razlikuju biljke, najtipi¢nije, koje
se Cesto nalaze na datom podrucju (drvece, grmlje, zeljaste biljke). Ucitelj bira biljke
koje najsjajnije cvjetaju u razli¢ito doba godine i pokazuje ih djeci. U basti nudi
posmatranje rasta i razvoja povrtarskih kultura, u cvjetnom vrtu - divic¢e se ukrasnim
biljkama koje cvjetaju u razli¢ito doba godine. U predskolskom uzrastu djeca imaju
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pristup znanju o potrebama biljaka; Za rast i razvoj biljkama je potrebna svjetlost,
toplina i ishrana koju organizuje Covjek.

Djeca se uce da razlikuju djelove biljaka, stabljike, korijena, cvijeta, pupoljka,
sjemena, ploda). Naucit ¢e o funkcijama nekih od njih. Djeca se upoznaju sa razli¢itim
nacinima brige za sobne biljke, kao i za biljake baste i cvjetnjaka. U predskolskom
uzrastu djeca formiraju ideje o promjeni stanja biljaka razliita godiSnja doba:
budenje, brz rast i razvoj u proljece i ljeto, sazrijevanje plodova i sjemena u ljeto i
jesen, mirovanje zimi. Potrebno je osigurati da djeca razumiju sustinu stanja drveca,
grmlja i bilja koje im je poznato u odredenom godiSnjem dobu i da mogu objasniti
razloge za takve promjene (Babi¢, 2007).

Znanje o Zivotinjama

Djeca predskolskog uzrasta upoznaju se sa najceS¢im predstavnicima sisara, ptica,
gmizavaca, riba, vodozemaca i insekata. Pri¢aju im o domacim i divljim zivotinjama
njihovog rodnog kraja. Postepeno, djeca uce o zivotu najtipicnijih Zivotinja drugih
zona. Ucitelj ih upoznaje sa pticama - stanaricama i selicama, koje zive u blizini
(dobro je ako ih mozete gledati tijekom cijele godine) - i1 ako je mogucée, uci djecu da
se brinu o peradi ili onoj koja se drzi u kutku prirode. Predskolci formiraju ideje o
gmizavcima i vodozemcima. Znanje o ribama i njihovim navikama je dobro
formirano kroz proces posmatranja i brige o akvarijumskim ribama.

Gledajuéi zivotinje, brinu¢i se o njima, djeca sti¢u znanja o njihovom izgledu,
ponasanju, prilagodavanju na uslove i okruzenje, ukljucujuéi sezonske promjene u
prirodi.

ZNANJE O RADU ODRASLIH U PRIRODI

Ucitelj djeci govori o nacinima uzgoja biljaka 1 brige o Zivotinjama, o zastiti prirode
i njenom koris¢enju od strane Covjeka. Djeca ¢e uciti o uslovima potrebnim za rast i
razvoj biljaka, Zitarica, povrtarskih i drugih kultura, o nac¢inima obrade tla, o tome
kako se obavlja sjetva, sadnja, plijevljenje, dubrenje itd. U jedinstvu sa akumulacijom
znanja o radu odraslih, odvija se i formiranje radnih vjeStina i sposobnosti kod djece.
Predskolci uc¢e da se brinu o biljkama i zivotinjama u kutku prirode, na gradilistu.
Ove opste obrasce djeca mogu nauciti, pod uslovom da tokom predskolskog uzrasta
formiraju specificne ideje o svakom godisnjem dobu (duzina dana, temperatura
vazduha, tipicne padavine, biljni uslovi, zivotni stil zivotinja, rad odraslih, promjene
u zivotima same djece u bilo kom trenutku). Djeca moraju znati redoslijed godi$njih
doba. Sva ova znanja djeca postepeno usvajaju do kraja predskolskog uzrasta
(Vilotijevi¢ & Vilotijevi¢, 2014).
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METODE UPOZNAVANJA PREDSKOLSKE DJECE SA
SPOLJASNJIM SVIJETOM

Nas istrazivacki rad zasnivao se na principu sistematizacije i generalizacije svih
znanja dobijenih iz metodoloskih i psiholoskih radova navedenih u ovom radu. U
nasSim praktiénim aktivnostima vodili smo racuna o uzrastu i individualnim
karakteristikama djece. Za sticanje znanja o prirodi i sticanje razliCitih vjestina i
sposobnosti djece, vaspitac koristi razli¢ite metode i tehnike. Prednost treba dati onim
metodama i tehnikama koje omogucavaju direktnu percepciju prirode od strane djece
i aktivno ovladavanje vjestinama. Ove metode ukljucuju posmatranje, eksperiment,
rad, igre. Uz to, Siroko se koriste metode zasnovane na rijeci vaspitaca - prica, Citanje
umjetnickih djela, razgovori vodeni uz demonstraciju prirodnih objekata ili njihovih
slika. Kombinuju se metode i tehnike koje nastavnik koristi u radu, na primjer,
posmatranje sa razgovorom, prica vaspitata sa Citanjem umetnickog djela,
eksperimentisanje sa radom itd. Koriste¢i ovu ili onu metodu, vaspita¢ koristi mnogo
razli¢itih tehnika. Tako, na primjer, prilikom vodenja razgovora u kombinaciji sa
posmatranjem, vaspita¢ djeci ,,donosi predmet, uporeduje ga sa ve¢ poznatim, uvodi
elemente igre, koristi poslovice, izreke itd. Iste tehnike se mogu koristiti u razlicitim
metodama. Na primjer, poredenje se koristi tokom posmatranja, u didaktickim
igrama, u razgovoru; tehnike igre se koriste i u zapaZzanjima, u razgovorima;
demonstracija, objaSnjenje - prilikom poducavanja radnih vjestina, izvodenja
eksperimenata itd.( Krnjaji¢, 1996).

Raznovrsnost i efikasnost metoda i tehnika karakteriSe vjeStinu vaspitaca. Izbor
metoda i tehnika odreden je sadrzajem programa i zavisi od prirodnog okruZenja
predskolske ustanove, mjesta i predmeta posmatranja, kao i uzrasta djece i njihovog
iskustva. U grupama ranog i mladeg predskolskog uzrasta senzorna percepcija djece
je od posebnog znacaja, pa ¢e posmatranje biti glavna metoda. Tokom upoznavanje
prirode dijete moze da posmatra prirodne pojave, sezonske promjene u prirodnom
okruzenju, vidi kako ljudi transformiSu prirodu u skladu sa zivotnim zahtjevima i
kako im priroda sluzi. Prednosti ¢asova posmatranja su $to ovdje djeca imaju priliku
vidjeti biljke i zivotinje u svom staniStu. Posmatranje pomaze da se kod djece
formiraju primarne ideje o odnosima koji postoje u prirodi i materijalisti¢ki pogled
na svijet.

Posmatranja u Sumi, na terenu, na obalama rijeka i jezera privlace paznju djece,
pruzaju mogucénost, pod vodstvom ucitelja, da prikupe raznovrstan materijal za
naknadna posmatranja i rad u grupi, u kutak prirode. Na posmatranju, djeca razvijaju
zapazanje, interesovanje za proucavanje prirode. UCe da zaviruju u predmet i
uocavaju njegove karakteristicne osobine. Ljepota prirode izaziva duboka osjecanja
kod djece. Neizbrisivi utisci, doprinose razvoju estetskih osje¢anja. Na osnovu toga
se formira ljubav prema rodnoj prirodi, pazljiv odnos prema njoj, ljubav prema
domovini. Posmatranje kao oblik neposredno obrazovne aktivnosti koristi se u
srednjoj, starijoj 1 pripremnoj grupi. Za svako zapazanje odreduju se zadaci koje su
sva djeca obavezna da izvrSe. Prirodna posmatranja se vrSe u odredenom sistemu.
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Preporucljivo ih je organizovati na istim objektima u razli¢ito doba godine kako bi se
djeci pokazale sezonske promjene koje se deSavaju u prirodi. Na primjer, u prolje¢noj
sezoni kod djece starijeg predskolskog uzrasta potrebno je izvrsiti 3 posmatranja u
parku uz postepeno usloZznjavanje zadataka. Svrha ovih zapaZanja je uvodenje
prolje¢nih promjena, razvijanje sposobnosti da ih sagleda i razumije razlog za ono §to
se desava u prirodi. Poljoprivredna posmatranja se sprovode radi upoznavanja
odredenih vrsta rada odraslih. Mnogo je teze organizovati posmatranje nego grupnu
sesiju, a ona ¢e biti uspjeSna samo ako se pazljivo pripremi.

Didakticka igra

Igra nije samo zabava, ve¢ i metoda kojom mala djeca upoznaju svijet oko sebe. Sto
su djeca manja, igra se ¢eSce koristi kao metoda vaspitno-obrazovnog rada s njima.
Didakticke igre koriste prirodne objekte prirode (povrée, voce, cvijece, kostice,
sjemenke, suvo voce), slike biljaka i Zivotinja, drustvene igre i sve vrste igracaka.
Didakticke igre s prirodnim materijalom prirode ili njenim slikama glavni su nacin
senzornog obrazovanja, razvoja kognitivne aktivnosti. Igre se izvode u ucionici, u
Setnjama u vrijeme koje je za njih posebno odredeno. Didakti¢ke igre koje se koriste
u ucionici pomazu djeci da nauce kvalitete predmeta i razjasne ideje dobijene u
procematranja prirode. Didakticke igre treba postepeno komplikovati. Tako, na
primjer, prepoznavanje objekata treba da bude prvo na osnovu izgleda, zatim na
dodir, pa prema opisu i na kraju, prema odgovorima na postavljena pitanja ili
zagonetke. Najteze je kombinovati objekte prema zajednickim karakteristikama i
pogadanje objekata odgovarajuéi na pitanja. Tokom didakticke igre sa biljkama,
morate njegovati pazljiv odnos prema njima. Igre sa prirodnim materijalom prirode.
U Setnjama se Siroko koriste djecje igre s prirodnim materijalom. U brojnim igrama
s pijeskom, vodom, snijegom, kamenci¢ima, djeca se upoznaju sa kvalitetom i
svojstvima prirodnih materijala, gomilaju osjetilno iskustvo (Vilotijevi¢ &
Vilotijevi¢, 2014).

Tako, na primjer, djeca uce da voda moze biti hladna i topla, da se prolijeva, kamenje
tone u njoj, da plutaju Cips i1 lagane igracke, da se suvi snijeg mrvi, a mokar snijeg
moze oblikovati itd. Tokom igre sa prirodnim materijalom (snijeg, voda, pijesak),
uciteljica u razgovoru sa djecom pomaze im da nauce neke osobine materijala, na
primjer: ,,Kolja je uzeo suhi pijesak, on se mrvi“ili ,,Tonja je stavila mokri pijesak u
kalup, izasla je sa dobrom pitom®. Zabavljajuéi se igraCkama kao §to su gramofoni,
strijele, vjetrenjace, djeca se upoznaju s djelovanjem vjetra, vode i uce niz ¢injenica
koje ¢e im kasnije pomo¢i da shvate najjednostavnije fizicke zakone (plutanje
predmeta u vodi, kretanje u vazduhu itd.). Setajuéi s djecom Sumom, korisno je
skrenuti im paznju na ¢vorove, suhe grane, korijenje, koje svojim obrisima podsjecaju
na ptice i Zivotinje. Postepeno, djeca pocinju pazljivo posmatrati prirodni materijal i
traziti nesto slicno poznatim predmetima u njemu. To ih ¢ini veoma sre¢nim i
doprinosi razvoju zapazanja i maste. U mladim grupama igra obi¢no zauzima cijeli
cas, u srednjoj, starijoj i pripremnoj grupi najc¢esce je dio Casa i traje od 5 do 20
minuta. U mladim grupama igraju se igre u kojima dijete mora nauciti razlikovati
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predmete po izgledu. Organizujuci takvu igru, uciteljica upucuje djecu da donesu list,
cvijet, Sargarepu, cveklu, krompir itd. U srednjoj grupi, dok se igraju, djeca dodirom
prepoznaju predmete (povrée, voce). Ove igre ukljucuju ,,Pogodi $ta je u torbi?",
,»,Saznaj Sta je u tvojim rukama?". Za prvu od ovih igara, nastavnik unaprijed priprema
vre¢icu i u nju stavlja povrée ili voée (krompir, luk, cvekla, Sargarepa, krastavci,
jabuke, kruske, limun). Djeca naizmjeni¢no stavljaju ruku u torbu, uzimaju predmet,
opipaju ga, nazivaju ga, a zatim ga vade i pokazuju cijeloj grupi. Nakon S$to djeca
steknu specificne ideje o biljkama u starijoj grupi mogu se dati didakticke igre
uporedivanja predmeta i prepoznavanje po djelovima (cvijeée, lis¢e). Prilikom
vodenja igre, na primjer, ,,Saznaj ¢iji je list?*, djeca uporeduju list koji su dobili za
pogadanje s listovima koje imaju biljke. U pripremnoj grupi za Skolu igraju se igre
koje zahtijevaju prepoznavanje odredenih znakova biljaka ili zivotinja, sposobnost
njihovog opisivanja i generalizacije. Didakticke igre rijeci, na primjer, ,,Prepoznaj
predmet iz opisa", ,,Pogodi §ta je to?" ili ,,Ko je ovo?”, organizovano na materijalu
poznatom djeci; uz njihovu pomo¢ aktivira se misljenje djece, razvija se govor.

Rad kao metoda vaspitno-obrazovnog rada u vrti¢u je vazan. Direktnim dodirom sa
objektima i pojavama prirode, djeca sticu specificna znanja o njoj, uspostavljaju neke
veze izmedu razvoja biljaka i brige o ¢ovjeku. Sve to ima pozitivan ucinak na razvoj
dje¢jeg misljenja, stvara osnovu za materijalisticki pogled na svijet. Sistematski rad
u basti, vrtu, cvjetnjaku i kutku prirode povecava interesovanje djece za biljke i
zivotinje, pomaze u vaspitanju djece u ljubavi i poStovanju prema prirodnim
objektima, doprinosi formiranju visoko moralnih kvaliteta. Adekvatan fizi¢ki rad ima
blagotvoran uc¢inak na opsti razvoj djece, poboljsava funkcije njihovih analizatora, a
prvenstveno motoricke. Rad u vrti¢u se koristi u svakodnevnoj brizi za biljke i
zivotinje na zemlji i u kutu prirode, ponekad u ucionici. Ali ne mozete rad djece
pretvoriti u cilj samom sebi. Obrazovanjem odredenih radnih vjestina treba prosiriti
ili ucvrstiti djecija znanja o prirodi. Tako, na primjer, prije sjetve djeca treba da
razmotre sjemenke (oblik, veli¢inu, boju), prije sadnje ponoviti nazive dijelova biljke
(stabljika, listovi, cvjetovi). Djecu treba obrazovati i stvarati svjestan stav o radu,
zahtijevati da shvate obavljeni posao, razumiju njegovu svrhu. Vrlo je vazno da djeca
ne samo da nauce ovu ili onu tehniku, ve¢ i razumiju zasto je to potrebno. Stoga je,
uz prikaz sijanja sjemena, sadnje biljaka, dolivanje vode u akvarijum i druge radne
operacije, apsolutno neophodno propratiti ih objaS$njenjima. Ako se sve aktivnosti
djece svedu na mehani¢ko izvodenje odredenih operacija, onda, koliko god
djelotvoran njihov rezultat bio, rad ¢e izgubiti svoju vaspitnu vrijednost. Vaspitaé
mora sam objasniti i pokazati svaku novu tehniku rada, zatim je ponavljaju dvoje,
troje djece srednje grupe i jedno ili dvoje starije i pripremne grupe za Skolu. Tek tada
se primjena moze ponuditi cijeloj grupi. Stalna primjena istih tehnika dovodi do
formiranja radnih vjeStina i na taj nacin osigurava uspjeSan uzgoj biljaka i njegu
zivotinja. Glavne metode koje se koriste u radnom osposobljavanju djece ukljucuju
upoznavanje sa radom odraslih, primjer samog vaspitaca, povjeravanje djeci raznih
radnih operacija i provjeru njihovog u¢inka, ocjenjivanje rada vaspitaca i cijele grupe.
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Rad na zemlji

Radnici vrti¢a i roditelji pripremaju teren za uzgoj biljaka. Otkopavaju zemlju za
povrtnjak i cvjeénjak, pripremaju gredice. Djeca ucestvuju u ¢iséenju terena i u radu
na uzgoju biljaka. Djeca mladih grupa sakupljaju kamencice i strugotine prilikom
¢iS¢enja terena i stavljaju ih na gomilu, uz pomo¢ ucitelja sade luk, siju krupno sjeme,
posmatraju zalijevanje gredica i cvje¢njaka, kopaju zemlju i plijeve biljke, ucestvuju
u berbi uzgojenog usjeva. Djeca srednje i starije grupe uzimaju vise od aktivnog
ucesca u radu. Sakupljaju smece i nose ga na odredeno mjesto. Uz pomo¢ vaspitaca
siju krupno sjeme graska, pasulja, cvekle, zobi i drugih biljaka, zalijevaju cvje¢njake
i gredice, posmatraju plijevljenje i sakupljaju zrelo povrée. Djeca pripremne $kolske
grupe su ukljucena u kopanje zemlje i razbijanje njenih grudvica, sjetvu sjemena,
sadnju sadnica, zalijevanje, plijevljenje biljaka, berbu, sadnju sadnica drveca. Oblici
organizacije aktivnosti djece u upoznavanju s prirodom su direktne obrazovne
aktivnosti, ekskurzije, Setnje, rad u kutku prirode, rad na zemlji. Direktne obrazovne
aktivnosti.mOvo je glavni oblik organizacije djece u upoznavanju s prirodom.
Organizuje se u odredenim ¢asovima prema unaprijed izradenom planu, usaglaSenom
sa programom. Tokom neposredne obrazovne aktivnosti, vaspita¢ ne samo da
informi$e djecu o novim informacijama, ve¢ pojas$njava i konsoliduje znanje koje ve¢
imaju. Neposredne vaspitno-obrazovne aktivnosti organizovane su tako da se u
procesu upoznavanja prirode sprovodi razvoj kognitivnih sposobnosti (zapazanja,
razmisljanja) i govora djece, bogacenje njihovog rjecnika, razvijanje interesovanja i
ljubavi prema prirodi. Glavna stvar u direktnoj obrazovnoj aktivnosti je asimilacija
od strane sve djece i programski materijal. Za to se koriste razliite metode -
posmatranje prirodnih objekata, rad odraslih, didakticke igre, rad sa slikama, Citanje
umjetni¢kih djela, prica, razgovori itd. Direktno obrazovna djelatnost je usko
povezana sa drugim oblicima rada. Tako, na primjer, znanja i vjeStine steCena tokom
direktnih obrazovnih aktivnosti djeca koriste u svakodnevnim aktivnostima (u igri i
radu), a akumulirane ideje tokom Setnje, rada i zapazanja na gradilistu doraduju se i
sistematiziraju tokom neposrednih obrazovnih aktivnosti (Babi¢, 2007).

Pripremajuci se za neposredno obrazovne aktivnosti, nastavnik bira predmet sa kojim
¢e djecu upoznati sa programom. Nakon toga utvrduje metode i tehnike koje je
preporucljivo primijeniti, a koja vizuelna sredstva koristiti. Ekskurzija je direktno
edukativna aktivnost tokom koje se djeca upoznaju sa prirodom i prirodnim uslovima:
u Sumi, na livadi, u basti, pored rijeke, mora itd. Obilasci se odrzavaju u satima
predvidenim za neposredno edukativne aktivnosti. Na ekskurzijama se izvode
odredeni programski sadrzaji Cije je usvajanje obavezno za svu djecu u grupi, §to
ekskurzije razlikuje od svakodnevnih Setnji. Obrazovna i edukativna vrijednost
ekskurzija je vrlo visoka, jer podiZzu interesovanje za zavi¢ajnu prirodu, doprinose
razvoju estetskih osjecaja. Boravak na otvorenom u $umi ili livadi medu mirisnim
cvije¢em, kretanje i radosni dozivljaji, obi¢no povezani s tim, blagotvorno djeluju na
fizicki razvoj djece. Odabir mjesta za izlet zavisi od zadataka i uzrasta djece.
Ekskurzije van vrtia se izvode sa srednjom, viSom i pripremnom grupom. Kod
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mladih grupa preporucuje se posmatranje prirode na zemljistu predSkolske ustanove,
a tek u drugoj polovini godine - kra¢i izleti na livadi, u parku (Sumi). Prilikom odabira
mjesta za to treba izbjegavati puteve na kojima postoje strmi usponi i spustovi.
Uzimajuéi u obzir fizicke mogucénosti predSkolaca, za ekskurzije je prije svega
potrebno koristiti najbliza mjesta.

U gradovima su to bulevari, baste, parkovi, rijeke, gdje se mogu posmatrati sezonske
promjene u zivotu biljaka, ptica, insekata, kao i rada ljudi. U ruralnim uslovima takva
mjesta ¢e biti Suma, njiva, livada, rijeka, okuc¢nica. Izlete na istim mjestima
preporucljivo je izvoditi u razli¢ito doba godine. To djeci znatno olakSava uoCavanje
sezonskih promjena koje se deSavaju u prirodi.

Pripremajuci se za ekskurziju, nastavnik unaprijed obilazi mjesta gdje je ekskurzija
planirana. Odluéuje, na osnovu programa, Sta se moze pokazati djeci, Sta treba
ponijeti sa sobom na razna druZenja, kako organizovati posmatranje (pitanja, zadaci
za djecu), koje igre ¢e igrati, gdje se odmoriti. Djeca se dan ranije upozoravaju na
predstojecu ekskurziju, govoreé¢i im gdje ¢e ici, Sta ¢e posmatrati, Sta treba da ponesu
sa sobom za prikupljanje i prenosSenje biljaka i Zivotinja, kako da se oblace. Ova
petominutna preporuka stvara dobro raspoloZenje kod djece izaziva interesovanje,
skre¢e im paznju na planiranu ekskurziju. Tokom obilaska veliku ulogu igra
organizovanje djece. Prije odlaska provjeravaju da li su ponijeli sve §to im je
potrebno. Zatim podsjetite djecu kako treba da se ponasaju. Dolaskom na mjesto
mozete dozvoliti djeci da se krecu, trée, sjede. Veoma je vazno da osjete prirodu. Da
biste to ucinili, morate im skrenuti paznju na jesenje boje Sume, na zimsku haljinu
Sume, prostranstvo polja i livada, miris cvijeca, cvrkut ptica, zvuk skakavaca, Sustanje
lis¢a itd. Ali ne smije se dozvoliti da djeca budu preplavljena utiscima. Centralna
taCka svake ekskurzije je plansko posmatranje, koje se sprovodi sa svom djecom.
Svakodnevne Setnje se Siroko koriste za upoznavanje djece svih starosnih grupa s
prirodom. Mogu biti u vidu malih ekskurzija, tokom kojih nastavnik vrsi inspekciju
lokacije, organizuje posmatranja vremena, sezonske promjene u biljnom i
zivotinjskom Zzivotu. U Setnjama djeca upoznaju prirodu prema planiranom planu,
unaprijed sastavljenom na osnovu programa i uzimajuéi u obzir lokalne prilike.
Programski sadrzaj plana izvodi se nizom Setnji u vrijeme pojave odredenih prirodnih
pojava. U Setnji nastavnik organizuje igre koristeci prirodni materijal (pijesak, snijeg,
voda, liS¢e), igracke koje pokrece vjetar, voda, tokom kojih djeca gomilaju osjecajno
iskustvo, uce razlicite kvalitete prirodnih predmeta. Za igre dok hodate po kopnu
morate imati kutiju s pijeskom, mali bazen, igracke za ptice vodene i igracke koje
pokreée vjetar i voda. Tokom svakodnevnih Setnji, djeca ucestvuju u radnim
procesima: skupljaju opalo lis¢e, Ciste snijeg sa staza, kopaju zemlju za krevete,
zalijevaju i plijeve biljke.

ZAKLJUCAK

Upoznavanje djece sa okolinom je veoma vazno jer se na taj nacin promovise
,partnerstvo* ¢ovjeka s prirodom, kao 1 princip jedinstvenosti, povezanosti i
medusobne uslovljenosti prirodnih i1 druStvenih fenomena. Kod djece mladeg
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uzrasta razvija se svijest i saznanje o znacaju prirode i prirodnih resursa te
vaspitno-obrazovne institucije imaju dominantnu poziciju. Djeca u
predskolskom uzrastu formiraju osnovne stavove u vezi sa zivotom, prirodom
i ne posjeduju znanja koja imaju odrasli te je uloga odraslih od presudnog
znacaja jer navike koje se tada sticu, ostaju za cio zivot. Koliko su vazne
navike koje se stiCu vazno je da djeca znaju prave razloge za to. Naime, ako
tada shvate uzro¢no-posljedi¢nu zavisnost izmedu ¢ovjeka i prirode, dobi¢emo
aktivne i odgovorne osobe prema prirodi kada postanu odrasli ljudi. Djeca
predskolskog uzrasta najbolje uce i upoznaju okolinu u interakciji sa njom jer
na taj nacin sticu nova iskustva. Ova iskustva su od nemjerljivog znacaja jer
imaju odluc¢ujuéu ulogu u formiranju njihovih Zivotnih stavova, vrijednosti i
obrazaca ponasanja. Pored toga S§to djeca upoznaju okolinu u interakciji sa
njom od velikog znacaja je i to §to na ovaj nacin bolje upoznaju sebe,
istovremeno razvijaju¢i svoje fizicke 1 psihicke funkcije. Takode, na ovaj
nacin dijete upoznaje sve ono $to ga okruzuje. Upoznavanje djece sa prirodom,
njenim pojavama i procesima, predstavlja znacajan zadatak vrtica, ali i §kola,
koji se u praksi moze ostvarivati na razli¢ite nacine, kroz raznovrsne sadrzaje
1 u razlic¢itim kontekstima. Zato je izuzetno vazno da se dio vaspitnih sadrzaja
predskolskog programa realizuje u prirodnim ambijentima, $to ¢ini dobru
osnovu za razvoj adekvatnog odnosa djece prema prirodnom okruZzenju.
Organizovanjem vaspitno-obrazovnih aktivnosti izvan prostora vrtica,
izlaskom iz radne sobe i u¢enjem u prirodi na terenu, razvija se nova dimenzija
u radu vrti¢a koja znatno utice na poboljSanje kvaliteta rada u cjelini.
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Apstrakt

Rad istrazuje integraciju ekoloskog vaspitanja i obrazovanja u predskolskim i Skolskim
ustanovama, analizirajuci njihov uticaj na razvoj ekoloske svesti dece predskolskog i ucenika
mladeg Skolskog uzrasta. Posebna paznja posvecena je prakticnim aktivnostima, kao $to su
igre u prirodi, istrazivacke radionice i kreativni zadaci, koje deci predSkolskog i u¢enicima
mladeg Skolskog uzrasta omoguéavaju sticanje emocionalne povezanosti s prirodom i
razumevanje ekoloskih procesa. Kljuéni akteri, vaspita¢i i ucitelji, istaknuti su kao nosioci
ovog procesa, koji kroz primenu savremenih pedagoskih metoda razvijaju kriti¢ko misljenje
i drustvenu odgovornost kod dece predskolskog i u¢enika mladeg $kolskog uzrasta. Rezultati
istrazivanja potvrduju da rano uklju¢ivanje ekoloskih tema kod dece predskolskog i u¢enika
mladeg Skolskog uzrasta doprinosi oblikovanju generacija s razvijenom ekoloskom svescéu i
sposobnoséu za odgovorno delovanje u skladu s potrebama savremenog drustva.

Kljucne reci: Ekologija, ekoloska svest, vaspitanje, obrazovanje, predskolski i skolski uzrast

ELEMENTS OF ENVIRONMENTAL UPBRINGING AND
EDUCATION AND THEIR INFLUENCE ON THE
DEVELOPMENT OF ENVIRONMENTAL AWARENESS OF
PRESCHOOL CHILDREN AND PUPILS OF YOUNGER
SCHOOL AGE

Abstract

The paper investigates the integration of environmental education and training in preschool
and school institutions, analyzing their impact on the development of environmental
awareness of preschool and younger school-age children. Special attention is paid to
practical activities, such as games in nature, research workshops and creative tasks, which
enable preschool children and pupils of younger school age to acquire an emotional
connection with nature and understand ecological processes. Key participants, educators and
teachers, are highlighted as the bearers of this process, who, through the application of
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modern pedagogical methods, develop critical thinking and social responsibility in preschool
and younger school-age children. The results of the research confirm that the early inclusion
of environmental topics in preschool children and pupils of younger school age contributes
to shaping generations with developed environmental awareness and the ability to act
responsibly in accordance with the needs of modern society.

Keywords: Ecology, environmental awareness, upbringing, education, preschool age.

uvoD

U svetu koji se suocava sa ozbiljnim ekoloskim izazovima, razvoj ekoloske svesti
postaje jedan od prioritetnih ciljeva savremenog drustva. Ekolosko vaspitanje i
obrazovanje predstavljaju kljuéne alate u ovom procesu, jer kroz njih deca od
najranijeg uzrasta sticu znanja, vestine i vrednosti neophodne za odgovorno
ponaSanje prema prirodi. Predskolski period je posebno znacajan za formiranje
osnovnih stavova i navika, pa je uvodenje ekoloskih elemenata u vaspitno-obrazovni
proces u ovom uzrastu od sustinske vaznosti. EkoloSka svest se definiSe kao
svesnost i razumevanje o potrebi oCuvanja Zivotne sredine i odrzivog razvoja. Kod
dece predskolskog uzrasta, ona se razvija kroz aktivnosti koje ukljucuju direktan
kontakt sa prirodom, ali i kroz svakodnevne vaspitne aktivnosti u vrti¢u i kod kuce.
Vaspitaci, roditelji i $ira zajednica imaju klju¢nu ulogu u podsticanju ove svesti kroz
razli¢ite metode i pristupe koji su prilagodeni uzrastu dece. Elementi ekoloskog
vaspitanja i obrazovanja mogu obuhvatati razliCite aspekte, kao $to su ucenje o
znacaju reciklaze, o¢uvanja biodiverziteta, pravilne upotrebe prirodnih resursa, kao
i razvijanje empatije prema zivim bi¢ima i okolini. Aktivnosti koje podsti¢u decu da
istrazuju prirodu, ucestvuju u sadnji biljaka, brinu o zivotinjama, ili u¢estvuju u
ekoloskim akcijama, mogu doprineti dubljem razumevanju i trajnijoj posvecenosti
ocuvanju prirode. Ekolosko vaspitanje u ranom detinjstvu moze znacajno uticati na
razvoj odgovornog odnosa prema prirodi koji se zadrzava tokom Zivota. Uvodenje
ekoloskih sadrzaja u predskolske programe ne samo da razvija ekolosku svest, veé
i podstice kognitivni razvoj, kriticko misljenje 1 socijalne vesStine dece. Kroz
ekoloske aktivnosti, deca uce da posmatraju svet oko sebe, postavljaju pitanja i
pronalaze resenja, Sto su vestine koje su od velike vaznosti za njihov buduci razvoj.

RAZVIJANJE EKOLOSKE SVESTI KOD DECE PREDSKOLSKOG I
UCENIKA MLAPEG SKOLSKOG UZRASTA KROZ PRIZMU
EKOLOSKOG VASPITANJA | OBRAZOVANJA

Danas vecina psihologa tumaci svest kao samosvest i svest o okruzenju. Nasa
integrisana spoznaja spoljasnjeg sveta, naSeg fizickog ja i mentalnih procesa poznata
je kao svest, a zasnovana je na integrisanim reprezentacijama viSeg reda naSih
unutrasnjih i spoljasnjih posmatranja. "lako je termin svest o zivotnoj sredini Sirok,
obicno ga koristimo da opiSemo situacije u kojima zelimo da istaknemo koliko je
ozbiljno ugrozena nasa zivotna sredina, kada vidimo da je na$ kvalitet Zivota
ugrozen ili kada uticaji ljudske aktivnosti na okolini su jasno vidljivi. Odredena
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znanja, ekoloski stavovi, ekoloski ideali i ekolosko ponasanje su karakteristike
ekoloske svesti. Porodica, predskolske i Skolske institucije svojim rukovodec¢im
delovanjem imaju najveci vaspitni uticaj na pravilan razvoj ekoloske svesti dece.
Takode je vazno to da ljudi daju li¢ni primer tako Sto se dosledno ponasaju na nacin
koji podrzava njihove reci; u suprotnom moze do¢i do kontra efekta" (Mavric,
Skenderovi¢, 2021: 913-914). Vaspitanje i obrazovanje vezano za zivotnu sredinu
su sustinske komponente vaspitno-obrazovnog procesa, a ne njegova nadgradnja.
To u osnovi znaci da ¢e kurikulum ukljuéiti elemente Zivotne sredine. Da bismo
procenili stepen ekoloSkog vaspitanja i obrazovanja deteta, treba uzeti u obzir
faktore kao $to su znanje, stavovi i spremnost da se aktivno ucestvuje u naporima za
ocuvanje. Na decju percepciju okoline u svakodnevnim interakcijama uti¢e kako se
ove osobine manifestuju kod njih. Cilj ekoloskog vasitanja i obrazovanja u okviru
socijalne ekologije je svrsishodno i strukturisano sticanje znanja o zivotnoj sredini
u cilju podizanja ekoloske svesti i preduzimanja proaktivnih koraka ka razvoju
ekoloski prihvatljivog ponasanja koje ¢e posluziti kao osnova za buduce napore na
za$titi i unapredenju zivotne sredine. Za razliku od nau¢nog proucavanja ekologije,
ekolosko vaspitanje i obrazovanje treba posmatrati u najSirem smislu kao proces
uspostavljanja pogleda na svet, stila razmisljanja i modela ponaSanja savremenog,
ekoloski svesnog ¢oveka. Ova vrsta eko edukacije treba da omoguéi inkorporiranje
ekoloskih ideja i komponenti na fleksibilan, vredan i efikasan nacin u svakodnevne
aktivnosti druStva (Mavri¢, Skendrovi¢, 2021). Negovanje odgovarajuceg i
kulturnog odnosa dece prema prirodnim stvarima, njihovo aktivno angazovanje u
zastiti ekoloskih vrednosti i prenosenje osnovnih informacija o stanju Zivotne
sredine spadaju u potpune ciljeve ekoloskog vaspitanja. Da bi sa¢uvao zivotnu
sredinu, dete mora da izraste u inteligentnu, kompetentnu osobu ¢iji su postupci
vodeni licnim interesom. Glavni cilj ekoloSkog obrazovanja i vaspitanja je da deci
pruzi znanja i vestine kako bi se na odgovarajuci nacin prilagodila svom okruzenju,
postujuéi drustvene i ekoloske norme. Kroz vaspitanje i obrazovanje i obuku o
zivotnoj sredini, ljudi, zajednice, organizacije i nacije grade i jacaju svoje vestine za
evaluaciju i donoSenje odluka koje promoviSu odrzivi razvoj. Sve ovo ima
sposobnost da promeni stavove ljudi i pruzi im alate koji su im potrebni da unaprede
bezbednost, blagostanje 1 prosperitet naSeg sveta, na kraju pobolj$ajuci kvalitet
zivota svih nas (Carter, 2015). U svetlu istorijskog konteksta, imperativ je da
razmotrimo buduénost i, pritom, razvoj neodvojivog trougla ekologije, ekonomije i
obrazovanja. Posto osposobljavanje dece od najranijeg uzrasta formira sustinski
stepen ekoloske svesti, ekoloSko vaspitanje mora da postane trajno, kao i svako
drugo strucno vaspitanje.

FORMIRANJE EKOLOSKE SVESTI KOD DECE PREDSKOLSKOG
1 UCENIKA MLADEG SKOLSKOG UZRASTA

Rani period detinjstva ima presudnu ulogu u oblikovanju celokupnog Zivota.
Nijedna druga faza u ljudskom Zivotu nije obelezena tako intenzivnim rastom,
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ucenjem 1 transformacijama na toliko razli¢itih nivoa. "Ekolosko obrazovanje i
vaspitanje u predskolskim i skolskim ustanovama prilagodeno je uzrastu dece i
usmereno na razvoj njihove ekoloske svesti i prakse kroz emocionalni i ponaSajni
aspekt. Cilj ovih aktivnosti nije samo prenoSenje informacija, ve¢ i podsticanje
razumevanja vaznosti ocuvanja zivotne sredine. Pritom se najvec¢i znacaj pridaje
prakti¢nim iskustvima, kao i prirodnom istrazivanju i samostalnom upoznavanju
okruzenja" (Petrovi¢, 2019: 33). Deca predskolskog i ranog Skolskog uzrasta
prirodno su radoznala, sa izrazenom Zzeljom za ucenjem, istrazivanjem i
eksperimentisanjem. Upravo zbog ovih osobina, teme ekoloskog vaspitanja lako im
se priblizavaju, podsticuci njihovu paznju i interesovanje za jedno od najvaznijih
pitanja danasnjice. "Razvoj ekoloSke svesti zapocinje u porodiénom okruZenju, gde
dete ima bezbroj prilika da usvoji navike, kulturu i svest vezane za o¢uvanje prirode.
Pored porodice, predskolske i Skolske ustanove igraju klju¢nu ulogu u pruzanju
osnovnih znanja o zastiti Zivotne sredine kroz aktivnosti koje ukljucuju igru i
interakciju. Ipak, obrazovanje o o¢uvanju prirode ne bi trebalo da se ogranici na
detinjstvo, ve¢ mora predstavljati kontinuirani proces tokom celog Zivota. Zbog toga
je vazno da ekoloski sadrzaji budu zastupljeni u obrazovnim planovima i
programima svih nivoa, poc¢evsi od predskolskog uzrasta, preko skolskog sistema,
pa sve do visokog obrazovanja" (Jovanovi¢, 2020: 51). Predskolske i Skolske
ustanove predstavljaju kljuéne prostore za decu ranog uzrasta, gde se kroz
svakodnevne aktivnosti sticu osnovna znanja o ocuvanju prirode i unapredenju
zivotne sredine. Uloga vaspitaca i ulitelja ogleda se u pazljivom oblikovanju
edukativnih sadrzaja koji ukljucuju teme =zastite okoline, kao i u stvaranju
inspirativnog okruZenja za decu. Kroz prirodnu i nenametljivu komunikaciju s
decom, pedagozi aktivno ucestvuju u sprovodenju ekoloskih aktivnosti, podsticuci
radoznalost 1 angazovanje maliSana. Na taj nacin, deca se motivisu da kroz igru i
istrazivanje razviju ekolosku svest. Teme vezane za ekologiju, uklju¢ene u plan i
program predskolskih i skolskih ustanova, veoma su interesantne za obradu, kako
za decu, tako i za njihove vaspitace i ucitelje, koji im sa velikim entuzijazmom
pristupaju. U savremenom drustvu, pitanje zastite zivotne sredine postaje izuzetno
aktuelno, a osnovi za edukaciju pocinju jo$ u porodi¢nom okruzenju, koje se kasnije
obogacuje kroz rad u obrazovnim ustanovama. Razvijanje ekoloskih navika kod
dece kljucno je za njihov bududi kvalitetan Zivot, a ujedno i za o¢uvanje planete i
zaStitu prirodnog okruZenja. Priroda predstavlja savrSen okvir za razmisljanje o
drugim zivim bi¢ima koja je nastanjuju. Svaka komponenta prirodnog sveta —sunce,
zvezde, mesec, vazduh, biljke, Zivotinje — od esencijalnog je zna¢aja, a na nama je
da se brinemo o svemu tome. O¢uvanje prirodnih lepota treba postaviti kao ozbiljan
zadatak, koji bi trebalo obraditi u predskolskom i ranom S$kolskom uzrastu. U
razgovoru sa decom vazno je istaknuti zna¢aj zdravog okruZenja, kao i potrebu za
uskladivanjem ljudskih aktivnosti sa prirodom, pri ¢emu covek mora biti svestan
svog ponasanja kao posmatraca i aktivnog ucesnika (Luki¢, 2021). U predskolskim
i Skolskim ustanovama od velike je vaznosti prakticirati posmatranje prirodnih
pojava, kao i organizovanje boravaka u prirodi kad god to vremenski i organizaciono
dozvoljavaju. Neposredan kontakt sa prirodom pruza deci dragoceno iskustvo. Deci
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treba omoguciti upoznavanje sa izgledom, osobinama i ponasanjem razliCitih
predstavnika Zivog sveta, uz isticanje njihovih razvojnih karakteristika i znacaja za
opstanak u odredenoj sredini.

Vaspitaci i ucitelji kao nosioci ekoloskog vaspitanja i obrazovanja

Razvijanje svesti o vaznosti oCuvanja prirode zapocinje jo§ u najranijim fazama
obrazovanja, gde vaspitaci i ucitelji imaju klju¢nu ulogu. Oni deluju kao spona
izmedu dece i prirodnog okruzenja, omoguc¢avajuci im da kroz pazljivo osmisljene
edukativne sadrZaje i materijale razvijaju ekolosku svest. Kroz prilagodene nastavne
planove, oni podsticu decu predSkolskog i ucenike mladeg Skolskog uzrasta da
razumeju znacaj odgovornog ponaSanja prema prirodi. Pored toga, razmatranjem
ekoloskih tema tokom nastave i prilagodavanjem sadrzaja uzrastu dece i ucenika,
vaspitaci i ucitelji doprinose formiranju pozitivnih stavova i odgovornog ponasanja
prema zivotnoj sredini. Realizacijom dodatnih aktivnosti van u¢ionice, koje direktno
ukljucuju decu u brigu o prirodi, vaspitaci i u€itelji dodatno jacaju ciljeve ekoloskog
obrazovanja i vaspitanja (Taylor, 2017). Za decu predSkolskog uzrasta i ucenike
ranog Skolskog uzrasta je od esencijalne vaznosti da razumeju znacenje ekoloskog
vaspitanja, a da bi to postigla, potrebna su im uputstva kvalifikovanih vaspitaca i
ucitelja koji ¢e im na konkretim primerima objasniti tu tematiku. Kroz svoj rad,
vaspitaci i ucitelji predstavljaju pozitivan model odgovornog ponasanja, $to se jasno
ogleda u njihovoj ekoloskoj svesti, pa time oni imaju klju¢nu ulogu u podsticanju
za$tite prirode i Zivotne sredine, ali i u razvijanju trajnih vrednosti ljubavi i paznje
prema prirodi medu ucenicima. Briga vaspitaca i ulitelja za oCuvanje prirode
direktno utice na decu predskolskog uzrasta i u¢enike mladeg Skolskog uzrasta, koji
¢e usvojiti takve stavove i ponasati se odgovorno prema okolini. Postizanje uspeha
u ekoloSkom obrazovanju dece predskolskog uzrasta i u¢enika mladeg Skolskog
uzrasta zavisi od sposobnosti vaspitaca i ucitelja da kriticki analiziraju svoj rad, vrse
samoevaluaciju i preuzimaju odgovornost za obrazovne promene. Tada je
neophodno je da vaspita¢i i u€itelji unapredi svoje stavove o prirodi i da se usklade
sa svim obrazovnim promenama koje omogucéavaju ostvarivanje zeljenih ciljeva
(Green, 2018). Vaspitaci i ucitelji podsti¢u razvoj ekoloskog razmisljanja dece
predskolskog uzrasta i ucenika mladeg skolskog uzrasta kroz aktivnosti kao $to su
¢iS¢enje 1 sredivanje predskolskog i Skolskog dvoriSta, Sto omogucava deci i
ucenicima da aktivno ucestvuju u ouvanju svog okruzenja. Takode, veoma je vazno
da oni budu stru¢no osposobljeni za sprovodenje ekoloskih aktivnosti. Kvalitet
njihovog obrazovanja direktno utice na obrazovanje dece predskolskog uzrasta i
ucenika mladeg skolskog uzrasta, ali i na ukupni kvalitet predSkolske ustanove i
Skole, kao i celokupnog vaspitno-obrazovnog sistema. "Programi obuke vaspitaca i
ucitelja treba da ukljuce interdisciplinarni pristup, koji ¢e im pruziti duboko
razumevanje ekoloSkih pitanja, ekologije, kao i razvijanje vestina koje deci
predskolskog uzrasta i uenicima mladeg Skolskog uzrasta omogucavaju da kriticki
analiziraju ekoloSke fenomene, pa na taj nacin, deca predskolskog uzrasta i ucenici
mladeg $kolskog uzrasta razvijaju svest o odgovornosti prema zivotnoj sredini"
(Petrovi¢, 2017: 71). Ekoloski kompetentni vaspitaci i ucitelji imaju klju¢nu ulogu
u usmeravanju meduljudskih odnosa bez upotrebe sile, resavanju konflikata uz



Elementi ekoloskog vaspitanja i obrazovanja i njihov uticaj na razvoj ekoloske svesti dece
predskolskog uzrasta i mladeg Skolskog uzrasta | 139

medusobno postovanje i prihvatanje razliCitosti, kao i u promociji nenasilne
ekokomunikacije.

ZNACAJ EKOLOSKIH AKTIVNOSTI DECE PREDSKOLSKOG I
UCENIKA MLADPEG SKOLSKOG UZRASTA

Okolnosti u kojima dete odrasta direktno uti¢u na njegov organizam i prirodu oko
njega. Kako bi se sprecile posledice ¢ovekovog nesavesnog delovanja, poput
zagadenja vode, vazduha i zemljiSta, potrebno je ve¢ u ranom detinjstvu raditi na
razvoju ekoloske svesti, te ovaj pristup obezbeduje pravilan odnos prema prirodi i
prostoru u kome dete boravi. Potreba za oCuvanjem zivotne sredine mora se usaditi
u svakodnevni zivot dece kroz razumevanje vaznosti Cistih prirodnih resursa, a
odgovorno ponasanje u razliCitim situacijama ukazuje na nivo njihove ekoloske
kulture. Vaspitanje u ovoj oblasti podrazumeva vise od sticanja osnovnih
informacija — ono ukljucuje shvatanje prirodnih procesa, njihove meduzavisnosti,
kao i razvijanje empatije prema zivotnoj sredini. Vaspitaci i ucitelji igraju kljuénu
ulogu u podsticanju decjih interesovanja za ekologiju. Kreiranje raznolikog i
inspirativnog prostora pomaze deci predSkolskog i ucenicima mladeg Skolskog
uzrasta da istrazuju i razumeju vaznost zastite prirode (Welles, 2023). Ekoloske
aktivnosti, uklju¢ene u programe rada sa decom predskolskog i ucenicima mladeg
Skolskog uzrasta pruzaju brojne moguénosti za prakti¢no ucenje i sticanje navika
koje podrzavaju ocuvanje prirodnog okruzenja.

Aktivnosti dece pred§kolskog uzrasta sa elementima ekoloskih sadrzaja

Sastavni deo pazljivo osmisljenog plana i programa koji se realizuje sa decom
predskolskog uzrasta su ekoloski sadrzaji. Rezultati koje postignu deca u ovom
procesu, kao $to su sticanje ekoloskih znanja i razvoj pozitivnih navika, u velikoj
meri zavise od sposobnosti i angazovanja vaspitaca. Razvijanje svesti o potrebi za
ekoloskim delovanjem u svakoj situaciji od vaznosti je za njihov dugoroéni razvoj.
Pored toga, deca treba da se upoznaju sa nacinima na koje se zZivotna sredina §titi i
poboljsava, kako bi razvila odgovoran odnos prema prirodi. Prilikom planiranja
ekoloskih aktivnosti u predskolskim ustanovama, klju¢no je prilagoditi ih uzrastu,
interesovanjima dece i osnovnim ciljevima obrazovanja usmerenim na zastitu
prirode. Uloga vaspitata je od sustinskog znacaja, jer njihova kreativnost i
inovativnost omogucavaju osmisljavanje i1 sprovodenje raznovrsnih sadrZaja.
Aktivnosti mogu obuhvatiti razlicite pristupe, ukljucujuéi istrazivacke zadatke koji
deci pruzaju priliku da otkrivaju i upoznaju bogatstvo zivog sveta oko sebe
(Petrovi¢, 2018). Za zastitu zivotne sredine vazne su i radne aktivnosti, dok
zdravstveno-higijenske aktivnosti razmatraju povezanost izmedu zdravlja, higijene
i ekologije. Kroz moralno vaspitanje razvija se svest o odgovornosti u ouvanju
zivotne sredine. Pored toga, govorne i likovne aktivnosti obogacuju i dopunjuju
ekoloski rad sa decom. Za upoznavanje ekosistema i razumevanje povezanosti
organskog i neorganskog sveta, aktivnosti imaju za cilj istrazivanje sveopste
meduzavisnosti i ravnoteze u prirodi. Jedan od kljuc¢nih aspekata ovih aktivnosti je
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uoCavanje odnosa izmedu organskog sveta, njegove povezanosti i stabilnosti
ekosistema. Deca takode uce razliku izmedu stvaranja organskih materija, njihove
potro$nje i mineralizacije. Pored toga, posmatraju ponasanje zZivotinja u vestackim
ekosistemima kao Sto su akvarijumi ili insektarijumi. Aktivnosti mogu ukljucivati
igru u kojoj deca razvrstavaju slike Zivotinja prema Zivotnim zajednicama kao Sto
su Suma, livada, more ili reka. Takode, izrada modela Zivotinja od gline, plastelina
i drugih materijala pomaze deci da razumeju njihovo mesto u prirodi (Kovacevi¢,
2017).

Za dublje razumevanje, deca mogu praviti makete zooloSkih vrtova od
konstruktivnih materijala. Na kraju, kvizovi i takmi¢enja omoguéavaju deci da
otkriju koja zivotinja nastanjuje koje staniste i koje lance ishrane mogu postojati u
njima.

Otkrivacke aktivnosti. Ove aktivnosti omogucavaju deci da istrazuju zivotnu
sredinu i razvijaju odgovoran odnos prema njoj, motivisuéi ih da je §tite, obnavljaju
i unapreduju. Deca predskolskog uzrasta veoma dobro reaguju na ovakve aktivnosti,
jer ukljucuju neposredan kontakt sa prirodom: slusanje zvukova koji je okruzuju,
traganje za biljkama i Zivotinjama i njihovo prepoznavanje. Uspostavljanje veze sa
prirodom takode ukljucuje sakupljanje Sumskih plodova, njihovo cuvanje i
upotrebu, §to deci donosi radost i zadovoljstvo. Deca se upoznaju sa nezivom
prirodom tako S$to istrazuju agregatna stanja vode, a kroz aktivnosti kao §to su
pravljenje vetrenjace, zmaja i igra u pesku imaju priliku da analiziraju promene koje
se desavaju u prirodi (Brown, 2021).

Aktivnosti koje istrazuju ulogu koju zivi i nezivi svet imaju u zivotu ¢oveka, kao i
uticaj koji covek ima na zivotnu sredinu. Ove aktivnosti su veoma su znacajne, jer
kroz njih deca uce o vaznosti razlicitih biljnih i Zivotinjskih vrsta i njihovoj
povezanosti sa ljudskim zivotom. Tokom ovih aktivnosti, deca se upoznaju sa
vaznim biljnim i Zivotinjskim vrstama koje su od znacaja za ljudski zZivot, kao i sa
ljudskim aktivnostima koje se odnose na njihovu zastitu. U ovu grupu aktivnosti
spadaju sakupljanje jestivih i lekovitih biljaka, kao i njihovo pripremanje za
upotrebu. Covekov uticaj na zivotnu sredinu ogleda se u naporima za smanjenje
zagadenja vazduha, vode i zemljista, ali i u akcijama poput poSumljavanja,
smanjenja buke i ocuvanja plodnosti zemljista, sve kako bi se zastitili biljni i
zivotinjski svet (Carter, 2022).

Aktivnosti usmerene na zastitu i unapredenje zivotne sredine. Ove aktivnosti igraju
vaznu ulogu u vaspitanju dece, a prvi korak ka ovom cilju podrazumeva
informisanje dece o naCinima za oCuvanje prirode, kao i stvaranje diskusije o ovim
temama, pri ¢emu li¢ni primer vaspitaca predstavlja najmocénije sredstvo. Kroz ove
aktivnosti, vazno je sa decom istrazivati pitanja koja se odnose na povezanost svih
zivih bic¢a i njihovu meduzavisnost, kao i pronaci primere iz okoline koji sadrze
ekoloske elemente. Takode, deca kroz ove aktivnosti u¢e kako da formulisu pravila
ponasanja koja pomazu u zastiti prirode. Razmatranje reSenja za problem zagadenja
zivotne sredine, koji je globalni izazov, takode je deo ovih aktivnosti. Osim toga,
deca istrazuju $ta kao pojedinci mogu uéiniti da poboljSaju i zastite svoje okruzenje.
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U ovim aktivnostima veliki znacaj imaju i vizuelni ekoloski sadrzaji kao Sto su
plakati, fotografije i obavestenja u predSkolskim ustanovama, kao i inicijative kao
Sto su biokutci i biobaste (Morgan, 2019).

Aktivnosti usmerene na racionalnu upotrebu i obnovu prirodnih resursa. | ove
aktivnosti igraju vaznu ulogu u vaspitanju dece. U ovom kontekstu, princip
racionalizacije i ekonomi¢nosti pomaze deci da nauce kako da se ponasaju ustedno,
izbegavajudi rasipanje energije, vremena i resursa. Vazno je uciti decu predskolskog
uzrasta kako da pravilno odlazu smece, smanjuju koli¢inu otpada koji nastaje kao
posledica ljudskih aktivnosti i razumeju razlike izmedu ciklusa proizvodnje,
potroSnje i razgradivanja otpadaka u prirodi. Tema reciklaze je takode veoma
zanimljiva i daje deci Sansu da nauce kako se otpad moze pretvoriti u nesto korisno,
¢ime se istovremeno Stite prirodni resursi i unapreduje zivotna sredina (Walker,
2021). Na kraju sumiramo da je ekolosko obrazovanje i vaspitanje u predskolskim
ustanovama od klju¢ne vaznosti za razvoj ekoloske svesti kod dece. Kroz pazljivo
osmisljene aktivnosti, koje ukljuCuju istrazivanje, otkrivanje i interakciju s
prirodom, deca se upoznaju sa zivotnom sredinom, njenom meduzavisnos$¢u i
nacinima zastite. Aktivnosti usmerene na zastitu, obnovu i racionalnu upotrebu
prirodnih resursa pomazu deci da razviju odgovoran odnos prema prirodi i u¢estvuju
u zastiti okruzenja. Uloga vaspitaca je od presudne vaznosti, jer njihova kreativnost
i angazman omogucavaju da se ovi ekoloski sadrzaji uspesno realizuju, ¢ime se deca
pripremaju za buduci zivot u skladu sa principima o¢uvanja prirode.

Aktivnosti u¢enika mladeg Skolskog uzrasta sa elementima ekoloskih sadrzaja
Vise nego ikad, suo¢avamo se sa gubitkom i fragmentacijom prirodnih ekosistema,
nestankom odredenih resursa, promenama u biodiverzitetu i mnogim drugim
pitanjima. Prvi susreti deteta sa prirodom deSavaju se u domu i vrticu, ali se vidi da
ekolosko vaspitanje i obrazovanje treba da po¢nu (ili bi trebalo da pocnu) ¢im dete
krene u vrti¢, a potom se nastavljaju kroz mlade razrede osnovne $kole. Dete mladeg
Skolskog uzrasta moze biti aktivno i/ili indirektno ukljuceno u ekolosko obrazovanje
1 vaspitanje, a da toga nije ni svesno. "U Skolskom okruzenju igre imaju specificnu
funkciju s obzirom na uzrast dece. Igra ima vaznu ulogu u razvoju i obrazovanju
malih, posebno kada je re¢ o ekolo§kim aktivnostima. Igra je neophodna, ali nije
dovoljna da obezbedi da dete postane ekoloski osves¢eno. Rad sa decom mladeg
Skolskog uzrasta treba da podsti¢e Siri dozivljaj prirode i razvija emocionalnu
osetljivost, koja kasnije budi osetaj odgovornosti, §to ¢ini temelj ekoloskog
obrazovanja i vaspitanja" (Harrison, 2016: 104). Mladi razredi osnovnih Skola
predstavljaju veoma znacajan uzrast za ucenje i upoznavanje okoline, odnosno sveta
oko nas. Sadrzaj ekoloskog znanja po¢inje od neposrednog okruzenja u kojem deca
zive 1 razvijaju se, a postepeno se proSiruje na osnovne karakteristike drugih
naseljenih i nenaseljenin mesta. Ekoloski sadrzaji predstavljaju vazan aspekt
pazljivo osmisljenog plana i programa koji se realizuje sa decom mladeg Skolskog
uzrasta. Konacni rezultati, koji se odnose na sticanje ekoloSkih znanja, navika i
vestina, kao 1 razvoj ekoloSke svesti i potrebe za ekoloskim delovanjem u svim
situacijama, zavise u velikoj meri od ucitelja 1 njegovih vestina, kao i angazovanja.
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Sustina ekoloskih aktivnosti lezi u tome da se deca suoce sa ekoloskim pitanjima na
nacin koji podsti¢e razvoj blagonaklonih ose¢anja prema zivim bi¢ima, kao i
motivaciju za razumevanje i primenu metoda zastite, obnove i unapredenja zivotne
sredine. Ovo je moguce ostvariti samo ako se deci mladeg Skolskog uzrasta prirodne
pojave predstave na nacin koji im je blizak, ukljucujuci ih u realne zivotne okolnosti
u kojima je neophodno njihovo uces¢e (Petrovi¢, 2018). Prirodno okruzenje
predstavlja glavni izvor informacija i pruza pogodno okruzenje za Sirok spektar
aktivnosti. Jedan od najboljih nacina za ucenje o prirodi je direktna opservacija i
angazovanje, sto ukljucuje sve ¢ulo i omogucava neposredno iskustvo.

Izbor ekoloskih aktivnosti u Skoli u velikoj meri zavisi od ciljeva i zadataka
ekoloskog vaspitanja, koji su uskladeni sa razvojnim moguénostima, potrebama i
interesovanjima dece. EkoloSko obrazovanje i vaspitanje deca usvajaju kroz
nastavni predmet "Svet oko nas" u prvom i drugom razredu i "Prirodi i drustvu" u
tre¢em i Cetvrtom razredu, u okviru kojeg se upoznaju sa florom (biljnim svetom),
faunom (Zivotinjskim svetom), vazduhom, vodom i energijom. Na taj nacin, deca se
upoznaju sa Zivom i nezivom prirodom. Biljke, zivotinje, ljudi, sunce, voda, vazduh
i zemlja ¢ine deo Zive prirode, dok neziva priroda obuhvata mnoge pojave, kao §to
su rotacija Zemlje oko svoje ose i 0ko Sunca, sastav i uloga vazduha i vode, toplotne
pojave, promene fizickih stanja, zvuk i mnoge druge, koje su rezultat rotacije Zemlje
(Markovi¢, 2019).

Preko maternjeq jezika, koji nema direktan ekoloski sadrZaj, deca dobijaju ekolosko
obrazovanje i vaspitanje. Ovo ukazuje na to da su deca izloZena razli¢itim aspektima
drustvene, fizicke, psiholoske i metafiziCke stvarnosti, kako su prikazani u velikim
knjizevnim delima, dok se znanja o ekoloskom obrazovanju i vaspitanju obraduju
posredno kroz knjizevne tekstove. Snagom pisane re¢i i likovnog izraza, deca
oblikuju svoj odnos prema prirodi, ¢ime se naglasava nastavni znacaj predmeta
(Jovanovi¢, 2021). Kroz udzbenicki sadrzaj matematike, kao Sto su modeli za
reSavanje konkretnih matemati¢kih zadataka i struktura matemati¢kih izazova,
razvija se ekoloska svest. Kreativnost ucitelja ima klju¢nu ulogu u matematickom
obrazovanju, kao i u ciljevima razli¢itih vrsta vezbi. Radni listovi, kvizovi i
takmiCenja mogu se osmisliti koris¢enjem ekoloskih tema koje se obraduju kroz
matematiku. Na primer, podaci o nedeljnom i mese¢nom obimu otpada mogu
posluziti kao osnova za analizu matematickih informacija u okviru ekologije, dok
se rezultati mogu interpretirati na razliCite nacine. Takode, prora¢un zelenih
povrsina u okolini §kole i poredenje veliCina i odnosa u prirodi mogu pruziti korisne
informacije. Statisticki podaci koje deca prikupljaju tokom svojih aktivnosti i
prora¢una mogu pomo¢i u utvrdivanju nacina na koje se mogu smanjiti troskovi,
ustedeti energija i smanjiti nivo zagadenja (Petrovi¢, 2018). U nastavi likovnog
obrazovanja i vaspitanja moguce je ste¢i umetnicki pristup okolini, kroz detaljnije
sagledavanje bogatstva i raznolikosti okruZenja, kao i1 njihovih veza i interakcija.
Casovi likovnog obrazovanja i vaspitanja u¢e decu veStinama potrebnim za
slobodno izraZzavanje misljenja, $to je vazno cak i ako nemaju formalno
obrazovanje. U¢i se da se posmatra, imenuje ono S$to se vidi, i razvija sposobnost da
se zaista vidi ono §to je pred nama. Mozemo podsticati decu da proucavaju oblake
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u razlic¢itim vremenskim uslovima, kao i da slikaju pejzaze u direktnom kontaktu sa
prirodom, kroz rad na terenu i slikanje na otvorenom (Markovi¢, 2019). Kroz
predmet muzic¢ka kultura, teme Zivotne sredine mogu se istaknuti kroz brojalice,
koristeci ritam prirode i onomatopeju (zvuci mora, udari vetrova, Sustanje lis¢a,
itd.), $to nas indirektno povezuje sa okolinom. Komponovanje sopstvenog ritma
pomaze deci da razvijaju muzicku inteligenciju i uzivanje, ¢cime se mogu opustiti
dok razmisljaju o prirodi. Kroz vezbe koje stvaraju muzicku pozadinu, kao $to su
zvuci kise ili oluje, deca mogu psiholoski biti motivisana da formiraju hor, u kojem
pokusavaju da ponove zvuke kise, oluje, SuStanja lis¢a i drugih prirodnih zvukova.
Deci se mogu ponuditi brojni tekstove i moguc¢nosti da na kreativan na¢in konstruisu
melodije, jer su deca mladeg Skolskog uzrasta ¢esto spremna da mastovito reaguju
na prirodu (Jovanovié¢, 2020). Predmet fizickog obrazovanja i vaspitanja igra
sustinsku ulogu u misiji ekoloSkog obrazovanja i vaspitanja. Sistematski pristup
fizickom obrazovanju i vaspitanju, koji je naglasen u diferenciranom programu,
ukljucujuci aktivnosti kao §to su planinarenje, zimovanje i letovanje, omogucava
neposrednu interakciju dece sa okolinom i pruza osnovu za realizaciju ekoloskih
ciljeva. Odgovornosti u programu fizickog obrazovanja i vaspitanja prvenstveno su
usmerene na zaStitu zdravlja i izgradnju humanih meduljudskih odnosa, Sto
predstavlja preduslov za sveukupno zdravlje drustva (Ili¢, 2021). Na kraju
zaklju¢ujemo da ekolosko obrazovanje i vaspitanje u $kolama kljuéni su za razvoj
ekoloske svesti kod dece i ukljuCuju razlicite predmete, kao Sto su svet oko nas,
priroda i druStvo, maternji jezik, matematika, likovno, muzicko i fizicko
obrazovanje. Kroz ove predmete, deca se upoznaju sa zivim i nezivim svetom
prirode, razvijaju svoje kreativne sposobnosti i svest o ouvanju Zivotne sredine.
Kori$c¢enje razlicitih metoda, kao Sto su ekoloski sadrzaji u matematici, likovnom i
muzickom obrazovanju, kao i direktna interakcija sa prirodom kroz fizicko
vaspitanje, pomazu deci da steknu dublje razumevanje prirodnih fenomena, nauce
kako da zastite okolinu i razvijaju odgovoran odnos prema prirodi.
ZAKLJUCAK

Razvoj ekoloske svesti kod dece predskolskog i u¢enika mladeg Skolskog uzrasta
predstavlja temelj za izgradnju odrzivog drustva i odgovornog odnosa prema
prirodi. Kroz integraciju ekoloskih sadrzaja, deca predskolskog i ucenici mladeg
Skolskog uzrasta od najranijeg uzrasta sti¢u osnovna znanja, vestine i vrednosti koje
podsticu njihovu povezanost sa prirodom. Studija je ukazala na znacaj prakticnih
aktivnosti, kao §to su igre u prirodi, istrazivacke radionice i kreativni zadaci, koje
omogucéavaju deci da kroz iskustveno uéenje razviju emocionalnu povezanost s
prirodom i razumevanje ekoloskih procesa. Kroz ovakve aktivnosti deca ne samo da
uce o prirodi ve¢ i1 razvijaju odgovornost prema zivotnoj sredini, prepoznajuci
sopstvenu ulogu u njenom ocuvanju. Pored toga, ove aktivnosti podsti¢u kognitivni
razvoj, kriticko misljenje i socijalne vestine, Sto doprinosi sveobuhvatnom razvoju
deteta. Kljucnu ulogu u ovom procesu imaju vaspitaci i ucitelji, koji kroz svoju
kreativnost i stru¢nu kompetentnost oblikuju obrazovne programe usmerene na
razvoj ekoloSke svesti. Njihova sposobnost da prilagode metode rada uzrastu dece,
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kao i da im prenesu znanja na zanimljiv i inspirativan nacin, presudna je za uspeh u
negovanju ekoloski svesnih pojedinaca. EkoloSko vaspitanje i obrazovanje u
predskolskom i ekolosko obrazovanje i vaspitanje u ranom Skolskom uzrastu
doprinosi razvoju generacija koje ¢e biti spremne da odgovore na globalne
probleme, poput zagadenja, gubitka biodiverziteta i neodrzive potrosnje resursa.
Takav pristup obrazovanju omogucava deci da steknu ne samo znanja ve¢ i
motivaciju i vestine potrebne za aktivno ucesce u zastiti prirode. Zakljuéno, rano
uvodenje ekoloskih sadrzaja omogucava ne samo razvoj ekoloske svesti, ve¢ i
oblikovanje generacija koje ¢e biti sposobne da se suoce sa globalnim izazovima
ocuvanja prirodnih resursa.

LITERATURA

10.

11.

12.

13.

14.

Brown, O.J. (2021): These activities allow children to explore the environment and
develop a responsible relationship with it, motivating them to protect, renew, and
enhance it, London: Green Leaf Publishing

Carter, E. (2015): Environmental education and sustainable development: Shaping
the future. International Journal of Environmental Education and Sustainability,
Vol. 7, No. 3, pp. 45-58.

Carter, S.L. (2022): Activities that explore the role of the living and non-living world
in human life, as well as the impact of humans on the environment, are crucial in
fostering ecological awareness, New York: Earthwise Publications.

Green, E. (2018): The critical role of educators in early childhood environmental
awareness and education. Journal of Environmental Education and Child
Development, Vol. 15, No. 4, pp. 56-71.

Harrison, E.T. (2016): In school settings, play serves a specific function depending
on the children's age. In The role of play in ecological education: Nurturing young
minds, Vol. 12, No. 5, pp. 103-105.

1i¢, T.D. (2021): Fizicko obrazovanje i ekolosko vaspitanje: uloga fizickih aktivnosti
u razvijanju ekoloske svesti, Novi Sad: Dragon

Jovanovié¢, M. (2020): Ekoloska svest kod dece: Osnovni principi i pedagoske
prakse. C’asopis za obrazovanje i razvoj dece, Vol. 18, No. 2, str. 45-58.

Jovanovi¢, M.S. (2021): Ekolosko obrazovanje kroz knjizevnost: uloga maternjeg
Jjezika u razvijanju ekoloske svesti, Beograd: Nolit

Kovacevi¢, 1.B. (2017): Razumevanje ekosistema kroz aktivnosti sa decom, Beograd:
Nolit

Luki¢, 1. (2021): Ekolosko obrazovanje: temelj za odrzivu buduénost. Pedagoske
studije i prakse, Vol. 9, No. 3, str. 112-124.

Markovié, J.L. (2019): Ekolosko obrazovanje u osnovnim Skolama: Razumevanje
prirode kroz nastavu, Beograd: U¢iteljski fakultet

Mavri¢, M. , Skenderovi¢, 1. (2021): Dramatization as a Methodicalprocedure in
Developing Ecological Habits of Preschool Children, New Technologies,
Development and Application IV, pp. 912-921.

Morgan, L.D. (2019): Activities focused on protecting and improving the
environment play a key role in children's upbringing, London: Green Horizons
Publishing

Petrovi¢, A. (2017): Interdisciplinarni pristup u obuci vaspitaca i ucitelja: razvijanje



Elementi ekoloskog vaspitanja i obrazovanja i njihov uticaj na razvoj ekoloske svesti dece
predskolskog uzrasta i mladeg Skolskog uzrasta | 145

ekoloske svesti kod dece predskolskog i ranog $kolskog uzrasta. Casopis za
obrazovne studije i ekologiju, Vol. 9, No. 1, str.48-60.

15. Petrovié, N.V. (2018): Ekoloski pristupi u obrazovanju predskolskog uzrasta, Novi
Sad: Zeleni horizonti.

16. Petrovi¢, A.M. (2018): Ekolosko obrazovanje u mladim razredima: izgradnja svesti
od rane dobi, Novi Sad: Zeleni horizonti

17. Petrovi¢, A. (2019): Ekolosko obrazovanje u ranom detinjstvu: Pedagoski pristup i
prakti¢na primena. Zbornik radova Instituta za pedagoska istraZivanja, Vol. 12, No.
1, str. 23-34.

18. Taylor, J. (2017): The role of teachers and educators in environmental awareness
education for early childhood. Journal of Environmental Education and Pedagogy,
Vol. 12, No. 3, pp. 24-38.

19. Walker, J.R. (2021): Activities focused on the rational use and renewal of natural
resources are crucial in early childhood education, Toronto: EcoFuture Press

20. Welles, A.P. (2023): The circumstances in which a child grows up directly influence
their organism and their relationship with nature, Canada: Green Horizons Press

SUMMARY

The development of environmental awareness among children of preschool and
younger school age is becoming a priority in modern society faced with serious
environmental challenges. Ecological upbringing and education are the basic
instruments for forming a responsible attitude towards nature, starting from the
earliest age. The preschool period is particularly important for guiding attitudes and
habits, considering that children at this age adopt basic values that will shape their
behavior throughout their lives. Activities in which children have direct contact with
nature, as well as everyday educational content, are key to the development of
environmental awareness. The role of educators, teachers and parents is essential for
encouraging this process through adequate pedagogical methods and approaches
adapted to the children's age. Environmental education in early childhood not only
encourages the development of environmental awareness, but also contributes to the
cognitive, social and emotional development of the child. Through games, research
and practical activities, children acquire knowledge about environmental protection,
as well as the skills needed for active participation in its preservation. Considering
the importance of continuous education on environmental issues, it is necessary that
environmental content be included in educational plans at all levels, starting from
preschool age. Educators and teachers play a key role in shaping educational content
and in creating an inspiring environment for children, enabling them to develop
ecological habits and practices that will positively affect their future life and the
preservation of the natural environment.
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Apstrakt

Poseban podstrek za istraZivanje upravo ove teme proistiCe iz uoCenih nedostataka u
razumevanju odgovornosti mladih prema Zivotnoj sredini te postupaka koji zapravo vode ka
primeni usvojenih znanja i vestina u cilju zastite zivotne sredine. Na savestan odnos prema
sredini najée$ée gledamo vrlo pojednostavljeno, prepustaju¢i ovu sferu delovanja samo
ekolozima i njima bliskim profesijama. Medutim, radi se o podru¢ju delovanja koje nam pruza
moguénost da sagledamo ljudsko ponasanje do njegovih najdubljih motiva i potreba. Stoga
nam je neophodno da radimo na unapredenju, pre svega humanog pristupa, a onda i razvoju
svesti, kulture i odgovornosti kako bismo ubirali plodove zdrave sredine za sve. Cilj rada jeste
prikaz razlic¢itih elemenata obrazovanja koji se izdvajaju kao faktori uticaja na ekolosko
delovanje te analiza podataka prikupljenih na reprezentativnom uzorku radi razumevanja
stavova i ponasanja mladih prema Zivotnoj sredini. Rad je podeljen na dva dela. U prvom delu
predstavljen je trenutni koncept sticanja znanja o zivotnoj sredini u okviru obrazovnog
sistema, dok se u drugom delu rada sprovodi istrazivanje kojem je cilj ispitati dimenzije
ekoloske odgovornosti prema zivotnoj sredini. U istrazivanju je koris¢ena Ekoskala (eng.
ECOSCALE) za merenje nivoa odgovornosti pojedinca prema Zivotnoj sredini autora G.
Stone, J. Barnes i C. Montgomery (University of Mississippi). Podaci su prikupljeni metodom
upitnika. Dobijeni rezultati nas upucuju na to da u praksi postoji veliki prostor za primenu
psihologije u izgradnji samosvesnog, edukovanog mladog pojedinca ispravnih stavova i sa
pozitivnim pristupom zZivotnom okruzenju. Upravo iz tog razloga govorimo o ulozi
psihologije u uspostavljanju harmoni¢nog odnosa ¢ovek-sredina.

Kljucne reci: zivotna sredina, obrazovanje, psihologija, covek, odnos
THE ROLE OF EDUCATION IN THE DEVELOPMENT OF
ENVIRONMENTAL RESPONSIBILITY

Abstract

A special impetus for researching this topic stems from perceived deficiencies in the
understanding of the responsibility of young people towards the environment and the
procedures that actually lead to the application of acquired knowledge and skills in order to
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protect the environment. We look at conscientious attitude towards the environment in a very
simplified way, leaving this sphere of action only to ecologists and professions close to them.
However, it is a field of action that gives us the opportunity to see human behavior down to
its deepest motives and needs. With that, it is necessary for us to work on improving, first of
all, a humane approach, and then also on the development of awareness, culture and
responsibility in order to reap the fruits of a healthy environment for everyone. The aim of the
paper is to present the various elements of education that stand out as influencing factors on
environmental action and to analyze the data collected on a representative sample in order to
understand the attitudes and behavior of young people towards the environment. The work is
divided into two parts. In the first part, the current concept of acquiring knowledge about the
environment is presented, while in the second part of the paper, research is carried out, the
aim of which is to examine the dimensions of ecological responsibility towards the
environment. The Ecoscale was used in the research to measure the level of individual
responsibility towards the environment by G. Stone, J. Barnes and C. Montgomery (University
of Mississippi). The data were collected using the questionnaire method. The obtained results
point us to the fact that in practice there is great scope for the application of psychology in
building a self-aware, educated young individual with correct attitudes and a positive approach
to the living environment. It is for this reason that we are talking about the role of psychology
in establishing a harmonious relationship between man and the environment.

Keywords: environment, education, psychology, human being, relationship

OBRAZOVANJE I EKOLOSKA SVEST

Formiranje ekoloske kulture nije ni malo lak zadatak, pogotovo kada imamo u vidu
da je u drustvenom ponasanju decenijama prevladavao princip odnosa prema prirodi
koji je imao utilitarni karakter. Jer, u Zelji da poboljsa sopstveni kvalitet zivota covek
je sebi¢no i nemarno koristio prirodne resurse, §to je rezultiralo ruSenjem ravnoteze
u prirodi i stvaranjem niza problema koji, paradoksalno, sada ugrozavaju kvalitet
zivota za koji se toliko borio.

Zivotna sredina igra kljuénu ulogu u Zivotu ¢oveka, jer direktno utice na zdravlje,
blagostanje i kvalitet zivota. Upravo iz ovog razloga mi prema zivotnoj sredini imamo
moralnu odgovornosti i duznost. Nekoliko klju¢nih koraka je pred nama,
Prvenstveno da spoznamo to da smo deo sloZzenog ekosistema, gde svaka akcija moze
imati dalekosezne posledice. Razumevanje ove meduzavisnosti pomaze nam da
prepoznamo nasu ulogu u ocuvanju prirode. Zatim, naSa odgovornost prema zivotnoj
sredini ukljuuje i1 brigu za buduce generacije. O¢uvanje prirodnih resursa i
biodiverziteta klju¢no je za opstanak i dobrobit onih koji dolaze posle nas. Zastita
zivotne sredine nije samo ekoloSko pitanje, ve¢ i pitanje pravde. Mnogi od
odgovorni za zagadenje Cesto su najvise pogodeni njegovim posledicama. Svaki
pojedinac moze doprineti ocuvanju Zivotne sredine; kroz svakodnevne izbore i navike
imamo ogroman impakt. Ove male akcije mogu imati kumulativni efekat. Moralna
odgovornost takode podrazumeva angaZovanje u zajednici i aktivno delovanje.
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Pruzanje podrske ekoloskim inicijativama te zalaganje za promene na lokalnom nivou
moze stvoriti snazan uticaj.

Istrazivanje ekoloSke odgovornosti je klju¢no za razumevanje kako mozemo ocuvati
nasu planetu i stvoriti odrzivije drustvo. Rezultati nam mogu pomo¢i da sagledamo
nekoliko vaznih aspekata. Razumevanje uticaja: istrazivanje pomaze u identifikaciji
negativnih uticaja ljudskih aktivnosti na Zivotnu sredinu, kao S$to su zagadenje,
gubitak biodiverziteta i klimatske promene. Ove informacije omogu¢avaju donoSenje
informisanih odluka. Dalje, kroz istrazivanja moZzemo razumeti kako ponasanje
pojedinaca i zajednica utice na ekosisteme. To ukljucuje analizu navika potrosnje,
reciklaze i koriS¢enja resursa. Istrazivanja nam pruzaju dragocene rezultate za
edukaciju javnosti o vaznosti ekoloske odgovornosti. Sto su ljudi svesniji, to su
skloniji preuzimanju odgovornosti za zastitu Zivotne sredine. Donosiocima odluka
rezultati pomazu da razviju efikasne politike i zakone koji §tite zivotnu sredinu. To
moze ukljucivati regulative za industriju, zastitu prirodnih resursa i promociju
odrzivih praksi. Izvesno je da svako istrazivanje moze dovesti do inovativnih reSenja
za ekoloske probleme. Na primer, razvoj novih tehnologija za obnovljive izvore
energije ili strategija za smanjenje otpada. Mnogi ekoloski problemi su globalni. Kroz
istrazivanja dolazimo do zakljucaka kako razliCite zemlje mogu saradivati na
oCuvanju Zivotne sredine i smanjenju Stetnog uticaja klimatskih promena. Kada
govorimo o sveukupnom obrazovnom sistemu, mozemo reci da ima klju¢nu ulogu u
implementaciji ekoloSke odgovornosti, jer predstavlja osnovu za oblikovanje svesti,
stavova i ponasanja mladih ljudi. Evo nekoliko vaznih aspekata njegovog znacaja.

Skole pruzaju osnovne informacije o ekolodkim pitanjima, nau¢nim principima i
vaznosti zaStite Zivotne sredine. Ucenje o ekoloskim sistemima i klimatskim
promenama omogucava ucenicima da razumeju sloZenost prirodnih procesa. Kroz
analizu ekoloskih problema i diskusije, ufenici razvijaju sposobnost kritickog
razmisljanja i donosenja informisanih odluka. Skola moZe pomo¢i u oblikovanju
pozitivnih stavova prema prirodi i razvoju svesti o licnoj odgovornosti prema zZivotnoj
sredini. Kroz nastavne planove i aktivnosti, Skole mogu naglasiti vaznost odrzivosti i
potrosnje resursa na odgovoran nac¢in. UCestvovanje u projektima, kao $to su sadnja
drveca, cis¢enje lokalnih podrudja ili reciklaza, pruza ucenicima prakti¢na iskustva
koja ih podsticu na akciju. Terenska nastava i ekoloski izleti omogucavaju ucenicima
da direktno vide i dozive prirodu, §to moze povecati njihovu motivaciju za
o¢uvanjem. Skole mogu organizovati dogadaje i kampanje koje okupljaju ucenike,
roditelje 1 lokalnu zajednicu oko ekoloskih inicijativa. AngaZovanjem u lokalnim
ekoloskim projektima, Skole mogu doprineti stvaranju zajednice koja se zalaze za
ocuvanje zivotne sredine. Obrazovanje mladih o ekolosSkim pitanjima stvara buduce
lidere i aktiviste koji ¢e biti sposobni da se bore za odrzivu budu¢nost. Ucenicka
iskustva i1 vrednosti prenose se na porodice i Siru zajednicu, stvarajuci kulturu
ekoloske odgovornosti. Skole mogu motivisati uéenike da se bave istrazivackim
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projektima koji se fokusiraju na ekoloske teme, ¢ime se razvija njihova sposobnost
da identifikuju i reSavaju probleme. Osnivanje ekoloskih sekcija ili klubova gde
ucenici mogu aktivno ucestvovati u projektima i inicijativama zastite zivotne sredine.
Organizovanje volonterskih aktivnosti, poput ¢iS¢enja lokalnih parkova, sadnje
drveca ili reciklaznih kampanja, uvodenje reciklaznih kanti i edukacija o pravilnom
odlaganju otpada su primeri dobre prakse. Takode, podsticanje ucenika da koriste
visekratne proizvode umesto plasticnih, uvodenje mera Stednje energije u skoli, poput
koris¢enja LED rasvete i smanjenja potrosnje elektricne energije ili implementacija
sistema za sakupljanje kiSnice.

Prema Pravilniku o nastavnom planu i programu osnovnog obrazovanja i vaspitanja,
(SI. gl. RS br. 10/2004) ukupan fond casova redovne nastave od prvog do osmog
razreda gde se izuCavaju ekoloski sadrzaji, u odnosu na ukupan fond casova u
obaveznom obrazovanju ¢ini 18,62 %. Kako stoji u Prosvetnom glasniku (br.9/2006.)
jedan od zadataka nastavnog programa je da ucenici treba da razumeju potrebu
ocuvanja, unapredenja i zastite Zemljinih sfera i kompleksne geografske sredine u
kojoj egzistira i covek. Izborni predmet u prvom ciklusu osnovnog obrazovanja i
vaspitanja ¢iju osnovu Cine sadrzaji iz ekologije imaju za cilj razvijanje svesti o
potrebi i moguénostima licnog angazovanja u zastiti zivotne sredine, usvajanje i
primena principa odrzivosti, eti¢nosti i prava buduéih generacija na o¢uvanu zivotnu
sredinu (SI. gl. RS br. 10/2004.)

Gimnazija spada u grupu opSte obrazovnih srednjih Skola, tako da se u njima
ekologija kao poseban nastavni predmet ne pojavljuje, ali su ekoloski sadrzaji
zastupljeni kroz nastavne predmete prirodnih nauka: hemije, biologije, fizike,
geografije. Utisak je da sadrzaji iz ekologije imaju kontinuitet od najmladeg uzrasta
do zavrSetka obaveznog obrazovanja. Postavlja se pitanje da li je ovaj broj Casova
primeren trenutku i odgovara li zaista zahtevima i stanju zivotne sredine. U domenu
osnovnih, specijalistickih, master 1 doktorskih studija, studijski predmeti iz oblasti
zaStite zivotne predmeti sa ekoloskim sadrzajem zastupljeni su manjoj meri, osim
kada govorimo o specijalizovanim fakultetima i smerovima poput Fakulteta zastite
na radu, Fakulteta za fizicku hemiju, Bioloskog fakulteta, Vojne akademije-smer
ABHAOI itd. Medutim upravo onako kako kazu Pocuca i Hotva “odgoj za zaStitu
okoline ¢e biti uspesniji, ako pocne da se sprovodi §to ranije” (2005).

Istrazivanja koja proucavaju uticaj obrazovanja na ekolosku svest Cesto se fokusiraju
na to kako obrazovni sistemi, nastavne metode, i kursevi mogu uticati na stavove i
ponaSanja pojedinaca u vezi sa zaStitom Zzivotne sredine. Ona pokazuju da
obrazovanje, narocito ekolosko obrazovanje, igra klju¢nu ulogu u podizanju ekoloske
svesti medu ucenicima i studentima. Osobe sa viSim nivoom obrazovanja imaju
tendenciju da pokazu vecu zabrinutost za Zivotnu sredinu, da bolje razumeju ekoloske
probleme i da se ponasaju odgovornije u svakodnevnom Zivotu. Kursevi specifi¢no
dizajnirani za podizanje ekoloske svesti (kao Sto su kursevi o odrzivosti, klimatskim
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promenama i oCuvanju biodiverziteta) imaju znacajan uticaj na stavove ucenika.
Takvi kursevi ne samo da omogucavaju sticanje znanja o problemima zivotne sredine,
ve¢ 1 podsticu razvoj kritickog misljenja o nacinima na koje ljudi mogu doprineti
ocuvanju planete.

Istrazivanja takode ukazuju na to da je rani pocetak obrazovanja u oblasti ekologije
kljucan. Kako je pokazalo istrazivanje UNESCO-a iz 2010. godine obrazovni
programi koji ukljucuju teme o odrzivosti i ekologiji kljucni su za podizanje svesti
medu ucenicima. Ucenici koji ve¢ u osnovnoj $koli uce o osnovnim ekoloskim
principima (kao $to su reciklaza, smanjenje otpada, oCuvanje prirodnih resursa)
razvijaju dublje razumevanje ekoloskih pitanja, $to ith moZe motivisati da postanu
aktivniji i odgovorniji u svom ponasanju.

Jedan od najefikasnijih na¢ina za podizanje ekoloske svesti je integrisanje ekoloskih
tema u razlicite predmete. Na primer, ekologija se moze uciti kroz prirodne nauke,
umetnost, jezike i druStvene nauke. Ovakav multidisciplinarni pristup pomaze
studentima da bolje shvate povezanost izmedu ekoloSkih problema i drugih
drustvenih pitanja, kao Sto su ekonomija, zdravstvo, izgradnja, saobracaj i dr.
Osim $§to obrazovanje podsti¢e vecu svest o ekoloskim pitanjima, ono takode moze
dovesti do promene u ponasanju. Na primer, istrazivanja sugeris$u da ucenici koji su
prosli kroz obrazovne programe o odrzivosti ces¢e praktikuju ekoloski odgovorne
radnje, kao Sto su Stednja energije, koris¢enje javnog prevoza, reciklaza i smanjenje
potros$nje plasticnih proizvoda. Rezultati dobijeni u istrazivanju Univerziteta u
Teksasu 2015. godine ukazuje na to da studenti koji su proslih kroz neki vid edukacije
o ekoloskim pitanjima imaju mnogo vece Sanse da ekoloski odgovorno ponasanje i

praktikuju.

Nastavnici imaju klju¢nu ulogu u oblikovanju ekoloske svesti kod svojih ucenika.
Istrazivanja ukazuju na to da kada nastavnici demonstriraju ekoloski odgovorno
ponasanje, to ima pozitivan uticaj na ucenike. Takode, $kole koje usvajaju ekoloske
inicijative (kao $to su ekoloski prihvatljive zgrade, vrtovi, energetski efikasne prakse)
Cesto postaju centar za podizanje ekoloSke svesti medu studentima i njihovim
porodicama. Obrazovanje, takode, igra kljuénu ulogu u oblikovanju globalne
ckoloske svesti. IstraZivanja pokazuju da studenti u razli¢itim delovima sveta,
posebno u razvijenim zemljama, pokazuju veée znanje i vecu zabrinutost za globalne
ekoloske probleme, kao Sto su klimatske promene, globalno zagrevanje i zagadenje,
kao rezultat obrazovnih inicijativa i medunarodnih programa za zaStitu Zivotne
sredine.
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Sva ova istrazivanja jasno pokazuju da obrazovanje moze imati dugoro¢ne pozitivne
efekte na ekolosku svest i ponasanje, $to je klju¢no za resavanje globalnih ekoloskih
izazova. NaglaSavaju da je vazno da obrazovni sistemi Sirom sveta ukljuce ekoloske
teme u svoje kurikulume. Takode, ona pokazuju da obrazovni programi koji
kombinuju teoriju i praksu (kao $to su ekoloske akcije i volonterski rad) ¢esto imaju
vedi uticaj na ponasanje pojedinaca.

ISTRAZIVANJE

Podstaknuta prethodnim saznanjima, sprovela sam istraZivanje o nivou ekoloske
odgovornosti medu uzorkom od 160 ispitanika, starosti izmedu 15 i 35 godina,
obuhvatajuci ispitanike oba pola i razlicite nivoe obrazovanja. Anketa je sprovedena
putem Google upitnika, te je bila dostupna drZavljanima Republike Srbije kako u
zemlji tako i van nje. U istrazivanju je koris¢ena Ekoskala (ECOSCALE), koja sluzi
za merenje nivoa odgovornosti pojedinaca prema zivotnoj sredini autora George
Stone, James H. Bornes i Cameron Montgomery, sa Univerziteta u Misisipiju, SAD.
Upitnik ispituje slede¢e domene: stavovi i uverenja, svest, znanje, volja za
delovanjem i poduzete akcije. Ima 22 ajtema. Od 160 anketiranih u¢esnika, njih 131
su zenskog, a 29 muskog pola. Mogu¢i razlozi za veéi odaziv zena su to §to Zene Cesto
pokazuju vece interesovanje za teme koje se ticu zdravlja, zajednice i odrzivosti, dok
se muskarci mogu viSe usmeriti na inovacije i1 industrijske aspekte zastite Zivotne
sredine. Zatim, u mnogim kulturama, Zzene su Cesto zaduzene za vodenje
domacinstava i brigu o porodici, §to moze ukljucivati i odluke o potrosnji, reciklazi i
Stednji resursa. Ova uloga moZe ih udiniti svesnijim ekoloskih praksi. Zene su
aktivnije na drustvenim mrezama kada je re¢ o deljenju ekoloskih poruka i
informacija, §to moze doprineti vecoj vidljivosti ekoloskih problema.

Rezultati istraZivanja

Ispitanici su starosne dobi od 15 do 35 godina, jer je fokus istrazivanja na starosnim
grupama- mlado (0-19 godina) i mlade sredovecno stanovnistvo (20- 39 godina)
(Grafikon 1).

Pol:

160 responses

@ Muski
@ Zenski

Grafikon 1. RASPODELA ISPITANIKA PO POLU
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Na anketni upitnik je odgovorilo 126 ispitanika dobi od 25- 35 godina, §to nam
pokazuje da teme zaStite zivotne sredine i savesnog delovanja, zapravo postaju
aktuelne onda kada zrela i funkcionalna individua zapo¢ne samostalan zivot, formira
profesionalne navike i gradi porodi¢ni zivot. Istinska zabrinutost za covekove
negativne efekte na planetu se primarno javlja onda kada postanemo svesni stanja
koje ostavljamo buduc¢im generacijama.

Anketni upitnik je namenjen drzavljanima Republike Srbije, koji su prosli kroz njen
obrazovni sistem te u Srbiji usvajali osnovna znanja o ekologiji i zastiti zivotne
sredine. Online upitnik nam je pomogao da dopremo i do onih koji su u trenutku
sprovodenja istrazivanja (2024.) boravili van Republike Srbije. Ipak, najveci broj
ispitanika, njih 104 je iz Novog Pazara.

Ime grada u kome Zzivite
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Grafikon 2. RASPODELA ISPITANIKA PREMA MESTU BORAVKA

Ispitanici su izrazili svoje slaganje/ neslaganje sa odredenim tvrdnjama, te na taj nacin
ukazali na stanje medu populacijom kada su u pitanju znanja, stavovi i preduzimanje
akcije u domenu ekoloskog delovanja. U nastavku su prikazani odabrani ajtemi iz
upitnika.
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1. Spaljivanje naftnih polja u Kuvajtu, topljenje u Cernobilju i izlivanje nafte na Aljasci primeri su
ekoloskih nesreca Ciji je uticaj samo kratkoroGan:
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Grafikon 3. RASPODELA ODGOVORA NA PITANJE O EKOLOSKIM NESRECAMA

2. Visak ambalaze, jedan od izvora zagadenja, mogao bi se izbecéi ako bi proizvodaci bili ekoloski
svesniji.
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Grafikon 4. RASPODELA ODGOVORA NA PITANJE O UPOTREBI AMBALAZE
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3. Ekonomski rast treba da ima prednost nad zastitom Zivotne sredine.
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Grafikon 5. RASPODELA ODGOVORA NA PITANJE O ZASTITI ZIVOTNE SREDINE

4. Zemljini resursi su beskonacni i treba ih iskoristiti u potpunosti.
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Grafikon 6. RASPODELA ODGOVORA NA PITANJE O KORISCENJU PRIRODNIH
RESURSA
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5. Koligina elektriéne energije koju koristim ne utiée na okolinu ni u kakvom znacajnom stepenu.
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Grafikon 7. RASPODELA ODGOVORA NA PITANJE O ODGOVORNOM KORISCENJU
ELEKTRICNE ENERGIJE

7. UCestvujem u akcijama neke od grupa za zastitu Zivotne sredine.
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Grafikon 8. RASPODELA ODGOVORA NA PITANJE O UCESCU U EKOLOSKIM
AKCIJAMA
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8. PridruZio/la sam se programima bojkota potrosaca namenjenim kompanijama koje proizvode

viSak zagadenja.
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Grafikon 9. RASPODELA ODGOVORA NA PITANJE O BOJKOTU VELIKIH
ZAGAPIVACA

Kada se radi o domenu volje za delovanjem, vidimo da se procenat ispitanika koji ne
ucestvuju naglo povecava. Ovakvi rezultati nam nude uvid u stanje mladih koji imaju
znanja o Stetnosti ljudskog delovanja, ali kada govorimo o preduzimanju konkretnih
koraka, najve¢i procenat je onih koji ne ucestvuju uopSe ili su neodlucni o
priklju¢ivanju nekoj vrsti ekoloske akcije.

9. Kad god niko ne gleda, ja bacam smece van propisanog mesta za odlaganje smeca.
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Grafikon 10. RASPODELA ODGOVORA NA PITANJE O SAVESNOM DELOVANJU



Uloga obrazovanja u razvoju ekoloske odgovornosti | 157

10. Prosecan gradanin nita ne moze uciniti da pomogne smanjenje zagadenja Zivotne sredine.
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Grafikon 11. RASPODELA ODGOVORA NA PITANJE O SVRHOVITOSTI
INDIVIDUALNOG DELOVANJA

15. Zemlja je toliko velika da ljudi na nju imaju malo uticaja.
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Grafikon 12. RASPODELA ODGOVORA NA PITANJE O LJUDSKOM UTICAJU NA
PLANETU

[zuzetno visok procenat ispitanika se ne slaze sa gorenavedenim tvrdnjama, $to
ukazuje na svest o potencijalu koji svaki gradanin ima kada je u pitanje smanjenje
zagadenja Zivotne sredine.
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11. Moja ukljuéenost u ekoloske aktivnosti danas pomoci ée u oéuvanju Zivotne sredine za buduce

generacije.
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Grafikon 13. RASPODELA ODGOVORA NA PITANJE O DELOTVORNOSTI
EKOLOSKIH AKCIJA

16. Ljudi koji bacaju smece van propisanog mesta trebaju biti kaznjeni novano.
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Grafikon 14. RASPODELA ODGOVORA NA PITANJE O SANKCIJAMA ZA
ZAGAPIVACE
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21. Nema svrhe brinuti se o pitanjima Zivotne sredine: ja ionako ne mogu nista da uradim povodom
njih.
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Grafikon 15. RASPODELA ODGOVORA NA PITANJE O LICNOM IMPAKTU NA
STANJE ZIVOTNE SREDINE

22. Sebe bih opisao/la kao ekoloski odgovornu osobu.
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Grafikon 16. RASPODELA ODGOVORA NA PITANJE O PROCENI LICNOG NIVOA

EKOLOSKE ODGOVORNOSTI
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DISKUSIJA

Vecina ucesnika ovog istrazivanja prepoznaje ozbiljnost problema zagadenja Zivotne
sredine. Postoje brojne studije, izvestaji i edukativne kampanje koje podstic¢u ljude da
postanu svesni zagadenja vazduha, vode, tla, kao i klimatskih promena. Medutim,
iako postoji opSte razumevanje i prihvatanje Cinjenice da je zagadenje ozbiljan
problem, mnogi ljudi ne preduzimaju konkretne korake ka njegovom reSavanju. To
se moze objasniti kroz prizmu sledecih faktora:

Nedostatak licne odgovornosti, jer mnogi veruju da je problem prevelik da bi se
njihova li¢na akcija mogla pozitivno odraziti na njegovu reSavanje. Postoji osecaj da
.jedna osoba ne moze da promeni nista“, Sto Cesto dovodi do pasivnosti.
Kompleksnost problema, jer je pitanje koje iziskuje multidisciplinarni pristup u
reSavanju (povezan sa industrijama, politikom, ekonomijom i globalnim procesima).
Ponekad ljudi nemaju jasnu predstavu o tome kako da deluju, jer im se ¢ini da su
promene koje bi mogle do¢i iz njihovih li¢nih akcija male i nedovoljne da rese
problem. Konzumerizam i navike, tj. moderni na¢in Zivota, koji se bazira na visokom
standardu potrosnje i upotrebi resursa, moze biti prepreka za prihvatanje ekoloski

drustvu ¢esto ¢ine da je tesko uéi u ekoloski odrziviji nacin Zivota. Zato je od izuzetne
vaznosti jo§ u Skolskom periodu izgradivati “zelene potrosace” kako to Vistica u
svom radu navodi (2023). Nedostatak motivacije ili resursa; ¢injenica je da u nekim
slucajevima, ljudi nemaju dovoljno informacija ili resursa da preduzmu konkretne
akcije, bilo zbog nedostatka novca, vremena ili pristupa alternativama koje bi bile
manje Stetne za Zivotnu sredinu. Politika i drustvena odgovornost najcesce se koriste
kao alibi, jer se odgovornost prebacuje sa pojedinca na vlade i korporacije. Zbog toga
mnogi ljudi ¢ekaju na politicke promene ili na korporativne inicijative, umesto da
sami preduzmu akciju. Da bi se prevazi§la ova pasivnost, vazno je podsticati ljude da
prepoznaju mo¢ svojih individualnih akcija, kao i da shvate da zajednickim naporima
mogu uticati na promene na globalnom nivou. Edukacija, motivacija i konkretni
koraci u reSavanju problema — kao $to su reciklaza, $tednja energije, koriSéenje
ekoloski prihvatljivih proizvoda i aktivno angazovanje u zajednici — kljucni su za
podsticanje promene.

Dakle, iako ljudi imaju svest o zagadenju, vazno je razviti strategije koje ¢e ih
motivisati da preduzmu konkretne akcije i da shvate da svaka mala promena moze
imati pozitivan uticaj. Licna odgovomost je kljuc¢na karakteristika koja omogucava
ljudima da prepoznaju svoje postupke, razumeju njihove posledice i preuzmu
odgovornost za svoje odluke. Razvoj ove osobine ne zavisi samo od pojedinca, ve¢ i
od razli¢itih faktora u njegovom zivotu, medu kojima obrazovanje i psiholoski faktori
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igraju izuzetno vaznu ulogu. Obrazovanje je klju¢ni faktor u oblikovanju svesti o
licnoj odgovornosti. Kroz obrazovni sistem, deca i mladi ljudi razvijaju temelje za
razumevanje kako njihove akcije uti¢u na njih same, druge ljude i Siru drustvenu
zajednicu. Kroz Skolovanje, deca uce da prepoznaju vaznost svojih zadatka i da
shvate vrednost upornosti, discipline i samostalnog rada. Ovo je prvi korak u
razumevanju da njihova dela (kao §to su ispunjeni zadaci ili odloZeni rokovi) imaju
realne posledice. Obrazovanje Cesto ukljucuje i eticke norme i vrednosti koje se ne
ticu samo akademskih postignuca, ve¢ i svakodnevnog ponaSanja. Ucitelji i
nastavnici podsti¢u ucenike da razvijaju sposobnost za donosenje ispravnih odluka,
da prepoznaju svoje greske i da uce iz njih. Osim toga, obrazovanje daje pojedincima
uvid u njihove uloge u drustvu i odgovornosti koje imaju prema zajednici i Zivotnoj
sredini. S obzirom na to da se problemi poput zagadenja Zivotne sredine ili drustvene
nejednakosti ¢esto obraduju u Skolama, obrazovni sistem ima potencijal da razvije
ekolosku i drustvenu odgovornost.

ZAKLJUCAK

Dobijeni rezultati upuéuju na to da u praksi postoji veliki prostor za primenu
psihologije u izgradnji samosvesnog, edukovanog pojedinca koji ima pozitivan
pristup Zivotnom okruzenju. Mladima je potrebno, osim informacija ponuditi i
moguénost primene naucenog kroz razliCite oblasti delovanja. Dobar obrazovni
sistem, podrzan psiholoskim istrazivanjima i tehnikama, moze oblikovati osobe koje
prepoznaju znacaj svojih postupaka, razvijaju sposobnost da identifikuju svoje
greske, uce iz njih i donose odgovorne odluke u svakodnevnom zivotu. Ovo ne samo
da pomaze u licnom razvoju, ve¢ i doprinosi drustvenoj odgovornosti i izgradnji
zajednice u kojoj su pojedinci spremni da preuzmu odgovornost za opste dobro.
Putem obrazovanja stiCemo znanje koje nas oblikuje kao ljude sa razvijenim smislom
za etiku 1 osecajem duznosti prema svetu kome pripadamo. S toga je potrebno da,
kroz Skolski kurikulum, radimo na unapredenju humanog pristupa zivotnoj sredini
kako bismo ubirali plodove zdrave sredine za sve. Mozemo zakljuciti da, obrazovanje
i psihologija se medusobno nadopunjuju u procesu razvoja licne odgovornosti, a
sinergija izmedu njih moZe pomo¢i u stvaranju odgovornijih i savesnijih pojedinaca.
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Apstrakt

U poslednjih 20-tak godina zdravstvena statistika belezi porast dece sa smetnjama u razvoju.
Taj porast nije ujednacen i krece se, na primer, za autisti¢ni spektar, od jednog: na 47-oro dece
u SAD, na 120 u Velikoj Britaniji ili na 260 u Italiji. Za nasu zemlju nema zbirnih podataka,
obzirom da je registrovanje putem standardizovanih skrining instrumenata jo§ uvek u toku, ali
je na osnovu projekcija Republi¢kog instituta za javno zdravlje i Unicefa u Srbiji incidenca u
odnosu na navedene zemlje manja, i prisutna je kod jednog na 280 do 300 dece, na uzrastu do
8 godina. Kako SAD prednjace u broju dece sa smetnjama, tamo se i razvio naveéi broj
pristupa i tehnika, od kojih se, ve¢ poznati, ABA metod pokazao najdelotvornijom. Medutim,
i ovaj pristup, nastao na principima bihejviorizma B.F. Skinera, pokazao je svoje manjkavosti,
pre svega zbog artificijelnosti uslova u kojima se izvodi. Stoga se ukazala potreba da se uslovi
sprovodenja rane intervenije ucine ekoloski validnim, kako bi njen efekat bio trajniji.
Primenom Bronfenbrenerovih teorijskih modela ekologije de¢jeg razvoja konceptualizovana
je Intervencija zasnovana na rutinama (RBI), ¢ime je i ABA metod dobio na ekoloskoj
validnosti. Spajanjem ova dva pristupa dobijen je tzv. miks - model rane intervencije, koji se
sada, u nasoj zemlji, uvodi kao standard u radu sa decom sa smetnjama u razvoju. U ovom
radu, pokusali smo da, u sazetom obliku, prikazemo navedene metode i modele, imajuéi u
vidu da medusobni odnosi istih nije iskljuciv, ve¢ se u medusobnoj interakciji obogacéuju i
prosiruju, kako bi njihova primena u praksi davala §to bolje rezultate.

Kljucéne reci: rana intervencija, ekologija decjeg razvoja, ABA metod, RBI model
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APPLICATION OF ECOLOGICAL PRINCIPLES IN
CHILDREN WITH DEVELOPMENTAL DISABILITIES -
MODELS OF EARLY INTERVENTION

Apstract

In the last 20 years or so, health statistics record an increase in children with developmental
disabilities. This increase is not uniform and ranges, for example, for the autistic spectrum,
from one: to 47 children in the USA, to 120 in Great Britain or to 260 in Italy. There is no
aggregate data for our country, since registration through standardized screening instruments
is still ongoing, but based on the projections of the Republic Institute for Public Health and
UNICEF, the incidence in Serbia is lower compared to the mentioned countries, and is present
in one in 280 to 300 children, aged up to 8 years. As the USA leads in the number of children
with disabilities, the greatest number of approaches and techniques have been developed there,
of which the already known ABA method has proven to be the most effective. However, this
approach, based on the principles of behaviorism B.F. Skinner, showed its shortcomings,
primarily due to the artificiality of the conditions in which it is performed. Therefore, there
was a need to make the conditions for implementing early intervention ecologically valid, so
that its effect would be more permanent. By applying Bronfenbrenner's theoretical models of
the ecology of child development, the Routine-Based Intervention (RBI) was conceptualized,
which gave the ABA method ecological validity. By combining these two approaches, the so-
called mix - an early intervention model, which is now being introduced in our country as a
standard in working with children with developmental disabilities. In this paper, we have tried
to present the mentioned methods and models in a concise form, bearing in mind that their
mutual relations are not exclusive, but are enriched and expanded in mutual interaction, so
that their application in practice would give the best possible results.

Keywords: early intervention, child development ecology, ABA method, RBI model

uvOoD

Rezultati istrazivanja strategija razvoja drustva i javnih politika pokazuju da je
politika ulaganja u rani razvoj dece efikasna i ekonomski opravdana. Programi ranog
razvoja su veoma delotvorni, jer su usmereni na decu u prvim godinama zivota, onda
kada je razvoj ljudskog mozga najintenzivniji. To je period kada mozak najvise
reaguje na sve intervencije i kada iste imaju veoma visok uticaj. Ova Cinjenica
predstavlja priliku za delovanje, putem kvalitetnih programa, koji mogu znacajno
unaprediti razvojne ishode dece sa poremecajima i kasnjenjima u razvoju.

Svako kaSnjenje sa ulaganjem u rani razvoj rezultuje kasnije nizim stepenom
socijalnog i ekonomskog kapitala. Iskustva iz SAD pokazuju da investiranje u rani
razvoj osigurava 4 do 5 puta veci povracaj sredstava, u smislu manjih izdataka za
leCenje 1 tretman odraslih, ¢iji poremecaji datiraju jo$ iz perioda ranog detinjstva,
kada im nije pruzena adekvatna pomo¢ (Hix-Small, Ili¢, 2017).

Koncept ranog razvoja odnosi se na period od zaceca deteta do njegovog polaska u
Skolu i predstavlja sveobuhvatni pristup politikama i programima za decu i njihove
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porodice. Cilj programa ranog razvoja je da podrzi pravo dece da razviju svoje
kognitivne, emocionalne, drustvene i fizicke potencijale (UNICEF, 2011).

RANA INTERVENCIJA U SRBIJI

Pocetkom 2016. godine Vlada Republike Srbije usvojila je Nacionalni program za
unapredenje razvoja u ranom detinjstvu, koji isti¢e prioritet povecanju kapaciteta i
odgovora zdravstvenog sistema u pruzanju podrske roditeljima za ranu stimulaciju
razvoja deteta (od zaceca do 6 godina starosti), jacanju zdravstvenog sistema za rano
otkrivanje kasnjenja i teSkoca u razvoju i pruzanju ranih intervencija onima kojima je
to potrebno.

U na$oj zemlji, rada intervencija je definisana shodno svetskim standardima. Pod
njom se podrazumeva integrisan, meduresorni, interdisciplinarni drzavni sistem
stru¢nih usluga (servisi usluga), namenjenih maloj deci sa poremecajima u razvoju,
atipicnim ponaSanjem, socijalnim i emocionalnim tesko¢ama, ili maloj deci koja
imaju velike Sanse da ispolje kasnjenje pre polaska u Skolu, usled: loSe ishrane,
hroni¢nih oboljenja, bioloskih faktora ili faktora okruzenja (Hix-Small, Ili¢, 2017).

Intervencije za podsticaj razvoja dece imaju Sirok spektar i obuhvataju usluge
razlicitih resora- od vodenja trudnoce i podsticanja dojenja, preko obezbedivanja
materijalne pomoci detetu i porodici, do pohadanja vrti¢a. U prve tri godine Zivota,
razvoj deteta prati i podstice u najvecoj meri resor zdravstvene zastite, kroz
preventivne preglede pedijatara, posete patronaznih sestara i rad razvojnih
savetovaliSta.U odabranim domovima zdravlja u Srbiji, timovi koje Cine pedijatri,
psiholozi, defektolozi i patronazne sestre,obu¢avani su u oblasti ranog razvoja. Pored
toga, uvedeni su instrumenti za skrining razvoja (URD - Uzrast i razvojni stadijumi
deteta, GMCD- Vodi¢ za pracenje razvoja deteta, RBS- Razvojne bihejvioralne skale,
MCHAT-R-skrining za poremecaje iz spektra autizma) koji treba da poboljsaju
kapacitete stru¢njaka za rano otkrivanje kasnjenja u razvoju. Zasto potreba za
specijalizovanim instrumentima? Istrazivanja su pokazala da se, oslanjanjem samo
na klini¢ko misljenje, bez standardizovanih skrining instrumenata, identifikuje manje
od 30% dece sa razvojnim poremecajima i 50% dece sa emotivno-bihejvioralnim
poremecajima (Gascoe, 2000). Americka akademija pedijatara i razli¢ite komisije za
decu sa razvojnim poremecajima, isticu da je obaveza pedijatara da koriste u radu
validirane skrining alate tokom redovnih sistematskih pregleda dece (Amarican
Academy of Pediatrics, 2006), kako bi se na §to ranijem uzrastu detektovali problemi
u razvoju i preduzele odgovarajué¢e mere (Bedford et al., 2014).

Programiranje i pruzanje usluga ranih intervencija podrazumeva:

a. terenski rad, kako bi se prepoznala deca i porodice koje ¢e koristiti usluge
(skrining)

b. realizaciju usluge ili intervencije u skladu sa funkcionalnom procenom i
definisanim individualnim planom intervencije i
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€. pracenje i evaluaciju postignuca deteta i programskih ishoda u odnosu na
kratkoro¢ne i dugoroc¢ne ciljeve predvidene planom.
Kljuéni faktori koji doprinose uspesnosti ranih intervencija su:

1. Rani pocetak - sustinski je vazno da se deca sa odstupanjima u razvoju §to
ranije prepoznaju, kako bi dobila odgovaraju¢u podrsku, ¢ime se preveniraju
dalja kasnjenja u razvoju (skrining)

2. Adekvatno usmeravanje podrske - istrazivanja pokazuju da su rane intervencije
najdelotvornije za najsiromasniju decu, decu sa razvojnim poremecajima ili
invaliditetom.

3. Kuvalitet usluga- intervencije trebaju da budu dovoljno kvalitetne da ostvare
pozitivne efekte, a to znaci njihovu sinhronizaciju, koordinaciju i integraciju.
Podaci pokazuju da se nekvalitetnim programima ne ostvaruje korist, ve¢ samo
troSe budzetska sredstva.

4. Ucesce porodice — saradnja sa porodicom omogucéava koriS¢enje njenih snaga,
uvazavanje zivotnih okolnosti i prioriteta, o¢uvanje i unapredenje njene
izdrzljivosti i dobrobiti.

5. Upravljacka tela i dobra koordinacija - da bi rane intervencije bile delotvorne,
potrebno je da se sprovode od strane vise resora, ali i da budu koordinisane 1
ekonomski efikasne.

Osnovna nacela delotvorne rane intervencije, podrazumevaju:

- individualni pristup - pri ¢emu je osnovni cilj da se svakom detetu omoguci
razvoj kroz primenu jedinstvenog plana podrske (IPP) za dete i porodicu. Ovaj
plan prati dete kroz razli€ite resore, pri cemu svaki od resora pruza podrsku kroz
usluge koje nudi, u cilju ostvarivanja funkcionalnih ishoda predvidenih planom;
- okrenutost porodici- uzimaju se u obzir snage porodice i stavlja akcenat na
njene prioritete;
- timski rad- stru¢njaci i porodice saraduju prilikom odli¢ivanja;
- koriS¢enje i razmena dostupnih podataka- koordinisano sprovodenje;
- usmerenje ka ishodima — usluge su usmerene ka jacanju sposobnosti deteta za
ucesée u aktivnostima u skladu sa uzrastom;
- stavljanje u kontekst- prilikom planiranja intervencije, uzima se u obzir gde i
kada ¢e se koristiti odredena vestina;
Modeli ranih intervencija
Tretman dece sa razvojnim poremecajima najCeSe je intenzivan i
sveobuhvatan poduhvat, koji ukljucuje celu porodicu deteta i tim stru¢njaka. Timove
¢ine dva li viSe strucnjaka razlicitih profesija, gde je jedna osoba koordinator tj.
primarni pruzalac usluga rane intervencije.

Modele pruzanja timskih intervencija najces¢e delimo na multidiciplinarne,
interdiscilinarne i transdisciplinarne. Kod interdisciplinarnih modela, ¢lanovi tima
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blisko saraduju i inkorporiraju delove planova drugih disciplina u svoj plan podrske.
Multidisciplinarni modeli podrazumevaju nezavisno funkcionisanjei minimalnu
medusobnu saradnju ¢lanova, nalik "paralelnoj igri dece", dok kod transdisciplinarnih
Mmodela jedan ¢lan tima predstavlja primarnog pruzioca usluga u sistemu rane
intervencije, uz mogucénost da ostale ¢lanove konsultuje i angazuje, po potrebi (Mc
Wiliam, 2010).

Neki programi rane intervencije u SAD, preSli su sa multidisciplinarnog na
transdisciplinarni model. Razlog tome su, pored smanjenja troskova, i neke druge
prednosti ovog modela, posto:

- obezbeduje da se intervncija desava i izmedu poseta, umesto iskljucivo tokom njih

- omogucuje intrvenciju zasnovanu na rutinama, umesto intervencije specifi¢ne za
odredeni domen i

- smanjuje vreme tokom kog porodica ima ulogu "domacina" profesionalcu (Mc
Wiliam, 2010).

Modele rane intervencije, prema lokaciji gde se programi sprovode, delimo na:

- Model intervencije kod kuce (Home Model Intervention) - programi se
odvijaju u detetovom prirodnom okruzenju (ku¢i), u kome profesionalni
stru¢njak radi sa detetom jednom nedeljno, a ostalim danima nadzire rad
roditelja, koje je obucio za primenu terapijskih tehnika u samostalnom radu
sa detetom.

- Model intervencije u zdravstvenoj ustanovi (Hospital Model Intervention)-
podrazumeva programe koje sprovode profesionalna lica u
specijalizovanim centrima, klinikama ili savetovaliStima.

- Mesoviti model intervencije (Mix Model Intervention) - predstavlja
kombinaciju predhodno navedena dva modela i podrazumeva izradu
individualnog plana podrske za dete i porodicu, koji ukljucuje definisanje
ciljeva intervencije (funkcionalnih ishoda), kao i njihovu implementaciju u
svakodnevne aktivnosti porodice, stvarajuci strukturisano okruZenje za
ucenje. Plan se evaluira i revidira na svakih Sest meseci.

Specijalizovane rane intervencije za decu sa poremec¢ima u razvoju u Srbiji, naj¢esce
se realizuju u razvojnim savetovaliStima i sluzbama sekundarne i tercijalne
zdravstvene zastite. Ukupno 35 domova zdravlja u Srbiji (od 158) ima razvojno
savetovaliSte kao organizacionu ili funkcionalnu jedinicu. (Hix-Small, Ili¢, 2017)

Tokom 2017. i 2018 godine, u okviru programa ranog razvoja koje sprovodi
UNICEF, organizovan je program inicijalne obuke i stru¢nog usavrSavanja
stru¢njaka iz oblasti ranog razvoja za specijalizovane rane intervencije, zasnovane na
nauc¢nim principima ABA (Applide Behavior Analiyse) i RBI (Routines Based
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Intervention) modela. Pocetak pilotiranja usluga rane intervencije krenuo je u jesen
2018 godine, kako bi se ista u Srbiji definisala i institucionalno uredila, na osnovu
savremenih priznatih praksi u svetu.

Primenjena bihejvioralna analiza (Applied Behavioral Analysis-ABA)

Jo§ od ranih $ezdesetih godina dvadesetog veka, primenjena bihejvioralna analiza
koriS¢ena je od strane terapeuta, u okviru razli¢itih razvojnih poremecaja, za
poducavanje dece komunikacijskim, motorickim, kognitivnim i socijalnim
veStinama, kao i u cilju smanjenja problemati¢nih ponaSanja. Brojna istrazivanja
pokazuju kako je ABA terapija delotvorna kod dece sa razvojnim poremecajima iz
spektra autizma, narocito po pitanju kognitivnih i jezic¢kih sposobnosti (Eikeseth et
al., 2007; Virues-Ortega, 2010). Americka psihijatrijska asocijacija smatra je
najdelotvornijim tretmanom, a s obzirom na rezultate naucnih testova koji se odnose
na delotvornost, korisnost i kvalitet.

ABA terapija, u svojoj osnovi bazira se na konceptima koje je postavio B.F. Skiner,
odnosno principima instrumentalnog i opservaconog u¢enja (prema: Radonji¢, 1985).
Poslednjih decenija, razvili su se razli¢iti modeli ABA terapije (Verbal Behaviour
ABA, Pivotal Response Treatmant - PRT, itd.). Svi modeli koriste zakone ucenja i
ponaSanja u bihejvioralnoj terapiji, kako bi podstakli ucenje korisnih tj. Zeljenih
ponasanja i smanjili ponasanja koja otezavaju ucenje i koja mogu biti $tetna, a sve to
u okviru tzv. trostepenog sistema poducavanja (Discrete Trial Teaching - DTT) koji
se sastoji iz:

- okidaca (diskriminativnog stimulusa) — od stane terapeuta ili roditelja

- rezultantnog ponasanja — U vidu reakcije deteta i

- posledice - koja zavisi od reakcije deteta i moze da sadrzi pozitivno

pojacavanje zeljenog ponasanja ili odsustvo potkrepljenja (tzv. time out) za

neispravne odgovore.
U novije vreme, problemi u ponaSanju posmatraju se kao izazovi za osobe sa
razvojnim smetnjama, u odnosu na ranije periode, kada su tretirani kao smatnje koje
treba eliminisati. Naime, poslednjih decenija, doslo je do saglasnosti medu
istraziva¢ima da je veCina problema u ponaSanju individue sa razvojnim
poteskoCama, potkrepljivana iz socijalnog okruzenja, na primer, u funkciji
izbegavanja neprijatnih dogadaja ili zarad dobijanja paznje drugih. Nasuprot ovakvim
potkrepljenjima, cilj ABA intervencija je da nauce dete takvim komunikacijama koje
¢e modifikovati problemati¢na ponasanja i u€initi ih socijalno prihvatljivim.

Trening funkcionalne komunikacije - procedura diferencijalnog potkrepljenja
Diferencijalno potkrepljenje alternativnog ponasanja je tretman koji ukljucuje
predstavljanje potkrepljivata za Zeljeno ponaSanje, u cilju redukovanja
prolemati¢nog ponasanje deteta. Zeljeno ponasanije je prikladno ponasanje i uvek se
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odnosi na alternativnu komunikaciju kojoj tezimo u tretmanu. U ovom kontekstu,
potrebno je razmotriti 3 komponente:

1. Identifikovati potkrepljivace za alternativna (Zeljena) ponasanja u
komunikaciji

2. ldentifikovati specificna (alternativna, Zeljena) ponaSanja u komunikaciji
koju treba nauditi

3. Definisati specifiéne procedure intervencijeu funkciji Zeljene alternative u
komunikaciji

Verovatno¢u pozitivnog ishoda tretmana povecava nekoliko vaznih koraka, po
kojima treba:

1. Identifikovati potkrepljivace koji aktuelno podrzavaju problematicno
ponasanje i koristiti ih za potkrepljenje alternativnih (Zeljenih) odgovora,
¢ime se neadekvatno ponasanje zamenjuje socijalno pozeljnim.

2. Identifikovati ishode koji ¢e biti potkrepljeni kroz rutine, u cilju odrzavanja
ponasanja kroz stalno i dosledno potkrepljivanje.

3. Uvecavati potkrepljenja za Zeljeno ponasanje, $to ¢e povecati verovatnocu
da ¢e dete izabrati alternative u komunikaciji.

4. Nauciti dete da komunicira ka Zeljenom ishodu, koriste¢i znakove,
prepoznate kao efikasne i preferirane s njegove strane, kako bi kroz
nezavisnu komunikaciju ono bilo u stanju da zahteva potkrepljiva¢ onda
kada ga Zeli.

5. Obogatiti okruZenje deteta, tako da takva komunikacija bude visestruko
potkrepljena tokom dnevnih rutina.

Kada dete ne koristi reéi, roditelji-negovatelji ¢esto pretpostavljaju, nagadaju i, na
osnovu toga, obezbeduju ono $to misle da njihovo dete Zeli. Ukoliko pravilno
pretpostave, dete dobija ono $to Zeli (pozitivno potkrepljenje) a i roditelj — negovatelj
takode dobija potkrepljenje u formi izbegavanja uznemirenosti deteta (negativno
potkrepljenje). Govoriti, u takvim situacijama, roditeljima da samo ignoriSu
problemati¢no ponasanje, moze biti jako teSko za njih, iz dva razloga.

- roditelj je uznemiren (jer je dete uznemireno) i ne moze da komunicCira;

istovremeno, moze mu izgledati okrutno da ignorise svoje dete i

- roditelju je teSko da ne zaustavi situaciju koja mu smeta.
Obezbedivanje alternativa u komunikaciji omogucava roditelju da proaktivno radi i
olakSava mu da ne potkrepljuje problemati¢no ponaSanje. Glavni razlog gaSenja
ponasanja je uCenje da problemati¢no ponasanje vise "ne radi", tj. nije potkrepljivano.
GasSenjem problematicnog ponasanja stalnim zamenskim ponasanjem i adekvatnim
potkrepljenjem istog, dete viSe ne ispoljava problemati¢no ponaSanje, ¢ak i kada
njihova prikladna komunikacija nije potkrepljivana (Wacker et al., 2011)
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Efektivna upotreba potkrepljivaca zahteva od terapeuta da bude proaktivan. On treba
da postavi situaciju koja vodi dete da bira pozeljno ponaSanje. Ovo se najbolje moze
ostvariti poznavanjem potkrepljivaca koji odrzavaju ponaSanje deteta. Prakticari
koriste mnoge procedure da bi identifikovali funkciju problemskog ponasanja, ali
"zlatni standard" je funkcionalna analiza koja vodi efikasnom tretmanu u razli¢itim
kontekstima, kao $to su kuca, Skola ili ambulanta. Funkcionalna analiza je koris¢ena
kako bi se identifikovali pozitivni (kao S$to su usmeravanje paznje ili opipljivi
predmeti) i negativni (beZanje od =zahteva) potkrepljiva¢i koji odrzavaju
problemati¢no ponasanje. Ona je prvi kritian korak u sprovodenju efikasne
intervencije.

U svojoj knjizi Verbalno ponasanje (Verbal Behavior) B.F. Skiner je izneo svoje
videnje funkcionalne analize jezika, po kome se celokupan jezik moze grupisati u
skup jedinica, koje on naziva operantima. Svaki od operanata (ehoik, mand, takt,
intraverbal itd.) sluzi nekoj drugoj funkciji. Funkcija manda je, na primer, da se
zahteva ili dobije ono §to se zeli (dete tako, nakon izgovaranja reci kolaci¢, dobije isti
- re¢ se pojaCava i biva ponovo upotrebljena u novom kontekstu). Dalje, takt je
operant za oznaCavanje predmeta. Intraverbali opisuju jezik razgovora, odnosno
socijalni jeziki i tako omogucavaju deci da razgovaraju o neCemu $to nije aktuelno
prisutno. Oni ukljucuju odgovore na pitanja: ko, $ta, gde, kada, zaSto i uévrscuju se
socijalnim potkrepljenjem (Skinner, 1957, prema: Holland, Skinner, 1961).

Pojam funkcije komunikacije Cesto se koristi kako bi se objasnio pocetni repertoar
komunikacije deteta ili osobe. Funkcija komunikacije opisuje rezultat ishoda
ponasanja koje uti¢e na druge. Ukoliko dete viSe puta ponovi odredeno ponasanje
koje uvek vodi odredenom specificnom ishodu, (na primer, da dobije paznju ili
izbegne komandu), postaje sve jasnije da je ponaSanje zasnovano na predvidljivom
efektu koji ga sledi. Ovo se, inace, u teoriji opisuje kao signalizaciono ponaSanje u
kome je posiljalac svestan efekta koji ¢e signal imati na sluSaoca.Obzirom da je
prilicno tesko direktno meriti komunikacionu intencionalnost, o istoj se moZze
posredno zakljuéiti na osnovu ponaSanja deteta i reakcije osobe koja je preko puta
njega.

ABA intervencijom dete se u¢i novim veStinama, ¢ime se smanjuju nezeljena
ponasanja. Najveci broj ovih programa je vrlo detaljno strukturisan. Ciljne vestine i
ponasanja, zasnovane su na definisanom planu i programima i razlazu se na manje
korake (savladive delove). Dete ima vise prilika da uci svaki od koraka, potrebnih za
usvajanje ciljne vestine. Svaki put kada dete postigne Zeljeni rezultat, dobija pozitivno
potkrepljenje (verbalnu pohvalu ili bilo $ta drugo §to dozivljava kao motivator).

Sesije najcesce traju dva do tri sata i sastoje se od kratkih perioda strukturisanog
vremena posvecenog odredenom zadatku (3 do 5 minuta). Pauze od 10-15 minuta
prave se na kraju svakog punog sata. Pauze i slobodna igra, koriste se za usputno
poducavanje, ili vezbanje veStina u novoj situaciji. Svaki aspekt intervencije
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prilagodava se vestinama, potrebama, interesovanjima, naklonostima i porodi¢noj
situaciji deteta. Program se menja i prilagodava potrebama i funkcionisanju deteta.
Porodice takode uce da koriste ABA principe tokom svakodnevnog zivota. Evaluacija
modela rane intervencije, ukazala je da su, od njih tridesetak, modeli zasnovani na
ABA konceptu pokazali najvecu efikasnost u radu sa decom sa razvojnim
poremecajima (Odom et al., 2010).

Intervencija zasnovana na rutinama (Routine — Based Early Intervention - RBI)
Osnovu ovog modela ¢ini teorija ekoloskih sistema (Bronferbrenner, 1979), kao i
koncepti za osnazivanje porodice kroz davanje pomoc¢i i socijalne podrske (Brickan
et al. 1982; Gottlieb, 1985) Sto, sve zajedno, fokusira intervenciju na porodicu u
celini. Uloga porodice u intervenciji je da pro$iri mogucnosti dece za aktivno uenje
u svakodnevnim aktivnostima (Mc William, 2010; Dirks, Hadders-Algra, 2011).
Model intervencije naglaSava partnerstvo terapeuta i porodice (u formi koucinga i
savetovanja) umesto direktnog davanja uputstva, kako bi se porodica Sto viSe
osposobila za samostalni rad sa detetom (Dirks, Hadders-Algra, 2011). Porodica je
ukljucena u donosenja odluka i reSavanje problema, ¢ime se utice na njenu ukupnu
samoefikasnost. Prvi kontakti stru¢njaka sa porodicom ¢ine temelj uspesnog
partnerstva. Rana intervencija utiGe na razvoj deteta, a poverenje i kompetencije
roditelja olakSavaju ovaj proces, §to je vazno preneti porodici.

Pre otpocinjanja procesa intervencije, terapeut (primarni pruzalac usluga) kod sebe
mora imati procenu deteta i porodice, kao i Individualni porodi¢ni plan podrske -
IPPP. Strucnjak je u obavezi da pruzi porodici jasne informacije o tome Sta je rana
intervencija i $ta ona taéno podrazumeva, kako bi je ohrabrio i smanjio stepen
nesigurnosti 1 oklevanja, pri ¢emu treba da vodi racuna da ne indukuje nerealna
ocekivanja, u smislu vremena potrebnog za adekvatnu intervenciju i njen uspeh.

Procena deteta ukljuuje intervju s roditeljima, zasnovan na rutinama porodice, kao
i upotrebu testova za procenu, kako bi se identifikovalo njegovo funkcionisanje u
klju¢nim oblastima razvoja (fizicki, emocionalni, kognitivni, komunikacija i opsta
samostalnost). Intervju, zasnovan na rutinama podrazumeva izradu eko-mape, i
predstavlja funkcionalnu procenu deteta. Osnovni zadatak stru¢njaka je da utvrdi
detetove potrebe za ucestvovanjem i angazmanom, za samostalnos¢éu i drustvenim
odnosima (Hix-Small, 1li¢, 2017)

Eko-mapa predstavlja graficki prikaz postoje¢ih formalnih i neformalnih izvora
podrske porodici. Omogucava struénjaku da razume situaciju roditelja, kao i da
koordiniSe rad razli¢itih sluzbi, u funkciji pruzanja pomoc¢i detetu. U cilju
identifikovanja snaga i potreba deteta u svakoj od navedenih razvojnih oblasti, tokom
opservacije i procene, prikupljaju se informacije o detetu, prioritetima i brigama
porodice, njenim resursima i izvorima podrske.

Inicijalna evaluacija, kao i svaka naredna procena deteta, moZe biti jako stresna za
porodicu, jer u mnogim slu¢ajevima potvrduje strahove roditelja da se dete ne razvija
na ocekivan nacin. Struénjaci tokom vremena uce na koji nacin takti¢no diskutovati
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o brigama roditelja otkrivenim tokom evaluacije, i nadograduju vestine refleksivnog
sluSanja, postavljanja otvorenih pitanja i veStinu posmatranja. Oni moraju biti
osetljivi na osecanja i potrebe porodice i postepeno graditi temelje buduéeg odnosa
sa njom. Rana intervencija, uvek kada je to moguce, sprovodi se u prirodnom
okruzenju deteta (najc¢esce su to kuéni uslovi). Posete prirodnom okruzenju, ukazuju
na posvecenost metodu okrenutom porodici i podsticu diskusiju sa njom u vezi
funkcionisanja deteta.

Tokom intervencije, terapeut koristi osnovne principe uéenja i ponasanja. Sticanje
nove vestine je slozen proces. Kako bi stru¢njak pomogao izgradnju vestina,
neophodno je da poznaje detetove snage i potrebe, preferencije, interesovanja i ono
Sto dete motiviSe. Primenjena bihejvioralna analiza (ABA) pruza okvir za
razumevanje motivacije i ucenja, sa akcentom na funkcionalnoj analizi ponaSanja
(ABC model).

Stru¢njak kreira situacije za ucenje novih veStina, koristi¢i rutine porodice i
motivaciju deteta, analizira ciljnu vestinu i njene komponente i prati preduslove koji
su potrebni za njeno sticanje. Roditeljima je ponekada tesko da razumeju hijerarhiju
razvoja vestina i njihovo sekvencioniranje, pa je zadatak terapeuta da objasni zasto
su odredene vestine vazne, koje rutine mogu koristiti za ucenje i na koji nacin one
dovode do Zeljenih ishoda. Praéenje napredka deteta postize se pomocu skala za
postizanje ciljeva, koja omogucavaju rangiranje. Mere za pracenje napredka ukazuju
da li dete pokazuje adekvatan kratkoroCni cilj i odrazava napredak prema
dugoro¢nom ishodu.

ZAKLJUCAK

Kljucne ideje RBI intervencije su:

- ranaintervencija sustinski predstavlja program podrske za roditelje;

- zajednicko traZenje reSenja i partnerstvo strucnjka i roditelja;

- sve intervencije se deSavaju izmedu poseta;

- intervencija podrzava angazovanje, ucestvovanje, samostalnost i druStvene
odnose;

- ciljevi intervencije treba da budu fokusirani na funkcionalnim vestinama
deteta potrebnim za ucestvovanje u rutinama;

Kuéne posete bazirane na rutinama imaju dvanaest vaznih elemenata (Hix-
Small, Ili¢, 2017)

- terapeut radi sa odraslom osobom, ne sa detetom;

- IPPP zahteva spisak ciljeva za dete i porodicu koje je porodica odabrala;

- fokus posete terapeuta porodici je gradenje njenih kapaciteta da intervenise
i ostvari svoje ciljeve;

- porodica ima priliku da odredi tacke dnevnog reda;
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- terapeut koristi konsultacije da bi u radu s porodicom stigao do reSenja /
intervencije / strategije;

- uvek kada je to adekvatno, terapeut upucuje na neformalne izvore podrske,
pre nego na formalne;

- njega uvek interesuje dobrobit roditelja deteta;

- on Cesto proverava da li porodica ima emotivnu podrsku;

- zadovoljava osnovne potrebe porodice u procesu intervencije

- spreman je da pruzi informacije ili pomogne u njihovom pronalazenju
(razvoj deteta, posebne potrebe , intervencije);

- funkcionisanje deteta uvek komentariSe u kontekstu rutina;

- i na kraju, koristi svaku priliku da pohvali roditeljske vestine.

Na osnovu klju¢nih ideja o mestu deteta i porodice u terapijskom procesu,

izvedeno je 6 principa RBI modela, i to:

1.

Mala deca najbolje uce u svom prirodnom okruzenju kroz svakodnevna
iskustva i interakcije sa poznatim ljudima

Pruzaoci usluga rane intervencije imaju primarnu ulogu u radu sa
¢lanovima porodice deteta.

Od pocetnih kontakata i tokom sprovodenja, proces rane intervencije mora
da bude dinamican, individualan, da odrazava preference deteta i ¢lanova
porodice, stilove ucenja i kulturna uverenja.

Ciljevi u okviru IPPP-a moraju biti funkcionalni i zasnovni na potrebama i
prioritetima deteta i porodice.

Zadatak primarnog pruzaoca usluga, odnosno terapeuta, koji istovremeno
ima podr§ku ostalih ¢lanova tima, je da na najprikladniji na¢in odgovori na
prioritete i potrebe porodice.

Intervencije sa malom decom i njihovim porodicama moraju biti zasnovane
na potvrdenim praksama, eksplicitnim principima, najboljim istrazivanjima
i odgovaraju¢im zakonima i propisima

Na osnovu napred izneSenog, odluke o0 praksi koja se odnosi na decu i porodice,
moraju se zasnivati na kontinuiranoj proceni i validaciji iste kroz njenu
kontinuiranu evaluaciju.

Razlika izmedu tradicionalnog pristupa i RBI modela

I na kraju, izne¢emo uporedno razlike izmedu tradicionalnog pristupa ranoj

intervenciji i RBI modela (Pistoljevic i sar., 2016):

Tradicionalni pristup RBI model

Intervencija se odvija u klinickom okruzenju Intervencija se odvija u
prirodnom okruzenju deteta

Roditelji su iskljuceni iz procesa Roditelji su ravnopravni akteri
u procesu
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Struc¢njak koristi isti pristup za sve porodice Strué¢njak koristi individualni
pristup
Stru¢njak je usmeren na nedostatke deteta Struénjak je usmeren na snagu

deteta i njegove vestine

Uloge profesionalaca su podeljene Profesionalci blisko saraduju u
okviru timova
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Apstrakt

Nauka, obrazovanje i prakti¢na aktivnost uti¢u na formiranje ekoloske svijesti danas$njeg
¢ovjeka. Najvaznijim faktorma koji utiCu na ekolosko vaspitanje i obrazovanje smatraju se
porodica, okolina, predskolska ustanova, $kola, vrsnjaci, mediji i drugo. Neophodan nivo
ekoloske svijesti formira se edukacijom mladih od najranijeg uzrasta. U procesu vaspitanja i
obrazovanja razvija se ekoloska svijest kod djece i omladine, a Skola je najvazniji faktor
obrazovanja. Da bi se moglo pravilno odnositi prema zivotnoj sredini treba postaviti Cilj
ekoloskog vaspitanja i obrazovanja, da sama li¢nost dosegne ekolosku vaspitanost neophodnu
sredini. Znaci, moramo pronaci $to bolje nastavne planove i programe, udzbenike, edukovati
predavace i nastavnike, sprovoditi vannastavne aktivnosti, odnosno, prilagoditi, poboljsati i
unaprijediti cio ambijent Skole u cilju razvoja ekolo$kog vaspitanja i ekoloske svijesti od
najranijeg uzrasta.

Kljuéne rijeci: ekolosko obrazovanje, skola, vaspitanje, ekoloska svijest.

ELEMENTS OF ECOLOGICAL EDUCATION THAT
INFLUENCE THE DEVELOPMENT OF PRESCHOOL
CHILDREN’S ECOLOGICAL AWARENESS

Abstract

Science, education, practical activity influence the formation of ecological consciousness of
today’s people. Family, environment, preschool institution, school, peers, media, and others
are considered to be the most important factors that influence environmental upbringing and
education. The necessary level of environmental awareness is formed by educating young
people from an early age. The process of upbringing and education is one of the most
important factors when it is about rising awareness about environmental issues among
children and youth, and school is the most important factor in education. In order to be able
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to properly relate to the environment, the goal of environmental upbringing and education
should be set, so that an individual itself reaches the ecological education necessary for the
environment. So, we must find the best curricula and textbooks, educate lecturers and teachers
in schools, introduce extracurricular activities, adapt and improve the school environment
itself in order to develop environmental education and environmental awareness from an early
age.

Keywords: environmental education, school, education, environmental awareness.

uvoD

Ekoloska kriza na$ je globalni problem, nezavisno gdje Zivimo jer, to nije problem
koji je povezan samo sa prosperitetom ve¢ je direktno povezan sa samim opstankom
ljudskog roda. Ekologija i zastita zivotne sredine posljednjih dvadesetak godina
dozivljavaju nagli uspon. Za ovakav ubrzani razvoj razlog je ¢injenica da je pod
uticajem Covjeka doslo do opstih promjena zivotnih uslova na Zemlji koji su prijetnja
opstanku Covjecanstva. PoboljSanje standarda zivota ogromnog broja ljudi pruza
industrijalizacija s jedne strane, ali s druge strane utice negativno na zdravlje covjeka
i kvalitet zivotne sredine. Konacno, ¢ovjek je uvidio da je dalja strategija opstanka
potpuno drugadiji odnos prema zivotnoj sredini. EkoloSka Kriza u sustini samo je
nerazdvojni dio velikih civilizacijskih zbivanja.

Postepeno, shodno svojim potrebama djeca uvidaju vaznost zdravog nacina zivota. U
porodici, predskolskoj ustanovi i $koli ona se uvode postepeno u obavljanje odredenih
duznosti i aktivnosti u uredenju prostora, obavljanju raznih drustveno-korisnih
aktivnosti, u odrzavanju Cistoce i pravilnog odnosa prema zivotnoj sredini. Poseban
znadaj ekoloSko obrazovanje ima kod mladih, jer su pokazala iskustva drugih zemalja
da se jo$ od najranijeg djetinjstva razvija potreban nivo ekoloske svijesti edukacijom
mladih, a jedini dugorocan i efikasan nacin zastite zivotne sredine za generacije koje
dolaze je formiranje odgovorne i ekoloski obrazovane populacije svjesne
neophodnosti o¢uvanja zivotne sredine.

ELEMENTI EKOLOSKE SVIJESTI

Uvid u okolinu i u sebe podrazumijeva se pod pojmom svijesti. Da bi se formirala
ekoloska svijest potrebno je uzajamno djelovanje nekoliko faktora, kao $to su nauka,
vaspitanje, obrazovanje, otklanjanje negativnih ekoloskih situacija i dr. Stoga, brigu
za oCuvanje zivotne sredine treba podsticati kod djece od malih nogu. Ekolosko
znanje, vrednovanje ekoloske situacije i ekolosko ponasanje su elementi ekoloske
svijesti. Osnovni element ekoloske svijesti predstavlja ekolosko znanje. To je znanje
0 obavezi da se uspostavi novi sistem vrijednosti izmedu prirodnih i drustvenih
sistema, 0 uzrocima i posljedicama ugrozavanja ekoloske ravnoteze, ograni¢enosti
prirodnih resursa i teznje da se utvrde novi opsti programi drustvenog razvoja. Znanja
0 pojavnim oblicima i uzrocima ugroZavanja ekoloske ravnoteze i nacinima
djelovanja na njih takode su elementi ekoloske svijesti. U skolama ucenici usvajaju
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znanja o: prirodnim ¢iniocima koji osiguravaju konzistentnost prirode u okvirima

.....

sredstvima, moguénostima i ciljevima zastite zivotne sredine.

Drugi sastavni element ekoloske svijesti je vrednovanje ekoloske situacije. Odreden
je sistemom vrijednosti drustva odnosno dru$tvene zajednice u kojoj se razvija
drustvena svijest. Uvijek ima u zivotnoj sredini i neekoloskog u ponasanjima i
misljenjima, §to na uCenike uti¢e negativno. Za shvatanje o naruSavanju zivotne
sredine njih treba osposobljavati. Ucenike takode, treba osposobljavati da postupke
drugih prema Zivotnoj sredini vrednuju i da procjenjuju kriticki sastav Zivotne sredine
u odredenim slucajevima, da razumiju i primjenjuju ekoloski odgovorno ponasanje
prema zivotnoj sredini. Vazan element ekoloske svijesti je i ekolosko ponaSanje.
Nije ekoloska svijest samo umjenje i znanje grupa i pojedinca o problemima ekologije
ve¢ U odredenim uslovima i situacijama smisleno angaZzovanje. Osobinama li¢nosti
uslovljeno je i ekolosko ponasanje. Kreiranju i realizovanju ekoloSke politike
doprinosi ekoloska svijest. Samostalno i kolektivno Zivotno iskustvo ljudi uti¢u na
ekoloske navike i ekolosku svijest.

EKOLOSKO VASPITANJE U PROGRAMIMA PREDSKOLSKOG
OBRAZOVANJA

Ekolosko vaspitanje u predskolskom periodu je vazan segment obrazovanja djece
uopste 1 ogleda se u sticanju ekoloske kulture, razvijanju motivacije za samostalno
djelovanje, kao i u osposobljavanju za raznovrsne aktivnosti kojima se §titi i
unapreduje zivotna sredina, u skladu sa djecijim potrebama i moguénostima. Njega
definisemo kao ,,sticanje znanja iz razli¢itih oblasti nauke i iz Zivota u cilju razvijanja
svijesti, stavova i navika o znac¢aju zastite i o¢uvanja Zivotne sredine i unapredivanja
kvaliteta zivota ljudi” (Stanisi¢ 2008: 86). U predSkolskom periodu razvoja djece
potrebno je stvarati i razvijati poStovanje i ljubav prema Zivom svijetu, tj. prema
prirodi. Kundacina (2006: 12) istie da je vazno sticanje ,,onih socijalnih i
prirodnjackih saznanja koja omogucuju da se §titi, obnavlja i unapreduje zivotna
sredina u skladu s nizom principa ekoloSkog karaktera”.

Osnovne postavke na kojima se temelje savremena saznanja o ekologiji jesu
,hastojanje da se razumije cjelovitost i1 jedinstvo svijeta, odgovornost Covjeka za
sudbinu Zemlje, uspostavljanje dijaloga izmedu covjeka i prirode” (Klemenovié¢
2004: 107). Okolinu ne treba shvatati kao nesto Sto je zauvijek dato, ve¢ kao
»promjenljivu kategoriju koja se spoznaje apstraktno, gdje potencijalna oStecenja
okoline najceS¢e ugrozavaju Citavo CovjeCanstvo” (Nikoli¢ 2001: 102). Mini¢ i
Jovanovi¢ (2019: 130) navode da Zivotna sredina treba da bude ,,onakva kakva je
korisna ljudima, a ona ¢e biti korisna jedino ako je zdrava i ako omoguc¢ava normalan
razvoj zivoj populaciji”. Ekoloski sadrzaji u planu i programu predskolskih ustanova
su zanimljivi za obradu kako djeci, tako i vaspitacima, te im se rado pristupa u
pogledu realizacije.



Elementi ekoloskog vaspitanja i obrazovanja koji uticu na razvoj ekoloske svijesti djece
predikolskog uzrasta | 179

Tema ekoloskih aktivnosti je veoma aktuelna u savremenom svijetu, s njom se
zapocinje veoma rano, jo§ u porodi¢nim uslovima, koji se dopunjuju radom u
predskolskim ustanovama. Kod djece se nastoje razvijati ekoloSke navike kako bi
mogla kvalitetno da Zive, kako bi planeta opstala i kako bi zivotna sredina bila
zasti¢ena. Priroda je ,,sjajno mjesto za razmisljanje o svim drugim bi¢ima koja Zive
na zemlji. Sve u Zivotu je dragocjeno — sunce, zvijezde, mjesec, vazduh, biljke,
Zivotinje, a mi smo ti koji trebaju da vode raduna o svemu tome” (Strbac 2009: 25).
Motiv da se priroda ¢uva zbog svoje ljepote je zadatak kome treba ozbiljno pristupiti
u predskolskom periodu. Sa djecom treba razgovarati o potrebi i znacaju zdravog
okruzenja, o sistemima zivljenja koji su uskladeni sa shvatanjem cCovjeka kao
posmatraca i uc¢esnika vlastitog ponasanja. Ono $to treba praktikovati u predskolskoj
ustanovi su posmatranje prirodnih pojava, boravci u prirodi kad god je to moguce
zbog vremenskih i organizacionih prilika i moguénosti, kao i neposredan kontakt s
njom.
Od velikog znacaja je upoznavanje djece sa izgledom, odlikama i ponasanjem
predstavnika Zivog svijeta, s njihovim razvojnim karakteristikama i znacajem za zivot
u datoj sredini. Vaspita¢ u toku rada sa djecom treba da podstice ekolosko
razmis$ljanje kod djece, odnosno svijest o povezanosti Zivog i neZivog svijeta. Da bi
uspjesno odgovorio postavljenim zadacima i zahtjevima, vaspita¢ mora konstantno
da se obrazuje i usavrSava iz oblasti zaStite zivotne sredine, te da bude u koraku sa
svim promjenama i inovacijama koje su u vezi s njenim o¢uvanjem, jer je ekolosko
vaspitanje ,,sastavni dio ukupnog razvoja svake li¢nosti” (Andevski —Knezevi¢-Flori¢
2002: 12).
Zadacima ekoloskog vaspitanja u predskolskim ustanovama najcesce se navode oni
koji se odnose na sticanje ekoloSke kulture i motivisanje djece za samostalno
djelovanje u pogledu ouvanja zivotne sredine. Program vaspitanja i obrazovanja u
toj oblasti uobli¢en je pod nazivom Zelena planeta. Njemu, po navodima Golemana
(2009: 25) nedostaje ,;razradena metodika sticanja ekoloske kulture uskladena sa
psiholoskim saznanjima o specifi¢cnim nacinima djecijeg ucenja i dozivljavanja
svijeta oko sebe”. Imajuci u vidu to da djeca u osnovnoj $koli izuCavaju zastitu
zivotne sredine kroz nastavne predmete, uloga predskolske ustanove sa svojim
planom i programom se svodi na to da kroz predSkolsko vaspitanje ona dobiju osnovu
kako bi lakse nadogradivala steCena znanja iz oblasti oCuvanja Zivotne sredine.
Danas se u mnogim programima predskolskog vaspitanja i obrazovanja sirom svijeta
istice znacaj ekoloskog vaspitanja. Ekolosko obrazovanje ima za cilj da obezbijedi
djeci sljedece elemente:

- Ljubav prema zivotnoj sredini

Zastita zivotne sredine

Podizanje svijesti o zZivotnoj sredini

- Sprecavanje ekoloskih problema
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- Rjesavanje ekoloskih problema i razvijanje pozitivnih stavova prema
zivotnoj sredini

Studija Univerziteta Eseks u Engleskoj pokazala je da cak i kratak kontakt sa
prirodom ima pozitivne efekte na samopouzdanje i mentalno blagostanje djece.
za upoznavanje djece sa prirodom i razvijanje ekoloske svijesti (Kidd & Kidd, 1997).
Pruzajuci i nestrukturirana i strukturirana iskustva u prirodi od najranijeg uzrasta,
djeca grade razumijevanje svijeta prirode koje im omogucava da se tokom vremena
ukljuce u sve sloZenije istrazivanje i izgradnju znanja. Dalje, u vremenu kada pristup
prirodi sve vise nedostaje u zivotima djece van Skole, stvaranje vremena i prostora za
iskustva zasnovana na prirodi kao dio $kolskog programa postalo je kriti¢nije (White,
2004).

Djeca koja imaju priliku da posmatraju prirodu pokazuju prilagodljivije ponaSanje,
smanjuju agresivnost i razvijaju vjeStine rjeSavanja problema. Pored drusStvenih i
emocionalnih koristi, provodenje vremena u prirodi je i kognitivno korisno.

U ovom kontekstu, primijeceno je da se raspon paznje djece poveéava nakon §to se
vrate u okruzenje ucionice (Holmes, Pelegrini, & Schmidt, 2006). Provodenje vise
vremena na otvorenom je takode veoma korisno za fizicki razvoj djece, tako da djeca
imaju priliku da se vise krecu i njihov rizik od zdravstvenih problema povezanih sa
gojazno$¢u je smanjen (Blair & Brodnei, 1999). Rana iskustva sa naukom i prirodom
igraju ulogu u budu¢em interesovanju djece za nauku (Maltese & Tai, 2010).

USLOVI EKOLOSKOG OBRAZOVANJA

Wilson (1996) je naglasio da postoje neke situacije koje treba razmotriti u
praksi ekoloskog vaspitanja u ranom djetinjstvu.
- Treba zapoceti jednostavnim aktivnostima u kojima djeca mogu da se
osjecaju bezbijedno.

- Treba obezbijediti aktivno ucesce djece.

- Treba im pruziti ugodna i nezaboravna iskustva. Ne treba zaboraviti da je
zadovoljstvo koje se dobija od ekoloskog obrazovanja jednako vazno kao i
sadrzaj.

- Ne samo obrazovanje, vec¢ i iskustva treba da budu prioritet.
- Sve emocije djece treba da budu ukljucene.
- U obrazovanju treba istovremeno koristiti vise metoda i tehnika.

- Uciti djecu da su sve komponente prirodnog svijeta zajedno i da su u
interakciji.
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Trebalo bi uraditi studije koje ¢e im pomo¢i da shvate gdje se nalaze.
Treba kreirati model za razvijanje interesovanja djece za svijet prirode.
Za djecu treba stvoriti toplo i prijateljsko okruzenje.

Trebalo bi uvesti razlic¢ite kulture 1 perspektive.

Treba ih podsticati da se usredsrede na savr$enstvo i ljepotu prirode.

Vrijeme treba provoditi na otvorenom §to je vise moguce: Ako se zeli
pobuditi ljubav i radoznalost prema sredini u kojoj Zive, treba im pruziti
priliku za interakciju u svakoj prilici.

Ekolosko obrazovanje treba da bude ukljuceno u sve aspekte predskolskog
programa.

Interakcija djeteta sa njegovim/njenim prirodnim okruZenjem treba da
olaksa njihovo fizicko, mentalno i emocionalno ucesce.

Razumijevanje koncepata i uéenje zasnovano na analizi treba da se sprovodi
radije nego ucenje zasnovano uc¢enju napamet i obrascima.

Svakodnevne aktivnosti treba da se rade kako bi se djeci omogucila
interakcija sa elementima prirode kao $to su razlicite biljke, Zivotinje, voda
i zemljisSte.

Treba osigurati socijalnu interakciju, saradnju i saradnju medu djecom.

U aktivnostima obrazovanja o zivotnoj sredini, porodice kao i djeca treba da
budu ukljuceni u proces.

ZASTO JE EKOLOSKO OBRAZOVANJE VAZNO U
PREDSKOLSKOM UZRASTU?

U vremenu u kome zivimo, brz rast stanovni$tva, ograni¢eni resursi u svijetu i
nedostatak ekoloske svijesti prijete svim zivim bi¢ima. Neizbjezna je Cinjenica da je
obrazovanje od suStinskog znacaja za spreCavanje ove situacije i zaStitu Zivotne
sredine. 1z tog razloga, posljednjih godina ima za cilj podizanje ekoloski osjetljivih
pojedinaca u svim obrazovnim programima i na svim fazama obrazovanja. Istrazivaci
navode da ekoloSka znanja i stavovi prema Zivotnoj sredini pocinju da se formiraju u
predskolskom periodu, a ekoloska svijest steCena u predskolskom periodu ima
znacajno mjesto u razvijanju pozitivnog stava prema zivotnoj sredini u narednim
godinama (Smith, 2001).
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Cilj napora za zastitu, razvoj i unapredenje zivotne sredine je da se osigura da
pojedinci zive u zdravijoj i sigurnijoj sredini. Danas ekoloSka svijest prihvata zivot u
zdravoj sredini kao jedno od oshovnih ljudskih prava. To je moguée samo uz
kvalitetno obrazovanje. Da bi buduée generacije bile osjetljivije na Zivotnu sredinu,
u predskolskom vaspitanju treba da se daje kvalifikovano ekolosko obrazovanje. Ako
se ekolosko obrazovanje ne sprovodi u svim segmentima drustva, po¢ev od pojedinca,
i ne preduzmu neophodne mjere predostroznosti, ekoloski problemi ¢e se neminovno
pogorsati.

PRACENJE I VREDNOVANJE UPOZNAVANJA DJECIJE OKOLINE
KROZ IGRU

Posmatranjem djeteta u raznovrsnim igrama i aktivnostima vaspita¢ dolazi do
podataka o tome Sta dijete zna i §ta moze. Pracenjem na koji se nacin dijete igra, bira
igre, kao i na¢ina uvodenja odredenih pravila igre i sli¢cno, moguce je shvatiti kako
ono dozivljava svijet oko sebe, kako napreduje u razvoju i u kojim oblastima razvoja
je neophodan dodatni podsticaj. Ovi podaci omogucéavaju zakljucivanje o razvojnom
nivou i ucenju djeteta i polazna su osnova u procesu planiranja i programiranja
vaspitno-obrazovnog rada. Taj proces se sastoji iz vise faza: posmatranje, planiranje,
djelatnost, pracenje i procjena. Na osnovu posmatranja i prac¢enja razvoja i ucenja
djeteta, upoznajemo njegove potrebe i interesovanja, njegove zelje i namjere, stavove
i misljenja, nacine i pristupe rjeSavanju problema, strategije ucenja i slicno.

Metode i tehnike koje se mogu koristiti u okviru prigodnog i sistematskog
posmatranja i pracenja djeteta u igri mogu biti dnevnicke zabiljeske, zabiljeske o
izjavama, komentarima, misljenjima, tumacenjima koje dijete daje tokom igre,
evidencijama o izboru djeteta. Pri koriS¢enju ovih metoda vaspita¢ mora voditi racuna
o sljedecem:

1. Sve podatke o ponasanju biljeziti odmah ili po zavrSenom posmatranju jer
se moze desiti da nakon nekoliko dana dode do modifikacije dogadaja u
sjecanju vaspitaca.

2. Posmatranje i biljezenje voditi tako da dijete ne zna da je posmatrano da ne

bi doslo do promjene ponasanja djeteta.

3. U dnevniku biljeziti samo precizan opis, a nikako tumacenja. Objasnjenja
dati kasnije, nakon analize zabiljeZenog.

4. Podaci do kojih se dode na ovaj nacin pomazu u otkrivanju i prevenciji
poteskoca koje se mogu javiti, kao i problema na koje nailazi dijete.

5. Vaspitaci samostalno ili u timu sa stru¢nim saradnicima, na osnovu
pribavljenih podataka odlu¢uju o posebnim vaspitno-obrazovnim,
korektivnim ili kompezacijskim mjerama koje treba preduzeti.
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UTICAJ PORODICE U AKTIVNOSTIMA UPOZNAVANJA
OKOLINE

Svaki roditelj zeli djetetu priustiti radosno djetinjstvo ispunjeno mnostvom raznolikih
igara koje podsticu tjelesni, socio-emocionalni i spoznajni razvoj kao i stvaralastvo i
tako stvaraju temelje za kasnije uspje$no ucenje.

Porodica kao prva i najvaznija sredina u kojoj se odvijaju interakcijski procesi uz
snaznu emocionalnu povezanost, daje potporu djeci urazvoju i uéenju kroz aktivnosti
upoznavanja okoline, u preuzimanju druStvenih uloga, razvijanju odgovornosti prema
sebi 1 okolini. Kako bi se odrzala kvalitetna komunikacija i porodi¢na povezanost,
potrebno je svakodnevno izdvojiti vrijeme za zajednicko druZenje i igru (Nenadi¢-
Bilan, 2014). Autor Winnicott (2004) isti¢e kako je u razvoju djeteta potrebna uloga
starije osobe koja unosi nove elemente u odnos djeteta i spoljasnjeg svijeta te da se
nakon nekog vremena stariji po¢inju gubiti iz igre, a dijete se i dalje nesmetano igra
s osjecajem sigurnosti, kao da je odsutna osoba prisutna.

Mahmutovi¢ (2017) smatra da djeciju igru kroz aktivnosti upoznavanja okoline treba
struéno planirati, usmjeravati, koordinirati, a ponekad u njoj i uéestvovati. Djecu treba
uciti igri, predlagati im dodatna rjeSenja ili neke nove ideje. Time se djecija slobodna
igra ne sputava nego stru¢no vodi i usmjerava.

Zbog svega navedenog veoma je bitna saradnja vaspitaca i roditelja, vazno je s
porodicom planirati vaspitne uticaje i koliko god je to moguce, zasnivati ih na njenoj
snazi i kreativnim potencijalima.

Saradnja s porodicom odvija se u vidu neposredne komunikacije prilikom:
1. Odvodenja i dovodenja djece iz vrtica

Posjete vrticu

Posjete porodici

Sastanaka s manjom grupom roditelja

2

3

4. Individualnih sastanaka
)

6. Roditeljskih sastanaka.
7

Pisana komunikacija odvija se putem izvjestaja, djecijih produkata,
obavjestenja na panoima, informatora.

Ukljucivanjem u saradnju s vrti¢em roditelji uzimaju uce$ce u zivotnom iskustvu
svoje djece i to kao volonteri, posmatra¢i, inovatori, koordinatori u projektima,
izletima u prirodi, posjetama muzeju, pozoristu, proslavama...
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Kvalitet odnosa odrasli-dijete temelj je djetetovog mentalnog zdravlja, razvoja i
ucenja. Kroz odnos s njemu vaznim odraslim osobama, dijete u najranijem uzrastu
gradi svoj prvi dozivljaj sebe, drugih ljudi i prirode koja ga okruzuje.

STA MOZEMO UCINITI DA UNAPRIJEDIMO OBRAZOVANJE O
ZIVOTNOJ SREDINI ?

Prva dva elementa ekoloskog obrazovanja koje je objavilo Sjevernoamericko
udruZenje za obrazovanje o Zivotnoj sredini, koje je prihvaéeno kao skola u smislu
ekoloskog obrazovanja, su radoznalost i osjetljivost. Kao nastavnici, trebalo bi da
osmislimo programe i aktivnosti koje ¢e otkriti ova osjecanja kod djece.

Skole treba da imaju nastavne planove i programe koji se odnose na iskustva u¢enika,
kao i na vjestine i stavove koje oni posjeduju; materijali treba da ostanu relevantni za
njihovu okolinu. Takode bi trebalo da plan bude fleksibilan na nacin koji ukljucuje
deSavanja u ostatku svijeta. Dobar sistem treba da ima sistem evaluacije i da
napreduje sa osnovnih nivoa na slozene (Orr 1992).

KULTURNA EKOLOGIJA I EKOLOGIJA COVJEKA

Kulturna ekologija i ljudska ekologija su usko povezane i predstavljaju kontinuitet
pristupa i tema unutar podoblasti geografije, srodnih disciplina i prosirenih domena
interdisciplinarnih ideja i istrazivanja ljudskog okruzenja i druStva prirode.
Konkretno, kulturna ekologija oznacava uobicajeno ugradene adaptivne prakse i
ponasanja koja su evoluirala u odnosima izmedu ljudi i njihovih neljudskih svijetova.
Ljudska ekologija oznacava sisteme dvosmjernih interakcija, medusobnih uticaja i
dinamike promjena unutar ljudskih drustava i njihovog okruzenja. Pored znacenja
povezanih sa tradicionalnim podoblastima, termini kulturna ekologija i ljudska
ekologija se ekspanzivnije koriste. Njihova Sira znacenja, koja su sve cesca,
oznacavaju niz aktivnosti, institucija i ideja koje su ukorijenjene u medusobnim
odnosima ljudi, njihovih drustava i njihovog okruzenja.

Pocetkom XX vijeka, uticaj koncepata kulturne ekologije i ljudske ekologije — kao
Sto su adaptacija, odrzivost i degradacija — je sastavni dio brzo Sirecih
interdisciplinarnih podoblasti kao Sto su politicka ekologija, nauka o odrzivosti,
nauka o globalnim promjenama, nauka o promjeni zemlji$ta, razvoj zivotne sredine i
studije zivotne sredine stanovniStva, analiza agrobiodiverziteta, politicka ekologija
zdravlja, ekologija otpornosti, analiza ekoloskog otiska i druStveni ekoloski sistemi.
Za kulturoloske ekologe, ekologija sluzi vise kao orijentacija za proucavanje ljudskih
odnosa zivotne sredine nego kao operativni skup teorijskih principa koji se mogu
koristiti za objasnjenje specificnih ljudskih drustvenih ponasanja. Ovo jasno ilustruje
istorijat upotrebe pojma ekosistem u antropoloskoj literaturi. Uglavnom, ovi koncepti
su pros$ireni na ljudske populacije potpuno odvojene od teorijskih sistema iz kojih
crpe svoju korisnost i znacenje.
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Oni su, umjesto toga, uglavnom sluzili kao metafore koje organizuju uglavnom
funkcionalisticki pogled na ljudske Zivotne odnose medu prepismenim nezapadnim
narodima (Barth, 1956; Rappaport, 1968; Leone, 1979).

KAKO INSTITUCIJE MOGU DA UKLJUCE ODRZIVI RAZVOJ U
DNEVNI RED?

Akademske institucije su jedinstveno obdarene sposobno$éu da predaju obrazovanje
0 zivotnoj sredini jer imaju resurse i odgovornost za dalje obrazovanje medu
¢lanovima drustva. Stoga, opsti zahtjevi njihovih institucija mogu odrazavati pitanja
odrzivosti (Bucklei 2002). Na odredeni nacin, oni mogu ukljuciti teme o odrzivosti u
svoje predmete ili kurseve.

Nastavni plan i program moze nauciti ucenike o odrzivoj potrosnji i proizvodnji.
Clanovi akademskih institucija takode mogu nauiti o globalizaciji i njenom odnosu
prema odrzivom razvoju. Pojedinci takode treba da steknu znanja o socijalnoj pravdi
i kako je to povezano sa urbanom ekologijom. Pored toga, posto rast stanovnistva
utice na koriS¢enje ekoloskih resursa, clanovi institucija za ucenje treba da znaju o
populacijama i njihovom odnosu prema razvoju. Ucenici takode treba da razumiju
kako funkcionis$u ekosistemi u njihovim institucijama. Na primjer, trebalo bi da znaju
gdje njihove institucije dobijaju hranu i vodu. Trebalo bi da budu svjesni energetskih
potreba svoje Skole, kao i lokacija za odlaganje otpada. Ovo bi ih naucilo da budu
svjesni sopstvenog ekoloskog utiska ili kako mogu doprinijeti dobrobiti svog
okruzenja.

Ako je institucija koja uci specijalizovana za tercijarno obrazovanje, onda moze
podstaéi studente da sprovode istraZivanja o temama odrzivosti kao §to su ekoloska
pravda, obnovljiva energija i odrzivost u projektovanju zgrada. Institucije takode
mogu da njeguju osjecaj vlasnistva nad zivotnom sredinom medu ¢lanovima osoblja
tako §to ¢e preusmijeriti nagrade i podrzavati ekoloska pitanja. Clanovi bi vidjeli
primjere kako kupiti, papir, hranu i druge zalihe odrzivosti (Fie, 2001). Takode bi
naudili $ta znaci smanjiti neCiju emisiju ugljen-dioksida, izmedu ostalog.

Na kraju, akademska institucija moze da podstakne ekolosku odrzivost kroz
obrazovanje stvaranjem administrativnih mjesta koja obuhvataju ovaj cilj. Na
primjer, organizacija bi mogla da ima direktora za Zivotnu sredinu ili radnu grupu za
odrzivost. Skole imaju prednost da zauzmu holisti¢ki pristup ekologkom obrazovanju.
Oni to mogu uciniti promjenom nacina na koji se organizuju i funkcionisu.

ZAKLJUCAK

Ekolosko obrazovanje je imperativ u njegovanju odrzivosti jer u¢i pojedince kako da
integriSu pitanja zivotne sredine sa svojim ekonomskim, drustvenim i kulturnim
zivotima. Obrazovanje je platforma za podsticanje ove preko potrebne promjene. To
se moze uraditi kroz akademske institucije, kao i kroz organizacije zajednice. Pitanja



186 | Jasmina Kurpejovi¢, Suada Kadri¢, Nerma Dobri¢anin

kao $to su klimatske promjene izazvane ljudskim aktivnostima, povecanje
stanovniStva, nedovoljno resursa, nesavjesna potroSnja, tehnologija i
industrijalizacija i iscrpljivanje biodiverziteta natjerala su ljude da budu svjesniji svog
buduéeg Zivota i vaznosti Zivotne sredine. Iz tog razloga, ekolo§ko obrazovanje je
postalo vazno pitanje gotovo u cijelom svijetu. Vazno je postaviti temelje ekoloskog
vaspitanja od ranog djetinjstva, jer se glavne osobine li¢nosti postavljaju u
predskolskom uzrastu. Ekolosko vaspitanje djece predskolskog uzrasta je jedan od
fundamentalnih problema teorije vaspitanja i od najveée je vaznosti za vaspitno-
obrazovni rad. Mnogi istaknuti mislioci i prosvjetitelji proslosti pridavali su veliki
znacaj prirodi kao sredstvu odgajanja djece.

Da bi se razumio znacaj zivotne sredine u ovom periodu, potrebno je djecu upoznati
sa pojmovima zivotne sredine, pokazati mjesto prirode u zivotu ¢ovjeka, objasniti
Stetu koju su ljudi nanijeli prirodi i probleme izazvane time. Medutim, danas nije
dovoljno da djeca imaju znanja o zivotnoj sredini. Internacionalizacija Zivotne
sredine, sticanje svijesti i sticanje iskustva treba da budu najvazniji ciljevi ekoloskog
vaspitanja. Takode treba uzeti u obzir izmjenu nastavnog plana i programa kako bi se
ukljucila pitanja odrzivosti. Pored toga, moraju se razmotriti i pitanja koja se ticu
zastite lokaliteta nasljeda u Skolskim prostorijama (Brown, 1998).

Odgovor na pitanje zasto je ekoloSko obrazovanje vazno je da imamo samo jedan
svijet. Potrebne su nam svjesne generacije da ga zaStitimo i razvijemo. Prvi i
najvazniji nacin da se to postigne je obrazovanje.
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Apstrakt

Cilj ovog rada je istraziti ulogu pedagoskih pristupa u razvoju ekoloski odrzivog ponasanja
kod djece. Rad analizira razli¢ite pedagoSke metode i njihove efekte na ekolosku svijest i
ponasanje djece, ukljucujuéi ucenje kroz igru, projektno ucenje i iskustveno obrazovanje.
Naglasak je na vaznosti integracije ekoloskih tema u svakodnevnu nastavu i razvijanju
kritickog misljenja i odgovornosti prema zivotnoj sredini kod djece. Zakljucci sugeriSu da
pedagoski pristupi koji aktivno ukljucuju djecu i promovisu interaktivno ucenje znacajno
doprinose usvajanju odrzivih navika. Ekoloski odrzivo ponasanje djece predstavlja vazan
aspekt u oCuvanju zivotne sredine i buducnosti planete. Ovaj rad istrazuje klju¢ne faktore koji
utiCu na razvoj ekoloski odgovornog ponasanja kod djece, ukljucujuci uticaj roditelja,
obrazovanja i vr$njackih grupa. Pregled literature pokazuje da edukacija i pozitivni modeli
ponasanja znacajno doprinose usvajanju ekoloski odrzivih navika. Kvalitativni pristup kroz
analizu sekundarnih izvora naglasava vaznost pristupa¢nih obrazovnih programa koji podsti¢u
djecu da aktivno ucestvuju u zastiti zivotne sredine. Na kraju, rad sugeriSe da je neophodno
razviti inkluzivne programe koji omogucavaju svoj djeci, bez obzira na socijalno-ekonomski
status, da razviju ekolosku svijest i odgovorno ponasanje prema zivotnoj sredini.

Kljuéne rijeci: ekolosko odrzivi pristup, ekolosko ponasanje, pedagoski pristup, ekoloska
svijest, djeca, Zivotna sredina.

DEVELOPMENT OF ENVIRONMENTALLY SUSTAINABLE
BEHAVIOR IN CHILDREN THROUGH PEDAGOGICAL
APPROACHES

Abstract

The aim of this paper is to explore the role of pedagogical approaches in developing
environmentally sustainable behavior in children. The paper analyzes various pedagogical
methods and their effects on children's environmental awareness and behavior, including
learning through play, project-based learning, and experiential education. Emphasis is placed
on the importance of integrating environmental topics into everyday teaching and fostering
critical thinking and responsibility towards the environment in children. The conclusions
suggest that pedagogical approaches that actively involve children and promote interactive
learning significantly contribute to the adoption of sustainable habits. Environmentally
sustainable behavior in children is an important aspect of environmental conservation and the
future of the planet. This paper explores key factors influencing the development of
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environmentally responsible behavior in children, including the impact of parents, education,
and peer groups. A literature review indicates that education and positive role models
significantly contribute to the adoption of environmentally sustainable habits. A qualitative
approach through the analysis of secondary sources emphasizes the importance of accessible
educational programs that encourage children to actively participate in environmental
protection. Finally, the paper suggests that it is necessary to develop inclusive programs that
enable all children, regardless of socio-economic status, to develop environmental awareness
and responsible behavior towards the environment.

Keywords: environmentally sustainable approach, environmental behavior, pedagogical
approach, environmental awareness, children, environment.

uvoD

Ekoloski odrzivo ponaSanje postaje sve znacajniji cilj obrazovnih sistema Sirom
svijeta, s obzirom na rastucu svijest o globalnim ekoloskim izazovima. Djeca, kao
buduéi nosioci drustva, imaju kljunu ulogu u oblikovanju odrzive buduénosti.
Pedagoski pristupi koji podsti¢u djecu na aktivno ucesce i razmisljanje o ekoloskim
pitanjima mogu imati dugorocne efekte na njihovo ponasanje i stavove prema
zivotnoj sredini (Chawla & Cushing, 2007). Ovaj rad istrazuje kako razlicite
pedagoske metode mogu doprinijeti razvoju ekoloski odrzivog ponasanja kod djece.
Ekolosko ponaSanje djece predstavlja kljuéni aspekt obrazovanja i vaspitanja u
savremenom drustvu. Sa sve ve¢im izazovima i problemima vezanim za oCuvanje
okoline, razvoj ekoloske svijesti i odgovornosti postaje imperativ za nove generacije.
Djeca imaju ne samo kapacitet, ve¢ i moralnu obavezu da razvijaju ekolosku svijest i
preduzimaju korake kako bi zastitila planetu koju ¢e naslijediti. U dana$njem svijetu
gdje se suocavamo sa klimatskim promjenama, gubicima biodiverziteta i drugim
ekoloskim izazovima, djeca su kljucni akteri u stvaranju odrzivijih buduénosti.
Njihovo razumijevanje vaznosti oCuvanja prirode i efekata ljudskih aktivnosti na
ekosisteme ne samo da oblikuje njihovo li¢no ponaSanje, ve¢ moze da utice na
promjene na drustvenom nivou. U ovom radu ¢emo istraziti proces razvoja ekoloske
svijesti kod djece, ulogu porodice i obrazovanja u tom procesu, kao i konkretne
manifestacije ekoloSkog ponasanja u svakodnevnom zivotu. Takode ¢emo se baviti
pitanjima vezanim za ulogu medija i tehnologije u oblikovanju stavova djece prema
ekologiji, kao i nac¢inima na koje se djeca mogu aktivno ukljuciti u ekoloske
inicijative i projekte. Kroz dubinsku analizu ekoloskog ponasanja djece, cilj nam je
da osvijetlimo klju¢ne tacke koje oblikuju njihovu buducnost i doprinesemo
razumijevanju kako se ekoloska odgovornost moze unaprijediti i razvijati u
danasnjem svijetu.

RAZVOJ EKOLOSKE SVIJESTI KOD DJECE

Razvoj ekoloske svijesti kod djece je sloZen proces koji obuhvata postepeno shvatanje
vaznosti ofuvanja prirode, ekosistema i prirodnih resursa. Ovaj proces oblikuje
misljenje djece o zivotnoj sredini i kako da se odnose prema njoj. U ranim godinama,
djeca pocinju da razvijaju osnovno razumijevanje prirode oko sebe. To ukljucuje
identifikaciju razli¢itih biljaka, zivotinja i osnovnih pojmova kao §to su sunce, kisa i
drvece. U ovoj fazi, djeca razvijaju emocionalni odnos prema prirodi. Po¢inju da
razvijaju osjeéaj pripadnosti prirodi i osje¢aj odgovornosti prema njoj. Cesto se
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razvija ljubav prema Zivotinjama i prirodnim ljepotama. U starijem uzrastu, djeca
pocinju da shvataju da ekosistemi mogu biti krhki i da ljudske aktivnosti mogu imati
negativne posljedice na prirodu. To ukljucuje razumijevanje zagadenja, deforestacije
i drugih prijetnji okolini. U adolescenciji, veci broj djece postaje svjestan ozbiljnih
ekoloskih problema poput klimatskih promjena i gubitka biodiverziteta (Markovic,
2020). Pocinju da se osje¢aju odgovornima za ocuvanje planete i traze nacine da
doprinesu rjesenju ovih problema.

Ucenje kroz igru predstavlja jednu od najefikasnijih metoda u ranom obrazovanju
koja moze posluziti kao osnova za razvoj ekoloSke svijesti. Igranje u prirodi,
simulacije ekoloskih procesa i igre koje ukljucuju rjeSavanje ekoloSkih problema
mogu pomoc¢i djeci da razviju empatiju prema prirodi i bolje razumijevanje ekoloskih
principa (Gifford & Nilsson, 2014). Kroz formalno ekolosko obrazovanje i drustveni
aktivizam, djeca sticu dublje razumijevanje ekoloskih problema i u¢e o na¢inima na
koje mogu da djeluju, ucestvuju u ekoloskim projektima i postaju glasnici o¢uvanja
prirode. Vazno je napomenuti da razvoj ekoloske svijesti kod djece zavisi od okoline
u kojoj odrastaju. Porodica, $kola i mediji imaju znacajan uticaj na formiranje stavova
i ponaSanja u vezi sa prirodom i okolinom. Stvaranje svijesti o vaznosti ekologije 1
ekoloske odgovornosti u ranoj dobi moze imati dugoro¢an pozitivan efekat na buduce
generacije i na ocuvanje naSe planete. Razumijevanje razvoja ekoloske svijesti kod
djece je od sustinskog znacaja kako bismo podrzali nove generacije u stvaranju
odrzivije buducénosti. Ohrabrivanje rane ekoloske svijesti i podrska njihovom
aktivnom ucestvovanju u ocuvanju okoline su kljucni koraci u tom procesu.

FAZE RAZVOJA EKOLOSKE SVIJESTI

Svako dijete prolazi kroz odredene faze u razvoju ekoloske svijesti, a razumijevanje
ovih faza moze nam pomoc¢i da bolje podrzimo djecu predskolskog uzrasta u razvoju
odgovornog odnosa prema prirodi i okolini. U najranijem uzrastu, djeca obi¢no
razvijaju osnovno osjecanje pripadnosti prirodi. To se Cesto ispoljava i kroz njihovu
fascinaciju prirodnim pojavama. Djeca pokazuju prirodno interesovanje za okolinu i
Cesto vole provoditi vrijeme napolju.

U predskolskom uzrastu, djeca pocinju da upoznaju osnovne pojmove povezane sa
prirodom, kao S§to su sunce, kiSa, drvece i zivotinje. Takode, pocCinju razlikovati
osnovne elemente okoline i shvataju njihovu ulogu u svakodnevnom Zivotu. Djeca
predskolskog uzrasta pocinju da razvijaju osecaj odgovornosti prema prirodi. Ovo se
moze ispoljiti kroz jednostavne akcije kao §to su cuvanje insekata ili zalivanje biljaka.
Djeca se osjecaju vaznim u brizi o prirodi oko sebe. Igracke, knjige i price igraju
vaznu ulogu u razvoju ekoloske svijesti kod djece. Kroz igru, djeca mogu simulirati
ekoloske situacije i uciti o odnosu izmedu ljudi i prirode. Price o Zivotinjama i prirodi
takode ih podsticu na razmisljanje o ekoloskim temama (Markovi¢, 2020). U kasnijim
fazama predskolskog uzrasta, djeca mogu razvijati sposobnost postavljanja
jednostavnih ekoloskih pitanja. Na primjer, mogu se zapitati zasto je vazno reciklirati
ili zasto je vazno cuvati drvece. Ovo je faza u kojoj je vazno ohrabrivati njihovo
kriticko razmiSljanje i postavljati im pitanja koja podsti¢u razmisljanje o okolini.
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Razumijevanje ovih faza razvoja ekoloske svijesti kod djece predskolskog uzrasta
pomaze vaspitaCima, roditeljima i nastavnicima da pruze podrsku i edukaciju
prilagodenu uzrastu. Kroz kreativne i edukativne aktivnosti, mozemo pomoc¢i djeci
da razvijaju pozitivan odnos prema prirodi i da postanu bududi zastitnici okoline.
Djeca predskolskog uzrasta Cesto uée putem primjera iz svakodnevnog zivota. Osim
Sto razgovaramo o ekoloSkim temama, vazno je i pruziti prakti¢ne primjere. Na
primjer, pokazivanje kako se razdvaja otpad za recikliranje ili zajedno saditi cvijece
u basti moze pomoci djeci da shvate konkretnu primjenu ekoloskih principa. Kroz
price o Zivotinjama i prirodi, djeca mogu razvijati empatiju prema Zivim bi¢ima. Ovo
ih uci vaznosti poStovanja i zaStite prirode. Djeca mogu postati zabrinuta zbog
dobrobiti zivotinja i shvatiti da su i oni dio vece ekosistemske mreze. U kasnijoj fazi
predskolskog uzrasta, djeca mogu poceti razmisljati o dugoro¢noj odrzivosti. To
ukljucuje razumijevanje da resursi nijesu neiscrpni i da treba brinuti o budué¢im
generacijama. Ovo je vrijeme da se po¢ne uciti o odrzivim navikama, kao $to je
Stednja vode i energije.

Da bi razvijala dublje razumijevanje, djecu treba ohrabrivati da postavljaju pitanja i
istrazuju prirodu. Odlasci u prirodu i posmatranje Zivotinja i biljaka mogu ih
inspirisati da postavljaju pitanja i tragaju za odgovorima. Kroz sve faze razvoja
ekoloske svijesti, vazno je da se djeca podstaknu na razvoj odrzivih navika. To
ukljucuje jednostavne akcije poput Cuvanja vode, recikliranja i cuvanja prirode. Djeca
koja odrastu sa ovim navikama imaju tendenciju da ih zadrze kroz cio Zivot. Kroz
razumijevanje ovih faza razvoja ekoloske svijesti, roditelji, vaspita¢i i nastavnici
mogu pruziti pravilnu podrsku i edukaciju kako bi djeca razvijala pozitivan odnos
prema prirodi i postala odgovorni gradani koji brinu o o¢uvanju planete.

ULOGA PORODICE I PREDSKOLSKE USTANOVE

Uloga porodice i predskolske ustanove u razvoju ekoloske svijesti kod djece je od
sustinskog znacaja. Obje ove institucije igraju kljuénu ulogu u oblikovanju stavova,
vrijednosti i ponasanja djece u vezi sa prirodom i okolinom.

Uloga Porodice

Roditeljski uticaj igra kljuc¢nu ulogu u formiranju ekoloski odrzivih navika kod djece.
Roditelji koji se ponasaju ekoloski odgovorno ¢esto sluze kao uzor svojoj djeci, §to
moze dovesti do usvajanja sli¢nih ponasanja (Grenhej & Thegersen, 2009). Porodica
je prvainajvaznija okolina u kojoj djeca uce o svijetu oko sebe. Roditelji su najvazniji
modeli ponasanja za djecu. Ako roditelji pokazuju brigu prema prirodi, praktikuju
recikliranje, Stede energiju i vodu, djeca ¢e Cesto slijediti te primjere. Porodica pruza
emocionalnu podrsku i otvoreni prostor za razgovor o ekoloskim temama.
Ohrabrivanje djece da postavljaju pitanja i izrazavaju svoje brige moze pomo¢i u
razvoju ekoloske svjesti. Aktivnosti u prirodi kao porodi¢ni izleti, vodenje baste ili
briga o kuénim ljubimcima pruzaju priliku za prakticno ucenje i povezivanje sa
prirodom. Porodica moze obezbijediti edukativne resurse kao $to su knjige, igracke i
filmovi koji promovisu ekolosku svijest i odgovornost. Osim roditeljskog uticaja,
vrsnjaci imaju klju¢nu ulogu u oblikovanju ponasanja djece. Djeca Cesto oponaSaju
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ponasanje svojih vr$njaka, pa vr$njacke grupe mogu biti moc¢an pokreta¢ promjena u
smjeru ekoloski odrzivog ponasanja (Bandura, 1977).

Uloga predskolske ustanove

Predskolska ustanova pruza idealnu priliku za razvijanje ranih ekoloskih navika kod
djece. Kroz dnevne rutine, djeca se mogu upoznati sa osnovnim principima ocuvanja
okoline, kao Sto su odlaganje otpada i usteda vode. Predskolske ustanove Cesto
ukljucuju edukativne aktivnosti koje promovisu ekolosku svijest. To ukljucuje Citanje
prica o prirodi, igre koje podsti¢u razmisljanje o okolini i aktivnosti poput posjeta
botanickim bastama i zooloskim vrtovima. Predskolske ustanove ¢esto imaju pristup
spoljnom prostoru i prirodi. Kroz vrijeme provedeno napolju, djeca mogu razvijati
vezu sa prirodom, upoznavati se sa biljkama i Zivotinjama i razvijati poStovanje
prema okolini. U predskolskom uzrastu, djeca Cesto razvijaju emocionalne veze sa
prirodom. Kroz brigu o biljkama, Zivotinjama ili ¢ak igru napolju, djeca se povezuju
sa prirodom i razvijaju empatiju prema njoj. Predskolske ustanove ohrabruju djecu da
postavljaju pitanja i istrazuju svijet oko sebe. Takode, pruzaju odgovore na ta pitanja
i pravilno usmjeravaju djeciju radoznalost prema ekoloskim temama. Saradnja sa
porodicama je klju¢na (Markovi¢, 2020). Predskolske ustanove mogu obavjestavati
roditelje o ekoloskim temama i aktivnostima kako bi podrzali kontinuirano ucenje i
podrsku kod kuce. Predskolska djeca najces¢e uce kroz igru. Kroz igracke i
simulacije, djeca mogu istrazivati koncepte kao §to su recikliranje, briga o
zivotinjama ili ocuvanje prirode. U predSkolskim ustanovama, razvoj ekoloske svjesti
je Cesto prirodan proces bez pritiska. Djeca uce i razvijaju svijest kroz zabavne i
inspirativne aktivnosti. U skladu s tim, predskolske ustanove imaju jedinstvenu
priliku da oblikuju stavove i vrijednosti djece prema prirodi i okolini. Kroz podrsku,
edukaciju i stvaranje pozitivnih iskustava, mogu doprinijeti razvoju ekoloski
osvijeséene nove generacije.

EKOLOSKO OBRAZOVANIJE I VASPITANJE

U predskolskom periodu, djeca su otvorena za ucenje i upijaju informacije o svijetu
oko sebe. EkoloSko obrazovanje u ovoj fazi ima za cilj razvijanje osnovne svijesti 0
prirodi, zivotinjama, biljkama i svim djelovima okoline. U€enje kroz igru je kljucna
metoda u predskolskom periodu. Aktivnosti kao $to su razvrstavanje smeca, vodenje
baste, posmatranje insekata i oblikovanje recikliranih materijala omogucavaju djeci
da istrazuju ekoloSke koncepte na zabavan i interaktivan nacin. PredSkolsko
obrazovanje naglasava vaznost postovanja prirode. Djeca uce da su dio prirode i da
je vazno brinuti o njoj. Ovo podstice razvijanje empatije prema Zivotinjama i okolini.
Price, pjesme i ilustracije igraju kljuénu ulogu u predskolskom obrazovanju.
Ekoloske price i pjesme mogu pomoci djeci da razumiju osnovne koncepte o prirodi
i okolini. PredSkolsko obrazovanje moze ukljucivati osnovne ekoloske pojmove kao
$to su recikliranje, Stednja vode, zagadenje i briga o biljkama i Zivotinjama (Ani¢,
2018).

Djeca u ovom uzrastu Cesto postavljaju mnogo pitanja. Ekolosko obrazovanje ih
ohrabruje da postavljaju pitanja o prirodi i okolini. Ovo podsti¢e razvoj radoznalosti
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i kritickog razmisljanja. PredSkolske ustanove ¢esto ukljucuju porodice u ekoloske
aktivnosti. Ovo moze ukljucivati porodicne izlete u prirodi, zajednicko vodenje baste
ili kuéne eksperimente. Kroz ekolosko obrazovanje, djeca razvijaju osnovne vjestine
kao $to su posmatranje, istrazivanje, rjeSavanje problema i saradnja. Ove vjestine su
kljuéne za razumijevanje prirode i ouvanje okoline. Kroz iskustva u prirodi, djeca
razvijaju ljubav prema prirodi. Ovo moze imati dugorocan uticaj na njihovu zelju da
¢uvaju prirodu i brinu o zivotnoj sredini. EkoloSko obrazovanje i vaspitanje u
predskolskom periodu ima za cilj stvaranje temelja za dalji razvoj ekoloske svijesti
kod djece. Kroz igru, istraZivanje i podrsku porodice i vaspitaca, djeca mogu postati
ekoloski osvijes¢eni gradani od najranijeg uzrasta.

Ciljevi i metode ekoloskog obrazovanja

Ciljevi ekoloskog obrazovanja u predskolskom uzrastu: Cilj je razvijati osnovnu
svijest kod djece o znacaju prirode, Zivotinja i Citavog ekosistema. Djeca bi trebala
razumijeti da su dio prirode i da imaju odgovornost prema njoj.

Ekolosko obrazovanje ima za cilj ohrabrivanje empatije prema prirodi. Djeca treba
darazvijaju ljubav i brigu prema svemu $to ih okruzuje. Cilj je nauciti djecu osnovnim
principima ocuvanja zivotne sredine, ukljucujuéi Stednju energije, vode, recikliranje
i brigu o prirodi. Ekolosko obrazovanje treba da podstakne kriti¢ko razmisljanje kod
djece. Djeca bi trebala postavljati pitanja, analizirati informacije i razmatrati razliite
perspektive o ekoloSkim temama. Aktivnosti na otvorenom, istrazivanje,
eksperimenti 1 igra kroz ucenje su kljucni za privlacenje paznje djece i podsticanje
njihovog ucenja (Ani¢, 2018).

Metode ekoloskog obrazovanja u predskolskom uzrastu:

e Igrai aktivnosti na otvorenom: Ova metoda podrazumijeva omogucavanje
djeci da istrazuju prirodu, upoznaju se sa zivotinjama i biljkama i stvaraju
veze sa okolinom kroz igru i aktivnosti na otvorenom.

e  Pricei pjesme: Price i pjesme sa ekoloskom tematikom cesto su privlacan
nacin za prenoSenje ekoloskih poruka. Djeca se mogu lako identifikovati sa
likovima i situacijama u pri¢ama.

e Prakticne vjestine: Ulenje prakti¢nih vjestina kao $to su sortiranje otpada,
vodenje baste ili recikliranje moze biti edukativno i zabavno za djecu.

e Ucenje koz posmatranje: Posmatranje prirode i zivih bi¢a moze pomocéi
djeci da steknu razumijevanje i poStovanje prema prirodi. Posmatranje
ptica, insekata ili biljaka moze biti fascinantno iskustvo.
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e Rad sa porodicama: Ukljuéivanje porodica u ekoloske aktivnosti i projekte
omogucava kontinuirano ucenje i podrsku kod kuce.

e Interdisciplinarni pristup: Integrisanje ekoloskih tema u razli¢ite oblasti
poput prirodnih nauka, umjetnosti, knjizevnosti i matematike omogucava
cjelovito razumijevanje ekoloskih koncepata (Ani¢, 2018).

Kroz primjenu ovih ciljeva i metoda, ekolosko obrazovanje u predSkolskom uzrastu
moze uspjesno razvijati ekolosku svijest i odgovornost kod djece, pripremajuéi ih za
buducée aktivnosti o¢uvanja prirode.

KURIKULUM I NASTAVNI MATERIJALI
Kurikulum treba da jasno definise ciljeve ekoloskog obrazovanja u predskolskom
uzrastu. To ukljuCuje razvoj ekoloske svijesti, razumijevanje prirode, promociju
odrzivih praksi i razvoj vjeStina posmatranja i istrazivanja prirode. Kurikulum bi
trebao da promovise interdisciplinarni pristup, $to znaci da se ekoloske teme integriSu
u razlicite oblasti kao $to su prirodne nauke, umjetnost, muzika i jezik i definiSe
razli¢ite metode ucenja, ukljucujuéi igru, eksperimente, aktivnosti na otvorenom,
price i pjesme. Ovo omogucava raznovrsne pristupe ucenju. Kurikulum bi trebao da
istakne razvoj prakti¢nih vjestina kao $to su recikliranje, sadnja biljaka, briga o
zivotinjama, Stednja resursa i definisanje odgovarajuc¢ih nastavnih materijala koji su
prilagodeni uzrastu, ukljucuju¢i knjige, igracke, vizuelne resurse i alate za
istrazivanje prirode.
Nastavni materijali za ekolosko obrazovanje u predskolskim ustanovama:

o [lustrativne price: llustrativne pri¢e sa temama o prirodi, zZivotinjama i

ocuvanju okoline koje su prilagodene djeci tog uzrasta.

o  Fdukativne igracke: Igracke koje podstic¢u djecu da istrazuju prirodu,
postavljaju pitanja i razvijaju vjestine posmatranja.

o Vizuelni materijali: Slike, plakati i video materijali koji prikazuju razlicite
ekoloske koncepte, od raznolikosti biljnog i zivotinjskog svijeta do
recikliranja i Stednje energije.

e Materijali za aktivnosti na otvorenom: Oprema i materijali za aktivnosti na
otvorenom, ukljucuju¢i opremu za vodenje baste, istrazivanje prirode i
prakticne eksperimente.

e Knjige i literatura: Knjige sa pricama, pjesmama i informacijama o prirodi i
ekologiji koje su prilagodene predskolskom uzrastu.
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o Radni listovi: Jednostavni radni listovi koji podsti¢u djecu na aktivno
ucenje, kao §to su bojanke sa temama iz prirode ili zadaci za istrazivanje
(Markovi¢, 2020).

S obzirom na uzrast djece u predskolskim ustanovama, nastavni materijali trebaju biti
prilagodeni njihovom nivou razvoja, interesovanjima i potrebama. Ovo omogucava
djeci da se igraju, istrazuju i uce kroz iskustva, razvijaju¢i tako osnovne ekoloske
vjestine i svijest.

EKOLOSKE VRIJEDNOSTI I MORALNA OSECANJA

Predskolsko obrazovanje treba da podstakne razvoj empatije prema prirodi,
zivotinjama i okolini. Kroz price, igre i aktivnosti, djeca uce da prepoznaju potrebu
za zaStitom prirode. Djeca bi trebala razumjeti da su ljudi dio prirode i da njihovi
postupci imaju uticaj na Zivotnu sredinu. Ovo podsti¢e razvoj odgovornosti prema
okolini. Ekolosko obrazovanje u predskolskim ustanovama promovi§e moralne
vrijednosti kao §to su briga, odgovornost, postovanje i solidarnost. Djeca uce da je
vazno brinuti o Zivotinjama, biljkama i drugim ljudima. Cilj je da se djeci prenesu
osnovne ekoloske vrijednosti o odrzivosti. Djeca uce da je vazno koristiti resurse
odgovorno kako bi buduce generacije mogle uZivati u istim prirodnim ljepotama
(Jovanovi¢, 2019). Ekolosko obrazovanje promovise postovanje raznolikosti u
prirodi. Djeca uce o razli¢itim vrstama Zivotinja, biljkama i ekosistemima, razvijajuci
razumijevanje vaznosti oCuvanja bioloske raznolikosti. Kroz situacije vezane za
ekoloske dileme, djeca imaju priliku da razvijaju vjeStine rjeSavanja konflikata i
donosenja odluka koje wukljuuju moralne aspekte. Ekoloske aktivnosti u
predskolskim ustanovama Cesto podsti¢u saradnju i timski rad. Djeca uce da zajedno
mogu doprinijeti o¢uvanju prirode. Kroz jednostavne projekte i akcije, djeca se
ohrabruju da budu aktivisti u svojoj zajednici. Ovo moze ukljucivati ¢i§¢enje parkova,
sadnju drveca ili recikliranje. Ekoloske vrijednosti i moralna osje¢anja igraju klju¢nu
ulogu u razvoju ekoloske svijesti kod predskolske djece. Kroz integraciju ovih
vrijednosti u kurikulum i aktivnosti, djeca se pripremaju da postanu odgovorni
gradani koji brinu o prirodi i okolini.

Razvoj ekoloske odgovornosti

Razvoj ekoloske odgovornosti pocinje sa stvaranjem osnovne svijesti o prirodi i
okolini. Predskolska djeca uce da prepoznaju drvece, Zivotinje, rijeke i druge prirodne
elemente oko sebe. Vazan dio razvoja ekoloske odgovornosti je stvaranje osjeéaja
pripadnosti prirodi. Djeca uce da su dio prirode i da imaju odgovornost prema njoj.
Djeca razvijaju empatiju prema Zzivotinjama i biljkama. Kroz posmatranje i
interakciju sa njima, djeca uce vaznost brige o drugim zivim bi¢ima. Djeca uce da su
njihovi postupci vazni za oCuvanje prirode. Ovo ukljuCuje razumijevanje kako se
resursi koriste i kako postupci pojedinaca uti¢u na Zivotnu sredinu. Kroz jednostavne
aktivnosti, djeca uce o odrzivim praksama kao $to su recikliranje, Stednja vode i
energije i briga o prirodi. Razvoj ekoloske odgovornosti uklju¢uje i razvoj moralnih
vrijednosti kao §to su briga, odgovornost, postovanje i solidarnost. Kroz grupne
aktivnosti i projekte, djeca uce kako saradnja i timski rad mogu doprinijeti ocuvanju
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prirode. Djeca se ohrabruju da preduzmu konkretne korake za ocuvanje prirode, kao
Sto su ucestvovanje u CciS¢enju parkova ili uzgoj biljaka. Razvoj ekoloske
odgovornosti u predskolskom uzrastu se odvija kroz igru, istrazivanje i aktivnosti
koje podsti¢u djecu da razmisljaju o svijetu oko sebe i da razvijaju pozitivne odnose
prema prirodi. Ovo je kljucno za stvaranje buducih generacija koje ¢e se odgovorno
ponasati prema zivotnoj sredini (Petrovié, 2020).

Ekolosko ponasanje u svakodnevnom Zivotu

Podsticanje djece da provode vrijeme napolju i istrazuju prirodu je osnova ekoloskog
ponasSanja. Igranje u parkovima, Setnje u prirodi i promatranje ptica razvijaju ljubav
prema prirodi. UCenje djece da brinu o biljkama i kuénim ljubimcima razvija
odgovornost prema zivim bi¢ima. Djeca mogu zalivati biljke, hraniti ptice i brinuti o
kuénim ljubimcima. Mogu se ukljuciti u recikliranje starih igracaka ili njihovu
donaciju drugoj djeci. Ovo poducava recikliranje i dijeljenje. Pri¢e i pjesme sa
ekoloskom tematikom su odli¢an nacin za poducavanje ekoloskih vrijednosti. Djeca
mogu nauciti o prirodi, recikliranju i brizi o Zivotinjama kroz zabavne price i pjesme.
Mogu nauciti o Stednji vode tako §to ¢e zatvoriti slavinu dok peru zube. Takode, mogu
uciti o iskljucivanju svjetla i aparata kada ih ne koriste. Kreativne aktivnosti sa
prirodnim materijalima, poput lis¢a, Skoljki ili grancica, razvijaju kreativnost i
postovanje prema prirodi. Grupni projekti, kao Sto su uredivanje vrtova ili pravljenje
kucica za ptice, podsticu saradnju i timski rad.

Djeca mogu nauciti osnove o¢uvanja prirode, kao $to su zastita Suma, o¢uvanje vode
i briga o oGuvanim vrstama (Markovié, 2020). Igranje igre ,,Sta je to" u kojoj djeca
pokusavaju prepoznati biljke, Zivotinje i ptice je zabavan nacin za ucenje o prirodi.
Podsticanje djece da postavljaju pitanja o prirodi i ekologiji pomaZze im razviti
znatizelju i istrazivacki duh. Ekolosko ponaSanje u predskolskom uzrastu treba da
bude kroz igru i zabavne aktivnosti kako bi se djeca zaljubila u prirodu i razvila
ekoloske vrijednosti koje ¢e ih pratiti kroz cio Zivot.

Recikliranje i upravljanje otpadom

Predskolska djeca najbolje uce kroz igru. Igre koje ukljucuju sortiranje reciklaznog
otpada, poput papira, kartona ili plasti¢nih flasa, pomazu im da razumiju vazZnost
recikliranja. Kante za smece u predskolskim ustanovama mogu biti ozna¢ene bojama
i slikama koje odgovaraju vrstama otpada koje treba baciti u svaku kantu. Ovo
olaksava djeci da pravilno odlazu otpad. Djeca mogu ucestvovati u kreativnim
radionicama gdje koriste reciklirane materijale, poput kutija ili ¢epova, za izradu
umjetnic¢kih djela ili igra¢aka. Djeca mogu zajedno sa vaspita¢ima napraviti kutije za
reciklazu u kojima ¢e odvajati papir, plastiku i druge reciklazne materijale. Price i
pjesme koje podsticu na recikliranje mogu se ¢esto koristiti tokom ¢asova ili vaspitnih
aktivnosti. Ucestvovanje u izletima ili posjetama centrima za reciklazu moze pomoci
djeci da bolje razumiju $ta se deSava sa recikliranim materijalima. Uvodenje sistema
nagrada za djecu koja se isticu u recikliranju i upravljanju otpadom moze ih dodatno
motivisati. U¢enje djece kako da brinu o basti i kompostiranju organskog otpada je
dio cjelokupnog sistema upravljanja otpadom (Nikoli¢, 2017).

Povezivanje sa lokalnim reciklaznim inicijativama i zajednicom omogucava djeci da
vide konkretne primjere recikliranja i upravljanja otpadom. Pracenje koliko su djeca
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usvojila znanje o recikliranju i upravljanju otpadom moze se sprovesti kroz igru,
aktivnosti i kvizove. Recikliranje i upravljanje otpadom se mogu uvesti u
svakodnevni zivot predskolske djece kroz kreativne i edukativne aktivnosti koje ¢e
im pomo¢i da razumiju vaznost ocuvanja Zivotne sredine.

Uticaj medija i tehnologije na ekoloSko ponasanje

Mediji i tehnologija pruzaju pristup edukativnim sadrZajima koji mogu obogatiti
znanje djece o ekologiji. Interaktivne aplikacije i veb-sajtovi za djecu Cesto sadrze
informacije o zivotinjama, prirodi i o€uvanju zivotne sredine. Animirane serije i
filmovi usmjereni na djecu ¢esto imaju ekoloske teme. Gledanje ovih sadrzaja moze
podstaci djecu da razviju ljubav prema prirodi i razumiju vaznost njenog oc¢uvanja.
Tehnoloski napredak omogucava djeci da putuju kroz virtuelne ture prirodnih stanista
i da uce o ekologiji kroz simulacije. Ovo moze biti interaktivno i edukativno iskustvo.
Tehnologija se takode moze koristiti za pracenje i analizu ekoloskih promjena. Na
primjer, upotreba digitalnih fotoaparata ili mobilnih aplikacija za prepoznavanje
biljaka i ptica moze biti korisna za upoznavanje sa prirodom. Kreiranje igara i izazova
vezanih za ekologiju, gdje djeca ucestvuju putem pametnih telefona ili tableta, moze
ih motivisati da istrazuju prirodu i postanu ekoloski svjesniji. Vaspitaci i roditelji
mogu voditi razgovore sa djecom o tome kako mediji prikazuju odnos prema prirodi
i zivotnoj sredini. Ovo podsti¢e kriticko razmisljanje i razumijevanje medijskih
poruka. Gledanje ekoloskih dokumentaraca ili istrazivanje prirode na internetu moze
biti zajednicka aktivnost vaspitaca, djece i roditelja. Ovo podsti¢e zajedniStvo i
razgovor o vaznosti oCuvanja prirode. Vazno je da se prati koliko vremena djeca
provode uz ekrane kako bi se oCuvala ravnoteza izmedu tehnologije i fizicke
aktivnosti u prirodi (Ili¢, 2016).

Tehnologija se takode moze koristiti za promociju aktivnih ekoloskih inicijativa, kao
$to je volonterizam u organizacijama za o¢uvanje prirode. Djeca se mogu podsticati
da koriste tehnologiju kreativno za stvaranje digitalnih prica, slika i projekata koji
promoviSu ekolosku svijest. Uticaj medija i tehnologije na ekoloSko ponasanje
predskolske djece moze biti pozitivan kada se koristi na edukativan i kontrolisan
nacin. Ovo omogucava djeci da se informiSu o ekoloskim temama i razvijaju
pozitivan odnos prema prirodi.

ZAKLJUCAK

Pedagoski pristupi igraju klju¢nu ulogu u razvoju ekoloski odrzivog ponasanja kod
djece. Metode koje promovisu interaktivno, iskustveno i projektno ucenje mogu
znacajno doprinijeti razvoju ekoloske svijesti i odgovornosti kod djece. Buduci
obrazovni programi trebali bi da ukljucuju ekoloske teme kao sastavni dio kurikuluma
kako bi se osiguralo da djeca ne samo da razumiju ekoloske probleme, ve¢ i da budu
motivisana da djeluju u skladu sa principima odrzivosti. Ekoloski odrzivo ponaSanje
djece zavisi od mnogih faktora, ukljuuju¢i obrazovanje, roditeljski uticaj i
dostupnost resursa. Edukativni programi koji promovisu aktivno uce$ée i
modelovanje pozitivnog ponaSanja mogu znacajno doprinijeti razvoju ekoloske
svijesti kod djece. Budu¢i napori treba da se fokusiraju na inkluzivne i dostupne
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programe koji ¢e omoguditi djeci iz svih sredina da razviju ekoloski odgovorno
ponasanje.

Kroz analizu uticaja vaspitno-obrazovnih pristupa i aktivnosti koje se primjenjuju u
predskolskim ustanovama, jasno je da se ekolosko ponasanje djece moze oblikovati i
unaprijediti. PredSkolsko vaspitanje ima klju¢nu ulogu u postavljanju temelja za
ekolosku svijest i odgovornost kod mladih generacija. Kroz razli¢ite metode,
ukljucujudi igru, kreativne aktivnosti, edukativne price i oblike saradnje, djeca sticu
razumijevanje vaznosti prirode, recikliranja, oCuvanja resursa i brige o Zivotinjama.
Uvodenjem ovih principa u predskolsko obrazovanje, djeca postaju svjesnija svoje
uloge u o¢uvanju planete. Vazno je istaci da su vaspitaci i nastavnici klju¢ni u ovom
procesu, jer svojim entuzijazmom i primjerom podsti¢u djecu na aktivno uéesée u
ekoloskim inicijativama. Roditelji takode imaju znacajnu ulogu u odrzavanju
kontinuiteta ekoloskog vaspitanja kod kuce. Kroz pravilan balans izmedu prakti¢nih
iskustava u prirodi i edukacije unutar ucionica, djeca razvijaju ekolosSku svijest 1
postaju buduci cuvari prirode. Ucenje o ckologiji ne samo da ih obogacuje
intelektualno, ve¢ i razvija emocionalnu vezu sa prirodom i odgovorno ponasanje
prema zivotnoj sredini. U kona¢nom, ekolosko vaspitanje u predskolskom uzrastu
ima dalekosezne efekte, jer oblikuje stavove i vrijednosti koje ¢e djeca ponijeti sa
sobom kroz cio zivot. O¢uvanje planete postaje dio njihove licne misije, a ekoloska
svijest postaje dio njihove svakodnevice.
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SUMMARY

Environmental education of preschool children is the basis for developing ecological
awareness and responsible behavior towards the environment that surrounds them.
By using pedagogical methods such as interactive, experiential and project-based
learning, preschool children acquire not only theoretical knowledge about nature, but
also practical skills such as recycling, conservation of natural resources, ecological
culture, and care for the environment. In this process, educators of preschool children
and parents have a key role, because with their activities and example, they encourage
children to actively participate in nature conservation. The inclusion of numerous
ecological topics in the educational program of preschool institutions allows children
to develop responsibility towards the planet, and at the same time create an emotional
connection with nature. Environmental education of preschool children has long-term
positive effects, shaping attitudes and values that children adopt and apply throughout
their lives, making ecology an integral part of their everyday life.
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Apstrakt:

Zivotna sredina, ¢ovjekovo okruzenje ili okolina, je skup svih prirodnih i radom stvorenih
vrijednosti, ¢iji kompleksni medusobni odnosi ¢ine okruzenje, odnosno prostor i uslove za
zivot. Cinioci Zivotne sredine su voda, vazduh, zemljiste, flora i fauna, a ¢ovjek svojim
prisustvom treba da uti¢e na odzavanje. Svjedoci smo sve veceg zagadivanje prirodne sredine,
a razlog tome, svakako je posljedica velikog porasta broja stanovnika na globalnom nivou,
kao i posledica poljoprivredne, industrijske i tehni¢ko-tehnoloske revolucije. Izvori i nacini
zagadivanja tokom godina se na zalost samo povecavaju, a posledice dobijaju na intenzitetu i
dalekoseznosti, tako da je vrijeme da se podize ekoloska svijest Covjecanstva i pojedinca kao
nosioca aktivnosti koji moze doprinijeti oCuvanju prirode, kako na lokalnom tako i na
globalnom nivou. U ovom radu bi¢e predstavljeni radovi uc¢enika, u¢esnika konkursa Mladi
eko-reporteri. Ucenici su putem medija-fotografija skrenuli paznju na probleme u lokalnoj
zajednici. Fotografija, najbolji medij da se prenese ono $to smo pokusali da pokazemo. Ona
vizuelno povezuje problem nase zajednice sa ne¢im u Sirem svijetu. Fotografija ne samo da
izlaze problem ve¢ ona moZe prikazati ili ukazati na moguce rjeSenje. Radovi koji su
predstavljeni su ujedno i radovi koji su pohvaljeni na drzavnom nivou, kao najbolji radovi ili
su dobitnici priznanja za osvojeno prvo mjesto. Cilj je putem medija probubuditi svijest o
poboljsanju i zastiti okruZenja u kojem zivimo, na globalnom nivou.

Kljuéne rijeéi: obrazovanje, otpad, deponija, ekologija, fotografija
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The Role of Media in Developing Ecological Behavior and Action

Abstract

The environment, the human environment or environment, is a set of all natural and man-
made values, whose complex interrelationships make up the environment, that is, the space
and conditions for life. The factors of the environment are water, air, soil, flora and fauna, and
man should influence the environment with his presence. We are witnessing an increasing
pollution of the natural environment, and the reason for this is certainly the consequence of
the large increase in the number of inhabitants at the global level, as well as the consequence
of the agricultural, industrial and technical-technological revolution. The sources and methods
of pollution are unfortunately only increasing over the years, and the consequences are gaining
in intensity and far-reaching, so it is time to raise the ecological awareness of humanity and
the individual as a bearer of activities that can contribute to the preservation of nature, both at
the local and global level. In this paper, the works of students, participants of the Young Eco-
reporters competition will be presented. The students drew attention to the problems in the
local community through media-photos. Photography, the best medium to convey what we
tried to show. It visually connects the problem of our community with something in the wider
world. A photograph not only exposes a problem, but it can show or indicate a possible
solution. The works that were presented are also the works that have been praised at the state
level, as the best works or are the winners of recognition for winning first place. The goal is
to raise awareness through the media about the improvement and protection of the
environment in which we live, on a global level.

Keywords: education, waste, landfill, ecology, photography

UMJESTO UVODA — OBRAZOVANIJE I ZIVOTNA SREDINA

Od ranog djetinjstva kada nijesmo svjesni vaznosti bilo kog zna¢ajnog pitanja za nas
zivot, roditelji i nastavnici nas uce koliko je vazno biti pismen i obrazovan. Tokom
zivota shvatamo da je za svakog pojedinca vazno obrazovanje i da je ¢ak garantovano
zakonima i Ustavom, Univerzalnom deklaracijom o ljudskim pravima i drugim
medunarodnim dokumentima.

Tokom Skolovanja smo uvjereni da je obrazovanje veoma vazno. Pocinjemo zbog
toga donositi sami odluke u vezi sa zeljama i potrebama, druzimo se sa ljudima koji
imaju sli¢na interesovanja, razmisljanja, biramo vannastavne aktivnosti koje nas
zanimaju, biramo koji sport treniramo, odlucujemo da postanemo odli¢ni ucenici,
upisujemo srednju $kolu koju zelimo, zavrsavamo fakultet, vjerujemo da je u znanju
mo¢, dodatno se obrazujemo i prihvatamo koncept cjelozivotnog ucéenja. Pravo
obrazovanje je mnogo viSe nego upisivanje ocjena u dnevniku radi dostizanja
zeljenog uspjeha u skoli ili u indeksu kod visokoskolaca. Obrazovanje je stalno
unapredivanje objektivnih znanja, shvatanju i razumijevanju pojava, njihovom
nau¢nom objasnjenju o svijetu koji nas okruzuje i cjelozivotno ucenje pojedinca kroz
aktivnu ulogu u drustvu. Obrazovanje je sustinska osnova zivota i egzistencijalna
potreba svakog pojedinca.
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S vremenom shvatamo da nam obrazovanje pruza ne samo znanje iz razlicitih oblasti
1 nauka, ve¢ i priliku da steknemo iskustvo u onome $to nas zanima, da ostvarimo
svoje ideale, da se gradimo kao pojedinci i da steknemo vjeStine pomoc¢u kojih bi
mogli da radimo razli¢ite poslove, da doprinesimo zajednici i ucinimo boljim
mjestom svijet u kojem zivimo.

Vazan dio populacije su mladi, za koje je bitno da sa redovnim oblicima formalnog
obrazovanja i vaspitanja (rani i predskolski, osnovno obrazovanje, srednjoskolsko
obrazovanje i vaspitanje kao i visoko) u velikoj mjeri doprinose u razli¢itoj mjeri i
drugih oblika cjelozivotnog ucenja. Oni su bitni za otkrivanje, razvoj,prepoznavanje
sposobnosti  pojedinca, upravljanje ljudskim potencijalima i profesionano
usmjeravanje. Jedan od izazova sa kojima se susre¢e Covjecanstvo je zagadenje
zivotne sredine. Na planeti zivi oko pet milijardi stanovnika, i globalni problem
CovjeGanstva je oCuvanje zivotne sredine. Odlaganje otpada na deponije predstavlja
izazov na globalnom nivou, posebno u kontekstu spreCavanja zagadenja Zivotne
sredine i nastojanja da se ocuva zdravlje ljudi i omogué¢i opstanak biljnog i
zivotinjskog svijeta. Zagadenje Zivotne sredine na globalnom nivou, mozemo re¢i, da
postaje jedan od najvecih izazova modernog drustva. To je posljedica ljudskih
aktivnosti koje negativno uti¢u na prirodne ekosisteme, kvalitet vazduha, vode i
zemljista. Glavni uzroci zagadenja ukljuc¢uju industrijsku proizvodnju, saobracaj,
poljoprivredu, urbanizaciju i nesavjestan nacin kori$¢enja resursa. Zagadenje moze
imati ozbiljne posljedice po zdravlje ljudi, divlji svijet i klimatske promjene. Istaci
¢emo neke vrste zagadenja.

Zagadenje vazduha: Industrijske emisije, sagorijevanje fosilnih goriva, saobracaj i
poljoprivreda proizvode Stetne gasove poput ugljen-dioksida (CO2), azotnih oksida
(NOx) i cestica (PM2.5, PM10) koje zagaduju Zivotnu sredinu. Ovi zagadivaci
zivotne sredine kod ¢ovjeka mogu uzrokovati respiratorne bolesti, sr¢ane probleme i
povecati rizik od prijevremene smrti.

Zagadenje vode: Industrijski otpad, otpadne vode iz domacinstava, poljoprivredni
pesticidi i herbicidi, kao i otpadne supstance iz naftne industrije, zagaduju rijeke,
jezera i okeane. To ugrozava vodene ekosisteme, smanjuje kvalitet pitke vode i
dovodi do gubitka biodiverziteta. Voda je izvor zivota i zato trebamo biti ekonomi¢ni
pri njenoj potrosnji i ocuvati postojece resurse vode.

Zagadenje zemljista: Nesavjesno odlaganje otpada, ukljucujuéi plastiku i hemijske
supstance, zagaduje zemlju. To uti¢e na kvalitet zemljiSta, smanjuje plodnost i moze
izazvati kontaminaciju hrane. Dok se svake godine baca oko tre¢ine ukupne hrane
proizvedene u svijetu, milioni ljudi gladuju. Pojedinci mogu napraviti znacajne
promjene u svom svakodnevnom zivotu kako bi smanjili vlastiti otpad i uglji¢ni
otisak.

Zagadenje bukom: Industrijska, saobracajna i urbane aktivnosti stvaraju prekomjeran
nivo buke, §to moze negativno uticati na zdravlje ljudi, izazvati stres, smanjiti kvalitet
zivota i ¢ak povecati rizik od kardiovaskularnih bolesti.

Zagadenje svetlom: Prekomjerna upotreba vjestackog osvjetljenja u gradovima ometa
prirodni ciklus svjetlosti, §to negativno uti¢e na Zivotinje, kao i na ljudski san i
zdravlje.
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Kada govorimo o zagadenju trebamo uzeti u obzir i pos/jedice zagadenja.

Zdravlje: Dugotrajna izloZenost zagadenju moze uzrokovati hroni¢ne bolesti kao §to
su astma, bronhitis, kancer, i kardiovaskularne bolesti.

Klimatske promjene: Emisija gasova sa efektom staklene baste, posebno ugljen-
dioksida i metana, doprinosi globalnom zagrijevanju, $to izaziva topljenje gleCera,
podizanje nivoa mora i ekstremne vremenske uslove. Klimatske promjene su jedan
od najvecih izazova sa kojima se CovjeCanstvo danas suocava. Zaista, to remeti
funkcionisanje drustava 1 ekonomija Sirom svijeta, uzrokuju¢i vremenske
poremecaje, kao i drustvene i ekonomske tenzije, kao $to su smanjenje sredstava za
zivot ili pogorSanje sukoba. Kroz obrazovanje, inovacije i ispunjavanje globalnih
klimatskih obaveza, svi moZzemo napraviti promjene potrebne za zastitu planete. Ove
promjene predstavljaju prilike za osiguranje odrzivih ekonomskih modela i
promoviranje globalnog prosperiteta.

Gubitak biodiverziteta: Ljudi su, kao i drugi Zivi organizmi, dio ekosistema i ovisni
su o prirodi. Biodiverzitet je od suStinskog znacaja za ljudski Zivot, pruza mnoge
resurse kljuéne za nase postojanje. Vise od 70% siromasnih u svijetu Zivi u ruralnim
podrucjima i za zivot direktno zavise od biodiverziteta i ekosistema. Danas gubitak
biodiverziteta predstavlja veliku globalnu prijetnju. Uz trenutnu stopu izumiranja
vrsta za koju se procjenjuje da je izmedu 1.000 i 10.000 puta veéa nego Sto bi bila
prirodno, naucnici kazu da je kriza biodiverziteta sada prosla prijelomnu tacku
"planetarnih granica”, uz rizik od nepovratnih promjena koje ¢e duboko utjecati na
ziva bi¢a. Zagadenje ugrozava biljne i zivotinjske vrste, smanjuje njihovu populaciju,
opstanak pojedinih vrsta i doprinosi njihovom izumiranju. To ometa prirodnu
ravnotezu ekosistema. Promoviranje odrzivog koristenja nasih ekosistema i ocuvanje
biodiverziteta nije samo uzrok, to je klju¢ naSeg opstanka.

Globalna potros$nja materijala se brzo povecala, kao i materijalna potreba po glavi
stanovnika. Potrebne su hitne akcije kako bi se osiguralo da trenutne potrebe za
materijalima ne dovedu do prekomjerne eksploatacije resursa ili degradacije resursa
okolisa. Prema Ujedinjenim nacijama, ako se ljudska aktivnost nastavi sadasnjim
tempom, trebat ¢e nam tri planete da podrzimo nas zivotni stil do 2050. Tro$imo vise
resursa nego Sto planeta moze proizvesti, a sve vece stope zagadenja i otpada samo
pogorsavaju problem. Kako prirodni resursi nisu beskonacni, svi moramo nauciti da
»radimo viSe 1 bolje sa manje, na svim nivoima, kroz ponovnu upotrebu i
recikliranje.Covjetanstvo, prvenstveno &ovjek, nalazi se pred velikim izazovom, zato
treba raditi na rjeSenju i prevenciji a koja bi se ogledala u:
- Prelazak na obnovljive izvore energije: Kori$¢enje solarne, vetro, hidro i

geotermalne energije moze smanjiti emisiju Stetnih gasova.

- Reciklaza i smanjenje otpada: Implementacija efikasnih sistema reciklaze i
smanjenje upotrebe plastike mogu znacajno smanjiti zagadenje zemljista i
voda.

- Proizvodnja sa manjim uticajem na okolinu: Promocija odrzivih praksi u
industriji, poljoprivredi i graditeljstvu moze smanjiti emisije i zagadenje.
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- Obrazovanje i podizanje svijesti: Veca svijest o ekoloSkim problemima i
ekoloskim praksama medu potrosacima i industrijama mozZe uticati na
smanjenje zagadenja.

Zagadenje Zivotne sredine zahtijeva globalnu saradnju, kao i promjene u
zakonodavstvu, tehnologiji 1 ponasanju ljudi kako bi se sacuvala planeta za buduce
generacije.

Fotografija kao medij u ekologiji

Fotografija moZze biti snazan alat za podizanje svesti o ekologiji i zagadenju. Kroz
slike mozemo prikazati ljepotu prirode, ali i posljedice ljudskog djelovanja, poput
zagadenih rijeka, smeca u prirodi ili ugroZenih vrsta.

Fondacija za ekolosku edukaciju (FEE) je nevladina neprofitna organizacija koja
promoviSe odrzivi razvoj kroz obrazovanje o zastiti zivotne sredine. FEE je
medunarodna krovna organizacija sa jednom nacionalnom organizacijom - ¢lanom
po zemlji koja predstavlja FEE na nacionalnom nivou i zaduZena je za sprovodenje
programa FEE u svojoj zemlji. FEE trenutno ima 83 organizacije ¢lanica u 72 zemlje
sirom svijeta. FEE je uglavnom aktivna kroz pet obrazovnih programa za zivotnu
sredinu: Plava zastavica, EKo - §kole, Mladi eko-reporteri, U¢imo o Sumama i Zeleni
kljug.t

EKOM — Udruzenje za ekoloski konsalting u Crnoj Gori, kao nacionalni operater
programa “Mladi eko-reporteri” Fondacije za ekolosku edukaciju (FEE), poziva sve
osnovne i srednje Skole te fakultete u nasoj zemlji da se priklju¢e novom izdanju
konkursa za najbolje ¢lanke, fotografije, fotoprice i video radove na razne teme iz
zastite zivotne sredine.Teme radova mogu biti i svi drugi ekoloski problemi, koje
treba povezati sa nekim od 17 ciljeva odrzivog razvoja UN.

Vizija FEE je da promovise znanje o zivotnoj sredini, aktivno ucesce i pozitivan
pristup. To sve rezultira kroz 3 glavne aktivnosti Mladih eko-reportera: istrazivanje
lokalnih ekoloskih problema; novinarsku produkciju (¢lanci, fotografije, video
radovi, website, blog, podcast, izloZbe, radio i tv emisije...) i komuniciranje sa
javnos$c¢u (lokalnom publikom) preko medijskih i socijlanih platformi.

Bilo koja mlada osoba u Crnoj Gori uzrasta od 11 do 25 godina, koja Zeli da istrazuje
ekoloske probleme, moze da ucestvuje na konkursu Mladih eko-reportera.

Ucenici osnovne i srednje Skole, ucesnici su konkursa Mladi-ekoreporteri i
promovisali su podizanje svijesti i o¢uvanje Zivotne sredine. U ovom izlaganju bice
predstavljeni radovi ucenika, ucesnika konkursa Mladi eko-reporteri. Ucenici su
putem medija-fotografija skrenuli paznju na probleme u lokalnoj zajednici.
Fotografija, najbolji medij da se prenese ono $to smo pokusali da pokazemo. Ona
vizuelno povezuje problem naSe zajednice sa ne¢im u Sirem svijetu. Fotografija ne
samo da izlaze problem ve¢ ona moze prikazati ili ukazati na moguce rjesenje.
Radovi koji su predstavljeni su ujedno i radovi koji su pohvaljeni na drzavnom nivou,
kao najbolji radovi ili su dobitnici priznanja za osvojena prva mjesta i tre¢e mjesto.

17 https://mladi-ekoreporteri.org.me
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Cilj je putem medija probuditi svijest o poboljSanju i zastiti okruzenja u kojem
zivimo, na globalnom nivou. Naziv fotografije: Najcistije Zivotinje jedu ljudsku
neodgovornost, uz citat ispod fotografije.

Slika 1
NAJCISTIJE ZIVOTINJE JEDU LJUDSKU NEODGOVORNOST

Pozivam sve svoje vrSnjake, sve one starije, a i mlade stanovnike da kona¢no probudimo
SVoju svijest 1 krenemo Zivjeti na onaj bolji, ljepsi i zdraviji nacin zivota, gdje ¢emo Cuvati i

brinuti se 0 naSoj Maijci, jer kako kazu najljepsa je ,,Majka Priroda"! 8

Na konkursu, putem fotografije, pokusali smo i da skrenemo paznju na o¢uvanje rijeka. Naziv
fotografije: “Ne budimo nemarni cuvajmo rijeke”. Zupanica, tiha rjefica u blizini
magistralnog puta RoZaje — Berane, otkriva koliko malo vodimo racuna o prirodi. Rijeka
koja je nekada, po pric¢i mjestana, znacila zivot za svo stanovnistvo okolnih mjesta, i koji su
znali da cijene njen znacaj, ostavljena je nama na ¢uvanje.

U nastavku je fotografija u blizini RoZaja- Susteri, koje govore vise od rije¢i. Naziv rada: ,,Zov
prirode*.

118 pryo mjesto SSS Rozaje- nacionalni konkurs, H.B. 2021.god.
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Slika2
NE BUDIMO NEMARNI, CUVAJMO RIJEKE

Slika 3
Z0OV PRIRODE 27.02.2023.

Stravi¢ne posljedice klimatskih promjena desile su se u Rozajama, u novembru mjesecu,
izmedu utorka i srijede uslijed neprekidnog padanja kise, kada se Ibar sa njegovim pritokama
izlio, a teritoriju opstine je zahvatila elementarna nepogoda. Doslo je do plavljenja vise
lokacija ne teritoriji opstine Rozaje. Odmah nakon upozorenja sluzbe zastite bile su na terenu.
Tada je sva rasoloziva mehanizacija bila na terenu. Kao posljedica poplava, ostali su tragovi
na Lovnickoj rijeci, ¢iji je naziv: “Zagadenje rijeke: ,,Nevidljiva apokalipsa"
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Slikad
ZAGAPENJE RIJEKE — NEVIDLIIVA APOKALIPSA

U nastavku je fotografija, rijeke Ibar u naseljenom dijelu grada, a naziv fotografije
je:”Borba za Cistu buduénost”

Borba za ¢istu buducnost
Sada imamo priliku da na fotografiji vidimo rijeku Ibar koja proti¢e kroz centralni
dio opstine i1 kako izgleda njeno plavetnilo kada je sunCan dan, i nakon kiSnog dana.
UcCenica je pokuSala da ukaze na problem rijeke Ibar 1 uradila je rad pod
nazivom:”Ekoloski problem rijeke Ibar”.

Slika 5
BORBA 7ZA CISTU BUDUCNOST

119 Rad- nacionalni konkurs, S.Z. 2024.god.
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"Priroda ne pripada covjeku,covjek pripada prirodi."-Dzon Don.

Uz navedeni citat, mozemo i da se zapitamo $ta ja, kao pojedinac mogu da uradim za
ocuvanje zZivotne sredine? Kako probuditi svijest gradana, i drustva da misli o prirodi?
Kako da doprinosimo njenom ocuvanju, a ne unistenju? Gdje se grijesi, i zasto smo
nemarni? Da li je u pitanju zakonska regulativa ili norma? ZaSto ne mislimo S$ta
ostavljamo budué¢im generacijama.

Ekoloski problem rijeke Ibar

Citiramo jedan dio teksta iz rada “U ovom gradu javlja se ekoloski problem koji
zahtijeva moju i vaSu pomo¢. Rijeka Ibar je veoma zagadena posjeduje dosta
otpadnog materijala i raznih sredstava, koji zagadjuju rijeku i njeno korito, kako od
gradana tako i od industrije.. Imamo i korito Ibra koje je jako zagadjeno, gdje biser
nase ljepote, koji proti¢e sa ponosom krivudavim koritom kroz grad, nosi svezinu
daha posebno u toplim danima”.

Putujuéi nizvodno, dolazimo do fotografija pod nazivom:”Cuvajmo rijeke one su nase
blago”. 12° Na fotografijama se mogu ugledati ambalaZe proizvoda koje je rijeka
nanijela na jednom mjestu, od otpada voda je neCista i zagadena.Na granama je veliki
broj plasti¢nih kesa koje je narod bacao iz vozila. Pored rijeke nalaze se kamionske
gume, najloni, odjevni predmeti, djelovi automobila..

Slika 6
CUVAJMO RIJEKE ONE SU NASE BLAGO

120 pohvaljen rad- nacionalni konkurs, | mjesto - B.T. 2024.godina
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Fotografije su uslikane kod toka rijeke Ibar pored dionice magistralnog puta M-5
Rozaje-Spiljani, 9. marta 2024. godine u 15h.

Otpad u rijeci Ibar predstavlja ozbiljan izazov za ouvanje okoline i biodiverziteta.
Sve veci broj odjevnih predmeta, ambalaze i drugih otpadnih materijala zavrSava u
rijeci, §to uzrokuje Stetu ekosistema i ugrozava zivotinjske vrste koje zive u ovom
vodenom ekosistemu.

Rijeka se sve vise zagaduje jer otpad dolazi sa svih strana.

Ako pogledamo okolinu magistralnog puta, u blizini vidimo lijepe planinske predjele,
Cetinare i nezaobilazne deponije, koje urusavaju prirodnu ravnotezu. U nastavku su
fotografije pod nazivom: “Strah me”. U ovom predjelu postavljen je kontejner za
bacanje otpada, ali prolaznici ocito svoj otpad bacaju pored tog kontejnera. Mozemo
ugledati bacen namjestaj, odjecu i obucu, plastiku i ambalaze. Fotografije uslikane su
pored lokalnog puta Zeleni-Grahovaca-Sastanci-Basca.

Pogledamo li u provaliju vidimo nas§ nemar. Razmisljajuéi o prirodi, rijekama i vodi
kao izvoru Zivota, mozemo dati doprinos u njenom ocuvanju. Vrijeme je, da razmislimo o
tome.

Slika 7
ZAGADPUJUCE MATERIJE

Na fotografiji su zagadujuce materije ili supstancije, a to su ostaci onoga $to
proizvedemo, koristimo i odbacimo. Materija, postaje zagadujuca kada se u
nepozeljno vrijeme pojavi na nepozeljnom mjestu u nepozeljnim koli¢inama. Kada
dospiju u zivotnu sredinu utiCu na prirpdni sastav i osobine, tako da zagadijuce
materije uniStavaju tlo na kojem se nalaze, zatim zagaduju rijeku, i uopSteno
naru$avaju prirodni balans odnosno ravnotezu, Zivih i nezivih komponenti.

Posebnu paznju, prolaznicima privlaci deponija Mostina. U prilogu je dio tekta, kojim
je uGenica opisuje:” Sarenu deponiju u RoZajama”- deponiju Mostina ”Na putu prema
Srbiji, tacnije prema grani¢nom pralazu Dracenovac, nalazi se velika gomila otpada,
koja se vidi izdaleka i iznad kojeg se izdize dim zbog razli¢itog sastava otpada, koji
kada su visoke temperature vrlo Cesto gore. To je gradska deponija Mostina, koja se,
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nazalost, nalazi uz rijeku Ibar, koja je prvenstveno zamisljena kao privremena
gradska deponija, dok se izgradi regionlana deponija.
Zamislite samo te tuzne prizore gdje je jedna lijepa i Cista rijeka okruzena

Prema strateskim dokumentima Vlade, u koja smo imali uvid, regionalna deponija je
planirana na Bjelasici, medutim taj projekat je za sada neizvjestan. Trazili smo
informacije od Celnih ljudi u Opstini, medutim dobili smo samo kratak odgovor da
misle da drugog rjeSenja nema dok se ne izgradi regionalna deponija.

Na fotografijama se moZe vidjeti koliko je situacija u ovom dijelu grada teska, i koliko
su ugroZzeni i biljni 1 zivotinjski svijet. Ne treba podsjecati $ta ovo znaci za rijeku Ibar
i oblasti kroz koje protiCe, jer znacajan dio otpada zavrsi i u kanjonu. Dodatno
situaciju usloznjava dim koji nastaje kao posljedica gorenja otpada, ¢ime se izmedu
ostalog, ugrozava i saobracaj na ovoj dionici. Postavlja se pitanje $ta treba da se desi
da bi nadleZne institucije postale odgovornije u upravljanju i ocuvanju prirode, a Sta
je potrebno da se promijeni svijest ljudi koji, takode, neodgovornim ponasanjem
doprinose zagadenju prirode, naruSavanju titule ekoloske drzave, koju ima Crna Gora.

Slika 8
SARENA DEPONIJA U ROZAJAMA — DEPONIJA MOSTINA

Iz Gradskog komunalnog preduzeca pojasnjavaju da najviSe problema imaju ljeti
kada temperature prede 30 stepeni, a preko 40 kamiona odnose na deponiji , i tada
otpadne materije sagorijevaju. Dalje pojasnjavaju da njihove sluzbe sprovode
aktivnosti kako bi smanjile uticaj na Zivotnu sredinu, kao i da sli¢an problem imaju i
na granici sa Kosovom.

Ovim problemom su se bavile i nevladine organizacije koje podsjecaju da se deponije
ne smiju nalaziti na obalama rijeka.
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Zakonom o upravljanju otpadom definisano je da jedinice lokalne samouprave koje
nemaju izgradenu deponiju mogu privremeno da skladiSte otpad na lokaciji koju za
to odrede. Zakon definiSe i rok privremenog odlaganja otpada na period od najduze
godinu dana, kao i uslove koje to privremeno odlagaliSte mora da ispunjava. To
nikako nijesu odlagali$ta na obalama rijeka, uz podjsec¢anje da odvodne vode sa ovih
deponija nekontrolisano oti¢u i ulaze u okolne ekosisteme ¢ime se direktno vrsi uticaj
na vode. Sve ovo direktno i indirektno uti¢e i na zdravlje ljudi.

Neophodno je sprovesti kampanje, raditi na jacanju sinergije izmedu NVO i organa
lokalne uprave, raditi na podizanju svijesti gradana o znacaju zdrave zivote sredine,
kako bi unaprijedili stanje u ovoj oblasti i smanjili stepen zagadenosti. Poruka za
nedlezene organe i na loklanom i nacionalnom nivou je da strateSki planiraju
odlagalista za otpad, uz izbjegavnaje stvaranja privremenih odlagali$ta. Nijesu ni
vode, ni zemlja, ni Zivotinje zasluZile razli¢ite otpade koji ih uniStavaju.”?

Poznato je, da kada je zagadenje zivotne sredine pocelo da utice na zdravlje, ljudi su
poceli raditi na zastiti Zivotne sredine. Danas, zagadenje zivotne sredine ne uti¢e samo
na zdravlje ljudi, ve¢ zbog ljudskih aktivnost, utice i na klimu i klimatske
promjene.Nau¢na istrazivanja potvrduju navedene cinjenice, i vrijeme je za
djelovanje, jo$ nije kasno, ima nade da zaustavimo zagrijavanje planete, smanjimo
efekat staklene baste, samo ako pokusamo odgovorno da se ponasamo.

Nasa saradnja bila je i na medunarodnom projektu YRE 2024. Godine u kojem su bili
u kolaboraciji sa $kolom iz Portugala. Naziv foto-priée je “Cuvajmo prirodu, ona je
nase blago” u kojem smo putem medija pokusali da skrenemo paznju na globalnom
nvou o zagadenju koje se stvara na deponiji Mostina.

ZAKLJUCAK

Fotografije zagadenja i ekologije mogu snazno da uticu na svijest o zastiti Zivotne
sredine. One Cesto prikazuju znacaj ljudskih aktivnosti na prirodu, kao S§to su
zagadene rijeke, zagadenje vazduha ili uniStene Sume. Ove slike mogu podstaci
javnost na akciju, povecati podrsku ekoloskim inicijativama i inspirisati ljude da
promjene svoje navike. Takoder, mogu posluziti kao snazan vizuelni dokument, koji
pokazuje posljedice neodrzivog razvoja i klimatskih promjena. Uc¢enici mogu koristiti
fotografije o zagadenju kao edukativni alat da bolje razumiju uticaj ljudskih aktivnosti
na zivotnu sredinu. Prije uces¢a na konkursu diskutovali smo u ucionici, fotografije
su bile pokretaci razgovora o vrstama zagadenja (vazduha, vode, zemljista) i njihovim
uzrocima, koristili smo i prezentacije, istrazivali smo specificne teme, kao Sto su
plasti¢ni otpad, zagadenje rijeke, pravili prezentacije koristeci slike, ucenici su pisali
eseje ili price inspirisane fotografijama, razmisljajuéi o moguéim reSenjima za
zagadenje.

121 Tre¢e mjesto- nacionalni konkurs, D.N. 2023. god.
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Ovakvim pristupom razvijamo svijest o ekologiji 1 odgovornosti prema zivotnoj
sredini. Na primjer, analiza kontejnera smeca sa fotografije, obuhvatila je nekoliko
aspekata, najprije sadrzaj, ucestalost praznjenja, uredenost i pristupacnost, toksine,
psiholoske efekte i hiigijenske navike. Pogledali su koji se materijali najces¢e odlazu
(plastika, papir, staklo, limenke). To moze ukazivati na obrasce potrosnje i efikasnost
recikliranja.UcCestalost praznjenja, govori nam koliko ¢esto se kontejner prazni? To
moze pomo¢i u procjeni potreba za odrzavanjem i uslugama odvoza smeca.
Uredenost i pristupacnost, podrazumijeva da li je kontejner lako dostupan? U kojem
je stanju? Odrzavanje Cistoe moze uticati na to kako se ljudi ponaSaju prema
odlaganju otpada. Toksini, su u kontejneru. Plastika i drugi materijali mogu ispustati
toksi¢ne hemikalije u tlo i vodu, §to moze ugroziti zdravlje ljudi i zivotinja. Kontejner
sa smecom moze imati i psiholoski efekat, tako da, prisutnost smeca moze uticati na
mentalno zdravlje i opStu dobrobit zajednice. Kod odlaganja smec¢a u kontejner bitne
su i higijenske navike. U okruzenju s puno smeca, ljudi mogu postati manje svjesni
higijenskih praksi, $to dodatno povecava rizik od bolesti. Da bi se poboljsali uslovi,
vazno je sprovesti programe ¢iS¢enja, edukacije i recikliranja, kao i osigurati redovno
praznjenje kontejnera.

LITERATURA:

1. Milena D. Laki¢evi¢ , Zivotna sredina i ekologija predela, Univerzitet u
Novom Sadu, Poljoprivredni fakultet, Novi Sad 2023. Godina

2. Smilja Mrda, Ekoskologija, Sarajevo 2020 godina

3. M. Andevski, Uvod u ekolosko obrazovanje , Novi Sad 1997. godina
FOTOGRAFIJE:

stru¢ne skole u Rozajama 2021.godina, prvo mjesto u online glasanju u kategoriji eko
fotogtafije, srednjoskolci, objavljeno 5.juna 2021.godine na sajtu  www.mladi-
ekoreporteri.org.me

Ne budimo nemarni, ¢uvajmo rijeke!-Marija Purovié¢, ucenica devetog razreda osnovne $kole
“Mustafa Pe¢anin” u Rozajama, prvo mjesto u kategoriji eko-foto-price, objavljeno 24. aprila
2023. godine na sajtu www.mladi-ekoreporteri.org.me

Zov prirode —Meliha Muri¢, uéenica devetog razreda osnovne $kole “Mustafa Pec¢anin” u
RoZajama, objavljeno 24. aprila 2023. godine na sajtu www.mladi-ekoreporteri.org.me

Nevidljiva apokalipsa—Sanel Prenti¢ ucenik devetog razreda osnovne Skole “Mustafa
Pecanin” u Rozajama, 2024.god.

Borba za ¢istu buducnost-Sajma Zejnelagi¢, ucenica devetog razreda osnovne Skole “Mustafa
Pe¢anin” u Rozajama objavljeno 20. aprila 2024. godine na sajtu www.mladi-
ekoreporteri.org.me
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Ekoloski problem rijeke Ibar- Sara Pozovi¢, ucenica devetog razreda osnovne $kole “Mustafa
Pecéanin” u Rozajama, pohvaljen rad-objavljeno 20. aprila 2024. godine i prvo mjesto kratke
forme tekstova, osnovci, objavljeno 05.juna 2024. godine na sajtu  www.mladi-
ekoreporteri.org.me

Cuvajmo rijeke one su nae blago- Bakir Tahirovi¢, uéenik devetog razreda osnovne $kole
“Mustafa Pe¢anin” u RoZajama, pohvaljen rad-objavljeno 20. aprila 2024. godine i prvo
mjesto foto-eko-price, osnovci i srednjoskolci, objavljeno 5. juna 2024. godine na sajtu
www.mladi-ekoreporteri.org.me

Strah me- Omar Ibrahimovi¢, uéenik devetog razreda osnovne $kole “Mustafa Pecanin” u
Rozajama, objavljeno 20. aprila 2024. godine na sajtu www.mladi-ekoreporteri.org.me

Sarena deponija u RoZajama — deponija Mostina-Darija Nurkovié, ugenica osmog razreda
osnovne skole “Mustafa Pe¢anin” u Rozajama, tre¢e mjesto u kategoriji eko ¢lanci, osnovci,
objavljeno 24. aprila 2023. godine na sajtu www.mladi-ekoreporteri.org.me

https://yrecompetition.exposure.co/portugalmontenegro?source=share-YREcompetition
medunarodno YRE 2024, ucenica osmog i devotog razreda ucenici i ucenice, mentorka
2023/24.godine mr Besida Tiganj, priprema foto price”Lets s protect nature, it is our treasure”
u medunarodnoj saradnji sa uéenicima Agrupamento de Escolas de Camarate-Escola Bésica
(Camarate, Portugal) na konkurs “Young Reportes for the Environment”
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Apstrakt

Uspjesan i kvalitetan boravak djece predskolskog uzrasta u vrti¢ima zavisi i od kompetencija
i obrazovanja vaspitaca u razli¢itim oblastima i njegovo djelovanje da adekvatno odgovori na
izazove u procesu odgoja i obrazovanja djece predskolskog uzrasta. Pedagoske kompetencije
vaspitaca djece predskolskog uzrasta su vrlo vazne za odgojno-obrazovni proces djece ovog
uzrasta, i predstavljaju neizostavan element za unapredenje prakse u sistemu odgoja i
obrazovanja. Odgajatelji koji shvataju smisao povezanosti ekologije sa druSvenim i socijalnim
razvojem mogu podstaéi djecu preskolskog uzrasta da ucestvuju u istrazivac¢kim aktivnostima,
da usvajaju ekolosko ponasanje kroz sticanje novih iskustava, da sticu sazananja kroz rad,
drugacije misljenje, analizu, diskusiju, kao i da donose zajedni¢ke zakljuc¢ke. Svojim vlastitim
postupcima odgajatelji i na¢inom razmisljanja, predstavljaju model i uzor djeci kod kojih se
razvija odgovoran odnos prema okruzenju, svojoj sredini, prirodi, Zivom i nezivom svijetu.
Odgajatelje je potrebno osnaziti da usvoje ekolosku paradigmu, na taj nacin ekologija ¢e
pronaci svoje mjesto u predskolskom kurikulumu.

Kljuéne rijeci: odgajatelj, djeca predskolskog uzrasta, ekologija, vrtic¢i, kompetencije, odgoj
i obrazovanje.



Uloga odgajatelja i njihove (ne) razvijene ekopedagoske kompetencije za podsticanje
ekoloskog ponasanja djece | 215

THE ROLE OF EDUCATORS AND THEIR (UN)
DEVELOPED ECO-EDUCATIONAL COMPETENCES FOR
ENCOURAGING THE ENVIRONMENTAL BEHAVIOR OF

CHILDREN

Abstract

The successful and high-quality stay of preschool children in kindergartens also depends on
the competence and education of educators in various fields and their actions to adequately
respond to challenges in the process of raising and educating preschool children. Pedagogical
competences of teachers of preschool children are very important for the educational process
of children of this age, and represent an indispensable element for the improvement of practice
in the system of upbringing and education. Educators who understand the meaning of the
connection of ecology with social and social development can encourage preschool children
to participate in research activities, to adopt ecological behavior through the acquisition of
new experiences, to gain knowledge through work, different opinions, analysis, discussion, as
well as to bring common conclusions. With their own actions and way of thinking, educators
represent a model and role model for children who develop a responsible attitude towards the
environment, their environment, nature, the living and non-living world. Educators need to be
empowered to adopt the ecological paradigm, in this way ecology will find its place in the
preschool curriculum.

Keywords: educator, children of preschool age, ecology, kindergartens, competences,
upbringing and education.

uvoD

Osnovni element strategije danasnje Evropske unije je da se unaprijede politike i
programi koji ¢e kroz izbalansiranu raspodjelu prirodnih resursa poboljsati kvalitet
ljudskih Zivota Sirom svijeta. Pocev od 1973. godine Evropska zajednica, a potom
Unija je usvojila i sprovela Sest akcionih programa o zivotnoj sredini, ¢ime je
potvrdila svoje opredeljenje i dosljednost u sprovodenju ekoloske politike. Da bi
pojedinci izgradili ekoloSku svijest i uvrstili ekoloske vrijednosti u svoj vrijednosni
sistem, potrebno je insistirati na ¢injenici da je planeta Zemlja zajedni¢ki dom Citave
ljudske civilizacije i svih drugih zZivih bi¢a i da, ukoliko narusimo ekolosku ravnotezu
u jednom dijelu Zemlje, to nesumnjivo ima uticaj na njene ostale dijelove.

Realizacija projekata koji ¢e imati i ekoloske elemente u prakticnom djelovanju u
vrti¢ima neophodno je da ima karakter ekologije ljudskog razvoja. Ekologija ljudskog
razvoja obuhvata naucno istrazZivanje progresivne, uzajamne akomodacije izmedu
aktivnog ljudskog bi¢a u razvoju i promenljivih odlika neposrednih okruzenja u
kojima Zivi osoba u razvoju dok na ovaj proces uti¢u odnosi izmedu okruzenja i $iri
kontekst u kome se okruzenja nalaze (Bronfenbrener, 1997:32). Proces vaspitanja i
obrazovanja u ranom djetinjstvu je holisti¢ki koncept koji obuhvata znanja o zivotnoj
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sredini, §to podrazumijeva aktivnosti u svom okruzenju i odnose izmedu ljudi i
zivotne sredine, odnose u svijetu, kao i emocije, sklonosti i vjestine.

Razvijanje svijesti 0 svojoj okolini i odgovornom stavu prema njoj treba poceti u
ranom djetinjstvu zato $to u tom periodu djeca razvijaju svoje osnovne vrijednosti,
stavove, vjeStine, ponasanje i1 navike. Temeljne Zzivotne vjeStine kao S§to su
kreativnost, razli¢ita miSljenja, komunikacija, saradnja, autonomija, rjeSavanje
problema, pozitivni i negativni stavovi prema ucenju, adaptacija i drustvenost
modifikuju se na ranom uzrastu i to treba uzeti u obzir prilikom koncipiranja vaspitno-
obrazovne prakse. Vjestine i sklonosti nau¢ene u ranom djetinjstvu kasnije se tokom
zivota razvijaju 1 nadograduju, na Sta veliki uticaj imaju i porodica, vaspitno-
obrazovne institucije i zajednica (Kaga, 2008). Kako se tokom ranog obrazovanja
formiraju kvalitetni, intelektualni, psiholoski, emocijalni, socijalno drustveni i fizicki
temelji za razvoj cjelozivotnog ucenja, ono ima ogroman potencijal u podsticanju
vrijednosti, stavova, vjestina i ponasanja svakog pojedinca drustvene zajednice.
VRTICI KAO VAZAN SUBJEKT U RAZVIJANJU EKOLOSKOG
PONASANJA DJECE

U okviru predskolskog sistema djeca stiCu znanja o Zivoj i nezivoj prirodi kroz igru,
i ta znanja su vrlo specifi¢na i posebna. Potrebno ih je temeljiti na ,,univerzalnim
vrednostima kao $to je ljubav prema Zzivotu, zajednici, odgovoran odnos prema
drugim Zzivim bi¢ima uz uvazavanje njihovih potreba, $to uklju¢uje humanost,
altruizam, empatiju, solidarnost, toleranciju, jednakost (Lipovac et al., 2017: 138).
Pocetni proces ekoloskog vaspitanja i obrazovanja ima veliki znacaj zbog
karakteristika predskolskog uzrasta- ovaj uzrast odlikuje ubrzani razvoj, plasti¢nost,
Culnost, izrazena emocionalnost, kao i aktivnost koju pokre¢e unutrasnja motivacija
(Kamenov, 2008). Uzimajuci u obzir sve elemente neophodno je poznavati sve
karakteristike i specifi¢nosti svakog djeteta kako bi se ostvarili zeljeni ciljevi. Djeca
predskolskog uzrasta su radoznala, pokazuju veliko interesovanje za svijet koji ih
okruzuje i na osnovu tog interesovanja potrebno je poceti planirati aktivnosti sa
elementima ekoloskog odgoja i obrazovanja sa razli¢itim ekoloskim sadrzajima za
djecu predskolskog uzrasta.

Predskolski period je znacajan za razvoj — U ovom razvojnom dobu dijete stice prva
saznanja, razvija vjestine, sti¢e navike, uéi kroz organizovanu i osmisljenu igru,
formira sliku o sebi i upoznaje se sa sopstvenom kreativnoséu (Markoska, 2002).
Ovaj period djecijeg uzrasta predstavlja dobru osnovu za sticanje navika i vjestina
koje su osnova ekoloskih principa i pristupa. Ono Sto svakako predstavlja dilemu jeste
koliko su djeca predskolskog uzrasta u situaciji da razumiju znacaj ekologije, 1 zastite
zivotne sredine. Odredeni elementi iz sadrZzaja ekolo$kog odgoja i obrazovanja nisu
djeci predskolsog uzrasta shvatljiva kao Sto je npr. proces kruzZenja vode u prirodi,
razmjena godi$njih doba, razmjena no¢i i dana, ravnoteza izmedu ekosistema. lako
djeci predskolskog uzrasta odredeni elementi navedenih sadrZaja nisu shvatljivi,
mozemo kod njih razviti ljubav prema prirodi i odgovoran stav prema njoj, dozivljaj
ljepote koja ih okruzuje, zastitu Zivotne sredine, na osnovu razlicitih iskustava.
Osjecaj za odgovornost prema Zivoj, nezivoj prirodi prema sredina koja ih okruzuje
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predstavlja temelj za razvijanje vrijednosti, navika i uvjerenja zasnovanih na
ekoloskim principima. MozZemo reci da je funkcija savremenog odgoja i obrazovanja
usmjerena na usvajanje i razvijanje drugacijeg stila i nacina Zivota pojedinca ali i
drustvene zajednice i razvijanje ekoloSke svijesti. UspjeSan rezultat predskolske
ustanove koja se bavi procesom odgoja i obrazovanja djece predSkolskog uzrasta
zavisi od dva vazna faktora- kurikuluma i odgajatelja. Strategija vaspitanja i
obrazovanja za zaStitu okoline treba da obezbijedi shvatanje da obrazovanje za
zaStitu zivotne sredine treba da traje u kontinuitetu, cijeli zivot. Ukoliko u
svakodnevnom Zivotu zajednice ne postoje aktivnosti i mjere koje podrzavaju
odgovorno proekolo$ko ponaSanje, djelovanje vaspitno-obrazovnog sistema u tom
pravcu ne¢e imati veliku ulogu. Treba imati u vidu da je najvaznije da ekoloske
vrijednosti budu istaknute na nivou ¢itavog druStva i zajednice, jer jedino tako
vaspitno-obrazovni sistem kao jedan dio ovog sistema moze doprineti usvajanju tih
vrednosti.

Odnos Covjek- sredina je dinamic¢an odnos i uvijek bi trebao biti dvosmjeran proces
jer su oba elementa vrlo promenljivi i podlozni razvoju, jer jedino temeljna promjena
odnosa Govjeka prema okolini obezbjeduje i garantuje dalji napredak ljudskog
drustva.

Uloga svakog djecjeg vrtica je da kod djece razvija ekolosku osvijestenost od
najranijih dana, ¢ime se stvaraju temelji ekoloske svijesti kod buducih odraslih.
Osjetljivost djece za odrziv razvoj razvija se u neposrednom vrtickom okruzenju
(Uzelac, 2013). Zadatak ekoloskog odgoja je razumijevanje prirodnih procesa i
njihove uzajamne ovisnosti i izgradnja stavova i pozitivnog odnosa prema sredini u
praksi. Znacajno je naglasiti da je potrebno pronalaziti nacine i ambijent sticanja
iskustva i u€enja o sredini, prirodi, kao i direktnoj komunikaciji djece sa prirodom.
Zelja je da djeci predskolskog uzrasta, omoguéimo boravak u prirodi, gdje ée na
vlastitim iskustvima sticati znanja o ocCuvanju sredine kako bi ta znanja djeca
prenosila dalje. Kada je rijeC o usvajanju i razvijanju ekoloskog ponasanja djece
predskolskog uzrasta treba naglasiti da nije dovoljno samo ekolosko znanje i
vrijednosti ve¢ i osobine jedne liCnosti, deCije potrebe i mogucnosti njihovog
ispunjavanja. Za prihvatljivo ekolosko ponaSanje potrebno je da kod djece razvija se
samopouzdanje, empatija, optimizam kako bi se zajednicki rjeSavali ekoloski
problemi.

Kako bismo bolje razumjeli sebe i svoje ponasanje, kako bi vratili humanizaciju u
centar pedagoskih, psiholoskih, socioloskih i drugih istrazivanja, neophodno je da
vrlo sistemati¢no posmatramo razvoj odnosa ¢ovjek-sredina, jer naSe ponaSanje ne
daje samo smisao tom ponasanju ve¢ ga i aktivno determinise. PredSkolsko vaspitanje
i obrazovanje ima kapacitet da doprinese unapredivanju obrazovnog i
socioekonomskog statusa gradana i samim tim ono treba da bude deo infrastrukture
u cilju dugotrajnog razvoja svakog drustva (Melhuish — Petrogiannis, 2006).

U poslednje vrijeme mnoga istrazivanja novijeg datuma naglasavaju znacaj
kvalitetnog i uspeSnog institucionalnog predskolskog vaspitanja i obrazovanja za
deciji razvoj i ucenje. U prilog ovoj tvrdnji ide i longitudinalno istrazivanje
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realizovano u Velikoj Britaniji pod nazivom —Delotvorno pruzanje predskolskog
vaspitanja i obrazovanjal (Silva et al., 2003) kojim je ustanovljeno da:

-predskolsko iskustvo, kao nijedno drugo, unapreduje razvoj djeteta;

-kvalitet je uopsteno bio visi u ustanovama koje su integrisale negu sa vaspitanjem i
obrazovanjem (celovit sistem vaspitanja i obrazovanja djece)

- djeca iz osetljivih grupa imaju velike koristi od kvalitetnog predskolskog vaspitanja
i obrazovanja posebno kada su u grupi djeca razli¢itog kulturnog i druStvenog
nasleda;

-predskolsko vaspitanje 1 obrazovanje visokog kvaliteta doprinosi boljem
intelektualnom i socijalnom razvoju djece;

-u sredinama gdje zaposleni imaju viSe kvalifikacije, djeca viSe napreduju;

-u sredinama gdje se obrazovni i socijalni razvoj posmatraju kao komplementarni i
jednako vazni, djeca bolje napreduju u svim aspektima razvoja (Bennett, Madigan,
Radulovi¢ i Miskeljin, 2013).

Da bi se uspjesno razvijala ekoloska svijest kod djece predskolskog uzrasta potreban
je kvalitetan kurikulum, da bi se kod djece unaprijedila ekoloska kultura, neophodno
je da ekoloski sadrzaji budu integrisani dio plana i programa predskolskih ustanova,
i kako bi djeca predskolskog uzrasta u skladu sa takvim planom i program usvajala
sadrzaje kao vlastite postupke i kako bi ekoloski sadrzaj postao stil njihovog Zivota.
U izgradivanju te nove eticke perspektive opste vaznosti, koja bi mogla da osigura
buduénost nase vrste i omoguci razvoj strategije Covecanstva za uspostavljanje i
o¢uvanje ravnoteze izmedu ¢ovjeka i prirode, klju¢nu ulogu ima razvoj ekoloske
svijesti (Markovi¢, 1996: 281). Prema Cifricu (2012) ekoloska svijest je svijest o
nuznosti ukidanja dominacije Covjeka nad prirodom u njenom izvornom Kkao i
socijalno konstituiranom obliku i uspostavljanju ravnoteze izmedu prirodnih sistema
i ¢ovjekovog sistema. Prema planu i programu predSkolske ustanove ili kroz projekte
ekoloske teme trebaju biti prilagodene dje¢ijem uzrastu i njihovim karakteristikama,
pri ¢emu je pozeljno da djeca budu u poziciji da ¢e njihov uticaj u odredenoj mjeri
imati pozitivan efekat na unapredivanje i poboljSanje stanja u svojoj okolini, na taj
nacin ¢e se dijete predskolskog uzrasta osjecati kao aktivan ¢lan drustvene zajednice,
koristan i aktivan kada je u pitanju ekolosko djelovanje, $to ¢e ga motivisati za dalje
djelovanje u tom smjeru. Prema Kundacini i Viskovic¢u ekoloski pristup obrazovanju
treba da podstakne svakog pojedinca da postane svjestan da ima moc¢ i odgovornost
da utiCe na pozitivne promjene na globalnom nivou (Kundacina, Viskovi¢, 2016).

Prema istrazivanju koje su sproveli Biber i dr 2022 godine gdje su ispitivali ekolosku
svijest 1 ponasanje djece od pet i Sest godina koja pohadaju privatne predskolske
ustanove usmjereni na prirodu dosli su do rezultata da su svijest o postojanju
okruzenja i prijateljsko ponasanje prema okruzenju djece predskolskog uzrasta bili
znacajno veci nego kod djece predskolskog uzrasta koja pohadaju druge vrtice, koji
nisu privatne predskolske ustanove (Biber i dr, 2022). Imajuéi na umu ¢injenicu da
su prva djecija iskustva o odgoju i obrazovanju prema prirodi steCena u porodici,
Kroufek i dr. su dosli do rezultata da postoji pozitivna korelacija izmedu roditeljskog
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nivoa obrazovanja i njhovog odnosa prema zivotnoj sredini i djeciji stavovi prema
okruzenju ( Kroufek i dr., 2016).

Proces odgoja i obrazovanja uopcée i ekolosko obrazovanje koje se nudi djeci
predskolskog uzrasta mora biti usmjereno u pravcu kontinuirane inovacije i razvoja,
poducavanje koje mora posjedovati inovativne i originalne metode koje dovode do
postizanja vaspitnih ciljeva. Da bi smo mogli od ¢ovjeka oéekivati i zahtijevati
ekolosko ponaSanje potrebno ga je prethodno obrazovati, a jedini nac¢in je uvodenje
ekoloskih sadrzaja na svim nivoima obrazovnog sistema. Dakle, krucijalnu ulogu ima
vaspitanje i obrazovanje za zastitu zivotne sredine. Polaze¢i od ove analize Kabadayi
i Altinsoy, su sproveli eksperimentalnu studiju gdje je bio cilj uporedivanje
tradicionalnih metoda i tehnoloskih metoda za mjerenje stepena svijesti i ponasSanja
djece predskolskog uzrasta prema zivotnoj sredini. Zakljucak je bio da su tehnoloske
metode efikasnije u pogledu procesa odgoja i obrazovanja (Kabadayi & Altinsoy,
2018).

EKOPEDOGOSKE KOMPETENCIJE ODGAJATELJA

Odgajatelj treba biti fleksibilan u procesu odgoja i obrazovanja djece predskolskog
uzrasta, pri tom vodec¢i ra¢una i o procesu razvijanja svijesti djece u odnosu na
ekoloske situacije i probleme sa kojima sa ¢ovjecanstvo trenutno suocava. Vlastitim
postupcima i metodama u svom radu odgajatelji u predskolskoj ustanovi izraduju
temelj na kojem su oslonjeni ekoloska svijest, kultura, navike i ekolo§ko ponasanje
djece predskolskog uzrasta. Djeca predskolskog uzrasta sa rado$cu ucestvuju u
ekoloskim aktivnostima, razvijaju kompetencije vezane za oCuvanje prirode, moralne
kompetencije, drustvenu interakciju i samorazvoj, ukoliko imaju tokom
svakodnevnog boravka u vrti¢ima uzornog odgajatelja koji posjeduje ekopedagoske
kompetencije.

Sposobnost odgajatelja u kreiranju uspe$nog i kvalitetnog ekoloskog programa, iz tog
razloga treba naglasiti Piagetovu teoriju kognitivnog razvoja, teoriju kulturno-
povijesnog razvitka VVygotskog i Gardnerova teorija multiplih inteligencija. Nadalje,
znacCajan je i analiticki pristup (Lepicnik-Vodopivec, 2000) dje¢jem ekoloSkom
razvoju u okviru bihevioristicke, psihoanaliticke, kognitivisticke, humanisticke i
ekoloske orijentacije. Posebna moguénos djelovanja odgajatelja i njihova privilegija
jeste uticaj na oblikovanje i razvijanje svijesti kod djece predSkolskog uzrasta, u
uzrastu kada se na njih moze pozitivno uticati. Djelovanje odgajatelja na polju razvoja
ljubavi prema prirodi i oblikovanja pozitivnih stavova prema njojje u predskolskom
uzrastu na visokom stepenu. Narocito su vazna ekoloska iskustva steCena tokom
borovka u vrti¢ima.

Djecije aktivnosti sa elementima razvoja ekoloske svijesti, ekoloske kulture, sticanja
ekoloskih navika svoj smisao imaju u razvoju ekoloskih i druStvenih vrijednosti ve¢
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na najranijem uzrastu. Vrijednosti koje su usmjerene da djeca predskolskog uzrasta
razmisljaju, uporeduju, da djeluju unutar svoje okoline a zatim i na Sirem terenu, da
svoju zajednicu percipira kao dio sebe, svojih aktivnosti, vlastite odgovornosti,
humanosti, empatije, saosjeCanja, mira, =zajedniStva, osjecaja pripadnosti,
ravnopravnosti. Stepen ekoloskog vaspitanja i obrazovanja li¢nosti ,izrazava se
time koliko ta li¢nost zna, moze i hoce da aktivno ucestvuje u zastiti Zivotne
sredine. Od izgradenosti tih kvaliteta licnosti zavisi odnos prema Zivotnoj sredini u
svakodnevnim situacijama (Kundacina, 1998).

Veliki je znacaj da odgajatelji imaju uticaj na djecu predskolskog uzrasta kada je rije¢
0 navedenim vrijednostima. Odgajatelji sa eckopedagoskim kompetencijama
posjeduju drugaciji pristup u procesu odgoja i obrazovanja, ucenja, sticanja
sposobnosti, vjestina, znanja. ,,Obrazovanje i vaspitanje za zaStitu zivotne sredine
razlikuje se od zemlje do zemlje. | dok se u razvijenim zemljama dosljedno
primjenjuju zakonske odredbe, informiSe javnost i u vaspitno-obrazovni proces
ukljucuju i ekoloski sadrzaji, dotle je u zemljama u razvoju drugacije. Teziste je na
sticanju znanja o zivotnoj sredini, ali je realizacija sporija, nesto zbog nedostatka
sredstava i rigidnosti nadleznih organa, a nesto zbog velikog broja problema koji
prate zemlje u razvoju. No i pored svih tih (i drugih) razlika, zajedni¢ko
shvatanje je da je obrazovanje za zaStitu Zivotne sredine neophodno (Radonji¢,
Matanovi¢, 2006). Proces odgoja i obrazovanja u smjeru zastite zivotne sredine u
predskolskim ustanovama uskladeno je sa stepenom djeCijeg razvoja ekoloske
svijesti i prakse. Zadaci odgajatelja su slozeni i viSestruki, ogledaju se u
obezbedivanju sadrzajnih podruc¢ja odgoja za zastitu Zivotne sredine, kao i u kreiranju
stimulativne sredine u kojoj dijete boravi. Ekolosko vaspitanje i obrazovanje ne bi
moglo da se tumaci kao neka ,,nadgradnja nad obrazovanjem, uopste, ve¢ je ono dio
obrazovanja neophodnog savremenom ¢ovjeku. U osnovi ovo znali
inkorporiranje ekoloskih aspekata u sistem obrazovanja uopste ( Prodanovic¢, 1995).
Ekolosko vaspitanje i obrazovanje u predskolskom periodu nije postavljeno samo na
emocionalnoj osnovi. Ono podrazumeva spoj emocionalnog i racionalnog. Poceci
dozivljavanja i razumevanja zivotne sredine pretpostavljaju susret s prirodom i
iskustvo aktivnog odnosa s njom, tokom kojeg se odvijaju ne samo emocionalni veé
i saznajni procesi (Klemenovi¢, 2004).

U Novim Osnovama programa predskolskog vapitanja i obrazovanja, izmedu ostalih
kao zadaci predskolskog obrazovanja postavljeni su razvijanje svijesti 0 povezanosti
ljudi i prirode i brige za Zivotnu sredinu kao i razvijanje proaktivnog odnosa prema
zivotu i okruzenju s ciljem pruzanja podrSke socijalnoj dobrobiti djeteta (“Osnove
programa predskolskog vaspitanja i obrazovanja - Godine uzleta,” 2018). Susret djece
predskolskog uzrasta sa prirodom 1 usvajanje saznanja sa elementima zaStite Zivotne
sredine predstavlja pretpostavku razvijanja ekoloske svijesti odnosno razvijanja
pozitvnog odnosa djece predskolskog uzrasta prema okruzenju. Nove osnove programa
nazvane Godine uzleta u kojima promovisu programe koji nastaju kroz zajednicko
ucestvovanje, u prostoru koji je inspirativan, provokativan i izazovan za dijete i gdje
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ono moze slobodno da istrazuje, da analizira, uporeduje, da se igra, da promislja, da
saraduje sa drugima, da vrsi korelaciju, istrazuje i upoznaje svijet oko sebe, ekoloski
projekti su zastupljeni u velikom mjeri. Ovi projekti se otvaraju iskljucivo i samo na
incijativu djece, pristupa se temeljno, a njihovo trajanje moze biti nekoliko nedelja ili
nekoliko mjeseci.

Odgajatelj svojim postupcima i kompetencijama na mnogim elementima uti¢e na
razvojne mogucénosti djece predskolskog uzrasta. Prijatna i stimulirajuc¢a atmosfera u
predskolskoj ustanovi ali i van nje, razvija kod djece osjecaj za ljepotom, zajednistva
i pozitivnog djelovanja na sredinu koja ih okruzuje. Takva iskustva kod djece pruzaju
priliku za razvijanje identi¢nog Zivotnog stila, zajednicke aktivnosti sa odgajateljem
kod djece se razvija ekoloska svijest i kultura, dakle razvija se ljubav prema prirodi i
odgovornost prema njoj. Usvajanje ekoloskih saznanja na nivou predskolskog odgoja
i obrazovanja u cilju ostvarivanja socijalne dobrobiti djeteta kao sposobnosti snalazenja
u okruzenju, kasnije u zivotu, poseban znacaj se odrazava u kontekstu promjena koje
su se desile poslednjih godina. Sa stanovista mogucnosti ostvarenja odrzivog razvoja
¢iji je konstitutivni element zastita zivotne sredine, sticanje ekoloskog znanja na ranom
uzrastu vazno je i zato $to djeca imaju izuzetan kapacitet za oCuvanje svoje osobene
kulture (Hofstede et al., 2010), s obzirom na to da su upravo djeca nosioci vrijednosti i
normi koje treba da oblikuju buduce drustvo, rano obrazovanje u ovoj oblasti je od
presudne vaznosti. Zato je na odraslima veliki zadatak i zahtjev da promijene svoj
pristup, vlastiti naCin razmisljanja, da posjeduju norme, vrijednosti i ponaSanja koja
su uskladena sa principima odrzivosti, kao i da ih prenesu na mlade generacije.

Takvim aktivnostima odgajatelj kod djece budi dodatnu motivaciju za svoje
djelovanje i postaje uspesan ¢lan drustvene zajednice. Tendencija odgajatelja da kod
djece tokom boravka u vrti¢ima ostvaruje kvalitetne odnose s ostalim osobama kao 1
medu djecom, vrlo je vazan subjek oblikovanja ekoloske svijesti kod djece
predskolskog uzrasta. Takoder. Pravilan sadrzaj aktivnosti koje su prilagodene
uzrasnim karakteristikama i specificnostima djece, kao i potrebama i njihovim
interesovanjima, treba probuditi interesovanje za zivotni ambijent, za okolinu,
zivotnu sredinu, prirodu, §to ¢es¢i boravak u njoj. Boraveéi u prirodi, dijete upoznaje
fizicku okolinu, zadovoljava svoju radoznalost i potrebu za kretanjem, ocituje svoju
pozitivnu emocionalnost i dobro raspolozenje (Sakac¢ et al., 2013).

Odlucujuéi faktor pri pozitivnom uticaju i djelovanju djecijih vrti¢a na cjeloviti razvoj
i uCenje djeteta nisu programsko-planirane aktivnosti same po sebi i sredstva putem
kojih se ostvaruju, ve¢ pojedinac koji je posrednik izmedu nje i djeteta. Tako ni
najbolje odabrani sadrzaji i materijalni uslovi za njihovo ostvarivanje ne mogu
umanjiti ulogu vaspitaca, od Cijeg ¢e predanog uceS¢a u planiranju i realizaciji
programa, kao i posvecenosti u programske ciljeve i na¢ine njihovog ostvarivanja,
zavisiti kona¢ni uspeh vaspitno-obrazovnog delovanja na dete (Kamenov, 2006: 44).
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Ekoloske dimenzije odgoja i obrazovanja moraju obuhvatiti sve elemente suvremene
ekoloske kulture i strukture li€nosti. One pretpostavljaju znanja, ali i razvijanje
pozitivnih vrijednosti i stavova kod ucenika, ne samo prema sebi (stimulirajuci
samospoznaju i samopostovanje), ve¢ i prema drugima, prirodi, kulturi i drustvu u
cjelini (Gurova, 2002). Elementi ekoloskog odgoja i obrazovanjatreba polaziti od
sticanja znanja o0 osnovnim prirodnim procesima i pojavama, promjenama na
globalnom nivou, ali i pojedinanom uticaju na te promjene. Na svjetskom samitu
Ujedinjenih nacija 2005. godine jedan od donijetih zaklju¢aka odnosio se i na razvoj
vaspitno-obrazovne prakse u cilju unapredivanja odrzivog razvoja na ranom uzrastu.
Kao posebni izazovi za profesionalce koji se bave vaspitanjem i obrazovanjem istakli
su se razvoj obrazovnog sistema, kurikulum i pedagoska praksa koji bi bili odrzivi u
tri segmenta odrzivog razvoja. Rije¢ je o socijalnom razvoju, ekonomskom razvoju i
ocuvanju zivotne sredine. Ova tri ‘stuba‘‘ odrzivog razvoja moraju po definiciji
participirati ravnopravno i kohezivno u praksi, u suprotnom su osudeni na neuspjeh
(Siraj- Blatchford, 2009).

ZAKLJUCAK

Djetinjstvo je period u kojem bi dijete trebalo da uziva, da bude sre¢no, veselo i
razdragano §to mu boravak u prirodi svakako omogucava. Jedan od osnovnih uslova
za uspjesno ostvarivanje cilja ekoloskog vaspitanja i obrazovanja djece predskolskog
uzrasta jeste da odgajatelj bude pozitivan primer ekoloski poZeljnog ponasanja. Kod
djece je u tom periodu izraZzena sposobnost imitacije i mnogo je vaznije kako se
odgajatelj ponasa nego Sta govori. Pozeljno je da on ucestvuje sa djecom u
zajednic¢kim aktivnostima kao $to su: sadenje biljaka, ¢uvanje zivotinja, ¢iS¢enje
unutrasnjeg i spoljasnjeg prostora, briga o Zivotinjama, biljkama, i sli¢no. Prvi uslov
za kvalitetnu realizaciju ekoloskih sadrzaja i ostvarivanje cilja i zadatka ekoloskog
vaspitanja i obrazovanja djece predSkolskog uzrasta jeste da odgajatelj bude
prihvatljiv . model ekoloski pozeljnog ponasanja. U tom periodu kod djece
predskolskog uzrasta je izrazena licnost odrasle osobe sa kojom oni provode dosta
vremena pored roditelja naravno i odgajatelji. Pohvalno je da odgajatelji ucestvuju u
zajednickim aktivnostima sa djecom predskolskog uzrasta u gajenju i cuvanju sobnih
biljaka, sredivanju i odrzavanju kako unutras$nje tako i vanjske sredine. Zadatak
predskolske ustanove je da kod djece predskolskog uzrasta razvije ljubav prema
svojoj sredini, zivoj i nezivoj prirodi, uloga odgajatelja je da se djeca ovog uzrasta
prijatno osjecaju kada su u prirodi, i da je dozive kao dio vlastitog okruzenja i sredine.

Predskolska ustanova je prvi nivo vaspitanja i obrazovanja jedne drustvene zajednice,
s razlogom se ocekuje da se upravo u vrti¢ima preduzmu prvi koraci za uéenje koje
¢e biti dugoro¢no. Neophodno je kreirati kurikulum koji ¢e omoguditi intelektualni,
socijalni, drustveni razvoj djece predskolskog uzrasta. Kurikulum koji ima uticaj
samo na razvoj intelektualnih i saznajnih potencijala djece predskolskog uzrasta ne
moze biti potpun. Od djeteta koje se obrazuje za odrzivi razvoj ocekuje se da postane
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osoba sa sposobnoscu da se suoci sa zahtevnim i ozbiljnim istinama o Zivotu, kako
danas tako i u buduénosti.
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SUMMARY

The paper emphasizes the importance of environmental education for preschool
children, emphasizing that the preschool teacher is a key model of environmentally
responsible behavior. Since children in this period learn mostly by imitation, it is
crucial that educators of preschool children show with their actions, and not just
words, how to treat nature responsibly. Special importance is attached to practical
activities, such as planting plants, taking care of animals, cleaning and preserving the
environment. These activities enable children to develop awareness of the importance
of nature and acquire ecological habits through play and daily tasks. Preschools have
an important role in shaping the curriculum, which must not be limited to intellectual
development, but must also include social, emotional and environmental aspects of
education. The ultimate goal of environmental education is for children to develop
responsibility towards the natural environment, a sense of belonging and an
understanding of the importance of its preservation. This creates the foundations for
the formation of future generations who will be aware of environmental problems and
capable of facing the challenges of sustainable development.
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Apstrakt

Ekolosko vaspitanje i obrazovanje su kljucni za razvoj svesti o zastiti Zivotne sredine, posebno
u ranom detinjstvu, kada deca razvijaju osnovne navike i vrednosti. Kroz usmerene aktivnosti,
deca predskolskog uzrasta mogu da razviju ose¢aj odgovornosti prema prirodi i postanu
svesna vaznosti ouvanja okoline. Jedan od glavnih ciljeva ekoloskog vaspitanja jeste
razvijanje ekoloske empatije — osecaja povezanosti sa prirodom i odgovornosti za njen
opstanak. Ekolosko vaspitanje i obrazovanje se javlja kao neophodan faktor drustvenih
procesa, uvrstavajuci temeljne ekoloske vrijednosti i znanja u vaspitno-obrazovni sistem, i na
taj nacin mijenjajuci sveukupno ljudsko ponasanje u cilju odrzivog razvoja i suzivota. Upravo
na tim osnovama se zasniva proces vaspitanja i obrazovanja za zastitu zivotne sredine. U
predskolakim ustanovama se pridaje vaznost razvoju ekoloske svijesti kod djece, kroz razne
aktivnosti, dok u osnovnoj $koli u¢enici sti¢u ekoloska znanja kroz predmete “Svijet oko nas”,
i “Priroda”, “Biologija”, a od nedavno i predmet koji je fakultativnog karaktera “Zastita
Zivotne sredine.” Sto se ti¢e srednjih $kola, u obrazovnom sistemu u dobar dio §kola veoma
mali broj predmeta je zastupljen a koji je u vezi za zastitom zivotne sredine. Pokazacemo i na
primjeru dvije predskolske ustanove, jednu iz urbanog dijela a jednu iz ruralnog kako se vrse
aktivnosti poput (ne)gajenja biljaka ili (ne)brige o zivotnoj sredini i okolini.

Kljucéne rijeci: Zivotna sredina, ekologija, ekolosko vaspitanje i obrazovanje,
Skolsko/institucionalno obrazovanje, vaninstitucionalno obrazovanje, ekoloska svijest.

DEVELOPING ECOLOGICAL AWARENESS OF
PRESCHOOL CHILDREN FROM SANJAK

Abstract

Environmental upbringing and education are crucial for the development of environmental
awareness, especially in early childhood, when children develop basic habits and values.
Through directed activities, preschool children can develop a sense of responsibility towards
nature and become aware of the importance of preserving the environment. One of the main
goals of environmental education is the development of ecological empathy - a sense of
connection with nature and responsibility for its survival. Ecological upbringing and education
appears as a necessary factor in social processes, incorporating basic ecological values and
knowledge into the educational system, and thus changing overall human behavior with the
aim of sustainable development and coexistence. It is precisely on these foundations that the
process of upbringing and education for environmental protection is based. In its essence, this
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process advocates a healthier living space and a more beautiful and healthy life. In Sandzak
preschool institutions, importance is attached to the development of environmental awareness
in children, through various activities, while in elementary school, students acquire ecological
knowledge through the subjects "The World Around Us", "Nature", "Biology", and more
recently, the optional subject "Environmental Protection". As far as high schools are
concerned, in the education system, in a good part of the schools, a very small number of
subjects related to environmental protection are represented. We will also show on the
example of two preschool institutions, one from the urban part and one from the rural part,
how activities such as (not) growing plants or (not) caring for the environment and the
environment are carried out.

Keywords:  environment, ecology, environmental upbringing and  education,
school/institutional education, non-institutional education, environmental awareness.

UvVOD

Ekoloska kriza kao fenomen prije samo pedeset godina nije bila ni na vidiku
istorijskog horizonta, a danas predstavlja veliki svjetski problem. Ali ta
ekoloska kriza nije stvar samo 20. vijeka i plod tehnokratske i tehnocentri¢ne
civilizacije, nego je ona i plod ¢ovjekovog duhovnog pada i krize morala.

Ekoloska kriza je nas globalni problem, koji se za razliku od ostalih problema,
ti¢e svih nas 1 to bez obzira gdje zivimo, kojoj klasi ili vjeri pripadamo jer, to
nije problem koji je samo u vezi sa blagostanjem vec¢ je 1 u direktnoj vezi sa
samim opstankom ljudskog roda. Posljednjih dvadesetak godina ekologija i
zastita Zivotne sredine doZzivljavaju nagli procvat.

Razlog za ovakav ubrzani razvoj lezi u c¢injenici da je pod covjekovim
uticajem doslo do globalnih promjena uslova Zivota na Zemlji koji prijete
opstanku cCovjeCanstva. S jedne strane, industrijalizacija omogucava
poboljsanje zivotnog standarda velikog broja ljudi na Zemlji ali s druge strane
negativno uti¢e na kvalitet Zivotne sredine i zdravlje Covjeka.

Covjek je konaéno shvatio da je pitanje dalje strategije opstanka drugadiji
odnos prema zivotnoj sredini. U sustini, ekoloSka kriza je samo nerazdvojni
dio velikih civilizacijskih zbivanja. Djeca postepeno shvataju znacaj zdravog
nacina zZivota u skladu sa svojim potrebama. Ona se u socijalnoj mikrosredini,
porodici, predSkolskoj ustanovi 1 Skoli postepeno uvode u obavljanje
odredenih aktivnosti i duZnosti u odrzavanju c¢istoce, uredenju prostora i
obavljanju raznih druStveno-korisnih aktivnosti 1 zdravog odnosa prema
zivotnoj sredini.
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Ekolosko obrazovanje ima poseban znacaj najvise kod mladih, jer su iskustva
drugih zemalja pokazala da se edukacijom mladih jo§ od najranijeg uzrasta
formira neophodan nivo ekoloske svijesti, a jedini strateSki pouzdan nacin
zaStite zivotne sredine za naredne generacije je formiranje ekoloski
obrazovane i odgovorne populacije koja je svjesna neophodnosti oCuvanja
zivotne sredine.

FORMIRANJE EKOLOSKE SVIJESTI

Vecina danasnjih psihologa pod pojmom svijesti podrazumijeva uvid u sebe i u
okolinu (Myers, 1998., str.3). Svijest je naSa integrisana spoznaja vanjskog svijeta,
naseg tijela i procesa u naSem umu, i zavisna je o integrisanim predstavama viseg
reda koje se odnose kako na naSe unutrasnje tako i na vanjske percepcije (Hobson &
Stickhold, 1995).

Ekolska svijest je duhovna dimenzija ekoloske kulture i obuhvata steCena znanja i
navike, usvojene vrijednosti, stavove i uvjerenja, prihvatanje normi o tome §ta je u
prirodnoj i drusStvenoj sredini zdravo i kvalitetno, a Sta nije, na koji nacin se u
postojeéim uslovima mozZe poboljsati svijest i kvalitet Zivota ljudi (Susnji¢, 1998, str.
312).

Na formiranje ekoloske svijesti danasnjeg savremenog Covjeka, djeluje Citav niz
faktora. Neki od njih su; nauka, obrazovanje i vaspitanje, prakticna aktivnost na
otklanjanju nepovoljnih ekoloskih situacija i mnogi drugi faktori.

Ekolosko vaspitanje i obrazovanje ne bi moglo da se tumaci kao neka ,,nadgradnja
nad obrazovanjem, uopSte, ve¢ je ono dio obrazovanja neophodnog savremenom
covjeku. U osnovi ovo znaci inkorporiranje ekoloskih aspekata u sistem obrazovanja
uopste (Prodanovic¢, 1995., str.104).

Na medunarodnom nivou, u nizu skupova i konferencija, odrzanih pod
pokroviteljstvom UESCO i UNEP-a (1975, 1977, 1987), kao znacajni ciljevi
ekoloskog vaspitanja i obrazovanja su postavljeni;

1. Predocavanje kompleksnosti okoline;
2. Razvoj nacionalne svijesti o znacaju okoline za drustveni razvoj;
3. Saznanje o ekonomskoj politici i ekoloskoj povezanosti svijeta.

Opsti ciljevi ekoloSkog vaspitanja i obrazovanja, svode se na to da ucenici,
treba da steknu osnovna znanja o stanju zivotne sredine i procesima koji je oteZavaju,
da se razvije njihov pravilan i kulturan odnos prema objektima prirode i da se
obezbjedi njihovo li¢no 1 aktivno ucesée na zastiti ekoloskih vrijednosti.

Pojedinca je potrebno uciniti osjetljivim i kompetentnim subjektom za ocuvanje

zivotne sredine, €iji ¢e postupci biti rezultat unutra$nje motivacije.

Posebno je vazno da li pojedinac sebe smatra odgovornim za zastitu i oCuvanje
zivotne sredine ili ekoloske situacije i da ih ne doZivljava kao nesto otudeno, kao
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obavezu organa, institucija, kolektiva, preduzecéa, inspekcije i sl. (Kundacina, 1998.,
str.45).

Krajnji cilj ekoloskog vaspitanja i obrazovanja treba postaviti da sama li¢nost
dosegne ekolosku vaspitanost, neophodnu da bi se moglo pravilno odnositi prema
zivotnoj sredini.

Stepen ekoloSkog vaspitanja i obrazovanja licnosti ,,izrazava se time koliko ta licnost
zna, moze i hoce da aktivno ucestvuje u zastiti Zivotne sredine. Od izgradenosti tih
kvaliteta li¢nosti zavisi odnos prema zivotnoj sredini u svakodnevnim situacijama—
(Kundacina, 1998., str.30).

Socijalni faktori se smatraju najvaznijim faktorima koji uti¢u na ekolosko vaspitanje
i obrazovanje ucenika, a to su pored neposrednog okruzenja ,, ... porodica, susjedstvo,
predskolska ustanova, Skola, vr$njaci, vannastavni i vanskolski oblici slobodnih
aktivnosti, mas-mediji i dr. (Kundacina, 1998., str. 49).

Razvijanje ekoloske svijesti kod mladih je preduslov aktivnijeg bavljenja ekologijom
u buduénosti jer Zivjeti u zdravoj i nezagadenoj sredini jedno je od osnovnih ljudskih
prava.

OSNOVNI ELEMENTI EKOLOSKE SVIJESTI

Osnovni elementi ekoloSke svijesti su; ekolosko znanje, vrednovanje ekoloske
situacije i ekolosko ponasanje.

Ekolosko znanje predstavlja osnovni element ekoloske svijesti. Rije¢ je o (sa)znanju
o ogranicenosti prirodnih resursa i potrebi uspostavljanja novog sistema vrijednosti
izmedu prirodnih i druStvenih sistema, o uzrocima i posljedicama narusavanja
ekoloske ravnotete i potrebe utvrdivanja nove globalne strategije drustvenog razvoja.
Elementi ekoloske svijesti su i znanja o uzrocima i pojavnim oblicima narusavanja
ekoloske ravnoteze i mogucénostima djelovanja na njih. Ucenici u Skolama sti¢u
osnovna znanja o: prirodnim procesima koji objezbjeduju postojanost prirode u

.....

sredine, ciljevima, sredstvima i mogucénostima zastite zivotne sredine.

Vrednovanje ekoloSke situacije je drugi konstitutivni element ekoloske svijesti. On
je odreden sistemom vrijednosti drustva odnosno konkretne drustvene grupe u kojoj
se razvija druStvena svijest. U Zivotnoj sredini uvijek ima i neekoloskog u
misljenjima, shvatanjima i ponasanjima §to negativno utice na ucenike. Njih treba
osposobljavati za opazanje ugrozenosti zZivotne sredine. Sposobnost vrednovanja
ekoloske situacije zavisi od znanja, iskustva i kognitivnih sposobnosti. Takode,
ucenike treba osposobljavati i da kritiCki procjenjuju sastav Zivotne sredine u
konkretnim slu¢ajevima, da vrednuju postupke drugih prema Zzivotnoj sredini, da
shvataju 1 primjenjuju zahtjeve ekoloski odgovornog ponaSanja prema svim
elementima zivotne sredine.
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Ekolo$ko ponasanje je treci bitan element ekoloske svijesti. Ekoloska svijest nije
samo znanje pojedinca i grupa o ekoloskim problemima i vrednovanje ekoloske
situacije ve¢ i angazovanje u konkretnim uslovima i situacijama. Ekolosko ponasanje
je uslovljeno i osobinama licnosti. Ekoloska svijest doprinosi koncipiranju i
ostvarivanju ekoloske politike. Sa razvojem ekoloskih navika smanjuje se potreba za
djelovanje administrativnim putem. Na ekolosku svijest i ekoloske navike uticu i
individualno i kolektivno iskustvo ljudi.

SKOLA KAO FAKTOR RAZVOJA EKOLOSKE SVIJESTI

Skola je osnovni faktor vaspitanja i obrazovanja uopste. Predstavlja zna¢ajan faktor
u razvoju i formiranja li¢nosti pojedinaca i uz porodicu je najvazniji element
vaspitanja. Skolska sredina ima mo¢ da najneposrednije i najsvestranije doprinese da
se mladi vezu za drustvenu zajednicu svojevoljno i bez prinude.

Skola svojim programima, sadrzajima i svojom organizacijom predstavlja faktor
razvoja ekoloske svijesti i kulture ucenika. To zna¢i da moramo pronaci najbolje
moguce nastavne programe, udzbenike, osposobiti nastavnike i predavace u Skolama,
uvesti vannastavne aktivnosti, javnu kulturu... odnosno, unaprijediti, poboljsati,
prilagoditi sam Skolski ambijent u cilju razvoja ekoloSke svijesti i ekoloskog
vaspitanja od najranijeg uzrasta.

Navikavanje na ekoloSko ponasanje ostvaruje se u zajednici sa drugim osobama.
Najpovoljnije vrijeme formiranja ekoloskih navika je u najranijem uzrastu. Ekoloska
svijest kod djece i omladine se razvija u procesu vaspitanja i obrazovanja, a medu
najvaznijim faktorima razvijanja ekoloske svijesti ima Skola. Samo zdrava i ekoloski
obrazovna okolina mote da omoguci zdrav opstanak budu¢ih generacija.

EKOLOSKO VASPITANJE I OBRAZOVANJE ZA RAZVOJ
EKOLOSKE SVIJESTI KOD DJECE PREDSKOLSKOG UZRASTA U
SANDZAKU, SA POSEBNIM OSVRTOM NA NOVI PAZAR

Ekolosko vaspitanje i obrazovanje za razvoj ekoloske svijesti kod djece predskolskog
uzrasta u SandZaku obuhvata razlicite aspekte koji su kljucni za formiranje svijesti o
za$titi zivotne sredine. Evo nekoliko elemenata koji se ¢esto isticu:

1. Prakti¢ne aktivnosti: Uklju¢ivanje djece u prakti¢ne aktivnosti, kao $to su sadnja
drveéa, briga o biljkama i uredenje prostora oko vrti¢a, pomaze im da razviju osjecaj
odgovornosti prema prirodi.

2. Edukativni programi: Organizovanje radionica i edukativnih programa koji se
fokusiraju na teme kao $to su reciklaza, ocuvanje vode i zaStita Zivotinja, moze
doprinijeti razumijevanju vaznosti o¢uvanja zivotne sredine.

3. Igra i kreativnost: Kroz igru i kreativne aktivnosti, deca mogu uciti o prirodi i
ekoloskim pitanjima na zabavan i angazovan nacin. Uklju¢ivanje umjetnosti, muzike
i drame moze dodatno motivisati djecu.
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4. Podsticanje kritickog misljenja: Ucenje djece da postavljaju pitanja i razmisljaju
o ekoloskim problemima pomaze im da razviju kriticko misljenje i prepoznaju svoj
ulogu u rjeSavanju tih problema.

5. Saradivanje sa zajednicom: Ukljucivanje porodica i lokalne zajednice u ekoloske
projekte moze dodatno osnaziti ekolosku svijest i odgovornost, kao i pomoc¢i u
povezivanju djece sa njihovim okruzenjem.

6. Pristup prirodi: Organizovanje izleta u prirodu i omogucavanje djece da istrazuju
prirodne prostore doprinosi razvoju emocionalne veze sa okruzenjem.

U Sandzaku, gdje je priroda bogata i raznolika, ovi elementi mogu biti posebno
efikasni u oblikovanju ekoloske svesti kod najmladih.

Nekoliko akcija i manifestacija odrzanih u Novom Pazaru

Zavod za javno zdravlje Novi Pazar prizdruzio se velikoj ekoloskoj akciji ¢iS¢enja
Grada Novog Pazara. Ovoga dana na razli¢itim mjestima okupio se veliki broj djece
predskolskog uzrasta i odraslih a sve u cilju ¢iS¢enja grada poslije padavina koje su
obelezile ovu zimu. U isto vrijeme bila je Zelja organizatora da podigne svijest
gradanima o znacaju pravilnog odlaganja, transporta i deponovanja otpada.

U sklopu ekoloske akcije o opasnostima od pozara i preventivnom delovanju Odred
izvidaca "Sandzak" i predstavnici lokalne samouprave zajedno su organizirali akciju
¢iS¢enja na izletiStu "Bori¢i". U sklopu proslave Dana grada osim Cc¢iScenja,
organizovano je i predavanje o uzrocima Sumskih pozara. Ovo predavanje imalo je
za cilj da pokaze kako treba da volimo i ¢uvamo svoj grad. Akciju i predavanje
podrzali su Nacionalni demokratski institut i KC "Damad".

Ekoloska udruZenja i eko akcije

Ekoloska udruZenja u Novom Pazaru organizovala su Eko akciju. Cilj akcije bio je
da se sto viSe mladih ukljuci, kako bi ih naucili od “malih nogu” kako se brine o
zivotnoj sredini, a pod sloganom: “Korjenite promjene poc¢inju od mladih”. Mladi su
pokretacka snaga drustva i oni su ti koji mogu da naprave korjenite promjene narocito
u oblasti ekologije i zastite Zivotne sredine, smatraju predstavnici udruzenja iz Novog
Pazara ¢iji je rad usmjeren na ekolosko budenje mladih.

Jedan od osnivaca udruzenja "Mladi za odrzivi Novi Pazar" Samed Sulji¢ rekao je da
su tokom prethodne dvije godine kroz edukacije, aktivizam i volonterizam radili na
podizanju svijesti mladih o znaCaju oCuvanja zdrave Zivotne sredine. "Buduce
generacije koje dolaze nosioci su korjenitih promjena i mi smo kroz brojne tribine,
edukacije 1 akcije pokusali da mijenjamo njihovu svijest po ovom pitanju. Na§ plan
je da onog trenutka kada vidimo da je svijest mladih na zavidnom nivou napravimo
konkretne promjene i stanemo na put svima onima koji zagaduju nasu Zivotnu
sredinu", naveo je Sulji¢ (2024).

Predsjednik nevladine organizacije "Mijenjamo Novi Pazar" Alija MadZovi¢, ¢iji su
se Celnici udruzili iz ljubavi prema promjeni i Zelji da rijeSe neke od brojnih ekoloskih
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problema u gradu, smatra da su mladi sve viSe svjesni viSestrukih problema u zZivotnoj
sredini. "Mladi su itekako postali svjesni ekoloskih problema koji nas okruzuju, a
svjesni su i da je sistem zakazao po pitanju mnogih stvari, i da su oni ti koji mogu i
treba da preuzmu stvar u svoje ruke. Svijest o tome svakako nije dovoljna, ve¢ je
mladima potrebna podrska i grada ali i brojnh institucija", naveo je Madzovic.

Udruzenje "Mladi za odrzivi Novi Pazar" je tokom protekle godine organizovalo
nekoliko projekata medu kojima su "Cuvajmo planetu jer nemamo planetu B", i "Lov
na plastiku".

Organizacija "Mijenjamo Novi Pazar" u septembru 2023. organizovala Ekoloski
festival Novom Pazaru, na kojem su osim velikog broja mladih, ucestvovali
ambasadori EU i nekoliko drzava, ministri i funkcioneri lokalne samouprave.

Inicijativa ‘Za zdrav Novi Pazar’ organizovala sadnju 500 sadnica smrce na
Rogozni

Grupa gradana ,,Za zdrav Novi Pazar* sprovela je akciju sadnje 500 sadnica smrce na
planini Rogozni, isti¢u¢i znacaj ocuvanja ovog prirodnog bisera za grad i njegovu
okolinu. Akcija, koja je okupila predskolce, osnovce, ekoloske aktiviste, ljubitelje
prirode i lokalne volontere, osmisljena je kako bi se ukazalo na vaznost zastite planine
Rogozne i podstaklo gradanstvo na aktivnije uceS¢e u ocuvanju zivotne sredine.
Predstavnici grupe ,,Za zdrav Novi Pazar* istakli su da Rogozna, osim $to predstavlja
prirodno staniSte mnogobrojnih biljnih i Zivotinjskih vrsta, ima klju¢nu ulogu u
ocuvanju klimatske stabilnosti i ekoloske ravnoteze u regionu. Sadnja je protekla uz
podrsku lokalnih aktivista koji su se okupili kako bi zajednickim snagama zasadili
mladice smrce. Volonteri su pokazali veliko interesovanje i entuzijazam, a
organizatori su istakli vaznost nastavka sli¢nih inicijativa. ,,Pozivamo sve gradane da
nam se pridruZze u narednim akcijama kako bismo zajedno doprinijeli ocuvanju
Rogozne, planine koja je od izuzetne vaznosti za Novi Pazar i njegovu buducnost®,
porucili su iz grupe ,,Za zdrav Novi Pazar*.

Medutim, istovremeno s ovom inicijativom, javnost se suocava s prijetnjom koja
dolazi od planiranog otvaranja rudnika zlata na Rogozni. Stru¢njaci i ekolozi
upozoravaju da bi rudarska eksploatacija mogla imati ozbiljne posledice po Zivotnu
sredinu, ukljucujuci zagadenje vazduha, vode i tla. Takode, postoji opasnost od
unistavanja lokalne flore i faune, $to bi moglo trajno narusiti ekosistem ove planine.
Ova akcija nije samo ¢in, ve¢ apel za promjenu prioriteta i borbu za ocuvanje prirode
u vremenu kada su pritisci industrijskih projekata sve izrazeniji, istiu iz ove
incijative.

Saradnja KP ,,Cistoc’a” i Predskolske ustanove “Mladost*

Javno komunalno preduzece “Gradska CdCistoca” doniralo je Sest kompostera
Predskolskoj ustanovi “Mladost” u okviru inicijative za podizanje ekoloske svijesti i
promovisanje odrzivog razvoja kod najmladih. Ova donacija ima za cilj da djeci pruzi
priliku da se kroz prakti¢an rad upoznaju sa procesom reciklaze organskog otpada i
znacajem kompostiranja za ocuvanje zivotne sredine. Ekolog JKP “Gradska cistoc¢a”
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Emina Perlek Perkovi¢ istakla je vaznost ukljucivanja predskolskih ustanova u
ovakve projekte, naglasiv$i da je od ranog uzrasta klju¢no edukovati djecu o
odgovornom ponasanju prema prirodi. “Kroz kori§¢enje ovih kompostera, djeca ce
nauciti kako organski otpad moze da postane dragocjen resurs, umjesto da zavrsi na
deponijama,” rekla je ona.

U Predskolskoj ustanovi “Mladost” izrazili su zahvalnost na ovoj donaciji, isticuci da
¢e komposteri biti kori§¢eni u okviru edukativnih radionica o ekologiji. Vaspitaci ¢e
zajedno sa djecom pratiti proces razgradnje organskog materijala i koristiti kompost
za gajenje biljaka u vrtickim bastama, ¢ime ¢e se djeci pribliziti koncept kruznog
ciklusa u prirodi. ,,Nagim projektom je planirana i posjete predstavnika JKP ,,Cistoéa‘
i ostalim vrti¢ima kako bi im pokazali kako mi zajedno sa naSom djecom na konkretan
nacin kopostiramo i kako se djeca kroz rad u¢e o ovoj vaznj temi. Odnosno §ta su oni
to naucili i na koji nacin se bio otpad sakuplja“, kazala je pedagog Predskolske
ustanove ,,Mladost™ Selma Hodzi¢. Centar za djecu i mlade “Duga* organizovala
Eko festival u Gradskom parku u Novom Pazaru, pod sloganom “Cvijet za ljepsi
svijet*

Centar za djecu i mlade “Duga‘“ organizuje Eko festival u Gradskom parku u
Novom Pazaru, pod sloganom “Cvijet za ljepsi svijet”. Ovaj festival se
odrzava ve¢ sedam godina i postao je tradicionalni. U 2024. godini odrzan je
sedmi po redu festival. Iz ovog Centra su kazali da je raznovrstan i sadrZajan
program ovog sedmog po redu festivala, pokazao brigu, proaktivan i kreativan
odnos prema Zivotnoj sredini.

“Ekologija je nauka koja se tice ocuvanja i zastite Zivotne sredine, ali i
drustveni proces, §to znaci da moramo raditi na tome da zajednicki mijenjamo
ekolosku svijest, da razumijemo, verifikujemo i na kraju mijenjamo ponasanje,
kako bismo sacuvali ono Sto imamo za nas i za buduce generacije. Kada smo
ustanovili ovaj festival prije Sest godina, ideja je bila da kroz kreativne
umjetnicke prakse aktualizujemo i ucinimo zanimljivijiom mladima temu
ekologije, da ih odgajamo i edukujemo u duhu ekoloske kulture®, rekla je
direktorka Centra Fatima Durovic.

Javno komunalno preduzeée (JKP) “Gradska cisto¢a” po tre¢i put je na
ovakvom festivalu dalo doprinos kroz edukativni program o sistemu
recikliranja.

Uz $tand Gradske ¢istoée bio je i izloZbeni §tand Skole za dizajn tekstila i koze,
na kom su izloZene torbe 1 razli¢iti predmeti, koje su izradili ucenici te Skole
od reciklabilnog materijala.
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ZAKLJUCAK

Ekolosko vaspitanje i obrazovanje predstavljaju klju¢ne aspekte u razvoju ekoloske
svijesti kod djece predSkolskog uzrasta, posebno u specificnom kontekstu Sandzaka.
Kroz razlicite aktivnosti i programe, djeca sticu ne samo teorijska znanja, ve¢ i
prakti¢ne vjestine koje ih povezuju sa prirodom i podsti¢u na odgovorno ponasanje
prema zivotnoj sredini. Ova svijest je od susStinskog znacaja za formiranje generacija
koje ¢e biti u stanju da se suoce sa ekoloskim izazovima i aktivno ucestvuju u
oc¢uvanju prirodnih resursa. U radu su predstavljeni osnovni elementi ekoloske
svijesti, kao 1 uloga Skole i zajednice u procesu obrazovanja. Prakti¢ne akcije i
saradnja izmedu razli¢itih institucija, kao $to su predskolske ustanove, javna
preduzeca i ekoloska udruzenja, doprinose jaCanju ekoloske svijesti i aktivizma medu
mladima, a posebno medu predskolcima. Ove aktivnosti ne samo da podizu svijest o
ekoloskim pitanjima, ve¢ i stvaraju zajednicu koja se zajednicki bori za ocuvanje
zivotne sredine.

Ove akcije i manifestacije pokazuju angazovanost i Zelju gradana Novog Pazara da
aktivno ucestvuju u ocCuvanju zivotne sredine i stvaranju boljeg sutra. Kroz
kontinuiranu posvecenost i angazovanje svih aktera u druStvu, mozemo osigurati
zdraviju i odrziviju buduénost za djecu u Sandzaku i Sire, stvarajuci tako temelje za
odgovorno ponaSanje prema zivotnoj sredini koje ¢e se prenositi na buduce
generacije.

Na kraju, ekolosko vaspitanje i obrazovanje su procesi koji zahtijevaju kontinuiranu
posvecenost i angazovanje svih aktera u druStvu. Samo zajedni¢kim naporima
mozemo osigurati zdraviju i odrziviju buduénost za djecu u Novom Pazaru, Sandzaku
i §ire, stvarajuci tako temelje za odgovorno ponaSanje prema zivotnoj sredini koje ¢e
se prenositi na buducée generacije.

LITERATURA

1. Myers, Our awareness of ourselves and our environments, (Myers, 1998, p.
G-3)

2.  Hobson, J.A. and Stickgold, R. (1995). The conscious state paradigm: A
neurocognitive approach to waking, sleeping, and dreaming. In M.S.
Gazzaniga (ed.), The Cognitive Neurosciences. Cambridge, MA: MIT Press

3. Susnji¢ ., (1998:312), Religija, Cigoja, Beograd 1998.

4. Prodanovi¢ T., (1995:104), Socijalna ekologija, Uciteljski fakultet u Ucicu,
Uzice 1995.

5. Kundagina M., (1998 : 45) Cinioci ekoloskog vaspitanja i obrazovanja
ucenika, Uciteljski fakultet u Uzicu, Uzice 1998.

6. Kundaéina M., (1998: 30), Cinioci ekoloskog vaspitanja i obrazovanja
ucenika, U¢iteljski fakultet u Uzicu, Uzice 1998.

7. Kundagina M., (1998 : 49), Cinioci ekoloskog vaspitanja i obrazovanja
ucenika, U¢iteljski fakultet u Uzicu, Uzice 1998.



234 | Muzafer Hadzi¢

8.

10.

11.
12.

Lugi¢ Z., Ekolosko vaspitanje i obrazovanje u osnovnim i sredenjim
Skolama u republici srpskoj, Prvi Medunarodni kongres ekologa“Ekoloski
spektar 2012, Banja Luka

UN, Report of the United Nations Conference on Envirionment and
Development — Rio Declaration on Enoironment and Development, Rio de
Janeriro, 1992.

Decleris, M, The Low of Sustainable Development — General Principle,
European Commison

Sustainable Development Education, Panel(1999)

Radonji¢, S., Matanovié, V.: Osnovi ekologije i zastite zivotne sredine, 3M
Makarije, Podgorica, 2006., str. 112.



CIP - Karanormzanuja y myoIuKamuju
Hapoana 6ubnuorexa Cpouje, beorpan

37.015.31:502/504-057.87(082)
502/504(082)

HAVYUYHA kondepennuja ca meh)yrapoganm yuenrhem "Pa3Boj oqHOCa OBjeK-
CpeauHa Kpo3 MpH3MYy €KOJIOIIKe neaarordje u ncuxonoruje” (2024 ; Hosu
[Tazap)

Zbornik radova / Nau¢na konferencija sa medunarodnim uces¢em "Razvoj
odnosa Covjek-sredina kroz prizmu ekoloske pedagogije i psihologije”, Novi
Pazar, Srbija 10. oktobar, 2024. ; [organizator Univerzitet u Novom Pazaru] ;
[urednici Samir Ljaji¢, Amela Muratovi¢, Kimeta Hamidovic]. - Novi Pazar :
Univerzitet, 2025 (Kraljevo : Graficolor). - 234 str. : ilustr. ; 26 cm

Tiraz 100. - Abstracts. - Napomene i bibliografske reference uz tekst. -
Bibliografija uz svaki rad.

ISBN 978-86-83074-08-2

a) Exonomko Bacnintame -- 36opuunum 6) Exononiko o6pazoBame -- 300pHULH
B) J)KuBOTHAa cpenuHa -- 3amTuTa -- 300pHHALIN

COBISS.SR-ID 168267273




