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Apstrakt

U danasnjem vremenu, raste fokus drustva na razumijevanje koliko je vazno razvijati
ekolosku svijest, narocito zbog sve izrazenijih posljedica koje proizilaze iz ljudskog utjecaja
na prirodu. U okviru savremenih druStvenih procesa, ekoloSka osvijes¢enost postaje
nezaobilazna tema, posebno zbog sve prisutnijih ekoloskih izazova koji su uglavnom rezultat
aktivnosti koje ¢ovjek svakodnevno preduzima. Sve izraZenije i slozenije ekoloske krize
postale su svakodnevna realnost, $to dodatno naglasava vaznost odgovornog odnosa prema
prirodi. Zbog toga je postalo od sustinskog znacaja da se razvija svijest o zastiti okolisa, kako
bi se omogucilo dugorocno rjeSavanje ckoloskih izazova. U tom svjetlu, vazno je
kontinuirano raditi na razvijanju i produbljivanju ekoloSke svijesti u svim segmentima
drustva, jer bez tog temelja nije moguce ostvariti efikasne promjene. Posebno vaznu ulogu u
ovom procesu imaju odgajatelji, koji bi kroz svoj svakodnevni rad trebalo da podstjecu
ekolosko razmisljanje kod djece jo§ u predskolskom uzrastu. Pored organiziranja aktivnosti
koje promoviraju ocuvanje Zivotne sredine, oni bi i svojim li¢nim primjerom trebalo da
predstavljaju model ponaSanja, ¢ime direktno utjeCu na formiranje ekoloski osvijeS¢ene
liénosti djeteta.

Kljuéne rijeci: Odgajatelji, ekoloska svijest, djeca predskolskog uzrasta.

THE ROLE AND TASKS OF EDUCATORS IN FORMING
ENVIRONMENTAL AWARENESS IN PRE-SCHOOL
CHILDREN

Abstract

In today's time, society's focus on understanding how important it is to develop ecological
awareness is growing, especially due to the increasingly pronounced consequences that arise
from human influence on nature. Within the framework of modern social processes,
environmental awareness is becoming an unavoidable topic, especially due to the
increasingly present environmental challenges that are mainly the result of the activities that
humans undertake on a daily basis. Increasingly pronounced and complex environmental
crises have become a daily reality, which further emphasizes the importance of a responsible
attitude towards nature. Therefore, it has become essential to develop environmental
awareness, in order to enable long-term solutions to environmental challenges. In this light, it
is important to continuously work on developing and deepening ecological awareness in all
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segments of society, because without this foundation it is not possible to achieve effective
changes. Educators have a particularly important role in this process, and through their daily
work, they should encourage ecological thinking in preschool children. In addition to
organizing activities that promote the preservation of the environment, they should also
represent a model of behavior by their personal example, thus directly influencing the
formation of the child's environmentally conscious personality.

Keywords: Educators, environmental awareness, preschool children.

uvoD

U predskolskim ustanovama, pristup obrazovanju i odgoju u oblasti zastite Zivotne
sredine prilagodava se uzrasnim karakteristikama djece i fokusira se pretezno na
afektivni 1 konativni aspekt razvoja ekoloSke svijesti i ponasanja. Glavni cilj
ovakvog pristupa nije samo prenoSenje informacija, ve¢ podstjecanje razumijevanja
znacaja ocCuvanja sredine u kojoj dijete odrasta. Ekoloski odgoj, u tom kontekstu,
temelji se na neposrednom iskustvu i omogucava djeci da kroz istrazivanje i
samostalno otkrivanje okoline razvijaju svijest o vaznosti prirode. S obzirom na
prirodnu radoznalost, sklonost ka istrazivanju i potrebu za ucenjem koja
karakteriziraju djecu predskolskog uzrasta, teme vezane za ekologiju im se lako
priblizavaju i pobuduju njihovo interesiranje. Proces oblikovanja ekoloskog nacina
misljenja zapocCinje jo§ u porodicnom okruzenju, gdje dijete ima brojne prilike da
razvije osnovne navike i stavove vezane za ocuvanje prirode. Ipak, upravo su
predskolske ustanove te koje, pored porodice, igraju klju¢nu ulogu u sistematskom
usvajanju znanja o zastiti zivotne sredine — i to kroz igru kao osnovni oblik djecjih
aktivnosti. Vazno je napomenuti da eckolosko obrazovanje ne treba da bude
ograni¢eno na rano djetinjstvo, ve¢ bi trebalo da prati pojedinca tokom cijelog
zivota. Iz tog razloga, ukljucivanje ovih sadrzaja u obrazovne programe svih nivoa,
pocev od predskolskog, od sustinskog je znacaja. Uloga odgajatelja u ovom procesu
je viseslojna — oni ne samo da obezbjeduju prisutnost tema vezanih za ekologiju u
svakodnevnim aktivnostima, ve¢ i stvaraju podstjecajno i sadrzajno bogato
okruzenje za ucenje. Njihova interakcija sa djecom odvija se spontano, bez
nametanja, kroz zajedniCko ucCestvovanje u aktivnostima koje podstjecu ekolosku
svijest. Imajuéi u vidu koliko je vazno rano usmjeravanje u ovoj oblasti, ovaj rad se
bavi upravo znacajem i ulogom odgajatelja u formiranju ekoloske svijesti kod djece
predskolskog uzrasta.

RAZVOJ 1 ZNACAJ EKOLOSKE SVIJESTI: ODGOVORNOST,
OBRAZOVANJE I EKOLOSKO PONASANJE

Razli¢iti teorijski pravci, sistemi vrijednosti i drustveno-ekonomski konteksti
uslovili su pojavu brojnih definiranja ekoloske svijesti. Ova raznolikost u tumacenju
proizilazi iz ¢injenice da se ekoloskoj svijesti pristupa iz vise uglova — od filozofskih
i socioloskih, do psiholoskih i obrazovnih. ,,Buduci da je termin izuzetno Sirok,
koristi se prvenstveno kako bi se naglasio stepen ugrozenosti prirodne sredine,
narocito kada posljedice ljudskog djelovanja postanu jasno uocljive, a kvalitet Zivota
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narusen. U najosnovnijem smislu, ekoloska svijest podrazumijeva razvijeno
osjecanje odgovornosti prema Zzivotnoj sredini, pra¢eno razumijevanjem vaznosti
njezinog ocuvanja i neophodnosti odrzivog razvoja“ (Mavri¢, Skenderovi¢, 2021:
913). Razvoj svijesti o ekologiji kod djece predskolskog uzrasta oblikuje se kroz
iskustva koja ukljucuju direktan boravak u prirodi, ali i kroz rutinske obrazovno-
odgojne procese koji se odvijaju u porodici i u okviru predskolskih programa.
Razmjena informacija izmedu roditelja i vaspita¢a omogucava dublje razumijevanje
djeteta i stvara temelje za razvoj stabilnih vrijednosti. Kako navode Muratovi¢ i
saradnici, ,relevantne informacije koje roditelji prenose vaspita¢ima o djetetu,
njegovom poloZaju u porodici, pomaze vaspita¢ima da bolje razumiju li¢nost svakog
djeteta, da postuju razlicitosti, Sto dovodi do toga da roditelji sticu povjerenje u
predskolske ustanove i vaspitace* (Muratovi¢ et al., 2021: 23). U savremenom
drustvenom kontekstu, ekoloska svijest zauzima veoma vazno mjesto, narocito
imajuci u vidu rastu¢e probleme sa zivotnom sredinom koji su uglavnom posljedica
ljudskog utjecaja. ,,Ustanove za rani djecji razvoj imaju centralnu ulogu u formiranju
osnovnih znanja kod najmladih o zastiti prirode i unapredenju ekoloskih uvjetaa.
Kroz svakodnevne aktivnosti u tim prostorima, djeca postupno usvajaju ekoloske
vrijednosti. Odgajatelji pritom imaju zadatak da osmisle sadrzaje koji obraduju teme
ofuvanja zivotne sredine i da kreiraju podsticajno i motivirajuée okruzenje koje
djeci omogucava aktivno ucenje kroz igru i iskustvo (Meti¢, Mavri¢, 2025: 137).
Razumijevanje ekologije temelji se na stjecanju novih informacija, vrijednosti i
stavova koji oblikuju ponaSanja sa ciljem smanjenja negativnog utjecaja na prirodnu
sredinu, ¢ime se podstjee odgovorniji odnos prema okolini. Ovaj koncept obuhvaca
sveobuhvatan uvid u ekoloske pojmove, razumijevanje trenutnih ekoloskih izazova i
akcije koje slijedi iz ekologije. Osnova za takav pristup je ekolo§ko obrazovanje,
koje pruza osnovu za razvijanje kritickog misljenja u vezi sa prirodom i omogucava
promjenu odnosa prema njoj. Vrijednosti vezane za ekologiju su neposredno
povezane sa ekoloskim saznanjima, koja ukljuuju prepoznavanje Stetnih posljedica
ljudskih aktivnosti na prirodne resurse poput zemljiSta, voda, vazduha, flore i faune,
Sto direktno utjece na kvalitet zivota. S obzirom na to, raste globalna svijest o
nuznosti zastite ovih vrijednosti kako bi se oCuvala Zivotna sredina. Na kraju,
ekolosko ponasanje podrazumijeva konkretne akcije koje preduzimaju ljudi u skladu
sa nauc¢enim ekoloskim principima, kako bi rjeSavali ekoloske izazove i doprinosili
ocuvanju prirodnih resursa (Markovi¢, 2015). Kada se razmatra u praksi, odnos
izmedu ekoloske svijesti, vrijednosti i ponaSanja moze se posmatrati kao konkretna
ekoloska akcija koju preduzima osoba koja je svjesna ekoloskih problema. U
kontaktu sa spoljnim faktorima, pojedinac koji je ekoloski osvijeS¢en moze
prepoznati svoj kapacitet i iskoristiti ga za aktivno djelovanje u zastiti zivotne
sredine. Ako su njegovi principi i stavovi usmjereni ka podrsci oCuvanju prirode,
bic¢e podstaknut da preduzme pozitivan korak koji doprinosi ocuvanju okoline. Ova
motivacija moze se manifestovati kroz svakodnevne izbore koje osoba donosi,
zasnovane na ekoloSkim principima i dostupnim resursima, s ciljem smanjenja
negativnog utjecaja na planetu. Sve ove akcije zajedno omogucavaju poboljsanje
stanja zivotne sredine.
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OCUVANJE EKOLOSKE SVIJESTI KROZ PRIZMU ISLAMA:
ULOGA KUR'ANA U OCUVANJU PRIRODE

Islam je religija koja duboko postuje prirodu i naglasava vaznost ocuvanja okoline.
Kur'an kao temeljni izvor islamskih ucenja ne samo da pruza smjernice za duhovni
zivot, ve¢ daje 1 konkretne upute za odgovorno upravljanje resursima prirode. U
Kur'anu se ¢ovjek poziva na oCuvanje i postovanje Bozijeg stvaranja, jer je priroda
oznacena kao blagoslov i povjerenje koje je ljudima dato od Allaha. U Kur'anu se
Zesto istje¢e da je cijela priroda znak BoZje moéi, mudrosti i ljepote. Covjek je
stvoren da bude Boziji namjesnik na zemlji, §to zna¢i da ima odgovornost da
upravlja i ¢uva resurse koje mu je Allah povjerio. ,,On je za vas sve §to postoji na
Zemlji stvorio, zatim je Svoju volju prema nebu usmjerio i kao sedam nebesa ga
uredio; On sve zna“ (El-Bekare, 2:29). Ovaj ajet nas podsjeca da su resursi na zemlji
povjereni ljudima od strane Boga, a njihov zadatak je da ih koriste na pravi na¢in i u
skladu s moralnim nacelima islama. Islam uci da ljudi ne smiju unistavati ili
zagadivati zemlju, jer to predstavlja neposStovanje prema Bozijem stvaranju. Kur'an
izri¢ito govori da su ljudi odgovorni za ocuvanje prirodne ravnoteze i da njihovo
ponasanje ne smije Stetiti okolini. ,,I ne pravite nered na Zemlji, kad je na njoj red
uspostavljen, a Njemu se molite sa strahom i nadom; milost Allahova je doista blizu
onih koji dobra djela ¢ine* (El-A'raf, 7:56). Ovaj ajet naglaSava da ljudi ne smiju
izazivati Stetu na zemlji, a narocito kada je ona ve¢ u ravnotezi. Svako uniStavanje
okolisa i resursa je u suprotnosti s islamskim ucenjem o odgovornosti prema prirodi.
Islam takoder propisuje Stedljivo i umjereno koristenje prirodnih resursa. Ljudi nisu
pozvani da rasipaju ili troSe resurse bez potrebe, jer to stvara neravnotezu i
prekomjernu eksploataciju. ,,0 sinovi Ademovi, lijepo se obucite kad hoc¢ete molitvu
obaviti! I jedite i pijte, samo ne pretjerujte; On ne voli one koji pretjeruju* (EI-A'raf,
7:31). Ovaj ajet poziva vjernike da koriste resurse sa zahvalno$¢u i u umjerenim
koli¢inama, ne dopustaju¢i sebi da postanu rasipnici, jer takvo ponasanje nije od
Bozijih uputa. Kur'an takoder isti¢e vaznost postovanja Zivota svih stvorenja, bilo da
su to biljke ili Zivotinje. Svako Zivuce bi¢e ima svoju vrijednost i ulogu u BoZijem
planu. ,,Sve zivotinje koje po Zemlji hode i sve ptice koje na krilima svojim lete
svjetovi su poput vas — u Knjizi Mi nismo nista izostavili — i sakupiée se poslije pred
Gospodarom svojim* (El-En'am, 6:38). Ovaj ajet potvrduje da su svi Zivoti povezani
i da su svi resursi u Bozijem vlasni§tvu. Upravlja¢i na zemlji (ljudi) moraju
odgovorno postupati prema svim stvorenjima, bilo da su to biljke ili Zivotinje. Voda,
kao temeljni prirodni resurs, igra klju¢nu ulogu u islamskom ucenju o ekologiji.
Kur'an podstjece na $tednju i odgovorno koristenje vode, naglasavajuci njenu svetost
i vaznost. ,,] Mi smo iz vode stvorili svaku zivu stvar. Ho¢es li da vjerujes? (El-
Enbija', 21:30). Voda je osnovni element Zivota, i islam uci da treba biti pazljiv
prema njenom koriStenju, te se ne smije rasipati ni trositi u visku. Islam uci da
postoji savrSena ravnoteza u prirodi, koju treba ¢uvati i odrzavati. Svaka promjena
koju ljudi naprave mora biti u skladu s tim balansom, jer svaki oblik neravnoteze
moze dovesti do negativnih posljedica po okolis i drustvo. ,,I ne pravite zlo na zemlji
nakon $to je ona ispravljena“ (El-Bekara, 2:60). Ljudi su pozvani da ¢uvaju ovu
ravnotezu, a bilo kakav pokusaj narusavanja ravnoteze prirode (npr. prekomjerna
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sjeCa Suma, zagadenje, iscrpljivanje resursa) smatra se zlo¢inom u islamskom
ucenju. Ocuvanje ekoloske svijesti u islamu je duboko ukorijenjeno u vjerovanjima i
ucenjima Kur'ana. Islam poziva vjernike da postuju i Cuvaju prirodu jer je ona dar od
Boga, a ¢ovjek je odgovoran za njezino oCuvanje. U skladu s islamskim ucenjima,
ekoloska svijest se temelji na principima ravnoteze, Stedljivosti, odgovornosti i
poStovanja prema svim BoZzijim stvorenjima. Kroz ove smjernice, islam nudi
sveobuhvatan okvir za odrzivost i zastitu zivotne sredine, te poziva ljude da djeluju
u skladu s tim principima, kako bi sac¢uvali planetu za buduce generacije.

DJECA | PRIRODA: PRVI KORACI KA ODGOVORNOM
EKOLOSKOM PONASANJU

Odgoj i obrazovanje dece u oblasti ekologije tokom predskolskog uzrasta predstavlja
znacajnu komponentu njihovog sveukupnog razvoja, jer podstje¢e formiranje
ekoloske kulture, ja¢a unutrasnju motivaciju za samostalno ekolosko djelovanje i
omogucava djeci da ucestvuju u razliitim aktivnostima usmjerenim ka ocuvanju i
poboljsanju zivotne sredine, u skladu sa njihovim interesovanjima i sposobnostima.
Ovaj proces se moze opisati kao ,,pribavljanje znanja i uvida iz raznih nauc¢nih i
zivotnih oblasti, sa ciljem oblikovanja svijesti, stavova i navika koje doprinose
zastiti okoliSa i unapredenju kvaliteta ljudskog zivota™ (Stanisi¢, 2008: 86). Tokom
ranog dje¢jeg razvoja, vazno je podstjecati emocije poput poStovanja i bliskosti
prema prirodnom svijetu i zivim bi¢ima. Klju¢no je da djeca usvoje osnovna znanja
iz drustvenih i prirodnih oblasti, kako bi razvila sposobnost da o¢uvaju, unaprijede i
obnove Zzivotnu sredinu u skladu sa ekoloskim nacelima. Savremeni pristupi
ekologiji zasnivaju se na ideji da je svijet jedinstvena i povezana cjelina, da je
¢ovjek odgovoran za stanje planete i da je neophodno uspostaviti uravnotezen odnos
izmedu ljudskog drustva i prirodnog okruzenja. Priroda se ne bi smela posmatrati
kao stati¢an resurs, ve¢ kao dinamican i promjenljiv sistem, ¢ije naruSavanje moze
imati ozbiljne posljedice za cjelokupno ¢ovecanstvo (Klemenovi¢, 2014). OkruZenje
u kome ljudi zive treba da bude takvo da doprinosi njihovom zdravlju i omogucava
stabilan i prirodan razvoj svih oblika Zivota. Obrazovni sadrzaji iz oblasti ekologije,
koji su dio programa u predskolskim ustanovama, privlace paznju i djece i
odgajatelja, pa se sa entuzijazmom sprovode u praksi. Zbog svoje savremene
vaznosti, ekoloske teme se uvode jo§ u ranom djetinjstvu, najprije kroz porodi¢ne
rutine, a zatim se dodatno razvijaju kroz institucionalni rad u vrti¢ima. Cilj je da se
kod djece od malih nogu formiraju korisne ekoloSke navike, kako bi doprinosila
ocuvanju planete i zdravlju sredine u kojoj borave. Prirodni svijet pruza prostor za
razmi$ljanje o suzivotu sa drugim vrstama koje nastanjuju nasu planetu. Sve §to nas
okruzuje ima neprocjenjivu vrijednost — od sunca i nebeskih tijela, do biljaka,
vazduha i Zivotinja — a upravo mi imamo odgovornost da sve to saéuvamo (Strbac,
2009). Razvijanje motiva kod djece da cuvaju prirodu zbog njene estetske
vrijednosti predstavlja vazan zadatak koji treba ozbiljno postaviti jo§ u najranijem
obrazovanju. Sa najmladima je neophodno voditi razgovore o vaznosti zdravog
okruzenja, kao i o nacinima Zivota koji podrazumijevaju svjesno i odgovorno
ponasanje ¢ovjeka, kako prema sebi, tako i prema prirodi. U okviru rada u vrti¢ima,
korisno je organizirati aktivnosti koje uklju¢uju opazanje prirodnih procesa, boravak
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napolju u skladu sa vremenskim uvjetima i organizacionim moguénostima, kao i
direktan dodir sa prirodnim okruzenjem. Posebno je dragocjeno upoznati djecu sa
osobinama i ponasanjem razli¢itih biljnih i Zivotinjskih vrsta, sa njihovim razvojnim
specificnostima i ulogom u ekosistemu. Uloga odgajatelja ogleda se u tome da kod
djece neguje razmisljanje koje prepoznaje medusobnu povezanost prirodnih
elemenata — zivih i nezivih. ,,Kako bi bio uspjeSan u ovom zadatku, odgajatelj mora
stalno raditi na svom profesionalnom razvoju u oblasti ekologije, pratiti inovacije i
primjenjivati savremene pristupe ocuvanju zivotne sredine, jer je briga o prirodi
sastavni dio cjelokupnog razvoja svakog pojedinca“ (Andevski, Knezevi¢-Florié,
2012: 12). Ekolosko obrazovanje dostize svoju pravu svrhu tek kada se ostvari
povezanost izmedu znanja o ekologiji, razvijene ekoloske svijesti i konkretnog
ponasanja koje odrazava ta znanja u praksi. Prema Markovicu (2015: 294), to znaci
»da se kod pojedinca razvija pogled na svijet koji pociva na ideji Covjekove
neraskidive povezanosti sa prirodom, gdje se njegove kulturne i prakti¢ne aktivnosti
ne zasnivaju na iscrpljivanju prirodnih resursa, ve¢ na takvom obliku razvoja prirode
koji omogucéava napredak ¢itavog drustva®.

Budu¢i da ucenici osnovnih $kola kroz razli¢ite nastavne predmete obraduju teme
koje se odnose na zastitu prirodne sredine, predskolske ustanove imaju zadatak da
djeci pruze temeljna znanja i stavove koji ¢e im pomo¢i da kasnije lakSe prosiruju i
produbljuju razumijevanje pitanja ocuvanja zivotne sredine.

ULOGA | ZADACI ODGAJATELJA U PODSTJECANJU
EKOLOSKE SVIJESTI KOD DJECE PREDSKOLSKOG UZRASTA

Neizostavnu kariku u razumevanju i podsticanju ekoloskih aktivnosti kod dece
predskolskog uzrasta svakako ¢ini vaspitac. On mora biti stru¢no osposobljen i
spreman za permanentno obrazovanje u pogledu zastite Zivotne sredine, jer samo
tako moze uspeSno odgovoriti zahtevima i zadacima koji mu se postavljaju.
»Naposletku, sticanje kulturnih vrednosti i sistema proisticu iz one ovekove potrebe
1 teznje da svoje bitisanje, svoj zivot na zemlji oplemeni i oblagorodi® (Popovié,
2020: 362). U pogledu zastite i unapredivanja zivotne sredine njegovi zadaci su
viSestruki i odgovorni. Najvazniji zadatak vaspitaca je da kod dece gradi stav prema
kojem je ono §to ambalaza sadrZi znacajnije od same ambalaze koja ¢e ionako oti¢i
u dubre, kao i da treba birati one proizvode Cija se ambalaZza moze reciklirati
(Furlan, 2019). Takode, kod dece treba podsticati razmisljanje o mogucim
posledicama onoga Sto ¢ine u svojoj Zivotnoj sredini i obavestava ih o tome. Savi¢ i
Terzija (2007: 34) isticu da se oni baziraju na ,,podsticanju kreativnosti i licne
inicijative kod vaspitanika u traganju za reSenjima problema koji se javljaju u zastiti
zivotne sredine i dozivljaju ponosa koji izaziva svest o tome da su na neki nacin
doprineli njihovom reSavanju“. Odgajatelji u predskolskim ustanovama imaju
zadatak da razvijaju kod djece interesovanje za zivotnu sredinu, podstje¢uci ih da
prepoznaju prirodu kao vrijednost koja je od znacaja za Covjeka u mnogim
aspektima, negujuci osjec¢aj harmonije sa prirodnim svijetom. Pored toga, vazno je
da pomognu djeci da, pored divljenja ljudskim dostignué¢ima, razvijaju postovanje
prema svijetu koji nije stvoren ljudskom rukom, kako prema zivim, tako i prema
nezivim elementima prirode. Takoder, odgajatelji treba da usmjere djecu na
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razumijevanje prirode kao organiziranog sistema u kojem je sve medusobno
povezano i uvjetovano, podstjecuci ih da prepoznaju slozeni odnos izmedu covjeka i
prirode. ,,Vaspitaci treba da prepoznaju i razumiju okolnosti i stanja koja se desavaju
u zivotu djeteta dok boravi u vrtiu, da budu u stanju da razvijaju stavove,
sposobnosti,

vjestine, navike nuzne za njihovo djelovanje u pravcu razumijevanja, podrske i
pomoci djeteta” (Muratovic et al., 2022: 180). Kroz odgoj, djeca bi trebalo da shvate
da su ekoloski problemi nasledstvo proslih generacija, ali da su rjesivi zajednickim
naporima, pri ¢emu svako moze doprinijeti ocuvanju zivotne sredine (Kamenov,
2004). Odgajatelji podstjecu djecu da razmisljaju o posljedicama svojih postupaka
na okolis$ i da upoznaju osnovne komponente bioloskog i fizickog svijeta, kao Sto su
vazduh, voda, tlo, biljni i Zivotinjski svijet. Kroz posmatranje i eksperimente, djeca
razvijaju sposobnost da samostalno tragaju za odgovorima na pitanja o svijetu oko
sebe. Na prakticnim primjerima pravilnog i nepravilnog ponasanja prema Zivotnoj
sredini, odgajatelji pomazu djeci da razvijaju sposobnost rasudivanja i da formiraju
zivotni stil zasnovan na ekoloskoj etici i liénoj odgovornosti za oCuvanje okoline.
Takoder, neguju stav prema kojem su ljudi duzni da nadoknade $tetu koju su naneli
prirodi i njenim stanovnicima, kao i razvijaju zastitnicki odnos prema prirodi i
zivotima svih bica, ukljuCujudi i ona koja se Cesto dozivljavaju kao neprijatna, poput
insekata. Na kraju, odgajatelji djecu uce da male uStede mogu imati veliki utjecaj na
o¢uvanje prirodnih resursa i saraduju sa roditeljima kako bi zajedni¢ki ostvarili
ciljeve obrazovanja i odgoja usmjerene na zastitu zivotne sredine (Kamenov, 2004).
Zaklju¢no, odgajatelji imaju klju¢nu ulogu u oblikovanju ekoloske svijesti kod djece
predskolskog uzrasta, kroz kontinuirano obrazovanje i razvoj kreativnosti u
reSavanju ekoloskih problema. Njihovo angazovanje doprinosi stvaranju odgovorne
i harmonicne veze izmedu cCovjeka i prirode, S$to je osnova za oCuvanje Zivotne
sredine u buduénosti.

ORGANIZOVANE AKTIVNOSTI SA EKOLOSKIM SADRZAJIMA U
PREDSKOLSKIM USTANOVAMA

Zdravlje 1 razvoj predskolskih ustanova zavise od sposobnosti i uskladenosti
njihovih upravljackih struktura. U takvim zajednicama, odgajatelji imaju centralnu
ulogu, aktivno ucestvuju¢i u svakodnevnim obrazovnim i odgojnim aktivnostima
koje omogucavaju uspjesno funkcioniranje predskolske ustanove (Meti¢, 2024).
Ekoloske aktivnosti ¢ine klju¢nu komponentu paZzljivo razvijenog plana i programa
za rad s djecom predskolskog uzrasta. Ishodi u vezi sa stjecanjem ekoloskih vjestina,
znanja i svijesti, kao i razvijanje navika za ekolosko djelovanje, u velikoj mjeri
zavise od sposobnosti i angaziranja odgajatelja. U tom procesu, klju¢no je da djeca
razviju ekolosku kulturu koja ¢e ih pratiti tokom cijelog zivota. Prema Kamenovu
(2004: 51), ,,sustina ovih aktivnosti je da se kod djece stvore pozitivhi emocionalni
odgovori prema prirodi, uz motiviranje za zastitu i unapredenje Zivotne sredine.
Ovaj cilj se moze posti¢i samo ako djeca, kroz stvarne situacije koje podstjecu
njihovu aktivnost, dozive prirodne fenomene na najprikladniji na¢in“. OkruZenje u
kojem zivimo predstavlja najvredniji izvor saznanja i idealnu podlogu za razvoj
ekoloskih aktivnosti koje omoguc¢avaju neposredno iskustvo. Na primjer, odlaganje
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smeca je pitanje na koje treba posebno obratiti paznju, jer djeca nece shvatiti
njegovu $tetnost dok ne postane vidljivo ili ih ne ugrozi na neki na¢in. Cesto se ne
razmatra da, iako je otpad uklonjen, ¢ak i na nacin koji nije u potpunosti ispravan,
moze ozbiljno ugroziti prirodu, §to djeca obi¢no ne prepoznaju bez odgovarajuce
edukacije (Berber, 2016). Koris¢enje audio-vizuelnih materijala Cesto je korisno u
radu sa djecom, narocito kada im je potrebno prikazati zivi svijet iz dalekih regiona,
egzoticne zivotinje ili rijetke insekte. Selekcija ekoloskih aktivnosti u predskolskim
ustanovama zavisi prije svega od ciljeva obrazovanja i odgoja usmjerenih na zastitu
zivotne sredine, koji su u skladu s dje¢jim razvojnim potrebama, interesovanjima i
moguénostima. Ovo omogucava odgajatelju da slobodno bira aktivnosti, ¢ije
realiziranje zavisi od njegove kreativnosti i inovativnosti u planiranju i sprovodenju
ekoloskih zadataka. ,,Prvi uslov za kvalitetnu realizaciju ekoloskih sadrzaja i
ostvarivanje cilja i zadatka ekoloSkog vaspitanja i obrazovanja djece predskolskog
uzrasta jeste da odgajatelj bude prihvatljiv model ekoloski poZeljnog ponasanja‘“
(Gegic et al., 2024: 222).

Aktivnosti u kojima su ukljuceni ekoloski sadrzaji kod djece predskolskog uzrasta
vrlo su raznolike. To ukljucuje, prije svega, otkrivacke aktivnosti koje omogucavaju
djeci da se upoznaju sa zivim svijetom, ukljucujuéi ljude, biljke i zivotinje. Tu su i
radne aktivnosti koje doprinose zastiti Zivotne sredine, zdravstveno-higijenske
aktivnosti koje pokazuju povezanost izmedu zdravlja, higijene i ekologije, kao i
aktivnosti moralnog odgoja, koje razvijaju svijest o licnoj odgovornosti za oCuvanje
zivotne sredine. Takoder, vazne su govorne i likovne aktivnosti, medu kojima se
Cesto prelamaju ekoloski elementi.

1. Aktivnosti koje se bave proucavanjem uloga zivog i nezivog svijeta u Zivotu
Covjeka, kao i utjecaja Covjeka na zivotnu sredinu, od sustinskog su znacaja.
Proucavanje covjeka kao dijela ekosistema pomaze djeci da razumiju vaznost biljnih
i zivotinjskih vrsta u njihovom Zivotu, kao i ljudsku odgovornost u o¢uvanju i zastiti
tih vrsta. Ove aktivnosti ukljuéuju upoznavanje sa jestivim biljkama, njihovim
branjem i pripremanjem, kao i sakupljanjem lekovitih biljaka za pripremu napitaka.
Takoder, aktivnostima se ukazuje na utjecaj ljudskih djela na smanjenje zagadenja
vazduha, vode i zemljista, smanjenje buke, poSumljavanje, kao i o¢uvanje plodnog
zemljiSta, sve s ciljem smanjenja negativnog uticaja na biljni i Zivotinjski svijet
(Kamenov, 2004,

2. Kroz aktivnosti koje istrazuju ekosisteme i povezanost organskog i neorganskog
svijeta, djeca uCe o ravnotezi i meduzavisnosti u prirodi. Cilj ovih aktivnosti je
upoznavanje sa karakteristikama ekosistema i razumijevanje kako razliCite vrste
utjeCu na ocuvanje prirodne ravnoteze. Kroz posmatranje, djeca prepoznaju razliku
izmedu stvaranja organskih materija, njihove potros$nje i mineralizacije.

Uvjezbavaju se vjeStine posmatranja zivotinja u vjestacki stvorenim ekosistemima
kao S§to su akvarijumi, terarijumi i insektarijumi. Aktivnosti poput razvrstavanja
slika zivotinja po stani$tima, modeliranja zivotinja od plastelina i drugih materijala,
kao i pravljenja maketa zooloskih vrtova, omogucavaju djeci da vizualiziraju
zivotne zajednice. Takoder, kvizovi i takmienja u prepoznavanju staniSta Zivotinja i
oblikovanju lanaca ishrane dodatno doprinosi razumijevanju ove teme (Kamenov,
2004).
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3. Otkrivacke aktivnosti koje omogucavaju djeci da prosire svoje znanje o Zivotnoj
sredini i razviju odgovoran odnos prema njoj, ukljucuju istrazivanje prirode,
identificiranje biljaka i zivotinja, kao i ucenje o zastiti i ocuvanju okolisa. Ove
aktivnosti su naroCito atraktivne za djecu predskolskog uzrasta jer ukljucuju
neposredne kontakte sa prirodom, kao §to su sluSanje zvukova prirode, istrazivanje
biljaka i zivotinja, te sakupljanje i cuvanje Sumskih plodova. Djeca uzivaju u tome, a
kroz ove aktivnosti takoder se uce o prirodnim pojavama i zakonitostima. Pored
toga, istrazivanje fizickih osobina prirode, kao Sto su agregatna stanja vode,
pravljenje vetrenjace ili igre u pijesku, omogucavaju djeci da prate i analiziraju
promjene u prirodi, ¢ime se dodatno razvija njihova motivacija za ocuvanjem
prirodnog okruZenja (Kamenov, 2004).

4. Aktivnosti usmjerene na zastitu i unapredenje zZivotne sredine fokusiraju se na
edukaciju djece o nacinima ocuvanja prirodnih resursa, kroz razgovore i prakticne
primjere koji imaju veliki utjecaj na njihov razvoj. Kod predskolske djece, od
esencijalne je vaznosti istrazivanje meduzavisnosti zivih bi¢a i prirodnih resursa,
kao i prepoznavanje ekoloskih principa u svakodnevnom okruzenju. Kroz ove
aktivnosti, djeca se podstjeCu na usvajanje pravila koja c¢uvaju prirodu, traze
konkretna rjeSenja za smanjenje zagadenja, i razmatraju kako svaki pojedinac moze
doprinijeti zastiti zivotne sredine. Takoder, koriste se plakati, fotografije i
obavjestenja sa ekoloskim temama, dok su biokutak i biobasta, ako su dostupni,
odli¢na sredstva za prakti¢nu primjenu ekoloskih principa (Kamenov, 2004).

5. Aktivnosti koje se odnose na Stednju, racionalnu upotrebu i obnavljanje prirodnih
resursa fokusiraju se na ucenje djece o ekonomi¢nom ponasanju, kako bi se izbjeglo
rasipanje energije, vremena i sredstava. Kod predSkolaca je vazno razviti svijest o
pravilnom odlaganju otpada, smanjenju koli¢ine otpada koji nastaje u
svakodnevnom zivotu, kao i razumijevanju razlike izmedu procesa proizvodnje,
potro$nje i razgradnje u prirodi. Reciklaza je klju¢na tema koja djeci pomaze da
shvate kako se otpad moze pretvoriti u korisne predmete, ¢ime se doprinosi zastiti
zivotne sredine i efikasnijem koriS¢enju resursa (Kamenov, 2004).

Pruzanje prilike djetetu da dozivi radost Sto je deo zivota na planeti i Sto licnim
uces¢em doprinosi prirodnoj ravnotezi, koja je uvjet sveopSteg opstanka. Ekoloske
aktivnosti se brizljivo planiraju u zajedniCkom timskom radu odgajatelja i
pedagoga., dok se sadrzaji se biraju u zavisnosti od aktuelnosti, dogovorima na
nivou vrti¢a, primjereno uzrastu djece i njihovim interesovanjima.

EKOLOSKA RADIONICA ,SVIJET LEPTIRA - PRIRODA U
MINIJATURI*

Organizovane ekoloske aktivnosti u vrticu obuhvataju rad sa prirodnim
materijalima. Takoder, organiziraju se izleti, takmiCenja na otvorenom,
obiljezavanje ekoloskih datuma (poput Dana planete Zemlje, Svjetskog dana zastite
zivotne sredine), kao i priprema eko-basta i izrada kuéica za ptice. Aktivnosti
ukljucuju i prikupljanje i reciklazu ambalaZe, izradu ekoloskih kostima, postavljanje
ekoloskih poruka, kao i organiziranje seminara i stru¢nog usavrSavanja za
odgajatelje. Pored toga, razvija se saradnja sa razli¢itim organizacijama u cilju
implementacije ekoloskih inicijativa.
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Cilj: Razvijanje svijesti o zastiti prirode, stvaranje uvazavanja prema ugrozenim
vrstama, podsticanje kreativnosti i saradnje izmedu djece.

Zadatak za djecu: Djeca ¢e napraviti modele leptira od prirodnih materijala,
istrazujuci biljke koje privlace leptire i znacaj leptira u ekosistemu.

Materijal: Prirodni materijali (slama, liS¢e, cvetovi, grancice, kamencici), plastelin,
karton, lepak, boje, secivo za izrezivanje, drveni Stapici, sivi i beli papir.

Opis aktivnosti:

U ovoj radionici djeca ¢e uci u svijet leptira i njihove uloge u prirodi. Radionica
pocinje kratkim razgovorom o leptirima: Sta oni rade, koja je njihova uloga u prirodi
1 za$to su vazni za zivotnu sredinu. Ovo je idealna prilika da djeca saznaju kako
leptiri pomazu u oprasivanju biljaka, kao i kako ugrozeni leptiri imaju vaznu ulogu u
ekosistemu. Deca ¢e zatim, uz pomo¢ odgajatelja, od prirodnih materijala (liS¢e,
cvjetovi, slama, grancCice) kreirati leptire. Prirodni materijali ¢e sluziti kao osnova za
kreiranje krila, tela i drugih dijelova leptira. Djeca ¢e koristiti lepak i secivo za
izrezivanje razli¢itih oblika, kako bi dobila leptire koji ¢e izgledati Sto realisticnije.
U ovom procesu, deCija kreativnost ¢e doc¢i do izrazaja, ali i svijest o potrebi
koristenja prirodnih materijala i ekoloski prihvatljivom dizajnu. Nakon §to djeca
zavrSe sa izradom leptira, nastavie sa stvaranjem minijaturnih ekoloskih vrta.
Ljuljaske, cvijece i male biljke e biti rasporedene oko leptira. Na ovaj nacin, djeca
¢e vizuelno predstaviti utjecaj leptira na okruZenje, uciti o zastiti biljaka koje
privlace leptire i, takoder, razmisljati o odrZivosti i zastiti njihovih prirodnih stanista.
Sirenje aktivnosti:

U drugoj fazi radionice, djeca ¢e imati priliku da razmotre vrste leptira koje su
ugrozene. Ljudski utjecaj na njihovu populaciju ¢e biti obraden kroz konkretne
primjere (npr. uniStavanje stanista ili upotreba pesticida). Ovo ¢e biti prilika da se
djeca ukljuce u razgovor o na¢inima smanjenja svog negativnog utjecaja na prirodu.

Dodatni korak:

Kako bi djeca jo$ vise saznala o leptirima, organizira¢emo kratki kviz o leptirima i
biljkama koje privlace ove insekte. Na kraju, djec¢je radove mozemo izloziti u holu
vrti¢a, uredujuci mini-ekspoziciju "Svijet leptira" u kojoj ¢e biti prikazani svi modeli
i prirucnici o znacaju zastite leptira u prirodi.

Zakljucak:

Radionica se zavr$ava kratkim razgovorom sa djecom o vaznosti oCuvanja leptira i
ostalih insekata, kao i1 o znacaju biljaka u naSem Zzivotu. Ljudi i priroda ne postoje
odvojeno, ve¢ ¢ine jedan neraskidiv sistem, koji moramo zajedno ¢uvati.

ZAKLJUCAK

Formiranje ekoloske svijesti kod djece predSkolskog uzrasta predstavlja temeljnu
pretpostavku za izgradnju odgovornog odnosa prema prirodi i oCuvanju zivotne
sredine. Djeca u najranijem dobu usvajaju stavove i navike koje ¢e kasnije
oblikovati njihovo ponasanje kao odraslih osoba, stoga je vazno da proces ekoloskog
odgoja zapo¢ne upravo u predskolskim ustanovama. U tom procesu, odgajatelji
zauzimaju centralno mjesto, jer su oni ti koji svakodnevno, kroz neposredan rad sa
djecom, imaju priliku da oblikuju svijest o vaznosti o¢uvanja prirodnih resursa i
odrzivog nacina Zzivota. Kroz osmisljene aktivnosti, igre u prirodi, kreativne
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radionice 1 vlastiti primjer odgovornog ponasanja, odgajatelji postaju uzori Kkoji
djecu uce poStovaanju i harmoniji sa prirodnim svijetom. Njihova uloga nije
ograni¢ena samo na prenoSenje znanja, ve¢ i na podstjecanje kritickog misljenja,
razvoja empatije prema zivim bi¢ima i razumijevanja medusobne povezanosti
covjeka i1 okoline. Takoder, vazno je ista¢i da ekoloski odgoj ne smije biti izoliran
segment obrazovnog procesa, ve¢ mora biti integriran u sve aspekte rada
predskolskih ustanova, jer samo tako moze ostaviti trajan trag. Posebnu dimenziju
ekoloske svijesti pruzaju i religijski principi, medu kojima islamska ucenja o
ocuvanju prirode zauzimaju vazno mjesto. Kroz Kur'anske poruke o odgovornosti
prema BoZijem stvaranju, djeci se dodatno usaduju moralne vrijednosti koje
podstjeCu brigu o prirodi, Stedljivost i oCuvanje ravnoteze u ckosistemu. Na taj
nacin, odgajatelji ne samo da doprinose intelektualnom i emocionalnom razvoju
djece, vec i oblikuju njihove stavove o zivotu i zajednic¢koj buduénosti. Zaklju¢no,
moze se re¢i da uloga odgajatelja u formiranju ekoloske svijesti kod djece
predskolskog uzrasta ima dalekosezan znacaj, jer od kvaliteta i posvecenosti
njihovog rada zavisi u kojoj mjeri ¢e buduce generacije biti spremne da prepoznaju i
rjeSavaju ekoloske izazove. Samo kroz kontinuiran i sistematski pristup, zasnovan
na povezivanju teorijskih znanja i prakti¢nih aktivnosti, moguce je stvoriti drustvo
koje ¢e zivjeti u skladu s prirodom i graditi odrzivu buduénost za sve.
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SUMMARY

This paper investigates the significant role that educators play in the formation of
environmental awareness among preschool children. Through a theoretical and
practical framework, it is explained how ecological values are transmitted to
children through daily activities, games and immediate stay in nature. Special
emphasis is placed on the importance of early adoption of ecological habits, because
it is at this age that the foundations are laid for responsible behavior towards nature
in adulthood. The work highlights the role of Islam in preserving the natural
environment, emphasizing ethical principles from the Qur'an that encourage care for
God's creation. Various ways in which educators can, through organized activities,
develop children's sense of connection with nature, but also make them aware of the
harmful consequences of human activities, are shown. Through examples of
ecological workshops, it was shown how practical work can contribute to the
adoption of positive attitudes and responsible environmental behavior. It is
concluded that the role of educators is crucial for shaping generations that will be
aware of the importance of environmental protection.



