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Apstrakt

Ovaj rad predstavlja psihobiografsku i komparativnu analizu Adolfa Hitlera, fokusirajuci se
na njegov psiholoski profil i uticaj na istorijske dogadaje. Cilj rada je postizanje dubljeg
razumevanja njegovih psiholoskih karakteristika i politickog delovanja. Psihobiografskim
metodoloskim okvirom predstavljen je uvid u rani zivot, porodi¢ne odnose, emocionalne
obrasce, kljucne crte li¢nosti i formativna iskustva ove kompleksne istorijske licnosti.
Komparativnom analizom i induktivnim pristupom rezultata dostupnih studija iz oblasti
psihologije li¢nosti, politiCke psihologije i istorijskih interpretacija uocena je uskladenost
izmedu psiholoskog i istoriografskog tumacenja njegovog ponasanja i donoSenja odluka. Rad
omogucava S$ire sagledavanje razliCitih teorijskih pristupa koji na autentian nacin
objasnjavaju Hitlerovu motivaciju, ideoloski razvoj i stil liderstva. Sveobuhvatnim uvidom u
relevantne faktore, vazne za psiholosko sagledavanje li¢nosti, otkrivaju se kljucni elementi
koji oblikuju ponasanje i odluke pojedinca. Istovremeno, naglasava se znacaj integrisane
primene psiholoske analize i1 socijalnog konteksta. Takode, ovaj pristup omogucava
koherentno sagledavanje izmedu individualnih karakteristika, traumatskih iskustava, uloge
kulturnih uticaja i istorijskih faktora u oblikovanju ponasanja.

Kljuéne reéi: Adolf Hitler, istorijski kontekst, komparativna analiza, psihobiografija,
psiholoski profil.

PSYCHOBIOGRAPHICAL AND COMPARATIVE ANALYSIS
OF ADOLF HITLER: PSYCHOLOGICAL PROFILE AND
HISTORICAL CONCEPT

Abstract

This paper presents a psychobiographical and comparative analysis of Adolf Hitler, focusing
on his psychological profile and influence on historical events. The aim of the study is to
achieve a deeper understanding of his psychological characteristics and political actions. The
psychobiographical methodological framework provides insight into his early life, family
relationships, emotional patterns, key personality traits, and formative experiences of this
complex historical figure. Through comparative analysis and an inductive approach to the
results of available studies in personality psychology, political psychology, and historical
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interpretations, an alignment is observed between the psychological and historiographical
interpretation of his behavior and decision-making. The study allows a broader
understanding of different theoretical approaches that authentically explain Hitler’s
motivation, ideological development, and leadership style. A comprehensive insight into the
relevant factors, important for the psychological understanding of the individual, reveals the
crucial elements that shape behavior and decisions. At the same time, the significance of an
integrated application of psychological analysis and the social context is emphasized. This
enables a coherent understanding of the complex interdependencies between individual
characteristics, traumatic experiences, cultural influences, and historical factors.

Keywords: Adolf Hitler, historical context, comparative analysis, psychobiography,
psychological profile.

uvoD

Posmatraju¢i Cilj ovog rada jeste da, kroz psihobiografski okvir, komparativnu
analizu i induktivni pristup istrazi kako su Hitlerove li¢ne karakteristike — od ranih
razvojnih iskustava, edipovskih preko narcistickih i paranoidnih crta li¢nosti, do
mehanizama manipulacije masama — oblikovale njegov istorijski uspon i politi¢ko
delovanje. Poseban akcenat stavlja se na analizu ranih traumati¢nih iskustava i
porodi¢nih odnosa, kao i na drustveno-istorijski kontekst VVajmarske Nemacke, ¢ime
se nastoji pokazati neraskidiva veza izmedu licnog i kolektivnog u istorijskom
razvoju. Dakle, motiv izrade ovog rada je da se prikaze psiholoski profil Adolfa
Hitlera kroz psihobiografski okvir, sa naglaskom na povezanost li¢nih karakteristika
1 istorijskog konteksta. Psihobiografija je metodoloski pristup koji nastoji da objasni
zivot 1 liénost pojedinaca kroz integraciju psiholoskih teorija i biografskih podataka,
oslanjajuci se na premise da individualna psihologija moze imati presudan uticaj na
istorijske procese, kako bi se razumela unutras$nja dinamika li¢nosti pojedinca u
kontekstu njegovog zivotnog puta (Elms, 1994). U ovom radu smo je koristili kako
bismo sistematski sagledali nalaze razlicitih psihobiografskih i psiholoskih studija 0
Adolfu Hitleru, ukljuc¢uju¢i americke, francuske i savremene medunarodne studije.

Kroz komparativnu analizu mogli smo da utvrdimo koje su tvrdnje dosledne medu
istrazivanjima, gde postoje razlike u interpretaciji, i kako razli¢ite metodologije
doprinose sveobuhvatnom razumevanju Hitlerove li¢nosti i psihopatoloskih
karakteristika. Za razliku od tradicionalne biografije koja se zadrzava na spoljasnjim
dogadajima, psihobiografija traga za skrivenim motivima, traumama i razvojnim
obrascima. Adolf Hitler je relevantan primer za ovakav pristup zbog svoje klju¢ne
uloge u oblikovanju dogadaja 20. veka, narocito Drugog svetskog rata i holokausta.

Razumevanje njegovog psiholoskog profila postigli smo primenom induktivnog
pristupa kojim se doprinelo dubljem uvidu u psiholoske mehanizme. Ti mehanizmi
su omogucili uspon totalitarne ideologije 1 destruktivno delovanje na globalnom
nivou (Hyland, Boduszek, & Kietkiewicz, 2015; Langer, 1943). Napred navedenim
nau¢nim metodama smo uporedili razli¢ite dostupne izvori, studije i podatke radi
dobijanja kompletnije slike li¢nosti kroz identifikovanje sli¢nosti, razlika i
zajednickih obrazaca.



128 | Edina Tahirovi¢

Ove metode su se pokazale posebno relevantnim u analizi politickih lidera cija je
licnost oblikovala sudbine Citavih naroda. Adolf Hitler, voda nacionalsocijalisticke
Nemacke, predstavlja paradigmatiCan primer za psihobiografska istrazivanja, jer
njegovo delovanje nije moguce u potpunosti razumeti bez uvida u dubinske
psiholoske mehanizme koji su formirali njegovu li¢nost. Veliki broj autora nastojao
je da pruzi psiholosko objasnjenje Hitlerovog ponaSanja. Erik Erikson (1969) u
svojim radovima isti¢e znacCaj krize identiteta i nerazreSenih razvojnih konflikata u
Hitlerovom karakteru. Erih From (1941) analizira Hitlerovu li¢nost kroz koncept
,bekstva od slobode®, posmatrajuéi je kao tipi¢an primer autoritarnog karaktera koji
se oslanja na destruktivnost i sadisticke impulse. Valter Langer (1943/1972), u svom
¢uvenom izvestaju za OSS tokom Drugog svetskog rata, oslikava Hitlera kao osobu
sa izrazenim narcistiCkim i paranoidnim tendencijama. Jedan od najuticajnijih
pokusaja psihoanaliticke interpretacije Hitlerove li¢nosti dao je Henri Marej
(Murray, 1943), naglasavaju¢i ulogu Edipovog kompleksa u njegovom razvoju.
Marej je smatrao da Hitlerov ambivalentan odnos prema ocu, koga je dozivljavao
kao autoritarnu i represivnu figuru, u kombinaciji sa snaznom vezano$¢u za majku,
predstavlja klju¢ za razumevanje njegovih kasnijih sadistickih i destruktivnih
impulsa. Ovaj psihoanaliticki okvir ukazuje da su nerazreSeni Edipovi konflikti
mogli doprineti Hitlerovoj potrebi da uspostavi potpunu kontrolu i da projektuje
sopstvenu unutra$nju mrznju na spoljne ,neprijatelje*. Psihobiografski pristupi
(Redlich, 1998; Kershaw, 1999; Fest, 1974) pokazuju da je Hitlerova li¢nost bila
kompleksan spoj licnih psihopatoloskih elemenata i istorijskog konteksta u kome je
delovao. Nemacka, nakon Prvog svetskog rata, obelezena kolektivnim osecajem
ponizenja, ekonomskom krizom i politickom nestabilnos¢u, pruzila je plodno tlo za
uspon lidera sa autoritarnim crtama i ekstremistickom ideologijom. Upravo u toj
tacki susrecu se individualna psihologija i kolektivna dinamika, Sto ¢ini Hitlera
pogodnim predmetom za psihobiografsku analizu.

PSIHOLOSKI PROFIL ADOLFA HITLERA

Psiholoski profil Adolfa Hitlera predmet je brojnih analiza. Klasi¢ne studije ukazuju
na narcizam, paranoju i agresiju kao dominantne osobine njegove licnosti (Langer,
1972; Murray, 1943). Prema teoriji patoloskog narcizma (Kernberg, 1975), Hitler je
demonstrirao grandiozno, ali krhko ,,Ja*, koje je odrzavao fantazijama o veli¢ini i
demonizacijom neprijatelja. Savremene empirijske analize pruzile su konkretnije
rezultate. Kulidz, Dejvis i Segal (2007) su sproveli DSM-IV procenu Hitlerove
liénosti, koja je pokazala izrazene pokazatelje paranoidnog poremecaja li¢nosti,
antisocijalnog, narcistickog 1 sadistiCkog poremecaja. Takode je sugerisana
mogucénost posttraumatskog stresnog poremecaja, koji je mogao proisteci iz ratnih
iskustava. Hiland, Boduscek i Kitkivic (2015) naglasavaju da je Hitlerova licnost
najbolje objasnjiva kombinacijom razvojnih trauma, rigidnih osobina i
psihopatologije. Autori smatraju da su njegove antisemitisticke ideje i politicka
agresija bile duboko integrisane u njegovu strukturu li¢nosti. Hitlerova harizma i
sposobnost da mobiliSe mase objasnjavaju se kroz mehanizme projekcije i
idealizacije (Waite, 1977). On je Koristio masovnu sugestiju, dehumanizaciju
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neprijatelja 1 kolektivne fantazije o velicini nacije kako bi stvorio vezu izmedu
sopstvenog grandioznog ,.Ja* i naroda (Pickel & Yama, 2020)

Biografski podaci i rani razvoj Adolfa Hitlera

Adolf Hitler roden je 1889. godine u Braunauu na Innu, u Austriji. Njegovo
detinjstvo obelezili su kompleksni odnosi sa roditeljima. Otac Alojz bio je
autoritarna i stroga figura, dok je majka Klara pokazivala veliku privrzenost i
zaStitnicki stav (Langer, 1972). Smrt oca 1903. godine i kasnija smrt majke 1907.
predstavljale su kljucne traumatske dogadaje koji su doprineli osecaju gubitka i
nesigurnosti u ranoj mladosti (Murray, 1943). Hitlerov neuspeh da upiSe Becku
likovnu akademiju 1907. 1 1908. dodatno je podstakao osecaj frustracije i
odbacenosti. Istoricari navode da je ovaj period povezan sa ranim antisemitistickim
stavovima, oblikovanim u atmosferi beckog antisemitizma (Hyland, Boduszek &
Kietkiewicz, 2015). Prvi svetski rat bio je formativno iskustvo: Hitler je sluzio kao
vojnik i bio ranjavan, a iskustvo rata oblikovalo je njegov pogled na politiku i
drustvo. Trauma rovovskog zivota i ponizenje koje je dozivela Nemacka nakon rata
dodatno su pojacali njegovu sklonost ka rigidnom, paranoi¢nom i nacionalistickom
razmis$ljanju (Coolidge, Davis & Segal, 2007). Veber (2018) koristi teorije Kriticke
psihologije da pokaZe kako Hitlerove odluke i ponaSanje ne mogu biti sagledani
izolovano, ve¢ u interakciji sa strukturom svoje epohe. Analizom postojecih
biografija Hitlera, istiCe nedostatke u razumevanju njegove psiholoske osnove u
okviru socijalno-istorijskog konteksta (Weber, 2018). Bulok, kao pionir modernih
Hitlerovih biografija (Bullock, 1962), predstavlja klasi¢an prikaz psiholoske procene
njegovog lidersta i politickih odluka analizom uticaja licnih osobina i traumatskih
iskustava na Hitlerovo ekstremno ponaSanje. KerSou u svom delu Hitler pokriva
rani zivot Hitlera, uspon u politickoj karijeri i formiranje njegovog ideoloskog i
li¢nog profila ¢ime pravi temeljan okvir za analizu li¢nosti Hitlera u svojoj studiji.

NEMACKI AUTORI I ZNACAJ NJIHOVIH DELA U
PROUCAVANJU LICNOSTI ADOLFA HITLERA

Tabela 1

Pregled kljucnih nemackih autora biografija i istorijskih radova o Hitleru

Autor/Godina Naslov dela Vrsta rada Napomena
izdanja
Fest, 1974 Hitler Biografija Klasi¢na
biografija Hitlera
Hartmann, 2015 Hitler: Eine | Biografija Fokus na politicki
Biographie razvoj i karijeru
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Ullrich, 2016 Hitler : Biografie | Biografija Savremena
nemacka
biografija

Gortemaker, 2019 | Hitlers Hofstaat. | Biografija ~ kroz | Proucava Hitlerov

Der innere Kreis | istorijsku analizu | najblizi krug i
im Dritten Reich njegov uticaj na
und danach mo¢ Firera

Tabela 1 prikazuje pregled znacajnih nemackih autora koji su proucavali zivot i
licnost Adolfa Hitlera. Iz navedenih podataka, moze se uociti nekoliko klju¢nih
aspekata:

1. Razvoj istrazivanja kroz vreme: Najraniji rad Joakima Festa (1974),
predstavlja klasi¢nu biografiju, fokusiranu na li¢nost i karakter Hitlera,
dok noviji autori, poput Hartmana (2015), Ulriha (2016) i Gertemakerove
(2019), koriste savremenije metodologije i dodatno analiziraju politicki
kontekst i unutrasnji krug Hitlerovih saradnika.

2. Razlic¢iti pristupi i fokusi: Fest, Hartman i Ulrih se prvenstveno bave
biografskim aspektima, dok Gertemakerova naglasava istrazivanje
unutrasnjeg kruga saradnika, $to omogucéava dublje razumevanje odluka i
moc¢i Firera..

3. Doprinos nemackih autora: Kombinacija biografskog i istorijsko-
analitickog pristupa pruza sveobuhvatno sagledavanje Hitlerove licnosti,
njegovog politickog razvoja i drustvenog okruzenja koje je oblikovalo
njegovu mo¢.

4. Savremeni trendovi istraZivanja: Noviji radovi primenjuju
interdisciplinarni pristup, koriste detaljne arhivske izvore i fokusiraju se
na psiholoske i drustvene dimenzije, ¢ime se produbljuje razumevanje
Hitlerovog karaktera i njegovog uticaja na nacisti¢ki rezim.

Psihobiografski okvir li¢nosti Adolfa Hitlera

Psihobiografski pristup predstavlja spoj biografskih podataka i psiholoSkih teorija,
pri ¢emu se individualni razvoj licnosti posmatra kroz istorijski i drustveni kontekst
(Elms, 1994). Kada je re¢ o Adolfu Hitleru, ovaj okvir je naroCito pogodan jer
omogucava analizu kako unutrasnjih psihickih konflikata, tako i spoljasnjih faktora
koji su oblikovali njegovu li¢nost i politi¢ki uspon. Prvi pokusaji psihobiografskog
razumevanja Hitlera poticu iz psihoanaliticke tradicije. Valter C. Langer
(1943/1972) u svom delu A Psychological Analysis of Adolf Hitler istakao je
projekciju i rigidne mehanizme odbrane kao kljuéne odlike njegove li¢nosti (Langer,
1972). Henri Marej je u memorandumu za OSS opisao Hitlera kroz narcisticke i
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paranoidne crte, ukazujué¢i na kombinaciju patoloskog samopouzdanja i dubokih
nesigurnosti (Murray, 1943). Kasniji autori su prosirili okvir. Eriksonova teorija
psihosocijalnog razvoja koristi se za analizu Hitlerovog problema identiteta i
neuspelog razreSavanja razvojnih kriza, posebno u adolescenciji (Erikson, 1969).
Postfrojdovski autori poput Kernberga ukazali su na koncept ,,patoloskog narcizma*
koji se moze primeniti na Hitlera — mehanizam kroz koji individua gradi grandiozno,
ali krhko ,,JJa* koje se odrzava fantazijama moci i destruktivnim odnosom prema
drugima (Kernberg, 1975). Mauro Tores (2006) prikazuje Hitlera kao fenomen
«mentalnog cunamija » (Torres, 2006), ¢iji je unutrasnji svet ima kljucni uticaj na
istorijske dogadaje 1 istiCe potrebu za multidimenzionalnim pristupom u
psihobiografskim istrazivanjima. Tomas Kornbihler (1994) vrsi detaljnu
psihobiografsku analizu li¢nosti Hitlera istrazuju¢i unutrasnju dinamiku njegove
licnosti kroz rane traume, porodi¢ne odnose, emocionalne obrasce i formativna
iskustva. Ovim aspektima je oblikovan politicki identitet i stil liderstva Hitlera i
omoguceno je dublje razumevanje psiholoskih determinanti njegovog radikalnog i
destruktivnog delovanja (Kornbichler, 1994). Svojim rezultatima u istrazivanju daje
znaCajan doprinos i temeljan okvir za psihobiografska istrazivanja ekstremnog
liderstva. Zakljucuje se da se kombinovanjem narativne biografije sa psiholoskom
analizom doprinosi temeljnijem razumevanju mehanizama ekstremnog liderstva.
Istorijski kontekst

Hitlerova pojava i uspon ne mogu se razumeti bez istorijskog okvira. Nakon Prvog
svetskog rata, Nemacka je bila pogodena ekonomskom krizom, hiperinflacijom i
Versajskim mirovnim ugovorom, Sto je stvorilo osecaj nacionalnog poniZenja i
kolektivne traume (Hyland, Boduszek & Kietkiewicz, 2015). Ova situacija otvorila
je prostor za radikalne ideologije i vode koji su mogli personalizovati
nezadovoljstvo naroda. Hitler je upravo to ucinio — vezao je sopstvenu li¢nost za
ideju nacionalsocijalizma, pretvarajuci individualne frustracije u kolektivni narativ
(Pickel & Yama, 2020). Savremeni istrazivaci politicke psihologije poput britanskog
istoricara KerSoa naglasavaju da je Hitlerov uspeh u mobilizaciji masa rezultat spoja
njegovih licnih osobina i druStveno-ekonomskih i politickih faktora. Njegova li¢nost
bila je okidag, ali je istorijski kontekst omoguéio da psihopatoloske crte postanu
politicki delotvorne (Coolidge, Davis & Segal, 2007). Stoga, u odnosu na sve napred
pomenuto, moze se konstatovati da je istorijski kontekst direktno uticao na Hitlerov
razvoj i uspon njegove ideologije. Nestabilnost Vajmarske Nemacke, ekonomska
kriza, ose¢aj ponizenja posle Prvog svetskog rata i kolektivna trauma, stvorili su
uslove u kojima je Hitler mogao da afirmiSe svoj radikalni politicki program i da
manipuliSe masama (Hyland, Boduszek & Kietkiewicz, 2015; Pickel & Yama,
2020). Ove okolnosti, u kombinaciji sa njegovim li¢nim psiholo§kim osobinama,
omogucile su mu da se nametne kao voda sa ogromnim uticajem na drustvo i
istoriju.
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SAVREMENE STUDIJE KOJE SU SE BAVILE ANALIZOM
PSIHOLOSKOG PROFILA 1 OSOBINA LICNOSTI ADOLFA
HITLERA

Savremeni psihobiografski okvir koji smo prikazali u radu kombinuje klasi¢ne
psihoanaliticke uvide (projekcija, narcizam, trauma) sa empirijskim istrazivanjima
liénosti pomoc¢u standardizovanih instrumenata i druStveno-istorijskim pristupima.
Time se dobija viseslojno objasnjenje koje ukazuje na to da Hitlerov li¢ni razvoj,
psihopatologija i istorijski kontekst nisu odvojivi, ve¢ se medusobno prozimaju.
Kulidz, Dejvis i Segal (2007) sproveli su DSM-1V procenu Hitlerove li¢nosti na
osnovu istorijskih podataka i ekspertskih procena. Rezultati su ukazali na izraZzene
simptome paranoidnog poremecaja li¢nosti, antisocijalnog poremecaja, narcistickog
i sadistickog poremecaja, dok je moguénost posttraumatskog stresnog poremecaja
ostala otvorena (Coolidge, Davis & Segal, 2007).

Hiland, Boduscek i Kilkievic (2015) isti¢u da je kombinacija razvojnih trauma,
rigidne li¢nosti i psihopatologije stvorila uslove za radikalizaciju, dok naglasavaju
da Hitlerov antisemitizam i ideoloska uverenja mogu biti shvaéeni kao deo
psihopatoloske strukture (Hyland, Boduszek & Kietkiewicz, 2015).

Recentne analize u oblasti politicke psihologije naglasavaju da Hitlerova li¢nost ne
moze biti izolovana od kolektivnih trauma i druStvenih uslova Vajmarske Nemacke,
pa se njegov psiholoski profil mora posmatrati u dinamici sa masovnom
psihologijom (Pickel & Yama, 2020).

Istaknuti engleski autori studija o Hitleru

Tabela 2

Pregled kljucnih engleskih autora i njihovih metodoloskih pristupa u prouc¢avanju Adolfa
Hitlera

Autor/Godina Naziv dela Vrsta rada Metodologija
izdanja

Bullock, 1962 Hitler: A Study | Biografija/Psiholoska | Analiza

in Tyranny analiza istorijskih
dokumenata,
liénih pisama i
svedocCanstava;

Kershaw, 1999 Hitler: 1889- Biografija/lstorijska | Kombinuje

1936 Hubris analiza detaljnu analizu
arhivskih
dokumenata,
politickih zapisa i
biografskih




Psihobiografska i komparativna analiza Adolfa Hitlera: psiholoski profil i istorijski koncept | 133

izvora;

Evans, 2005 The Coming of Istorijska analiza Istorijsko

the Third Reich istrazivanje
zasnovano na
primarnim,
sekundarnim
izvorima i
drustveno-
politickim
pristupom;

Longerich, 2019 | Hitler: A Biografija Kombinacija
Biography arhivskih izvora,
memoara i
sekundarnih
istrazivanja;

Tabela 2 prikazuje kljucne engleske autore koji su proucavali zivot i licnost Adolfa
Hitlera, sa naglaskom na metodologiju koju su koristili u svojim radovima.

1. Razli¢iti metodoloski pristupi: Bulok (1962) koristi istorijske
dokumente, li¢na pisma i svedoCanstva za analizu Hitlerove li¢nosti i
politickih odluka, dok KerSou (1999) kombinuje arhivske izvore sa
psiholoskim uvidima kako bi sagledao Hitlerov karakter u druStveno-
politickom kontekstu. Evans (2005) primenjuje drustveno-politicki
pristup zasnovan na primarnim i sekundarnim izvorima, dok Longerih
integriSe arhivske izvore, memoare i sekundarnu literaturu kako bi
analizirao politicki, ideoloski i psiholoski kontekst Hitlerovih odluka.

2. Interdisciplinarni pristup: Svi autori kombinuju istorijsku, biografsku i
psiholosku analizu, $to omogucava detaljnije razumevanje Hitlera ne
samo kao pojedinca, ve¢ i kao lidera u specifi¢cnom drustveno-politickom
okruzenju.

3. Savremeni trendovi istraZivanja: Noviji autori, posebno Longerih
(2019), koriste detaljne arhive i savremene metodologije, sto doprinosi
preciznijem sagledavanju unutrasnjih odluka, strategija moc¢i i psiholoskih
karakteristika Hitlera.

Analizom metodologije ovih autora pruza c¢vrstu osnovu za kriti¢ki pregled
literature, omogucavajuéi sagledavanje razliCitih pristupa proucavanju Hitlerove
licnosti 1 politickog delovanja. Pored toga, kombinacija istorijske, biografske i
psiholoske metodologije pokazuje kako se pojedinacni psiholoski aspekti mogu
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povezati sa druStveno-politickim kontekstom, $to je posebno korisno za dalja nauc¢na
istrazivanja na ovu ili sli¢ne teme.

FRANCUSKE STUDIJE O PSIHOLOSKOM PROFILU ADOLFA
HITLERA
Helm Stirlin i Aleksander Micerlih — Adolf Hitler: psiholoska studija (1980)

Ova psiholoska studija analizira Hitlerovu porodi¢nu dinamiku, sa naglaskom na
njegov odnos sa majkom i ocem, i kako su ti odnosi oblikovali njegovu li¢nost i
postupke (Stierlin & Mitscherlich, 1980). Autor navodi da je Hitlerova majka tajno
videla u njemu saveznika u borbi protiv autoritarnog oca. Takode, uporeduju
porodi¢nu situaciju Hitlera sa drugim istorijskim li¢nostima kako bi bolje razumeli
njegove motive.

Kristof Reninger — Psihoterapija Adolfa Hitlera: budu¢i diktator na kaucu
(2023)

U Reningerovoj studiji istrazuju se rani znaci psihopatije kod Hitlera, narocito
tokom njegovog pritvora 1924. godine (Renninger, 2023). On navodi zapazanja dr
Alojza Marije Ota, koji je primetio ponasanja poput iznenadnih napada besa i
vriStanja, S$to ukazuje na “histrionsku psihopatiju”. Reninger dodaje da su ova
zapazanja analizirali stru¢njaci, uklju¢uju¢i dr Roberta Kaplana, psihijatra sa
Univerziteta u Volongongu.

Henri Marej — Psiholoska analiza Adolfa Hitlera (1943)

Marej, psiholog sa Univerziteta Harvard, uradio je detaljnu analizu Hitlerove
liénosti. On opisuje Hitlera kao osobu sa kompleksom inferiornosti zbog austijskih
korena, dok istovremeno promovise ideju “Ciste arijevske rase”(Murray, 1943).
Marej takode belezi dominantno ponaSanje prema zenama i emocionalnu
nestabilnost, ukljucujuéi ispade placa i noéne more povezane sa osecajem krivice. U
podacima do kojih je Marej doSao se govori da je Hitlerova majka je tajno videla u
njemu saveznika u borbi protiv autoritarnog oca‘.

Komparativna analiza dostupnih studija o Adolfu Hitleru

Psihobiografske studije Adolfa Hitlera koriste razlicite metode i teorijske okvire
kako bi objasnile njegovu li¢nost, motivacije i politiCke postupke. U nastavku se
prikazuje komparativni pregled klju¢nih studija i njihovih nalaza.

Langer je u izveStaju za OSS primenio psihoanaliticki pristup, naglasavajuci
Hitlerove paranoic¢ne i narcisticke crte licnosti (Langer, 1943/1972). On posebno
isti¢e mehanizme projekcije i rigidne odbrane koje Hitler koristi kako bi se nosio sa
unutra$njim konfliktima. Njegov rad je klasican i Cesto referentan, ali se zasniva
pretezno na kvalifikativnoj analizi, bez empirijske verifikacije.

U studijama Mareja je detaljno analizirana Hitlerovu li¢nost kroz kombinaciju
istorijskih podataka i psiholoskih teorija, beleze¢i kompleks inferiornosti,
dominantno ponasanje prema Zenama i emocionalnu nestabilnost (Murray, 1943).
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Njegove zapazanja naglasavaju kako li¢ne karakteristike mogu biti povezane sa
politickim ideologijama. Kernberg je pristupio Hitleru iz perspektive patoloskog
narcizma, ukazujuéi na grandiozno, ali krhko ,,Ja* i na destruktivnu interpersonalnu
dinamiku (Kernberg, 1975). Njegov rad daje teorijsku podrsku psihoanalitiCkim
zapazanjima ranijih autora i omogucava dublje razumevanje psihopatoloskih
dimenzija Hitlerove li¢nosti.

Studija Kulidza, Dejvisa i Segala primenjuje DSM-IV kriterijume na istorijske
podatke, pokazujuéi izrazene simptome paranoidnog, antisocijalnog, narcistickog i
sadistickog poremecaja li¢nosti kod Hitlera (Coolidge, Davis & Segal, 2007) i1 daje
kvantitativnu 1 empirijsku dimenziju ranijim psihoanalitickim zapazanjima,
potvrdujuci ranije hipoteze.

Savremena analiza Hilanda, Bodusceka i Kilkivica naglasava kombinaciju razvojnih
trauma, rigidnosti li¢nosti i psihopatologije u formiranju Hitlerove ideologije
(Hyland, Boduszek & Kietkiewicz, 2015). Autori takode ukazuju na uticaj
istorijskog konteksta — Vajmarske Nemacke — kao kljuénog faktora u njegovoj
radikalizaciji.

Stirlin i Micerlih detaljno analiziraju Hitlerovu porodi¢nu dinamiku i odnose sa
roditeljima, naglasavaju¢i majcinu zastitnicku ulogu i dominantnog oca, §to je
oblikovalo njegove rane psiholoske obrasce (Stierlin & Mitscherlich, 1980) a
rezultati ove studije pruzaju duboku psihodinamsku perspektivu, koja se moze
povezati sa psihoanalitickim i savremenim kvantitativnim studijama.

Stoun (2009) se fokusira na psihijatrijsku i psihobiografsku analizu Adolfa Hitlera
pri ¢emu se akcenat stavlja na oblike rane psihopatije, histrionske i agresivne
koje ukazuju na pomenute patoloske pojave, kroz korelaciju strukture li¢nosti sa
politickim odlukama i epohalnim istorijskim dogadajima kao pratecih elemenata.

Tabela 3

Rezultati medunarodnih studija o licnosti Adolfa Hitlera

nestabilnost

Autor/godina Fokus Glavni nalazi Metodologija

Langer Paranoja, Kvalitativna

1943/1572 Psihoanaliticki narcizam, analiza istorijskih
projekcija podataka
Kompleks

Murray, 1943 Psiholoska analiza inferiornosti, Analiza istorijskih
emocionalna izvora

Kernberg, 1975

Patoloski narcizam

Grandiozno ,,Ja“,
destruktivna
interpersonalna
dinamika

Teorijska analiza
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Paranoidni,

. antisocijalni, Empirijska i
Coolidge etal., | popy narcisticki, kvantitativna
2007 et

sadisticki procena
poremecaji
Hyland et al., Psihopatologija i Ra_zvo;ne traume + Kombinovana
2015 istorijski kontekst _rlgldnos"_[ - analiza
ideologija
Stl_erlln & Porodi¢na Dominantan otac, Psihodinamska
Mitscherlich, R e ix . .
1980 dinamika zastitnicka majka analiza

Renninger, 2023

Psihoterapija
Adolfa Hitlera
tokom boravka u
zatvoru 1924.
godine; analiza
njegovih ranih
osobina i
potencijalnih
diktatorskih
tendencija

Psihopatija,
histrionske i
destruktivisti¢ke
osobine;
identifikacija
psiholoskih
mehanizama koji
su mogli uticati na
njegov kasniji
politicki razvoj

Analiza istorijskih
zapisa i
psihoterapijskih
sesija dr. Alojza
marije Ota;
komparativna
psiholoska
interpretacija i
diskusija o ranom
obliku terapijskog
tretmana

Stone, 2009

Psihijatrijska i
psihobiografska
analiza Adolfa
Hitlera, sa
akcentom na ranu
psihopatiju,
histrionske i
agresivne
manifestacije

Rana psihopatija,
histrionske i
agresivne
karakteristike;
korelacija crta
licnosti sa
politickim i
istorijskim
dogadajima

Psihobiografska
analiza zasnovana
na istorijskim
dokumentima,
dnevnicima,
memoarima i
drugim arhivskim
izvorima

Iz tabele 3 se vidi da razli¢iti autori, iako koriste razli¢ite metode, dolaze do

komplementarnih nalaza: svi

ukazuju na kombinaciju licnih,

razvojnih

psihopatoloskih faktora koji su oblikovali Hitlerovu li€nost i politicku agresiju.
Francuski autori (Stirlin, Micerlih i Reninger) i pruzaju duboku psihodinamsku i
psihijatrijsku perspektivu koja se savrSeno uklapa sa empirijskim i psihoanalitickim
analizama americ¢kih i savremenih medunarodnih autora pruzajuéi raznolikost u
aspektima videnja profila i osobina li¢nosti Adolfa Hitlera. Prema profesionalnom
usmerenju autora istrazivanja i konceptu tema kojima su se bavili u svojim
istrazivanjima, logi¢no je da postoji i razlicita interpretacija dobijenih rezultata.
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ZAKLJUCNA RAZMATRANJA

U ovom radu su primenjene psihobiografska metoda, psihobiografska analiza i
induktivni pristup kako bi se sistematski istrazila li¢nost Adolfa Hitlera i faktori koji
su oblikovali njegovo politicko delovanje kroz istorijski kontekst. KoriS¢ene metode
omogucavaju sveobuhvatan uvid u licnost Hitlera, povezuju¢i individualne,
psihopatoloSke, kulturne 1 socijalne faktore Sistematicnim 1 preglednim
razmatranjem, kombinacijom navedene metodologije, uspesno je demonstrirano
kako razli¢ite naucne metode doprinose detaljnom sagledavanju psiholoskih
karakteristika, razvojnih obrazaca i mehanizama ponaSanja ove istorijski znacajne
li¢nosti. Analiza psiholoskih elemenata (narcizma, paranoje, emocionalne
nestabilnosti i antisocijalne tendencije u interakciji sa socijalnim i istorijskim
okvirom) pruza jasne uvide u obrasce ponasanja i donosSenja odluka koji su
oblikovali njegovu politicku aktivnost.

Komparativna analiza koja je kori§¢ena u radu ukazuje na podudarnost nalaza ovog
rada sa rezultatima engleskih istrazivanja, dok se uocava razli¢itost u videnju ovog
problema kod francuskih autora. To osvetljava sloZenost tumacenja Hitlerove
licnosti i ukazuje na razliCite teorijske i metodoloske perspektive. Takva razli¢itost
moze se objasniti naglaskom autora francuskih studija na psihodinamske aspekte i
rane emocionalne obrasce, dok ovaj rad integriSe i istorijski kontekst i empirijsku
evaluaciju li¢nosti. Nalazi ovog rada pokazuju sistemati¢nost i originalnost u
izvodenju zakljucaka, jer se psiholoski, istorijski i razvojni faktori povezuju u
koherentnu interpretaciju, otvaraju¢i nove naucne perspektive. Takode, ovaj rad
potvrduje znacaj multidimenzionalnog pristupa, koji ne samo da objasnjava
istorijske odluke i ponasSanje Hitlera, ve¢ pruza temelje za razumevanje strukture
liénosti drugih pojedinaca. Zanimljivost i autentiCnost rada leze u integraciji
razli¢itih metoda i prikazu sloZenih interakcija psiholoskih elemenata, Sto ranije
studije nisu u potpunosti obuhvatile. Dalji potencijal ovog rada ogleda se u
preporuci da novija istrazivanja:

e kombinuju raznovrsne metode: savremene i klasi¢ne,

e dodatno unaprede razumevanje psiholoskih determinanti ponasanja i
donosenja odluka,

e omoguce sintezu psihobiografskih nalaza sa savremenim slu¢ajevima
radikalizacije, $to bi doprinelo razvoju efikasnijih preventivnih i edukativnih
modela u savremenoj psihologiji i drustvenim naukama.

Sveukupno, ovaj rad ostavlja prepoznatljiv trag u psiholoskom razumevanju
istorijskih li¢nosti, nudeéi originalne uvide koji obogacuju postoje¢u naucnu
literaturu.
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SUMMARY

This paper presents a comprehensive psychobiographical analysis of Adolf Hitler,
systematically examining the psychological factors that shaped his personality and
influenced his political behavior within the historical context of early 20th-century
Europe. By employing psychobiographical, comparative, and inductive approaches,
the study integrates psychological theories with biographical and historical data,
providing a structured and multifaceted understanding of the interplay between
individual psychological elements and broader societal circumstances.The findings
highlight key psychological traits, including narcissistic and paranoid tendencies,
psychological rigidity, and mechanisms of projection and identification, which
contributed to Hitler’s capacity for influence and mass mobilization. Comparative
analysis reveals both alignments and divergences with previous research, notably the
differences in interpretation among French studies and correspondences with
English analyses. This underscores the nuanced understanding achieved through the
synthesis of multiple methodological perspectives. The originality of this paper lies
in its systematic application of psychobiographical methods to derive insights into
the determinants of behavior and decision-making in historically significant figures.
Additionally, it opens avenues for future research by suggesting that similar
frameworks can be applied to other historical personalities, and that
psychobiographical findings can be linked to contemporary cases of radicalization,
thereby supporting the development of preventive and educational strategies in
psychology and social sciences. Overall, this study provides new scientific
perspectives, enriches the understanding of personality structures in historical
contexts, and offers an analytical model capable of inspiring further interdisciplinary
investigations.



